
������ ��
 ����� ��	�
  ���� � =���.! � � =  �;  
���
��� � ����� ����� ���� � ���!�   ���+'% � ��i�29=BA  

������ ��	
���
  |6 .99?–135  
 

�� -�� ��?�N��� -�� ��?�N�������������  ��	"!� ���	"!� �

  6��<6��<

  �'�����'����  

  ������

  
��������DD  ������

  ��������  

  ����������
�
�  

���7 �.S' ��"�� ��2  
� �{��Pm .��� ��	
��� 
��' �    

N' ��"��� ��� �	+��  
 �����0�� ���
��� � ���! ����� ��� ��	
����P ���&� M�s'    

�� ��"���`� "�g�'�  
���
��� ����� � ���! ����� ��� ��	
����P ���&� M�s'    

)$ �.S' ��"����  
 �����0���
����� � ����P ���� ���&� ��	
���    

  

����l  

($�! %� ��0 ����� (� ���� P���� ������ ���� ��� �' gG�b   ��Y"��" PY���� � M��s� ����� lGS� �� ���
 ��' �#0� �����7�� �0�.� .  gYG� (" P�� ������, ���.�7� � ��$��! ����.+7 �0��, � ���Z ����� ���� P����

�' (�7�� �!%�'Z ��U� �� �� �Z ��	0�7 � �0�.� .(��G' O0�    �Y���� ��Y� �Y�  � �Y����0��    �Y/��* ��Y��	��
('���� P�� (�,�3 8��6 ���� P���� ���� � .��' � ����� ����� %� f2 ���U� ���)' � w�  � 8��Y6�-$
�3j0� ��� P�� ��! ���0 ��)��� ���� ��0� ('���� � ���� P���� ��--V�' 8��U�%� ���#��� ����"\' . ����

('���� ����	�� � �����0�� O��s�       PY,�3 ���Y1 ��Y--V�' ��Y��$� �� � (Y�&� �Y&�Z %� �� (��.N' ����� �� 
 ��� �3j0� � �!%�'Z ����� 
��� �� f������ ��%�'Z g��� �0����� ��    � �Y����0�� ��Y'���2 �&�Z 8��U�

�0��3 ���� ^.7 P0�&� �� � ����� �()/�-' %� ���#��� �� ���	�� .���0����� ��!� � L�s, �3��% �  8�Y"�/
���, � ����- ���.�7�     � ���Y! (�$��Y! �0��Y��� ���� ��Y6� ������0�� ����� (� �	�� ��Y�    ���Y� PY����

(s���  ��� l0�* %� P����� M��s� �����! P"�/ 8�s��e' ����� 8�"�/ �%�'Z ����.+7 �3��'Z ��0��3 ��+��
�%�� ��%�'Z �����!��$ �!� X/��' ���)' ��   M���Y#' �Y� ���)' �%�'Z �     OY0� �� (Y" ���Y+� �0�Y��	�� �

 ��! �,�s' (��'%��� .�'� ���� ��  � � M�Y�s� ����� 8�"�/ �%�'Z ����	�� �0����� �    ��%�Y� lY0�* %� PY���
     ���Y! (�$��Y! [Y��� ��Y��	�� ���Y�� (� ��"\' ����	�� O�� %� �!� ���)' �� �%�'Z � P���s, �� ���)' .

(.� %� ���#��� � �G�#�� ���0��      (Y�,�3 ���Y1 ��Y--V�' �Y�"k� ���' ���-S� ��� (0�2 [���� (� ���	�� �
P��.  
  

�[�����R  ��: ('���� ������0��  ����� �('���� �/��* ����	�� ���� ����� P���� ����� � �0����� �.  
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 �'�I')��9/' ���� ,��� ��H�� M�I�IP� � 
�N� 
��Y'(  

���� P����� ($�! %� ��0 ����� (� ������ ���� ��� �' gG�b  M�Y�s� ����� gG� �� ���
�' �#0� �����7�� � ��"��" P���� � �0�.� . O0��0�2� � ���.�7� �  Y'���� %� �Y.&' gV�( � 

 ��
" �!%�'Z��' X��
� �� �  ���)O'����� :@@D .(  
���' ���0��,  �
���' �� ���� P���� ���.+7 8����P�� ��! ���!� ����' O0� (�:  

9-[�1 ���.�� �e$ ���� g��"  
:- ���.+7 �3��'Z g0��, �  
= – ���� ���V��� P0�G�  
;- L��s�' �%� (� F."  
D- �G���� ��! � �������� � L�s, �3��%� )°�3d�'�2�  �����.��:@@=  �B.(  

    (Y6d$ ���.Y+7 �Ys� (Y� 
���' �� ���� P���� 
�� 8���`  ��Y
� � (Y��� ����� 
���.�7� � ��$��! ���� ���$��! �0��, � 8���� P�� .   ���Y� PY���� ��$��! � ���� �0��,

��.� (" P�� �6�$ ��	0�7 ����� �Z O0��n�! (� �& �' �0% �!��.  
9-�' g0��,� �� �.�� ����.� ��� .�' ��
� 8�s��e'  �Y&� (" ���'% ���� �   �Y!��

(�� ��!�� ��+�0 ��%�'Z g���    �Y' P"�Y! (Y��%�� ���.+7 ��� P���s, �� (" �0��  �Y��" �
(�� �0�� (� P)+� ���c�� ����.�      �Y.� P"�Y! ���.Y+7 ��Y� PY���s, �� (" �0��   �Y��"

�����.  
:- 8��{1 ���� �' ��)&� �� �
V� .  �Y��� 8��{1 �� �� �� (�� X.� ���� P����
 X/ �(�m+' �' g0��,� ��� .�' ��0 �&�Z ��m+' 
�+/� �� ����3�   ��Y`�' OY0� � ��0�.� P

�' g0��,� ����3 8�.�.-� �� �� �&�Z ��)�� 8��1 ���.  
=- �,� �&�Z O�� �� �� �.U���$0�' �� ���.  
;- ���\3 ���� �' l0�
� �&�Z �� �� �"� ) ��" F'9??A�?B.(  

�' �0% ����' X'�! ���� P���� ���.�7� � ��$��! ���� �0��, �!��:  
9- f#� (� ��.���� f#� 8�� �� �' g0��,� ��%�'Z g��� O�� �� �� ���.  
:- �' g��" ��%�'Z g��� �� �� 
���� ���.  
=- ���3 O�� 8�*�)��� M� ��� �' P0�G� �� O� ��".  

                                                                                                                                                                                          
1-Physical education  
2- Hard man 
3- Active life style 
4-Pomelagoch 
5-Goal setting 
6-Self - confidence 
7-Self - esteem 
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;- � �e$�' g��" �&�Z ��� � �3��+, ���.  
D- ��YY! � ��YY������ �  �YY' �YYG��� �YY&�Z �� �� L�YYs, �3�YY�%  �YY��) �c�YY��� L��YY2

9??>�?.(  
  � PY�� ��! P���� � M��s� �� ���� P���� ����2 [)� ������� ��� P���� (� (7��

     �Y���"��" (Y� ��$��Y! ���� � ���.Y+7 ��Y��� �����"��" �� ��d� �� �Z gG�0  �Y�U� �
�  �� aY�e�� �(Ys'�7 ���,� ���" ���.�7n      �Y	���, ²��Y�' L�YG��� ���Y���7�� � ��Y"��" � 

�/�� g0��,�( � P�� ���� g0��,� ��0\2 P���m+'.  
�' (" �R/�)' %� ��0 ���3 ���1  S� ���' ����� �    PY���� 
�� �	���Y.� � y�Y)���

P�� �!%�'Z ��U� �� 
��� �0�� �� ���� .   Y0� �Y!%�'Z �Y6�G' � �����
�� O  �Y0��  ��
    ��Y�3 PY&7 ���Y' �� ���Y�� �Z 
����� �� ���3 ���1 ���0%�� ���' �!%�'Z ��U� ��.N' 

P#3 OV� �Z ���.  
»P"�/ l0�* %� P���� � P"�/ ��s0 ���� P���� .  �Y!� OY0�( �  �Y��� �  �	�Y���2

   �Y� %� �Y��N� ��Y�� � �� F0 %� ������ ���� �� ��0\2�� �����0 ���� �Y	0� � .  � M���Y#'
��' ��� �� ���� P���� (" ����d* �%�� � %�Y/ �� O0� %�� �    �Y' (.Y
T�� ^�Y��  ��Y�3 «
)��.���� �� ���� P���� ���� ('��9=>?  �:.(  

%���� M
T �H�, ��`�'� �� �� ���� P���� 
��  ��Y6� ��s�� %� ��0 lGS� [��1 ��
�� P���� � M��s�     ���Y.� OY!�� �Y!%�'Z ��YU�  PY�� .  �* %� PY���� � M�Y�s�  ��%�� lY0

  ���Y�� ������ �� � ���.� ���1�� 
��� �0�� �� �� ���� P���� 
�� ��N+�� � �	���.�
' �'kP0��  �Y' ���1 �!%�'Z ��U� ���  �Y�� . YG�/( �       ��YU� (Y� ���Y� PY���� 
�� L�Y-��

'���� l0�* %� �!%�'Z( � ����� �' 8��6 ���3 .'����( �    �Y� M�Y+�� ��1 ������ %� ����
 ���" ��
���'����( � � _��� �����P���  L�� ��9?9B  �� ��Y$ LdG��� %�    �Y����� ��Y��
��.� �d�� .�!� O0� P���s, L�* ��( �     Y��'% �� ���Ys�' 8�YG�GS� � 8�Ys��e' ��.��( � 

'���� �� ��7�' M���#'( � P,�3 8��6 ���� . ̈ �� ��YT ���--V�'� L�%�Y" ��  ��0�Y� �� 
M���#' ��0�� 8����� � �� '���� ��( � ����.� ���� ����.  

��'% �� MN+�' �d� O����( � 0�U�( � '����( �  �Y����   _Y��� Q'�Y!���   L�Y� ��
9?A: �! ��N�� .0�U� ����� �� ��$ ���" �� ��( � '����( � ��.� �d� ����  �� 0�U�( � 
'����( �  Y0�U� %� �� ����( �         Y/�)' �� �� �Z ��Y	0�7 � �Y0�.� ��Y7 ����Y2 � �%�Y'Z

                                                                                                                                                                                          
1-Vision 
2- Curriculum 
3--Bobbit 
4--Rugg 
5---Caswell 
6--Tyler 
7--Curriculum theory 
8--Beauchamp 
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��U� �0�.� |V
' .(0�U� F��#� �� ��   Y��.N' �Y0% a��V' ���( �   ����Y2 � �%�Y'Z �
0�U�( � '����( � (0�U� %� ��0 �� ����          �Y/��* gYV� �� (Y� (Y" ��Y" ��Y0 MY&' ��Y�
'����( � ����� 0�U� �( � ����&'� �' M�+G� ���� ��0� ('���� �0  ���3) Q'�!��9?B9.(  

%�/� �  Y�' ��� �%�� � ���� P����k  sY��� � �Y!� %� ��( �     ��Y0� (Y'���� ��Y��	��
���� �� %� �&7�� X��1 P,�
�2( � 9?A@   PY�� (�Y!�� �s� (� .  L�Y� %�9?>@    �Ys� (Y�

('���� O0��� �� ����#�' ������0��  ��	� �� ��`�' O0� (" (�!�� ��7� ���� P���� ���
P�� ��! ��N0� �Z �� _)��' Xi�+' �!%�� ���� 8���`�' (� .��¨ �� ��Y+���   L�Y� ��

9?>@ '���� ��U� ��T��T (" ����" ��&�
�2( �   O����Y+0� 
����� �0�� ���� P���� ����
 �!%�� ���� ���)�4���0��, � �.�!��� ���!�2 ( ������ ���� �)'����( �  (0�U� � ����

 ���3 ���\3 (0�2 ��!%�'Z) ���9??9.(  
 %� ����+� �� 8�"�/ � ���.+7 �3��'Z ������0��    ��Y! �Y�"k� �Y��� ��� ('����

 P��) ��" F'9??A �c���� L��2 �9??>.(  
('���� ^���' %� ��0 (� (7�� 
��� ��  ���� �'     
�Y�� � ��YS' ��YU� ���' ^)�'

('���� ��� �' X��
� �� ���� � .    O0��Y� F0j����Y�� � ^'�Y7 ���0�� �� (" �0�� ('����
��	� �� � (�!�� ��s� ��T ��	� ��� (�+����     (Y'���� XY/��' � ^��Y�' (Y� l�1�   ��Y��� �

(.� ('���� �� �U� ���' ��s�� �  ���� ���1 ��$ ��s! PS� �� ���� �)  (Y'���� ��T��YT  �
��0�'Z ���� P���� ����9???.(  

���! � 8�"�/ ����.+7 �3��'Z ������0��      � XY'�" ��Y	� ���.Y+7 L�Ys, �3��% �
 �0Z �' ��.! (� (��'% O0� �� �s'�7)N��      ��0�Y#� ����Y� PY���� �P'dY� �Y��.�� O�� O.

��%�' 8�"�/ � �%��:@@9.(  
f0�0��  L�� ��9??> ��G' ��( � ��$ �  Y'���� ���Y7� � ����� ����� (�( �   �Y���

e��� ��.� �d� � P$���2 O�T �� ���� P���� ��'( �    �� �� �%�� � ���Y� PY���� O��
�0�.� a�6�� O�T ��
" .)�7 ��( �  �� �Y�.� ��  Y'����( �      %� PY�� 8��Y)� O�YT �Y���

���� �� ���.+7 �3��'Z ��'%Z e��� � ���-S� a��V' ���( �   � ���Y� P���� O�� L��s�'
�%�� .�' [7�' ���.+7 �3��'Z ��'%Z       PY���� ��Y� (Y'���� ���Y� ��0\Y2 P���m+' ��!

 ��! M���, 
���' ����)s.��� ��9=B=.(  
�).�� M�7 w��'� :@@: '�� ��0�2 ��( � ���� �   �%�Y'Z � ��Y0� ('���� ���"� �  (Y�

'���� O0���( �     PY$���2 ��c�Y' ��Y
" ���Y� P���� ���� .     ��	Y
��� �� (Y'�� ��Y0�2 OY0�
                                                                                                                                                                                          
1- Curriculum design 
2- Enginery theory 
3- Haag and Nixon 
4- Davis 
5- Mark Jimu Tembo 
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���7�0�� P�� ��! ��,� ��0�'Z .       Yi��� � O�Y�s� ��Y� �Y� (Y" lY�GS� OY0� ��( �   ��Y	��
'����( �  Y'���� ��&T ������ (� lGS' �(�,�3 8��6 ���� P���� ����( �    �� (Y" �Y!%�'Z

'���� ���.� �d� ��! ��7� f��	�� � ��0�'� �����
"( � j0� ����� �   �� ��c�Y' ��
"
�0�.� ���0��N�� � �/��* .    ��c�Y' ��Y
" PY���� � M�Y�s� ��' ����� ���� �� �� � ��Y	�� 

��'��( � ���� P���� ���� �� ��S' ������ �"� ��� (0�2 �� ����3��, ���3��0 ���N� � � ��
 ��.� ���� �M��%��� �� L��) �).��:@@:.(  

 L�� �� ����#���" P��0� P���� � M��s� ��.���2�:@@; ��S' L�'��    PY���� �������Y��
��.� �/��* ����� 
���' ���� �� ���� .�� ���� (" ('���� O0����� �  �0����� ��! O0���

 ��`�' O0� ����k  �� ��%�Y'Z g��� (��	T (" P�� ��! ��"    � �Y��" PY"�/ ��Y
e�S'
 P��� � P1� ��{, ���'% ���" ������� � ���� 8�"�/ �� ���5� ���'% ��{, �� P"�/

����	� ��0 �� .����������� lGS� ����� ��2 ��� �� (��3� � 0�2 �� �� �0�����( �   ����Y-S�
��� P0�0�' ����� 8�"�/ M���#' ��.�1 ��2 �� ������������ Y��7 8�"�/ � ( �0�Y7��   8��Y&'

���" ��������        � ���Y�� �Z 
�Y���� (Y" ���Y" �Y"� MU�Y' � F�.�0� ��� 8��&' �
'�� ����S'( �    PY�� ��Y! ���� X�-#� (� ����)      ���Y� PY���� �������Y�� ���Y�S' L�Y'
 ����#���":@@;.(  

 L�� ��9=>? (��.N' ���� _��� ���� P���� ���� ��0� ('���� ����� PS� ��� � 
� ���� P���� X"�! ��N�� ����$ .   �Y�%��� (Y� (7�� �� ���� P���� ����� (��.N' O0� ��

�3j0� � �#*�� ����.+7 ��� �  ��� �� ���Y�3��, ���Y.�7� � ����� �    X.s�����Y�� ��0��Y���
'���� �/��* � M�U��( �     ��Y! ��Y�� ��Y!%�� ��� P���s, �6�-�$� L��7 ����� 8����

 P��) ��.�s' ��.����9=>?.(  
��O�.� �(��.N' �L� '���� ��.���� ����� PS� ��( � ��� �� ���� P���� ����� � 

    � �%�Y'Z 8��%� �Y!%�'Z ��Y0� ('���� � g��j2 ��'%�� ���� P���� ���3 _��� �0�����
P,�0 ��
��� ����2 .  (Y��.N' OY0� �  Y'���� ���Y)'( �       � ���Y� ��Y� �� ���Y� PY���� �Y���

�
" �� �� ���� ��0� ('���� ������0��P�� ���.� ���� ���0� �� � a��V' ���� . �����
��� ���� P����� � ��� ���	� � 8��&' �g��� n�e� �� �0�����   �%�� � �Y!%�'Z ��Y� 

 P�� ��! �0�
� ���� P���� 
�� ���0)'���� ��.����( �  ���� P���� ����9=>?.(  
s��e'( � '���� �G�)e�( �  ��� �� ���Y� P���� ����� �   Y0� �0��Y���  �����Y
" � ���

i��� � ��&7 [V��'( �    Y'�� ��Y0�2 �� ���s.Y�� �`��.S' _��� (" P�� �G�GS� ��	��( � 
���� �  L�� �� M�s' P���� ��	
��� ���� P���� ���"�9=B= (� P�� ����� ��N�� . ���

                                                                                                                                                                                          
1-Body management 
2-Locomotor movement 
3-Manipulative 
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g��j2 O0� %� �s��e'( � i��� � �G�)e�( � ��� ���&�
�2 ��	�� .j0� ������ �   �Y�� l�GS�
��+0�G' � a�6�� X'�! l�GS� �����5�' 
���( � '���� �����5�'( �   ���Y�� X'�! ����
³."��� � �!%�� X0��� � ���' ��%�� ���' �
�� ��'% ��!%�'Z ����S' �� �%�� ��� 

P�� ���0 .'���� ��	��( �      lY�GS� ��Y� ���� XY��S� � (Y0�N� %� f2 ���� P���� ����
P�� ��! ��&�
�2 .�� %� l�GS�   (Y+0�G' � �#�Y6�� ��� (Y� � ������ � ��    ��Y! (Yi���

 P��) ���s.��9=B=.(  
�' ��
" �� �G��� (� (7�� ��( � B@   ��Y`�' O0� (� ���� P���� 
�� �%�'Z L��

(7�� �.�� 8��6 (�  L�\)' ���."P�� ��! .  Y'���� O0��Y�( �     �� ���Y� PY���� �Y���
���0� ��U� ���)' �� (7�� X��1 P,�
�2 M�� ���  Y'���� �jY0� (� ���� ��0� ('���� �( � 

     ����� �Z �Y���� �Y6��� � ���Y�� ���Y�2 (�!� O0� �.�� ����	�� %� ���� P���� ����
P+�� �Ge�' ��N+�� � y�)��� .(�!� �%�'Z ��� (� ���� ��* (� 
�� O0� �%�'Z  ���

P�� ��
� X6�/ �Z ����� %� ����+� � ���" ���2 g0��3 �!%��.  
 O0� ��   (Y�,�0 
�Y���� (Y" P�� O0��� �d� (��G'      � �Y!%�� ��Y�� %� ��YU� ��Y�

%�/ �� ������ �%��� �  Y'����( �   �Y3j0� ��Y���      ��Y��	�� � �Y����0�� 8��Y6�-$ � �Y�
����3 ���� ���� P���� ���� ('���� �/��*.  

�xW��*+ M��  

9- '���� O0��� �� �0�����0�� (T( �  0� � ���� ��Y7� ���� P���� ���� �Y3j   � �Y�
'���� ������0�� 8��6�-$( � tP+�T ���� P���� ����  

:- '���� �/��* ���� �0���	�� (T( �   �Y3j0� � ���� ��Y7� ���� P���� ����   ��Y�
t��'��" �Z 

v�IP� 
���� J�� )��	(� -�G'�: -v�IP� J��  �0��������� � 
��? ��	(� J�� -
��'S 


��?(  

(s��e' ��N�� ��� � �#�6��– S�P�� ���� .��" (" P�� ��0��3 �d�( �  �^���'  � �����
('���� '���� ��U� ���)' ���! ��N�� 8�G�GS� ����� P���� ���� ���( �    � �Y���� ��Y���

'���� �/��* ����	�� � �����0�� �Z 
�����( �  ��Y! �0����! ���� P���� ���� .  f�Y�
�� �0� ('���� � ���� P���� ��--V�' %� ����$�U�    (Y� (Y7�� �Y� �� �3j0� O0� ���� �

���� �� ��%�'Z g��� ��!� 8��6�-$  ��)��� ���� O0� �� ���� P���� ����� � �0����� �
�0��3 ���0 . ��U�' O0��:@ ��	
��� %� ���� ��0� ('���� � ���� P���� ��--V�' %��#� �
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.� ����� (� �0�)*�)* ('d� � 
��' P���� �M�s' P���� ����&� ��� (Y��    �Y� � ���Y'Z �
���! ��V��� ��.,�� ���3 (��.� ��� .       � P0�0�Y' g0��Y3 �Y� ���Y� PY���� ��Y--V�'

��S� �� (" ��0� ('����    (Y" �Y��� ��0� ('���� ��--V�' � ���� ��� ('���� O0��� �
����� ��7� M" ���+� �/ �� ��!�� ��!Z ���� P���� ����S' � ����� �� .   �dY� �O0����Y��

' ��0��3    (Y��.� �� � �0�Y���! ���"\Y' ��Y--V�    �Y���3 ���Y1 ���Y'Z � .   ���Z ^Y.7 ���Y��
()/�-' 8��6 (� � ('�� g��2 �8��d*�   �Y����0�� ��'���2 ��--V�' 8��U� ���{/ �

('���� �/��* ����	�� � P�� ��! ���� ^.7 ���� P���� ���� �.  

M��O<� $��P� � ���H�  

��e' � w���' � ����� ����� %� f2s( � '����( �     8�YG�GS� ���Y' � ����Y
" �0�� ����
p��2 ���� ��! ��N�� � (� �0�3b�
��j2 8c� �  Y'���� �Y/��* ���	�� � �����0�� �����( � 

���� ��3j0� f�� � �,�s'  (i��� �&�Z %� ���" �� 8��6�-$ � �� ��3 Y0� .   � �Y� �Y3j0�
('���� �/��* ����	�� � �����0�� 8��6�-$   fY2 ���� �    ��Y--V�' _Y��� �O�Y�s� %�

P�� ��! ���0 ��)��� ���� ��0� ('���� � ���� P����.  

�x 8�� 8�– '���� ����� �� 
��������� �l� 
  � ���� �	:� 
��� D���� 
���

?*�� �D/�l �E�S M��7	%Q � ��  

V!� (
���� 
�������� 
&�G'  

���0�� ���'���� F0 %� �0��N' gV�(  � ��.! (� �����.�    Ys��e' %� fY2 (Y��� ���0Z( � 
�' �Z l�1� M&, � ���� ('���� ���3 P&7 ��-$ �� ���� �G�� � �� ����� ��� � �Z

��.� y�)���� �� .'���� ���0��( � ���� ����" f�s�'� �     ��Y�3��, (Y� P)Y+� �#+�, ��	�
'���� � (s'�7( �  ����)�!�( � �--V� ( P��) ��0�.S' ��09=>? .(��' O�� %�  ��Y6� ^�

'����( �       �Y' ���Y1 ^Y)�' ���Y" 
�Y�� � ��S' � ��! ���
�� (7�� ^)�' ���" (� ����
���3 .'���� ���0��( � ���� �   PY�� �Y���� ^��Y�' (� (7�� ����' �	���� .    (Y� ���Y� PY����

(�!� O�� ���� %� ��0 ����� ���    � �Y!%�'Z ����Y.�7� ��	���, a��V' �����"��" �����
P�� ��+0% .���'�( �   ��Y����0�� %� P���� � M��s� ����� lGS� P&7 ���� P���� ����

�' ���#��� �#��V' �0�.�.  

                                                                                                                                                                                          
1- Multi - disicipline 

Archive of SID

www.SID.ir



qur  ������ �	
 ��
�� �����  ���� 
 o���(� - 
 o  �p - ���/'0 � ��1�+qonr

 

 

 

»i��� �� ���3���3 ������0��( � ('����    aY��V' �����Y
" �� ���� P���� ���� ���
�' ���1 ���#��� ���' ���3 .M&'   �%�� �%�Y'Z %� �Y����)� �����0�� O0� O0��  �Y��  �3��Y'Z �

 � ���.+7P'd��  �����s, ��T L�' �� )'���� ��.����( �  ���� P���� ����9=>?  �
=.(  

��3�0� ��"\' ������0�� %� F0 �� ���' �� ���� ��7� �#��V' ��� .  L�YR' ��* (�
��'% ��( � �! ����$ ���!� �&�Z (� (" ���� ��7� ����� ��3�0� �� ���� P���� �%�'Z.  
9- ���� �%�'Z� :��3�0� O0� �� ('����    ��� �Z ���Y�� � ���Y� P���� �%�'Z ���

� ���.+7 �3��'Z � P'd�k�' ��" �0�.�. 
:- ���.+7 l0�* %� �%�'Z� :  � M�Y�s� �� (" �0�� P���s, � ����� ��3�0� O0� ��

P�� (��
' �'�.� P���� � ���� ��"���) ���9??9.(  
'���� ���0�� ��( � 0�2 �� ����( �   S� ���Y� PY���� �%�'Z    8��Y6 ���Ys�' 8�YG�G

��'% �� �&�Z MU�� gV� (" (�,�3( � f0��� ��0��,� �' �!��.  
 � �%�� ��0�#� ����� P���� �P'd� ���.�� O�� O.N�� ���� P���� ������������ ��

 L�� �� ��%�' 8�"�/:@@9 ��! ������0�� (�� �    ��Y�0�� � ���Y� 8�"�/ �L�s, �3��%
���,- � ���.�7�k P�� ��! ��")  � �%�� ��0�Y#� ����� P���� �P'd� ���.�� O�� O.N��

 ��%�' 8�"�/:@@9.(  
'���� ��T��T ��( � ��� �� ���� P���� ����� �   �Y�0�'Z �0�����9???   ��Y����0��

'����( � P�� ��! ���� �0% X�! (� ��" ���0�� (� �� ����:  
9- ��! ���0��� � L�s, �3��%  
:- P"�/ ���0��  
=- ���0����,�–  �	���, � ���.�7�)'���� ��T��T( �      �Y�0�'Z ���Y� PY���� �Y���
9???.(  

'���� ��( �  ����0� ���� P���� ������ ���, ���0��- � ���.�7�kP�� ��! ��" . ��
'����( � ��"\' ���� ��3j0� 3 ���1 ��S' � wd' ���.+7 �!� ��� PY�� (�,� )  ��Y.����

'���� M�s'( � ��0� ���� P���� ���� ��9???.(  
'���� ��( �  ���� 8�"�/ ����.+7 �3��'Z ������0�� ��.�Z ��
" ���� P���� ����

� ���.�7� ���, �k P�� ��! ��") ���s.��9=B=.(  

                                                                                                                                                                                          
1-Sport education 
2--Health – related fitness 
3-Multi activity model 
4-Education of – the physical 
5-Education – through – the physical 
6-Teaching proccess 
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'���� ��( � �������� ��
" ���� P���� ���� ��  ��Y! ������0��� �   L�Ys, �3�Y�% � 
� ���.+7 �3��'Zk P�� ��! ��")('���� �������� ���� � :@@=.(  

a (
?*�� '���� 
�������� M��7	%Q � ��� 
 
��� D���� 
���  

('���� O0��� ����      ^��Y�' O�Y�s� � �#Y+�, ��Y� ���3 P&7 P$��! ���� P���� ���� �
�.&' gG� �����  

���� .(s��e' � ����� (��'% �� ��! ��N�� 8�G�GS� � ���� ��� ('���� �   PY���� �
' M���, �� ���'� O0� �����  

 8��6�-$ � �� �3j0� �Z 
��� �� � �0����! �� [��� ������0�� ����� (" ���Z
��.� ���� �� �&�Z.  

9- �3j0� (� (7�� ��   ��� ��%�Y'Z gY��� ���.�7� � �#*�� ����� ����.+7 ���� � 
' ^)�' (� O�� %� �0�����b'���� O0��� �� ��( �   �Y!� � (Ys'�7 �%�'Z g��� ��s0 ����( � 

      �Y"�.� � (Y7�� ��Y6� ^Y)�' ���Y�� (� %�'Z g��� (� (" ��! ��V��� ����0�� �--V�
�!�� (�!�� ���
�� )('���� ��.����  ���� P���� ���� �9=>?.(  

:-    �Y����� � �Y	���, ����.�7� �����"��" � ���� P���� 
�� P���' (� (7�� ��
��� �� �Z�  �'���� �� ����0�� ��0�����( � V��� ����     ���Y�� � PY���' (Y� (Y" ��! ��

�!�� �� F0��� ���� O0� �� P���� � M��s� )^)�' ��.�.(  
=- ('���� %� ����+� �� ��� �� ���� P���� ���� ���� �  �0�������  ��Y! ���0��� � 

� L�s, �3��%kP�� ��! ��" )  �%�� ���Y� P���� ��' O.N��9??? ,    �Y��.�� O�Y� OY.N��
0�#� ����� P���� �P'd�� � ��%�' 8�"�/ � �%��:@@9.(  

;-      ���Y! (Ys��e' �Y��� ��Y� ('���� %� ����+� �� ���� P���� ����� (� (7�� ��
 _G,(�!� �%�'Z  Y'���� ��6� ���0�� �!%�� ���( �    ��� ���Y� PY���� �Y���� �   �0��Y���

�.� ��+S' ��! )('����  ��0�'Z ���� P���� ���� �9??? ,   � P'dY� �Y��.�� O�� O.N��
���� P���� ...:@@9 ('���� �  �������� ���� P���� ���� �:@@=.(  

D- ('���� �� ��� ���� P���� ���� ���� � �0�����  �Y� �  ��Y! ��Y����0��� �   �3�Y�%
 ���0�� � ���.+7 �3��'Z �L�s,���,-  � �Y	���, � ���.�7�k    PY�� ��Y! �Y�")  ��T��YT

'����( �  ��0�'Z ���� P���� ����9??9.(  
A-  ����� P���� � M��s� ����� (� (7��� �    PY���� 
�� ��Y	0�7 � gG� � �0�����

  �Y!%�'Z ��U� �� �1d$� � ������ ����.�7� ����.+7 �����"��" (� (7�� 8���` � ����
� �G�#�� ���0�� ���0�k�' ��" ��!.  
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(��'% �� ('���� ������0�� O��s� �      �� �Y�"k� � ��YU� ���Y)' (Y� (7�� �� ���� �
�('���       ��Y--V�' %� (�,�Y
�2 �����Y
" � �Y��.�� O�Y� ��� O.N�� ���� P���� ���� �

    � ���� OY0� �Y!%�'Z ���Y�� (� (7�� �� (" ��! L�b� ���� ��0� ('���� � ���� P����
 ���� 8��6�-$' ����'     ���Y' PY�� �%c ��Y�0�� ���" ��%�'Z g��� ���.�7� � �#*��
���3 ���1 ��"k� .9@@ �' %� �Y6��    ���Y! ��Y����0�� �Y� ��Y--V    L�Ys, �3�Y�% �'  8�Y"�/

 ���, � ���.+7– ���� ��6� ������0�� ����� (� ���.�7�   �Y���� lY,��' �0����� � . ��
(��'% ('���� ������0�� ���� ��! ���� ��� �3j0� �  ����� �?@  �� ��--V�' %� �6��

 � l,��' ��! �"� ��� �3j0�9@ " ���!�� ����U� �&�Z �6�����! nd6� �&�Z (.� (.  

�x��� 8� :��� 
��� D���� 
��� �'���� 
6��< 
��� 
���	"!� �l� 
  
������

?*�� � ���� �	:� ��'��R �S 
���� 
��.  

V!� ('���� 
6��< 
��	"!�� 
 
���  

'���� ��	�� �0 n�*( �  Y� �� ��d� ����k    Y'���� ��Y6� ^��Y�' %� ��0\Y2 ���( �   %� �Y���
���� X��
� �6���� � '����( �    gY��� ���3��Y0 ��� P���s, ����S' ������ X'�! ����

����3��0 ����� � ^���' ���%�'Z .   � f0��Y� ��Y���)��� ���%�'Z g��� ���� ���3 ��{, ���'%
��� �%�� ��� �' ��� ���0 ��0\2.  

 �Y' (�,�3 �6��� �0 � ^���' %� F0 �� ��-$ �� (" ���.�.-�    � ���$�Y� ���Y!
('���� X�! �' 8��#�' �� n�* � ��!     �Y' �Y!�� �Z %� �Y#��V' ��Y�   ��Y!)   ��Y.S' �Y&'

9=B@.(  
'���� ����	��( � �' ��)s� F0 (� �� ���� P���� ����     M�Y+G� �Y	�� PY#� (� ����

��.�:  
9- �� (s��� ���� P���� ��	��� :      g0��Y,� ���Y� PY���� ��Y6� ��Y� �	�� O0� ��

��� ��0��,P�� (s .    FY0 %� XY'��� � �Y!� ���� ���,� (" P�� O0� �� ��, [���� O0��
�' ����2 �!� �'�.� ��	��   ���Y" ��� ���!� X'��� �R"��/ (� ������� ���� (" ���"

P�� ����` ���+� �e�S' P����.  
:- (��0��3 ��+�� ���� P���� ��	�� :�    PY���s, (Y" P�� O0� �� ��G��� �	�� O0� ��
��� ����' ���� P�  �0��)' ��$ (��� (� �'� O0� (" ���" ��N0� ��, �� �� ����!��$ �����

�' M���, ��, � P�-V! �!� ���� ���Z . ��	�� O0���   ��Y0� (Y'���� ���Y� �"���� ��T��T �
                                                                                                                                                                                          
1-Development physical education model 
2-Humantic physical education model  

Archive of SID

www.SID.ir



��?�N� �� -�������� ��	"!� �
 6��<
 �'���� 
 ���
 ����D ���
 ���� 
 �����
�   qus
 

 

 

 ���#����%�� �' ��&' �0�,��! ���� �� �!� ��0��, (" P�� �!�� %� �   �����Y�� ���Y� �\�
���� (� �'� O0� (� �' M���, �� ��0��� ��$ (��'% Z����.  

=- ���.+7 �3��'Z ��	��� :�ks��� (� ��"( �  ��Y! F0 %� ������$�� � ��'d�� � 
�3��% L�s, �P�� �3��'Z X'��� 
����� ���0� ('���� ���� �Z �"���� ��T��T.  

;- ���� 8�"�/ �%�'Z ��	��� :  PY���� �'� �� ���� ����	�� O0�� L����' %� ��0
P�� ���� 8�"�/ �%�'Z ���� .  �Y�S' �Y	�� O0��     ���Y"�/ ��Y.N' �� �� ���Y� PY���� �

�' a0�s�   �Y' P��Y� �� ���3��0 8�"�/ O0� %� ���#��� (" ��"  �Y
V� .   �%�Y'Z %� ��Y�
���� 8�"�/ �s��e'( �   [Y+" ��� � ���� ��&��� �� ��'%�� 8�"�/ ���7� (" P�� ���6�

s' (" 8�"�/ O0� ¯#/ ���� 8��&'vc�.   �Y'  Y��� �� ���3��0 %� �!�� ����!��$  ��Y! .
P�� ���+�� �� �	�� O0� �����".  

���� 9?;> �����    PY�� �Y	�� OY0� ��\3 .Z  ��Y� %� ���Y3� �  ���Y0 PY&7  �0�Y{,�  �
P�#�" ��"�/ ���� �' X��
� �� �Z �"���� ��T��T ���.  

D- ����! P"�/ 8�s��e' ��	��� :   (Y� �Y�&� ���� �� P"�/ l�1� P$��! �	�� O0�
 �Y' ���1 (7�� ���' �!%�� ��� 8��&' O�!�\3 g0�.�      � �0�Y.���� 
���Y' �� (Y" �Y��

P!�� ����$ �����" �������� . F��� � ����c9?B:      P$��Y! 
�Y�� � (Y0�2 (Y" ���G�s'
    �Y$ (Y" PY�� �Y�"�/ �0����� (s��� � ��0� (0�2 
����� ��, �� �� P"�/  lY0�* %� �

�' ��N0� ���� 8�"�/ �%�'Z ��! . ���$���	�� O0�  �(0\5� ����.+7 �3��'Z � O0�.� X'�!
     PY"�/ ���3��Y0 � �Y�"�/ ��$��Y! �0�)0% � ��� �	���.� ��%�� � g'�� �F����'���

�' �!��.  
A- �%�� l0�* %� P���� � M��s� ��	��� :      FY0 ���Y�� (Y� �%�Y� lY0�* %� �%�'Z

" �%���2 g����' gV� 8�+' 8���� ����� ( �!�� �  �Y+� ���Y�� (�( �    ��3�Y�% ��Y"�'
'�&#'� ���� M&' ���+� .0�� P���s, ��S6 ���7�� �%�� ��%�� XR'   ��%�Y' 8�"�/ � ��

���� %��� �!%�'Z �����0��, (�.  
>- ����!��$ ��	��� :        �� (Y��N� �%�� (Y" PY����' OY0� (Y� �Y���!��$ ��Y	��

 O0� (" P�� �Z �%�'Z �Y' |V
' �� �Z �%�'Z P���' ��$ (� ��$  �Y�" .  ��Y���!��$
�' �%�� �� (+0�G' �� )�7 �� �� �����( � ���� ��� �%�� %� ������$�� � gV� 8\� XR'

                                                                                                                                                                                          
1-Physical fitness model  
2- Movement education model 
3--Lewy 
4--Body awarness 
5--Space orientation  
6--Qualities of movement 
7--Kinesology study model 
8-- Education model through play 
9-Self – lmage model 
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      �Y!�� (�Y!���� �� �� ^��Y�' %� XY6�/ ���Y� ��'��Y� � ����Z M���, �*�$ P0�`� ����� .
�����"� 9?AB s, ��� �� (" �� ��'��� �%�� ��� g!     ��YN0� ��Y, �� �Y!%�� ��Y� P���
 �Y'      %� �Y����)� (Y" ��Y" �0�Y���! ��Y! : aY�� ( ���Y.�7� �%�� �� ( ��'dY� �h ( �3��YY'Z

���.+7 �� (����! �0�)0% �� ((�"�� �� (P`�0� .O��� 9?>A     ���Y�� (Y� �� �Y� �%�� O0�
�' L�' O0� �"���� ��T��T        ��T��YT ��Y! |VY
' ���Y�� ���Y�� %�Y'Z g��� (" ����!

�s,�' ��N�� �� �� P��  ���) P0��79??D  � ��� ^�#!9=B=.(  
P#� ����	�� %� F0 �� ��3( � � 
����� H�,k   �Y��� (Y'���� ^���' %� ��0 �� ��"

 Y'���� �6��� %� ��0 ��� �"�.� �0 �( �     PY�� (Y�,�3 X�Y! �Y��� .    (Y� �Y&�Z %� �Y$��
'���� ����� �-�� ����� (� �����3��0( � ����  ���Y!�� (7�� �    ��Y���!��$ ��Y	�� �Y���.�

 (7�� ����' (" �%�� l0�* %� ���� P���� � (��0��3 ��+��(�   Y'���� �� �Y�3��,( �   �Y���
�' ��
��        � ���Y� 8�Y"�/ �%�Y'Z ����.Y+7 �3��Y'Z ��Y	�� ����.� �&�Z %� �$�� � �!��

�!� �.��  /�)' ��� P"�/ � 8�s��e'( � � ���� P����k���� ��" .  � �Y	�� �Y� ��V��� �
('���� �' �� �#��V' X'��� (� ���� ��0� M&' %� ��0 (" ���3     �Y!%�� ��YU� �Y&�Z O0��

'���� ����� � (s'�7( � P�� ����.  
����3��' � ��"� :@@; '���� ��	�� ��( � ���.� �"� �� ���� P���� ���� ���� ���:  

9- ������ 8�"�/ �%�'Z� :    ���Y! aY
" � ���Y��� 8�Y"�/ �%�'Z   ���Y� ��  ��YN��
8�"�/  
:- ���.+7 �3��'Z �%�'Z� :   ��Y! (Y� XY0�.� g0��,� � ���.+7 �3��'Z� �   �3�Y�%

L�s,  
=-  �%�'Z�!� X/��' �� ���)'� :!%�'Z� (��'% �� w��" �!� �� ���)' ("   ��Y� 

���� � �#*�� ���$��!� �' ��"�/ �!��.  
;- P���s, �� ���)' �%�'Z� :M���, � ���.+7 ��� P���s, �� ����  ��Y"�   PY6�,

0��� ���.+7 P���s, ����  
D- ���.�7� � �0��3 ��+�� �%�'Z� :�kw��" �	���, � ���.�7� �!� �� ��"  
A- �%�� �%�'Z� :�' X.� �%�� O�0%�� F0 ���.� ��%�'Z g���  � � �Y�"k  �Y�"

�j0� �%�� F0 ��  
                                                                                                                                                                                          
1--Kenyon 
2--Bain 
3-Kelly& Melograno 
4--Movement education  
5--Fitness education  
6--Development education  
7--Activity – based education  
8--Humantic and social 
9-Sport education  
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>- �%�� �%�'Z %�� ��{, � �s�)* ���� :��N�( � %�� ��{, � Ps�)* �� ��{/  
B- M���#' �� ���)' �%�'Z� :�k��%�'Z g��� ��U� g��� �� ��"  
?- P�-V! �!� �%�'Z :�  
9@-  �)�"�� ��	��)���s.�� 9=B= ����3��' � ��" �:@@;.(  

'���� ��	�� ��V��� (� ^���' %� �$�� ��(  �� ��S' w��" ����k   PY�� ��Y! �Y�" .
'���� �� �3�( � ��� ���� P���� ����� � �� �0�����     �Y3j0� � 8��Y6�-$ (Y� (Y7��   ��Y�

� ��%�'Z g��� ��!�k�.� ��"0M� �        ���Y!� �Y&�Z (Y� (Y" ���� ��Y7� �Y	�� OY0� ���� ���6�
�' ��! :9-   ���Y� ��� P���s, �� ���� 8\� P�.��: –      ��Y� X�Y! �� �%�Y� PY�.��

 a��V'=- .� P"��
' �R"��/( � (��  �!%�� ��� ('���� �� ��;- s���( �  � �� 8��&'
�' (��N� (" �0�� P���s, %� ��%�'Z g��� w�� g0��,�  �Y��" .D –     L��Ys� ���Y" M���Y,

('���� ���'  ����1���� � ����1� ���A –        � ��'���$�Y� ��Y� PY���s, ��Y�' �%��Y� PY0���
 ��'���$�����>-     (Y�� P,�Y
�2 ���Y� �0�Y� P6�, ���" M���,  �Y� B –    ���Y" M���Y,

 ���+' ��� P���s, �� ����%�'Z g��� )    �Y���0� ���Y� PY���� ���� ('���� M�s' ��.����
9???.(  

a (
?*�� '���� 
��	"!� M��7	%Q � ��� 
 
��� D���� 
���  

('���� ����	��      ('�����Y6��� �Y� �Y���� ^��Y�' %� ��0\Y2���k� O.` ���� P���� ���� �  �
���\3 �'���k� ���� .�� (s��e' � ����� � ��� ('���� �   �Y' ��Y! ��N�� 8�G�GS� � ���

�3j0� � �0����! �� �0�� ����	�� ���� ��.� O��s� �� �Z ���.  
9- �3j0� (� (7�� ��   ��� ��%�Y'Z gY��� ���.�7� � �#*�� ����� ����.+7 ���� � 

'���� �/��* �� �0�����( �      gY��� ��Y6� ��YS' � ^Y)�' (" ��! ���#��� �0�	�� %� ����
 �!�� %�'Z) ��.���� M�s'– '����( �  ����0� ���� P���� ����9???.(  

:-  PY���s, �� ���)' ��	�� � ���.�7� ��� P���s, � gG� �� ���)' ����	��   ��Y�
'���� �/��* �� ��%�'Z g��� l0d� � ��%���( � ��� ����� �    PY���' (Y� (7�� �� �0�����

 �Y3j0� � ���� P���� �����"��" �     �� OY0� ���Y�3��, ��Y!� ��Y�   ���� H�Y)e�� PY����1 ��
) P0��79??D.(  

=- ��%�'Z g��� P"�/ ����� � �#*�� ���$��! ��s�� (� (7�� �� � �� �)�"�� ��	��
�' ��&�
�2 
�� O0� �� ��3��, P0��S' ���3 )   MY�s' ��Y.����–  (Y'����    PY���� �Y��� �

����0� ����9??? ��� ^�#! �9=B=.(  
                                                                                                                                                                                          
1--Wildemess sport and advont education 
2-Conceptually – based education  
3--Personality meaning education 
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;- ���� P���� 
�� P���' (� (7�� �� ��� ��� � ' � �0�����k  ��Y7�' ��� P0��'
    �0���Y" �Y0��3 ��Y+�� � P���s, �� ���)' ���!� ����.+7 �3��'Z �%�'Z ����	�� ��Z ��

�' ��N0� ���� O0� �� ���
��  ��")^)�' ��.�.(  
('���� ����	�� O��s� ��-$ ��   �Y��� �BD     � ���Y� PY���� ��Y--V�' %� �Y6��

Z ����	�� ���� ��0� ('���� ���.+7 �3��'' ��!�' �� P���s, �� ���)''   (Y� �� M���Y#'�
����.� �,�s' [��� ����	�� ����� .9@@      lY,��' ��Y! ��Y�� ��Y� �Y3j0� �� �&�Z %� �6��

�����.  


��? �H���  

�!� �(s'�7 �%�'Z g���( � '���� ����� ^���' ���� (� ���� P����( �    ���Y� PY���� ����
�' ��.! (� �0Z .�3j0� � P���� � M��s� ����� (� (7�� ��   ���Y�3��, ����� � ���.+7 ���

��� ��� 0��3�U� ��0����� '���� �� �#��V' ������0�� � ��( �  ����� � ����
" �0�� ����
     � �� ��Y$ ��Y$ XY0c� � lYe�' �Y&�Z %� ���" �� (" ���� ��7� ��! ��N�� 8�s��e'��� 

)('���� ��T��T   �Y�0�'Z ���� P���� ���� �9???      PY���� ���'dY� �Y��.�� O�Y� OY.N�� �
���� ....:@@9 ���� P���� ���� ('���� ��.���� �9=>? .(    Y�� L�Y* �� (Y" ���.�.Y-�( � 

    Y'���� ^��Y�' (Y� (Y7�� �� a��V' ��� ��	� �	���� (�,�3 8��6 (��'% O0� �� (�!\3( � 
P�� ���� .%�� �%�'Z� �� � �'dY� � ���.+7 �3��'Z�   ��Y! ����Y� �%�Y'Z �� �   �3�Y�%

      Y'���� �� (Y" ���Y+� �0�Y����0�� ����Y.�7� ���Y, ���0�� ����� 8�"�/ ���0�� �L�s,( � 
���� ��7� ���� P���� ���� ) �c���� L��29??> .(�3j0� ���' ��    Y'���� ��Y�0�� ��Y�( � 

�-$ (� (" ��! ��V��� ����0�� �
�� O0� ���� �Y3j0� � 8��6     ��Y�3��, ��Y!� ��Y�
 F0������� ���3 �G�� ����� ^)�' %�'Z g��� �Z �� � . ��Y!� �   L�Ys, �3�Y�% '  8�Y"�/
���.+7      ��� �� ���Y� PY���� ���Y�� (Y� (Y7�� �� ���.�7� ���, ���0�� �� �   � �0��Y���

   �Y���� ���Y
�� �0���Y" (" ���+� �0�����0�� P���� � M��s� ����� �� �Z y�)��� )  OY.N��
���� P���� ���'d� ���.�� O�� ....:@@9�).�� �:@@: .(��'% ��( �  Y'���� �/��* ����	��( � 

 Y'���� ��6� �6��� ��-$ �� (" ���� P���� ����( �     �Y�S' ����Y�� XY�)1 %� �Y���� �
�%�� � �!%�'Z ��� ��� �' ���3 M�.-� ���0      (Y� (Y" ��Y! ��YV��� �0�	�� �0�� ��!

� � M��s� ������3j0� � P��� �	�� ��!�� (�!�� [���� ���� O0� �� ��%�'Z g��� ������ 
(s��� ���� P����   PY"�/ 8�s��e' ����� 8�"�/ �%�'Z ����.+7 �3��'Z ��0��3 ��+�� ���

        8�Y"�/ ��Y��	�� � ��Y* FY0 %� �Y���!��$ � �%�Y� lY0�* %� P���� � M��s� �����!
�%�'Z ����.+7 �3��'Z �%�'Z ������� �)' �Y!� X/��'�� ��     �PY���s, �Y� �Y��)' �%�Y'Z �
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�%�� �%�'Z ��%�� �%�'Z ��0��3 ��+�� �%�'Z   � M���Y#' �� ���)' �%�'Z ��s�)* ���
�! (�,�3 ��1 ����� ���' �	0� ��* %� P�-V! �!� �%�'Z )  �Y�� ^�#!9=B=  PY0��7 �

9??D� ���s.��9=B= ����3��' � ��":@@; .( �Y3j0� ���' ��   * ��Y��	�� ��Y�   (Y'���� �Y/��
���� � � %��� �P���s, �� ���)' ����	�� � ���.�7� ��� P���s, � gG� �� ���)' ����	��

   Y'���� �Y/��* �� ��%�Y'Z g��� l0d�( �  ��� �Y���� �       � PY���' (Y� (Y7�� �Y� �0��Y���
P�� �����$�� �0c�� P����1 %� ���� P���� 
�� �����"��" . ����� (� %�'Z g��� P0��S'

 ^)�''���� �6��� ���" o���.� � ��6�( �     �Y3j0� (Y�.7 %� �Z �Y� �Y���    �Y/��* ��Y�
'����( � P�� ���� .��!� ����.+7 �3��'Z �%�'Z ��	�� ���.N' �� � P���s, �� ���)' 

 �0���"�' ��N0� ���� O0� �� �� ���
�� �0�.�.  
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����'  

 ����s.��� )9=B= .(s��e'( �   Y'���� �YG�)e�( �    ��� ���Y� PY���� �Y���� �     �����Y
" � ���Y0� �� �0��Y���
i��� � ��&7 [V��'( � �	��. ] (��Y�� � ���� �   ��Y
��� ��Y�"�� �    Y�� � ���Y� PY����� �Y!%�� �[ .

���&� :M�s' P���� ��	
���.  

'���� ��.����( � ��� ���� P���� ����� �  �0�����)9=>? .(   ���Y� PY���� �Y��� ��0� ('���� ���3 . %�Y� ��'
����2 � �%�'Z 8��%� �!%�'Z ��0� ('���� � g��j2.  

 � ���2 ����7)9=BD .(('���� ��	�� �
V���)��� � �/��*      ���Y0� �0��Y��� 
���Y' �� ���Y� PY���� ���� �. 
](���� ���� � ���
��� ���� ��0� ('���� ���"� � ������ ���� � ����! ���� �[ .���&� :  ��	Y
���

M�s' P����.  

� ��,�����.  ���.�� O�� ���)9=>D .(��
" �0�� �� ���� P���� P�s`�������2 � �%�'Z 8��%� �.  

 �����.� � �����)9=>: .(�0 � f0��� ���� ���� ��0� ('�������&� ���3 ..7��( �    ��jY� �i�Y$ �Y`�'d� .
�&
' :��`� 
�1 ����Z.  

 ���� ^�#!W )9=B= .(   %�� � f0��Y� ���Y�S' ���Y� �0�	�� �/��*�      
���Y' �� ���Y� PY���� 
�� ���Y0
����$� �0�.����( � ���0� ](���� � ���� � ��
��� ���"�� �    �Y!%�� ��Y�� � ���Y� P����[ . ���Y&� :

M�s' P���� ��	
���.  

 � ����T��1)9=>; .('���� 8c�S� ���� ��.��( � �!� F0 ����� (� ����( �  �� ������ ��&7 %� �--V�
%��'� ��&7 .���&� :'b+�( � �!%�'Z ��0� ('���� � g��j2.  
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