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 چکیده  اطلاعات مقاله 

 08/10/1400تاریخ دریافت: 

 

انتقادی،   نگاه  تشدیدِ  و  تشویق  باعث  مشروطه  اجتماعی  و  سیاسی   تربیتیشرایط 

به   است.  بوده  پسامشروطه  دورۀ  و  دوره  این  جریانشاعران  جایگاهِ  ساز خاطر 

  _ اخلاقی زمان ن وضیعت اجتماعی،  اعنوان منتقدبه _ الشعرای بهار و احمد شاملو  ملک

ها رو انتخاب شده است. در این مقاله گردآوری داده  ِاشعار ایشان برای پژوهش پیش 

»کتابخانهبه پذیرفته  صورت  »هدفمند« صورت  شیوۀ  به  ابیات  انتخاب  روش  و  ای« 

اجتماعی   _ های تربیتپژوهش، بررسی اشتراکات و افتراقاتِ آموزه این  است. هدف از  

تطبیقی« در  ، پژوهش حاضر به شیوۀ »تحلیلی ـ  در اشعار ایشان است. در همین راستا

های اخلاق اجتماعی: خصوص شالوده  پیِ پاسخ به چگونگی نگرش این دو شاعر در

  عدالت اجتماعی، حقوق زن، جهل عمومی، آزادی، فقر، خودآگاهی اجتماعی ازجمله  )

ز ستیزی( است. نوآوری پژوهش در این است که برای نخستین بار، دو شاعر امو ست

  _ یکی در مکتب بازگشت و دیگری در سپیدسرایی_ دو گونه و مکتب متفاوت شعری  

ند. از آنجا که غلبۀ وجه سیاسی اشعار شوبه لحاظ نگرشِ تربیت اجتماعی مقایسه می 

ویژه وجه تربیتی( آن شده شعرای این دوران، باعث در سایه ماندن وجوه دیگر )به

ایناست؛   پژوهشگرا روی،  از  توجه  وجوه  ضروت  به  اشعار، گونه  ایندۀ  نشدیدهن 

 نماید.انکارناپذیر می

  03/08/1401تاریخ پذیرش: 
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 مقدمه  
است. »با توسعۀ ارتباطات تبادلات فرهنگی ادبیات تطبیقی درک کارکرد فرهنگ از طریق ادبیات  

که در یک سوی مرز هم، مرزهای کوچکی یافت  نیست؛ چرا  تبادل در دو سوی مرز  ضرورتاً 

(. بر خلاف »کروچه« که 109  ، ص.1400تواند بستر این تبادلات باشد.« )لطافتی،  شود که می می 

داند و مضمون را در نقد تطبیقی مهم می   کوب« مادهقائل به اصالت فرم )قالب( و ابداع است، »زرّین 

توان قدرت خلّاقۀ شاعران مختلف را های واحد، می و »معتقد است که از بررسی ماده و مضمون 

ـ تطبیقی، با در نقد تحلیلی    (.29  ، ص. 1386در تفاوت منظر و محیط سنجید.« )امین مقدسی،  

های مشترک دو شاعر مورد ها و موتیف توجه به رویکرد اتخاذ شده توسط پژوهشگر، ابتدا مضمون 

گیرد؛ سپس از خلال این اشتراکات، پی به موارد افتراقی و اختلافی دو شاعر برده توجه قرار می 

تحلیلی  می  نقد  روش  در  نمونه شود.  تطبیقی،  نمونه ـ  به  استناد  با  شاعر  دو  مشترک  های های 

ها و مایه ـ تطبیقی، با رویکرد تربیتی، بن تحلیلی  شوند. مثلًا در نقد  متنی با یکدیگر مقایسه می درون 

شوند. واحد بندی و با یکدیگر مقابله می های تربیتی، دسته های دو اثر بر اساس پارادایم موتیف 

 برونل تحلیل کیفی در تطبیق شعر کلاسیک، معمولًا بیت است و در شعر سپید، اپیسودها )بندها(.  

تحلیل تطبیقی را مبتنی   ( 2000)برونل و همکاران،  قی چیست«  در کتاب »ادبیات تطبیو همکارانش  

عنوان دانند: مرحلۀ اول، گذر از دال به مدلول است. مثلًا خواننده از واژۀ ترازو به بر دو مرحله می 

کند. این مرحله از دریافت معنای ابتدایی، مبتنی بر فرهنگ نیست؛ مدلولِ ترازو را دریافت می   دال، 

شود. مثلًا پس از ، دستیابی به معنایی فرهنگی است که معنای ضمنی را شامل می اما مرحلۀ دوم 

شود. عنوان نماد عدالت بازنمایی می انتقال از واژۀ ترازو به مدلول ترازو، در مرحلۀ دوم ترازو به 

های ادبی روش برونل، روشی کارآمد است، (. در تطبیق و تحلیل متن 113  ، ص. 1400)لطافتی،  

اما با توجه به   ، تواند معنای صریح یکسانی داشته باشد های یکسان در دو متن، می موتیف چرا که  

بافت و شکل اثر، معانی فرهنگی ضمنی یکسانی نداشته باشد. در واقع وظیفۀ ادبیات تطبیقی از 

های معانی های مشترک دو شاعر، به تفاوت بازنمایی نگاه برونل این است که از تحلیل موتیف 

حلۀ اوّلِ فرایند معنادهی، توانند در مر های دو شاعر می مایه ها و بن ثانویۀ آنها برسد، چرا که موتیف 

های ثانوی و فرهنگی متفاوتی بر مدلول واحدی دلالت کنند، اما در مرحلۀ دومِ فرایند معنا، دلالت 

گرا هستند و هنر را ابزاری هر دو شاعر جامعه (  191  - 190  ، صص. را بازنمایی کنند. )علوی زاده،  

د هنر برای اجتماع یا هنر متعهد هستند؛ به دانند و تابع رویکرهای اجتماعی میبرای بیان اندیشه 

و عملکردشان در اجتماع، مبتنی بر ایدۀ تعهد اجتماعی است و در دلیل اینکه شعرها و آرای نظری  

زند. در دوران استبداد، ادبیات همواره یکی از گرا موج می مدار و انسانآثار هر دو شاعر دیدِ جامعه

انگیزش های آموزشِ غیرمستقیمِ تعالی محمل  های اجتماعی بوده م اخلاقی و مجرایی برای ایجاد 

و   است  بوده  و سنّت  مدرنیته  با جدال  مصادف  پسامشروطه،  و  مشروطه  دوران   نی مضاماست. 
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در   ساده،  ی زبان  با   یآزاد   و  پرستیوطن   مرد،  و  زن   حقوق  یتساو   قانون،  عدالت،   مانند  ای سابقه ی ب 

»روشنگری و بیداری ادبی ایران در سدۀ   .شود ی م  مطرح   مردم برانگیختن    و   بخشی ی آگاه راستای  

و  شد  شروع  کشور،  عمومی  اوضاع  بهبود  و  اصلاحات  و سوی  سمت  در  کشمکش  با  بیستم 

-اند. ادبیات منظوم این دوره در منورالفکران، نقش بسیار و سهمی بایسته در این کشمکش داشته

کرد. این دوره، هایی بوده که آن را از ادوار پیشین خود، متمایز می گیری ها و جهت بردارندۀ گرایش 

بنابراین ملت ایران که (  31  ، ص. 1378فصلی نو در تاریخ شعر فارسی گشود«. )منیب الرحمان،  

به موجب   ند، شد ه میاراللهی( اد ها به شکلی واحد و تحت سیاستی واحد )پدرشاهی/ خلیفه قرن 

با افکاری چون: دموکراسی و سوسیالیسم، خواهان ایجاد تحولات عمیق آشنایی فرهیختگان ایرانی  

 شدند و انقلاب مشروطه نتیجۀ بیدارگریِ نخبگان سیاسی، فرهنگی و ادبی ایران بود. 

اند که به لحاظ اجتماعی و سیاسی اتفاقات بهار و شاملو در همین دوران پرالتهاب شعر سروده 

مرداد   28نظیر کودتای اجتماعی    - تأثیر کودتاهای سیاسی رو    مهمّی در آن رخ داده است؛ از همین 

رای ب   های انقلابی و سیاسی بر اشعار بهار گریزناپذیر بوده است.، بر اشعار شاملو و جنبش 1332

های تربیتی است. »بهار در ، قصیدۀ »بهشت و دوزخ« وی سراسر مضامین اخلاقی و آموزه نمونه 

شعر فارسی، مضامینی نو همچون وطن، آزادی، دموکراسی، مساوات، های شناخته شدۀ  همان قالب 

آورد، سازد و در شعر فارسی فضایی نو، با دیدگاهی جدید پدید می عدالت و حقوق زن را مطرح می

(. شاملو نیز با شعاری مبنی بر   315  ، ص. 1355کوب،  که تا روزگار او مانندش دیده نشده« )زرّین 

 ومت باشد و نه با حکومت« همواره صدای اعتراض اجتماعی بوده است. اینکه »شاعر باید بر حک

سرایی ـ همواره تلاش عنوان سرآمدان و بنیانگذاران دو مکتب بازگشت و سپید ـ به   یادشدهشاعران  

اوضاع سیاسی،  کرده  تا  بهاند  و  دهند  بازتاب  اشعار خود  در  را  که اجتماعی  عنوان روشنفکرانی 

-اند، با بازتاب مشکلات جامعه، زمینۀ تحوّلات اجتماعی را فراهم نمایند و آموزهنمایندۀ مردم بوده 

گریزی و فساد بروکراتیک را در اجتماعی، چون دفاع از حقوق زنان، مبارزه با قانون  -هایی تربیتی 

شاعر های تربیتی و اجتماعی موجود در شعر این دو  شعر خود بازنمایی کنند. بنابراین وجود آموزه 

رو بوده است، زیرا ایشان از دو دورۀ متفاوت در شعر   دلیل انتخاب نگارندگان برای جستار پیشِ

-خواهی، آزادی معاصر و اشعارشان حول محور عدالت اجتماعی، خودآگاهی اجتماعی، برابری 

 زدایی است.پرستی، حقوق زن و جهل خواهی، میهن 

روطه و نیز عصر پهلوی را از حیث در بر اهمیت پژوهش حاضر در این است که شعر عصر مش 

کند. این دو دوره به دلیل اختناق و فشار شدید های تربیتی و اجتماعی واکاوی میداشتن آموزه 

استبداد، موجب رشد و شکوفایی شعر اجتماعی و بخصوص شعر اعتراض گشته است و شاعران 

را با هدف بیدارگری و آگاهی این دو عصر با وجود تحمل کنترل و سانسور شدید، اشعار خود  

طوری که مطالعۀ آثار شعرا به   ، اند دادن، به دست مخاطبان عصر خود و دورۀ پس از خود رسانده 
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های چهل اشعار شاملو تأثیر بسزایی در ایجاد حس انقلابی و مبارزطلبی بین انقلابیون دهه   ویژه ه ب 

ها در شعر شاعران این دوره ضرورت آموزه تحلیل، تبیین و مقایسۀ این    ی، و پنجاه داشت. از این رو 

ساز عنوان شاعر جریان های دیدگاه بهار )به  ها و تفاوت از این پژوهش، بررسی شباهت   هدف دارد.  

)به  شاملو  دیدگاه  و  مشروطه(  جریان دوران  شاعر  به عنوان  نسبت  پسامشروطه(  دوران  ساز 

تماعی در اشعار ایشان است. از این رو و های تربیتی و مقایسۀ بازتاب مفاهیم اخلاقِ اج دغدغه 

 دهد:ها پاسخ می برای دست یافتن به این اهداف، به این پرسش 

  ؟ اند تربیتی در اشعار بهار و شاملو کدام   - های اخلاقیموتیف .  1  

اند؟ اجتماعی در اشعار هر یک از این دو شاعر، چگونه بازنمایی شده   - های مشترک تربیتیآموزه   . 2

  های تربیتی، اجتماعیِ مشترک در چیست؟ تفاوت نگاه دو شاعر به این آموزه .  3

های تربیتی و تعلیمی موجود در شعر و ادبیات تحقیقاتی گفتنی است که پیش از این دربارۀ آموزه 

های تربیتی ملوک در شعر ملک« )حسینی کازرونی و صورت گرفته است از جمله مقالۀ »آموزه 

های تربیتی در اشعار ملک الشعرای بهار پرداخته است و به این تبیین آموزه   ( که به 1391  ، ملایی 

هایی چون دادگری، بخشش، ایثار و مهربانی، به قصد نتیجه رسیده است که در شعر بهار، آموزه 

بیدارگری فرمانروایان از خواب غفلت و برحذر داشتن ایشان از ستم و جور بر زیردستان بوده 

های بهار، در فرهنگ اسلامی و تاریخ ایران گونه آموزه پای این  ردّ  که  همچنین معتقد است است.  

های اقبال های اجتماعی و اخلاقی در سروده باستان قابل پیگیری و تشخیص است. مقالۀ »آموزه 

( مفاهیم و مضامین مربوط به اخلاق و روشنگری اجتماعی را در اشعار 1396،  لاهوری« )نظرمحمد 

های اجتماعی از قبیل ال بررسی کرده و به این نتیجه رسیده است که اشعار اقبال سرشار از آموزه اقب

زدگی است که با هدف ایجاد آگاهی بیدارگری، حقوق انسانی، اخلاق اسلامی، روشنفکری و غرب 

ن و تعلیم به مخاطبان و رشد آنان سروده شده است. مقالۀ »نمودهای اجتماعی و اخلاقی در دیوا 

های اخلاقی و اجتماعی شعر پروین را واکاوی مایه ( بن 1394  ، اشعار پروین« )صادقی و حسن بگلو 

نموده و به این نتایج دست یافته است که پروین اعتصامی، راه رهایی انسان از بدبختی را کسب 

وری دوستی، تقید به اخلاق، تلاش و کوشش، دداند. او در اشعارش نوع دانش و ستیز با ظلم می 

جویی، از رذایلی چون ریا و خودخواهی و تبعیض و کوشش در تحقق اخلاقیاتی چون حقیقت 

دهد کند یا در خلال تمثیل و حکایت تعلیم می آگاهی را به مخاطب شعرش توصیه می   و   خردورزی 

و با این کار در صدد ایجاد تغییر و تحول در جامعه برآمده است. مقالۀ »بازتاب مباحث اخلاقی در 

( به مطالعۀ آثار سعدی 1397  ، های تربیت کودکان« )گهتویی و قیاسی آثار سعدی با تأکید بر آموزه 

های اخلاقی و تربیتی برای کودک و پرداخته است. مبرهن است که آثار سعدی، مشحون از آموزه 

أثیر بر ها بر اساس ت این آموزه   یادشده جوان و پیر و فقیر و غنی و بنده و سلطان است و در جستار  

 ،های اخلاقی در شعر سامانی« )آراسته و همکاران است. مقالۀ »آموزه   تربیت کودکان بررسی شده 

 و   ی آزادمنش  ش، ی بخشا   و   بخشش   صبر،   خرد،   ، ی اندوزدانش   عدالت،   چون   مباحث   از   ی برخ  ( 1400
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 انیب   رای ب   عصر سامانی   شاعران   که   است   افته ی دست   جه ی نت   ن ی ا  به   و   را تحلیل کرده   طبع   مناعت 

 شخص  به   ا یهدا   به جای   شده، شمرده   ناپسند   فقر   . به این صورت که اند کرده   تلاش   ی اخلاق   ن ی مضام 

 با   ندگانیسرا   از  ی اعده   اشعار   در  خرافه   یجا به   یخردورز   ؛ شود ی م   پرداخت   وام   طر ض م   و  نیازمند 

مقالۀ »رویکردهای نوین تعلیم و تربیت در شعر شاعر مشروطه: میرزا   . شود ی م  ده ی د   فراوان   بسامد 

-( بسامد هر آموزۀ اخلاقی در شعر قهرمان به 1400  ،بین ملایری« )حیدری و امیری قهرمان پاک 

دهد که مبارزه با سستی گیری آن نشان می ورت آماری )درصد نسبی( محاسبه شده است و نتیجه ص 

دگیری علوم نوین، بیشترین بسامد را در اشعار قهرمان دارند. مقالۀ و کاهلی و نیز سفارش به یا 

( 1392  ، »تحلیل بسامدی علم و دانش در شعر شعرای برجستۀ دورۀ مشروطه« )مصفا و سعادتی 

ادیب  میرزا،  ایرج  مشروطه همچون  از شاعران  تعدادی  میرزاده عشقی، اشعار  فراهانی،  الممالک 

مو  را  قزوینی  عارف  و  یزدی  داده فرخی  قرار  بسامدی  بررسی  که رد  داده  نشان  آمار  و  اند 

شعرای این دوره به یادگیری   دیگرالممالک به نفسِ دانش، بیشترین توجه را داشته است و  ادیب 

های اخلاقی در شعر اند. مقالۀ »بررسی اندیشه کشورهای اروپایی توجهی ویژه داشته از علوم نوین  

ستیزی، (، چهار آموزۀ شِکوه از چرخ گردون، جهل 1390اجتماعی مشروطیت« )حسینی کازرونی،  

میهن  و  از  آزاداندیشی  پربسامدتر  دوره  این  اشعار  در  را  در آموزه   دیگر دوستی  است.  دانسته  ها 

ارتباط با تحوّلات ادب تعلیمی در جریان   »بررسی دگرگونی   هایی از بخش  های شعر معاصر در 

( نیز به شعر تعلیمی دورۀ مشروطه پرداخته شده است. اشعار 1396اجتماعی« )کوشش و همکاران،  

ای و تطبیقی در مقالات مختلفی صورت مقایسهزبان به م زبان و هم بهار و شاملو نیز با شاعران غیر ه 

 ( بررسی شده است.1388قادری و زینی  )مینۀ اجتماعی اشعار شاملو و ماغوط«،  مانند »ز 

های پیشین، به بررسی رو با تحقیقات گذشته در این است که پژوهش تفاوت و تمایز جستار پیش   

پرداختهآموزه  یا یک دوره و عصر  اشعار یک شاعر،  در  تربیتی  با های  پژوهشی  کنون  تا  اما  اند 

های دو شاعر از اجتماعی سروده   _ های تربیتی  جستار حاضر که به مقایسه و تطبیق آموزه موضوع  

های ویژه در خصوص مقایسه و تطبیق آموزه زمانی با دو سبک مختلف، پرداخته باشد، به ۀ دو دور 

 الشعرای بهار و احمد شاملو انجام نشده است.های ملک اجتماعی سروده   _ تربیتی  

 پژوهش  روش 
نمونه  با  تطبیقی« و  ـ  از اشعار دو  پژوهش حاضر به روش »تحلیلی  گیری به روش »هدفمند« 

لذا   یادشدهشاعر   ایشان است؛  آنجا که موضوع پژوهش، درونمایۀ اشعار  از  انجام شده است. 

اشعار    ۀ( و مجموع1380الشعرای بهار )گیری، دیوان ملکترین منابع برای تحلیل و نمونهمهم

از کتاب1380شاملو ) پایان( بوده است. در خلال پژوهش  با موضوع  نامهها،  ها و مقالاتی که 

داشته ارتباط  نظر  گفتمان« مورد  »تحلیل  روش  با  پژوهشگران  است.  شده  استفاده  نیز  اند 
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اند و از میان آن فهرست،  ـ سیاسی بهار و شاملو را فهرست کردههای اشعار اخلاقی  مایهدرون

درو هفت  اخلاقی  نفراوانی  اجتماعی،    _ مایۀ  خودآگاهی  اجتماعی،  عدالت  اجتماعی: 

آزادیبرابری میهنخواهی،  جهلخواهی،  و  زنان  حقوق  از  حمایت  دست پرستی،  به  را  زدایی 

 اند.آورده

 ی پژوهش هایافته
 اجتماعی از نگاه بهار و شاملو: -های تربیتی . آموزه3-1

این بخش مفاهیم  به    ،در  ماننداخلاقیبازنمایی  اجتماعی،    ،  اجتماعی، خودآگاهی  عدالت 

زدایی در اشعار بهار و  پرستی، حمایت از حقوق زنان و جهلخواهی، میهنخواهی، آزادیبرابری

 گیرد. شود و تفاوت نگاه دو شاعر مورد واکاوی قرار میشاملو پرداخته می

 اشعار ملک الشعرای بهار و احمد شاملو  اجتماعی _ های تربیتی  آموزه . 1 شمارۀ جدول

 . عدالت اجتماعی 3-1-1

آشناست، اما عدالت به معنای عدالت ای  هادبیات کهن سرزمین ما، واژعدالت در  دادگری و  واژۀ  

ای های اجتماعی و اقتصادی، مقولۀ تازهاجتماعی، برخورداری از حق آزادی و برابری _ سیاسی 

بود که از دوران مشروطه به عرصۀ شعر و ادب این مرز و بوم وارد شد. این مقوله در دوران  

گرفت و در گیرودار مبارزات سیاسی، به آتش مبارزه  د توجه قرارمشروطیت از سوی شاعران مور

دامن زد. » تنها پس از شکست  نسبی استبداد و برقراری نظام مشروطه بود که عدالت ابعادی 

اجتماعی آن نیز مورد توجه    - وسیعتر یافت و علاوه بر مضمون سیاسی، مفهوم اقتصادی و تربیتی

ه معنی تعدیل قدرت اقتصادی و نفی طبقات و ایجاد مساوات  گرفت. به هر حال، عدالت بقرار

تازه از مقولهاقتصادی و اجتماعی، مقولۀ  به مراتب، دیرتر  از  ای بود که  استنباطات دیگر  ها و 

 .(100، ص. 1372 نیا،عدالت، وارد حوزۀ تفکرِ عصر مشروطیّت شد.« )صدری

، بر عدل و داد تأکید بسیاری داشتند و خواهان برای جلوگیری از ظلم و جور و استبدادآزادی

ترین ارزشها محسوب شده است. » فیلسوفان سیاسی بر این مبنا، عدالت را  این مقوله، از قدیمی

دانند، که در  کنار آزادی، برابری و امنیّت از جملۀ چهار ارزش اساسی و عمدۀ جوامع بشری می

(.  بهار به 15  ، ص.1390وجود دارد.«)میرسندسی،  مورد ارزشمند بودن آن، تقریباً توافق عام  

 اشعار ملک الشعرای بهار و احمد شاملو اجتماعی –های تربیتی آموزه

 

 عدالت

 ی اجتماع

 

  یخودآگاه

 ی اجتماع

 

 ی خواهیبرابر

 

 ی خواهیآزاد

 

 یرستپهنیم

 

 از تیحما

  حقوق

 زنان 

 

 یی زداجهل
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همان میزان که شیفتۀ آزادی و قانون است، شیفتۀ عدالت هم هست و از اصول او به حساب 

شود.  های مهم در شعر بهار شمرده میمایهآید. رعایت عدالت و احقاق حقوق اجتماعی از بنمی

ترین خواهی در ایران، یکی از محوریطهعنوان نخستین ثمرۀ مشروتوان گفت که عدالت بهمی

مضامین شعر بهار محسوب شده و در قصاید دوران جوانیش، این موضوع بیشتر محسوس است  

خورد های تثبیتِ شعر نو، این مضمون همچنان به چشم میکه البتّه پس از دوران مشروطه در سال

 سامد بالایی دارد. باشد. عدالت در دیوان اشعار بهار بو مرکز توجه اکثریت می 

 آرا شد ها ز عدل برپا شد                                                    و انجم از عدل عالمآسمان

 حسابستی                                                    عدل اگر نیستی، خرابستیوین سرادق که بی

 اختران یک به دیگر افتادی                                            افتادی              عدل اگر از میان بر

 ( 120 ، ص.2،ج1380)بهار،                                                                               

شاعران  های ظهور و تثبیت شعر نو، همچنان مرکز توجه  عدالت اجتماعی پس از مشروطه در سال

 های گوناگون، بررسی شده است. عنوان آموزۀ مهم تربیتی، اجتماعی از دیدگاهبوده و به

 استخوانم خرد شد، در آرزوی معدلت                          کاشکی زاوّل همای آرزو را پر نبود

 ( 369 ، ص.1، ج1380 هار،)ب                                                                             

الشعرای بهار عدالت را برای ترقی جامعه و بهبود اوضاع مملکت ضروری دانسته است.  ملک

کشی، چندان تأثیری در پدیدۀ این نظم اجتماعی ندارد و به  نظر او استثمار و بهره»اما گویی به

خورد، هر چند او منشأ نمیهمین علّت نیز دعوتی به مبارزه و پیکار طبقاتی در شعراو به چشم 

داند و نه چون پیشینیان، آسمان تر منشأ فقر را نقض قوانین مینابرابری اجتماعی، یا به طور دقیق

دادن راه چاره و از میان برداشتن فقر و فلاکتِ  مدار... ولی آنگاه که در صددِ نشانقدّار و فلک کج

برتهی میمیدستان  اندرز  اغنیا  به  و  آید،  و  دهد  فقیران  به  نسبت  احسان،  و  عنایت  به  را  آنان 

نیا، کند.« )صدریخواند و کلام او حال و هوای اشعار متقدّمان را تداعی میمیدرماندگان فرا

 (.101 ، ص.1372

 ای توانگر در غمِ بیچارگان بودن خوش است      در جهان بر بینوایان مهربان بودن خوش است 

 (412، ص. 1، ج 1380)بهار،                                                                             

اندرکار  عدالتی همیشه دست گوید » عدالت دغدغۀ همیشگی من بوده و بیاحمد شاملو نیز می 

بگیرد انتقام  از من  نوعی  به  تا  عدالتی و  (. ظلم و بی75  ، ص.1381اختیاری،« )صاحب .بوده، 

های بشری، دغدغۀ همیشگی شاملوست و نمود آن منحصر به قوم، نژاد و  رنجمشاهدۀ درد و  

کند می دعوت بلکه برای برقراری آن در میان نوع بشر، امیدوارانه به مبارزه  ؛ملّت خاصی نیست 

 بیان نماید:  اثرگذارای گونهها به مفهوم عدالت را به کمک واژه تا کوشدمی و  در اشعار خود 

 افسوس 
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 آفتاب  

 دریغ عدالت بود و مفهوم بی

 آنان به عدل شیفته بودند و

 اکنون     

 ی یگونهبا آفتاب   

 آنان را                  

 گونه این 

 دل             

 ( 657 ، ص.1380)شاملو،  فریفته بودند.                 

 . خودآگاهی اجتماعی 3-1-2 

خواه بود و بیدار کردن مردم از خواب غفلت مبارزان مشروطهشعر بهار، شعر بیداری است. او از  

-های استبدادی موجب این غفلت و ناآگاهی بودند، وظیفه و رسالت خود میرا که حکومت 

های خود، شاعران را به بیدارگری و (. برای رسیدن به آرمان37  ، ص.1325دانست. )خارابی،  

 خواند.میماندگی کشور فرابرملا کردن رازهای عقب 

 تا عامه شود بیدار، تا خاصه شود هشیار                      اسرار حقیقت را در رهگذر اندازید... 

 یک شعله برافروزید از آه دل سوزان                     وانگه چو بهار آتش در خشک و تر اندازید                     

 ( 414- 413 ، ص.2، ج1380)بهار،                                                                     

قانون  با ظلم و  آموزهمبارزه  از  اداری  با آشکار  گریزی و فساد  که  تربیتی، اجتماعی ست  های 

کاری، کارشکنی، رشوه، ظلم و تعدّی، حقارت  ساختن ابعاد آن، به بیدارگری پرداخته است. »کم

های  کارهای کارشناسی جوامع صنعتی، اتلاف نیروی انسانی و سرمایهبینی، در مقابل  کمو خود

 ، ص. 1377پروری و ... از خطوط برجستۀ فرهنگ اداری ایران است. « )رضاقلی،  ملّی و سفله

(. بهار افراد سودجو را که با حیله و نیرنگ وارد سیستم اداری شده و دزدی و غارت پیشه 135

 فته است. اند، چنین به باد نقد گرکرده

ست که هر گوشه کنی روی فراز                    گلّۀ دزدان بینی، همه با عشوه و طرفه عهدی

 ناز 

 نه ادارات مبرّاست، نه محراب نماز                      هر که دزد است، به هر جای بود محرم راز

 ( 242 ، ص.1ج ،1380)بهار،                                                                            

که بهار سیستم اداری را    گیری در این دوره باب شده است آنقدر فساد مالی رواج یافته و رشوه

 داند.کار میفاسد و خیانت

 اندرین کشور که خادم را ز خائن فرق نیست            رشوه نگرفتن، عذاب است ای مشارالسلطنه
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 ( 314 ، ص.1،ج1380)بهار،                                                                              

عنوان شاعری مبارز و بیدارگر جامعه است و بیدارگری و مبارزه با ظلم و استبداد از شاملو به

تر نقد از همه قویشود. شاعری که در حوزۀ  های تربیتی، اجتماعی شعر او محسوب میآموزه

کار شعر شاملو و پویایی شاعر  وگذاشته است. ساز  پس از خودهای  بوده و تأثیر جدّی بر نسل

های مختلف فرهنگی و اجتماعی، او را نه تنها مرکز توجّه هنرمندان که همۀ مبارزان  در عرصه

 یند.های او استناد نماتوانستند به ایدهداده بود و محملی که میسیاسی قرار

 خواهی.  برابری3-1-3

از آنجا که عدالت اجتماعی، فقر و قانون، ارتباط تنگاتنگی با یکدیگر دارند، وقتی عدالت از یک  

شود. شاعران عصر مشروطه  های فقر، یکی پس از دیگری آشکار میبندد، جلوهبرمی   جامعه رخت 

فقر    ناگوار  هایپیامدشاعران بسیاری    .فقر داشتند  معضلای به  و نیز شعرای معاصر، توجّه ویژه

دیدگانِ اقتصاد بیمار و تقسیم اند و با قشر محروم جامعه، که آسیب را در اشعار خود نشان داده

خواهی و هم پس ناعادلانۀ ثروت بودند، همدردی کرده اند. »این شاعران هم در دورۀ مشروطه

گرفتار نابرابریهای اقتصادی را، در شعرهای  ای فقیر و  از آن، تا روزگار معاصر، تصویر جامعه

 (.138 ، ص.1380دارد. « )رضایی، میاند، که همگان را به تفکّر واخود ترسیم کرده

سروده است، از اوضاع نابسامان اجتماعی،    1304بهار در قصیدۀ دختر گدا، که آن را در سال  

کند و عمّال دولتی و  انتقاد می  نبود عدالت اجتماعی، فاصلۀ طبقاتی و فقر و بیچارگی عمومی

افراد متموّل جامعه را، به آن جهت که تنها در فکر منفعت شخصی خود هستند در این زمینه،  

 داند. مقصّر می

 گویند سیم و زر به گدایان خدا نداد                                 جان پدر بگوی، بدانم چرا نداد؟ 

 دیشب، که نان نسیه به ما نانوا نداد                                از پیش ما گذشت خدا و نداد چیز   

 لباس که چیزی به ما نداد؟شجان پدر بگوی بدانم خدا نبود                          آن شخص خو 

 (402 ، ص.1،ج1380)بهار،                                                                             

های شعر بهار است که دربارۀ آن سخن گفته و در قالب تمثیل  در عین حال قانون نیز از دغدغه

به این مطلب پرداخته که اجرای قانون، فقط برای فقرا، به جرم فقر، قابل اجراست و برای طبقۀ  

 شود. های قدرت، اجرا نمیمرفّه جامعه و وابستگان به کانون

 اثر                         کجا به ناله توان سنگ را تکان دادن؟اش نداشت فقیر بود زن و ناله

 جز مراتب احسان و رسم نان دادن به      همه رسوم و قوانین نوشته بر فقراست             

 (475 ، ص.2،ج1380)بهار،                                                                             

ب نظر  ایجاد جامعهاز  از جانب شاه، باعث رفع فقر و  پیشرفت  هار، برقراری عدالت  به  ای رو 

کوشد تا با  ای در صلح و قانون و سراسر عدالت است، میشود. از آنجا که آرمان او جامعهمی
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این در از  دری و بدبختی، نجات دهد و رنجبران را چنین مخاطب بههمّت و تلاش، خود را 

 دهد:میقرار

 دری تا کی و چند؟                                                بیچاره رعیّت!! هرنجبران، دربای 

 ( 300 ، ص.1ج ،1380)بهار، 

دادن تصویر فقر، هنرمندانه پا  شاملو نیز که همواره زبان گویای دردهای اجتماعی بوده، در نشان

توده به طبقۀ محروم و فقیر جامعه نظر داشته  به میدان گذاشته است. به دلیل طرفداریش از حزب  

 چنان که گویی زبان گویای آنهاست و این را به صراحت بیان کرده است. است، آن

 من برای روسپیان و برهنگان  

 نویسممی                                       

 برای مسلولین و 

 نشینان،خاکستر 

 برای آنها که بر خاکِ سرد 

 امیدوارند...                                        

 (  248 ، ص.1380 )شاملو،

مطرح    اثرگذارگونه  ناپذیر است، آنچرا که در شعری با محتوای نان، غم نان را که دردی گریز 

 دهند. یک از این دو مضمون، نه عشق و نه فقر، گیرایی خود را از دست نمیکند، که هیچمی

 های گرم تو از دست 

 کودکان توأمان آغوش خویش  

 توانم گفت  ها میسخن 

 غم نان اگر بگذارد. 

 نغمه در نغمه افکنده 

 ای مسیح مادر، ای خورشید! 

 دریغ جانت  از مهربانی بی 

 توانم کردناپذیر تو سرودها میبا چنگ تمامی

 غم نان اگر بگذارد.  

 (  548 ، ص.1380)شاملو، 

فریادهای   شاملو،  تربیتی شعر  ساختار  و  نظام  بستر ضعف  در  که  است  اجتماعی،    -اجتماعی 

های خاک« چنین  سوادی، اعتیاد و در نهایت فقر برآمده است و در »مرثیهفرهنگی، نابسامانی، بی

 سراید:می

 آنان به آفتاب شیفته بودند 

 زیرا که آفتاب   
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 شان بود تنهاترین حقیقتِ

 شان بود... احساس واقعیتِ 

 توانستند  می)ای کاش  

 از آفتاب یاد بگیرند

 دریغ باشند که بی 

 هاشاندر دردها و شادی

 حتا 

 _شانبا نان خشک  

 شان را و کاردهایِ 

 کردنجز از برای قسمت

 بیرون نیاورند.( 

 ( 656-657 ، صص.1380)شاملو،  

 خواهی . آزادی3-1-4 

خورد،  های مهم که بسیار به چشم میدر دورۀ مشروطه و بعد از آن در شعر معاصر، یکی از چالش

چند که در ادبیات کهن این مرز و بوم نیز سابقه داشته است، اماّ مفهوم موضوع آزادی است. هر 

آن در دورۀ معاصر، به مفهوم دموکراسی غرب نزدیک شده است، به این معنا که »مردم علاوه بر 

اجتماعی نیز، مختارند سرنوشت سیاسی    هایی دارند، از نظراینکه از نظر فردی، حقوق و آزادی

و اقتصادی خود و سرزمین خود را تعیین کنند، این مفهوم و معنی تا پیش از این دوران، در  

پیوند  مفهوم سیاسی  به  زیادی  تا حدود  مفهوم  این  البّته  نداشته،  بوم سابقه  مرز و  این  ادبیات 

را  می آزادی  معاصر،  در دورۀ  زیادی  اماّ شاعران  دیدگاهخورد.  مورد از  اجتماعی  تربیتی،  های 

(. بهار شاعر آزادی است و در تصنیف مشهور خود »مرغ  68:  1380اند.« )رضایی،  دادهتوجه قرار

 کند.خواهی خود را چنین مطرح میسحر« آزادی

 ن تر ک مرغ سحر ناله سحر کن                                                         داغ مرا تازه

 زآه شرر بار این قفس را                                                       برشکن و زیر و زبر کن 

 بلبل پر بسته ز کنج قفس درآ                                               نغمۀ آزادی نوع بشر سرا 

 (568 ، ص.2، ج1380)بهار،                                                                    

 کند:شاملو نیز دغدغۀ آزادی را در بخشی از »باغ آینه« به روشنی منعکس می

 روزی ما دوباره کبوترهایمان را پیدا خواهیم کرد 

 ی را خواهد گرفت ... یو مهربانی دست زیبا

 بندند شان را نمیروزی که دیگر درهای خانه
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 قفل 

 ی ست  یافسانه

 و قلب

 برای زندگی بس است ...  

 کشمو من، آن روز را انتظار می

 حتا روزی 

 که دیگر  

 نباشم. 

 ( 207-208 ، ص.1380)شاملو، 

 سراید:گونه میدر مجموعۀ »آیدا، درخت، خنجر و خاطره« شاملو این

 خوشا رها کردن و رفتن! 

 خوابی دیگر 

 به مردابی دیگر! ...  

 خوشا پرکشیدن، خوشا رهایی، 

 ی! یزیستن، مردن به رها خوشا اگر نه رها

 ( 545 ، ص.1380)شاملو،  

از  بسیاری  در  را،  این حسرت همیشگی  است،  آزادی  رهایی و  پیوسته در حسرت  که  شاملو 

 کند.شعرهایش بیان می

 همّت خود بریدن است ۀجهان عبوس را به قوار

 و  آزادگی را به شهامت آزمودن است 

 را اقبال کردن  ییرها

 حتا اگر زندان 

 پناه ایمن آشیانه است.                      

 ( 801 ، ص.1380)شاملو، 

 داند.ها میکردن آن را وظیفۀ فرد، فرد انسانجوی آزادی است، بلکه فریادونه تنها در جست 

 تمامیِ الفاظ جهان را در اختیار داشتیم و  

 آن نگفتیم 

 که به کار آید                

 چرا که تنها یک سخن

 یک سخن در میانه نبود:                           

 آزادی! _ 
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 ما نگفتیم 

 تو تصویرش کن!  

 ( 747 ، ص.1380)شاملو،

آمیخته است، شاملو حضور  همپیوسته و دردوستی در شعر شاملو، دو مفهوم به همآزادی و انسان

هم  داند و آزادی و آبادانی را در انسان را در جهان، مظهر آبادانی و نبود او را نشانی از ویرانی می

 کند سرودی بخواند تا انسان، حضوری داشته باشد.داند و آرزو میتافته می

 بایست  سالیان بسیار نمی

 دریافتن را                                       

 که هر ویرانه، نشانی از غیاب انسانی ست

 که حضور انسان  

 آبادانی ست...                        

 خواند ... آه اگر آزادی سرودی می 

 کوچک  

 کوچکتر حتا           

 از گلوگاه یک پرنده                             

 ( 799-800 ، ص.1380)شاملو، 

در اشعار زیر، دعوت به مبارزه برای آزادی، در شعر شاملو با لحنی برانگیزاننده نمود پیدا کرده 

 است: 

 مردمکانت پشتِ پسِ

 ستفریاد کدام زندانی

 که آزادی را                                   

 به لبان برآماسیدۀ 

 کند؟ گل سرخی پرتاب می                               

 (  722، ص. 1380)شاملو،  

سویۀ شاعر  اندازد، ارتباط دوخواهی در فضا طنین میزدن، فریادی از آزادیهمگویا با هر پلک به

های یکسان،  مایه)بهار و شاملو( با بن  خواهدو شاعر اجتماعی و آزادیو اجتماع، در اشعار هر  

 کاملاً مشهود است. 

 پرستی . میهن 3-1-5

وطن، به معنای سرزمینی که زادگاه افرادی است که با مشترکات قوی و پیشینۀ فرهنگی یکسان،  

های شعر بعد از مشروطه است. این مفهوم در گذشته  مایهکنند، یکی از بندر کنار هم زندگی می 
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رین و زیباترین انگیزۀ هر شاعر تخورد، عشق به وطن، مهمدر شعر فارسی کمتر به  چشم می

د. شاعران عصر مشروطه و پس از  شای سرودن است که در دوران مشروطه، وارد قلمرو شعر  بر

الشعرای بهار، به  ای به این مقوله نشان دادند، در میان شاعران عصر مشروطه، ملکآن، اقبال ویژه

عنوان شاعر  پرستی سروده است، بهدلیل توجّه خاص به وطن و اشعار زیادی که در بابِ وطن

»بی دارد.  مردم  میان  در  خاصی  محبوبیّت  عالیوطنی،  عصر  تردید  شعری  اندیشۀ  نمونۀ  ترین 

شود. در تمام شعر معاصر، شاعری را  مشروطه و حتی تا روزگاران معاصر در شعر بهار یافت می

سراغ نداریم که شعرش به اندازۀ بهار، در روشنگری و رشد متعادل شخصیّت قومی ایرانیان تأثیر  

خورشیدی، که اوضاع   1320( بهار پس از شهریور111-112، ص. 1387ه باشد.« )زرقانی، داشت

ایران به علّت جنگ عمومی و تجاوز قوای بیگانه به داخل کشور دگرگون شده، برای پند و اندرز  

 ای با این مطلع سرود: شاه، قصیده

 الوطن فرمودۀ پیغمبر است.   هر که را مهر وطن در دل نباشد کافر است                 معنی حبّ

 ( 639 ، ص.1، ج1380)بهار، 

-خواه و آرمانبینانه در گفتار، در عین حال، آرمانگرا و رئال، با نگرشی واقع بهار شاعری واقع 

گراست و به سبب آگاهی نسبتاً وسیعی که از گذشتۀ ایران دارد و نیز به علّت هیجان و شیفتگیِ  

پردازانِ آزادی وطن است. با دیدن  یران در او بود، بهترینِ نغمهاش که نسبت به گذشتۀ اعاطفی

 گوید:صحیح کشور است، چنین می  خرابی وطن و اوضاع آشفتۀ مملکت که ناشی از عدم ادارۀ

 ای شده ایران و مسکن دزدان!                        کنم چه چاره که اینجا پناهگاه من استخرابه

                                                                                                                                                      مرگ، که این دوست خیرخواه من است.                                                                                             ه خوشم ب    امّا       ،کشد مرااگر چه عشق وطن می 

 (   216 ، ص.1، ج 1380)بهار، 

سازند و انسان جدا از وطنش وجود ندارد، که  ها هستند که تاریخ را میاز دید شاملو، این انسان

اند، که وجود یکی بدون دیگری،  هم پیوستهگویی در تمام تاریخ، انسان و وطن دو مفهوم به  

 و معنایی ندارد.ارزش 

 رود بر تاریخ،  بر چین و راه می

 بر ایران و یونان  

 ها...انسان انسان انسان انسان... انسان

 دود چون خون، شتابان  و که می

 در رگِ تاریخ، در رگِ ویتنام، در رگ آبادان

 ها... انسان... انسان انسان انسان انسان

 ( 63 ، ص.1380)شاملو، 

شود، وطنی که رسیدن به آن و ماندن و دوست  شاملو، به نمادی معنوی بدل میوطن در شعر  

 داشتن، مقصد نهایی امیدوارانی است که به راه افتادند.
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 نماید؟ وطن کجاست که آواز آشنای تو چنین دور می

 امید کجاست  

 تا خود 

 جهان            

 به قرار                      

 باز آید؟...                                

 انگیزِ توستچاووشیِ امید

 گمان « بی                                            

 رساند.که این قافله را به وطن می

 ( 829-832 ، ص.1380 )شاملو،

ای پررنگ است که او حتّی عشق به معشوق زمینی را در  عشق به وطن در شعر شاملو به اندازه

داند، که تمام وجود او را  شاملو عشق به وطن را عشقی آسمانی می  .شماردرنگ میبرابر آن بی

 برگرفته و آن را از آتش خود به خاکستر بدل نموده است.  در

 » پیش از آن که عشق زمینی تو قلب مرا بسوزاند

 عشق آسمانی میهن         

 جان مرا خاکستر کرده است.«                              

 ( 163 ، ص.1383 رخزاد،)ف

دهد و التیام درد را در ماندن در وطن این قطعه، آشکارا عشق حقیقی شاملو را به وطن نشان می

 داند. به صراحت خود را از این سرزمین می . اوداندمی

 ام، وطن من اینجاست » من اینجایی

 دانند بهتر میکنم، اما فقط از روی این تخته پوست، دیگران خود به جهان نگاه می

 اند، من اینجایی هستم که چرا جلای وطن کرده

 خورد و نانم در این سفره است. سوزد، آبم در این کوزه ایاز میچراغم در این خانه می  

 کنند و من ناگزیر نیستم در جوابشان  این جا، به من، به زبان خودم سلام می

 بن ژور و گودمرنینگ بگویم.«  

 ( 275 ، ص.1385)دیانوش، 

طور کلّی  داند و متعلقّ به تمام دنیا، بهاما با این حال، گاهی قدم فراتر نهاده و خود را جهانی می

 دوستی در هر دو شاعر بسیار پررنگ است. مایۀ وطنی و وطنبن
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 . حمایت از حقوق زنان3-1-6

اندیشهدر دورۀ مشروطه،   با  با آشنایی  پیشرفت غربیان و  متفکّران  ها و مفاهیم جدید و دیدن 

آزادی زنان، خواستار آزادی زنان در ایران شدند و اصولاً در میان شاعران و متفکّران، یکی از  

  _ موضوعات مهم، مسئلۀ حقوق زنان و حجاب است که به عنوان یک مسئلۀ فرهنگی، تربیتی

نظر عمدۀ متفکّران، اگر زن انسان است، حق تشکیل خانواده و  »بهاجتماعی قابل بحث است.  

انتخاب   منحل کردن آن را دارد، حقّ معامله و مشارکت در امور سیاسی، اجتماعی دارد؛ حق 

داری میان پیروان های شدید و دامنهپوشش خود را نیز دارد. همین نگاه باعث شده است که تقابل

اندیشه و  مدرن  بههای  تفکّر  )مهریزی،سنّتی  آید.«  ص.1382وجود  زمینه،  70  ،  این  در  که   .)

روشنفکران دو گروه هستند: یک گروه کسانی که با نظر اندیشمندان غربی یا متفکّران متجدّد 

ان  ییافکار اروپا  کهند و یک گروه دیگر مخالف  امعاصر دربارۀ حقوق زنان و مسئلۀ حجاب موافق

خواهد ند. بهار برای زن ایرانی، حجابی از عصمت میکنمییندگی  پیروی و نمارا در این زمینه  

 های اوست. که حافظ ارزش

 حجاب و بند، عصمت و ناموس                              صد نکته بود به این سخن مضمر 

 ( 483 ، ص.1، ج1380)بهار،                                                                              

در واقع بهار از مبارزان سرسخت آزادی زنان بوده و در مواضعی دین را هم در محرومیّت آنان  

داند و معتقد است که حکم دینی  داند. »دین را مسئول بخشی از محرومیّت زن میمسئول می

استدلالی نیست، نه حجاب، عامل این رکود است. امروز نفی نظریۀ بهار، نیازمند هیچ برهان و  

ند. آنچه یک محقق را  احجابحجاب مانع رشد علمی زنان است و نه زنان دانشمندِ جامعه، بی

که بداند زمانۀ بهار تا چه اندازه، تاریک بوده و خرافات    این است   کنددر تحلیل این امر یاری می

های غربی پناه  راه حلو اوهام تا چه حدّی بر فضای جامعه حاکم بوده است که امثال بهار به  

 سراید: (. بهار در این باره می 82  ، ص.1982 اند. « )المقدسی،برده

 بند خوب نبود                               زن چنان مستمند خوب نبود چادر و روی 

 جهل اسباب عافیت نشود                                  زن رو بسته تربیت نشود 

 از این اسباب                           هست یکسان حجاب و رفع حجاب کار زن برتر است 

 (146 ، ص. 2، ج 1380)بهار،                                                               

شود و با  ای متفاوت و انسانی قلمداد میادبیات معاصر در زمینۀ جایگاه و موقعیّت زن، حوزه

بیات فارسی دربارۀ موقعیّت زن وجود دارد، کاملاً متفاوت است، زن در ادبیات آنچه در پیشینۀ اد

هایی  های خود رسیده است. »حضور چهرهمعاصر شخصیّتی مستقل است که به شناخت ارزش

-بینی خاصّ خود، ارزشمانند: فروغ فرخزاد و پروین اعتصامی در عرصۀ ادبیات معاصر، با جهان
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منصۀ ظهور نهاده و جهان مردانه را که با استبداد تاریخی در جهت اهداف نظام های زنانه را به 

 (.  87 ، ص.1387اند.« )شکیبی ممتاز، کنند، نقد کردهداری حرکت میسرمایه

فرهنگی    _ ست که در بستر ضعف نظام و ساختار اجتماعی  ا های اجتماعی  شعر شاملو، فریاد

های خاک « چنین  نهایت فقر برآمده است. شاعر در » مرثیهفرهنگی، اعتیاد و در  نابسامانی، بی 

 سراید:می

 آنان به آفتاب شیفته بودند 

 زیرا که آفتاب 

 شان بود... تنهاترین حقیقت  

 توانستند )ای کاش می

 از آفتاب یاد بگیرند

 دریغ باشند که بی 

 هاشانها و شادیدر درد

 حتا 

 شان با نان خشک  

 شان را و کاردهای 

 برای قسمت کردنجز از 

 بیرون نیاورند(. 

 ( 656-657 ، ص.1380)شاملو،  

-در این میان، شاملو به خاطر آشنایی با فرهنگ غرب »عدم رعایت حقوق زنان« برایش از چالش

شود، او ازجمله شعرایی است که حقوق زن در افکار و آثارش  های اجتماعی مهم محسوب می

شعر او زن وجود مستقلی دارد که منبع حیات معنوی  به نوعی تعالی و تکامل یافته است، در  

است، شاید به همین دلیل است که در اشعار شاملو، حجاب در ظاهر برای امری واجب در نظر 

گرفته نشده و یا اصلاً به این موضوع پرداخته نشده است. حضور واقعی زن و توجّه به جایگاه  

است که برای نخستین بار در شعر او رخ داده    او به عنوان انسانی برابر و محقِ، اتفاق مهمّی 

است. »رابطۀ مرد یا شاعر با زن، رابطۀ انسان با انسان است که در هیأتی یگانه و ملموس تجلّی  

پردازد، هایش می(. پس زنی که شاملو به توصیف زیبایی88  ، ص.1387  ممتاز،یابد.« )شکیبیمی

عقیده  شود، بلکه زنی متفکّر، صاحب  گر نمیابرو، جلوه تنها با معیارهای خط و خال و زلف و  

چربد و دیگر آن مستورۀ اشعار حافظ و  های درونیش بر مسائل ظاهریش میو اراده، که ویژگی

سعدی نیست، بلکه زنی مستقل است که به حقوق خود رسیده است و از آنجا که آمال و آرزوی  
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شود و از آن ن آمال در شعر او، به خوبی دیده میشاملو، ساختن یک جامعۀ سالم است، تبلور ای

 موارد، رعایت حقوق زنان است. 

 ها آن دست 

 پیش از آنکه که گیرنده باشد                 

 بخشد.می                                                            

 ها آن چشم

 پیش از آنکه نگاهی باشد                         

 ست.  ییتماشا                                                       

 (   477 ، ص.1380)شاملو، 

هایی از معشوق وار« است که اگر نشانهدر شعر شاملو »زن به عنوان انسانی یگانه، موجودی »پری

گاه  جلوه   ازلی دارد، اما در زندگی مدرن امروز، در جایگاهی قرار گرفته است که همه چیز شاعر

،  1387کند.« )شکیبی ممتاز،  اوست و او برآورندۀ همۀ نیازهایی ست که شاعر برای آن زندگی می

های تربیتی، اجتماعی  چالش بخشی ازطور کلّی پرداختن به مسئلۀ زن و حقوق زنان  (. به83ص.

 های هر دو شاعر به آن پرداخته شده است.مهمّی است که در سروده

 زداییجهل . 3-1-7

ند: »یکی از دلایل مهمّ شکست  بر این باورشعر مشروطه، شعر بیداری است. اما اغلب متفکّران  

اجتماعی جامعۀ ایران و فقدانِ آمادگی تودۀ   - ماندگی ساخت فرهنگی  نهضت مشروطه، عقب 

بی  تحصیلملّت  اقلیّت  سبب  همین  به  بود.  گسترده  ناآگاهِ  و  و  سواد  عصر  کرده  روشنفکران 

های مردم، مشروطه، به عنوان مدافعان اصلاحات به سبک غرب از برقراری پیوند استوار با توده

رسد نظر می(. به 80، ص. 1375ای که به آگاهی آنان منتهی گردد، ناتوان بودند« )بهنام، به گونه

ه بالاترین بلا و  سوادی است. ک های شاعر دوران مشروطه، جهل و بیترین چالشیکی از مهم

ماندگی  شده است و خود دلیل بر ناآگاهی و  در پی آن عقب درد اجتماعی ایرانیان محسوب می

ها، همین ها، سرچشمۀ اصلی همۀ نواقص و منشأ تمام خرابیمردم بود، زیرا »علّت العلل بدبختی

مبارزه با جهل و    بدیهی است که(.  109  ، ص.1381توانی،  سوادی عامّه است.« )ملّائیبلای بی

ای مهم برای شاعران شمرده شده است که مانع پیشرفت و مدرنیته  عنوان دغدغهسوادی، به بی

ثباتی فکری  الشعرای بهار بیپذیر بود. ملک بوده و حل این معضل، تنها با دانش و آگاهی امکان

 باد نقد گرفته است: گونه به کنند، ایندر قشر ناآگاه و جاهل را که بر ضد منافع خود قیام می 

 داد از دست عوام          آن بد که رود بر اسلام                         هر  از عوام است 

 کار اسلام ز غوغای عوام است تمام                                         داد از دست عوام...

 عقل برخاسته زار           سنّت و شرع کتاب نبوی مانده ز کار                               
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 داد از دست عوام                                                                                جهل بنشسته به سلطانی این خیل لئام            

 (   273-274 ، ص.1، ج1380)بهار، 

هایش بیان کرده و  شاملو نیز، نگرانی خود را در مورد جهل و ناآگاهی مردم، بارها در سروده 

برانگیز است. با زبان کنایی مردم غافل  ای تأملّگرا، دغدغهجهل و ناآگاهی در شعر شاعر جامعه

اند، باتلاق نمادی از  سپرده  کند که تن به باتلاقی متعفّنو ناآگاه روزگار را به مردارهایی مانند می

 جهالت است: 

 زمین را

 - ها شدن باران برکت            

 ]مرگِ فوّاره 

 از این دست است.[                

 نه خاکور

 از تو          

 باتلاقی خواهد شد                 

 چون به گونۀ جوبارانِ حقیر مرده باشی 

 فریادی شو تا باران

 و گرنه   

 مرداران! 

 ( 677 ، ص.1380)شاملو،

 گیری بحث و نتیجه
تربیتی   آن، شعر خود را عرصۀ بروز مسائل  از  اجتماعی    -شاعران در دوران مشروطه و بعد 

های انسانی و  اند و در همین راستا، تعهد اجتماعی شاعر ایجاب کرده است که واقعیت دانسته

دوره بیشتر به طرح و اصلاح مسائل این های اخلاقی، در شعر انعکاس داده شود. شاعران آموزه

الشعرای بهار و احمد  اند و از این شمارند: ملکهای خود پرداختهتربیتی، اجتماعی در سروده

آزادی و  مبارز  دو شاعر  باشند، جامعهشاملو،  آنکه شاعر  از  پیش  که  مشروطه،  از  بعد  -خواه 

اند که به لحاظ اجتماعی و سیاسی  در دوران پرالتهابی شعر سروده  یادشدهدو شاعر    اند.شناس

نظیر کودتای  اجتماعی    _ تأثیر کودتاهای سیاسیاتفاقات مهمّی در آن رخ داده است؛ از همین رو  

های انقلابی و سیاسی بر اشعار بهار گریزناپذیر بوده  ، بر اشعار شاملو و جنبش1332مرداد    28

نمونهب   است. آموزهرای  تربیتی  ، قصیدۀ »بهشت و دوزخ« وی سراسر مضامین اخلاقی و  های 

»بهار در همان قالب  نو همچون وطن، آزادی،  است.  های شناخته شدۀ شعر فارسی، مضامینی 



 ... یمورد ۀ اشعار پسامشروطه: مطالع  ی ـ اجتماع  ی تیترب هایبازتاب آموزه: همکارانو  رادیم                26
    

با  دموکراسی، مساوات، عدالت و حقوق زن را مطرح می نو،  سازد و در شعر فارسی فضایی 

  ، ص.1355کوب،  که تا روزگار او مانندش دیده نشده« )زرّین  آورد،دیدگاهی جدید پدید می

عدالت خواهی،    چون  یشعر  میمفاه  شاملو،  ینظر  دستگاه  در  ی اجتماع  هایآموزه  بازتاب(.    315

  تفحص شاعر    دو  نیا  یزندگ  در  آنکه  یب.  است   ستیزیجهل  و  خواهی، دفاع از حقوق زنآزادی

-»عدالت  و  ]اجتماعی[  کردی رو  با دو هر که  شودیم جهینت هاآن یشعر و ینظر میمفاه از شود،

  یمرتضو . )باشندیم  سلطه  وجود   بدون  و  آزاد  سالم،  ۀجامع  جادیا  یپ  در  «یآزاد  با   توأم  خواهی

دو شاعر  این  اجتماعی موجود در شعر    _ های اخلاقیآموزه  (268-235  ، ص.1396  همکاران،  و

مضامیننمودهبررسی    را بر  و  برابری  اند  اجتماعی،  خودآگاهی  اجتماعی،  خواهی،  عدالت 

. این مفاهیم در  اندتأکید کرده  زداییپرستی، حمایت از حقوق زنان و جهلخواهی، میهنآزادی

اما هر یک به سبک و مقتضیات جامعۀ    ،مشترک وجود داردطور  بهشعر هر دو شاعر مورد بحث،  

 اند. ها پرداختهزمان خود به این آموزه

از مشروطه، در اوضاع سیاسی، اجتماعی تقریباً یکسان،    پس  ن دو شاعر به فاصلۀ زمانی کوتاهیای

الشعرای  ملک  ؛شودهایی به لحاظ تکنیکی و ساختاری در شعر آنها دیده میاند و تفاوتزیسته

تا  گرا و احمد شاملو، نوگراست. امّا به لحاظ مضمون، تفکر غالب بر آثار هر دو شاعر  بهار سنّت 

-ها و دغدغهحدود زیادی یکسان است و با یکدیگر تطبیق دارد. از جمله در زمینۀ بازتاب آموزه

اجتماعی، حقوق زنان و مبارزه با مظاهر    اجتماعی، همچون فقر، جهل، عدالت   _ های تربیتی  

ای  گونهظلم و فساد اداری، که باعث ایجاد شعر بیدارگرانه در آثار هر دو شاعر شده است. به  

 اند. دادهگرانه، فریاد مبارزه سرهای ظالمانۀ اجتماعی، ستیزه که در مقابل پدیده

درون ملکبررسی  اشعار  احمد شاملو، شاعر  مایه  و  مشروطه  مبارز عصر  بهار، شاعر  الشعرای 

تاریخیِ کوتاهی در عرصۀ سیاست و اجتماع    ۀ سبک و مبارز دورۀ معاصر، که در دور  صاحب 

وطن هم    و  دهد که موضوعاتی چون آزادی، صلح، عدالت، برابری، قانوناند، نشان میدرخشیده

های بسیار، اما  در راستای مضمون و محتوا و هم در راستای قالب و ساختار، با وجود شباهت 

های  مایهخورد. مضامین و درونهایی، در شعر این دو شاعر بزرگ به چشم میتوأم با تفاوت

ای »باستانی« نگریسته  باً یکسان است، بهار به مضامینی همچون »وطن« به گونهشعر هر دو تقری

شود، شاعر از وطن خود پا فراتر نهاده، خود  وطنی« دیده میاست، اما در شعر شاملو نگاه »جهان

 در  یآرمان  ۀجامع  یبررس(  1392داند و جهان را وطن خویش. )محمدی،  را متعلقّ به جهان می

  عظمت  به   بازگشت مدار، متجدّد و آزادیخواه است. وی  ای قانونجامعه  بهار،  یالشعرا  ملک  شعر

(  1391)شمعی و بیطرفان،    .پروراندیم  سر  در  را  قانون  و  یآزاد   تجدّد،  یۀ سا  در  رانیا  مجد  و

 و  یزندگ   یهایناکام  از  زیگر  در  معاصر  عصر  در  نوگو   و  نوگرا  یشعرا  ۀندینما  عنوان  به  شاملو 

 .کشدیم  ریتصو   به  ذهن  در  را  آرامش  و   صلح  ،یآزاد  از  سرشار  یاجامعه  ،یاسی س  مبارزاتدر طی  

ر شاملو  آثاولی    ،متون تعلیمی کلاسیک است   های بهار استمرار تعالیم اخلاقی و اجتماعیِآموزه
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از   اندیشهایدهسرشار  و  نها  فلسفی  اشعار ا  و های  و    ست.  تعلیمی  ادب  چهارچوب  در  شاملو 

نمی اشا اخلاقی  الگوها غیرمستقیم است   عۀگنجند.  الگوهای اخلاق  ؛  این  با  مطابق  بهار  تعالیم 

  تعالیم اخلاقی غالباً  ،ر بهاراشع ادر    .است   شاملو منطبق با اخلاق مدرن  دیدگاهولی    ،تی است سنّ

چنین مقاصدی ندارد و   ولی در آثار شاملو، شاعر مستقیماً  ،اندتعلیم اخلاق آمده  به عمد برای

 .  نداگرایانه انعکاس یافتههای فلسفی و اجتماعی و انسانمستقیم ضمن اندیشهطور غیرهها بآموزه

های تربیتی، تفاوت و تشابه »هویت  های آموزهپژوهشگران از خلال مقایسه  که  شودپیشنهاد می

یکی   که  دهد پژوهش نشان می  این  مانی« را از منظر دو شاعر مورد واکاوی قرار دهند. نتیجۀآر

های پژوهش در خصوص مقایسۀ بهار و شاملو، در نفس سبک شعری این دو قرار  از محدودیت 

پذیر است و تفسیر تربیتی از اشعار شاملو، ممکن است که  چرا که شعر سپید، ماهیتاً تأویل ؛دارد

الشعرای بهار،  سوی پژوهشگر به شعر سپید تحمیل شود؛ در حالی که اشعار کلاسیک ملکاز  

 معانی شفافی دارند که کمتر خطر نفوذ عقاید شخصی پژوهشگر در آن وجود دارد.
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تا    3بررسی میزان شناخت والدین از قابلیت های روانشناختی و فیزیکی فرزندان  
 برنامه کودک شو شبکه نسیم   بر اساس سال    6
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 چکیده  اطلاعات مقاله 

 13/04/1399تاریخ دریافت: 

 

قابل  والدین   شناخت  زانیمبررسی    ،پژوهش  این  هدف و   یشناختروان  یهاتیاز 

بود. روش پژوهش    مینس  شبکۀ  کودک شو   ۀاساس برنام  سال بر  6تا    3فرزندان    یکی زیف

  ۀ جامع بود.  تحلیلی  _ توصیفی  نیز  دوم  مرحلۀپدیدارشناسی( و در  ی )کیف  ،اول  ۀدر مرحل

اجراشده در  کودک شو    برنامۀسوم    یسر  یهاقسمت   تمامیپژوهش شامل    یآمار

کننده  شرکت ۀخانواد  81پژوهش حاضر شامل   نمونۀ .بود  1397در سال  ،مینس شبکۀ

والد  -ت اتاق بازی کودکسؤال های فیزیکی از . برای قابلیتکودک شو بود برنامۀدر 

روابط   مفهوم کلی، علایق،   5شناختی با روش کلایزی  های رواناستفاده و برای قابلیت

ت مطرح شده  سؤال اساس    شناختی بر   مؤلفۀرفتاری و    مؤلفۀ طفی،  عا  مؤلفۀبین فردی،  

. سپس  دشاستفاده    یسوسازاعتبار آن از روش سه  نییتع  یبرادست آمد و  در برنامه به

پاسخ درست و غلط   بر اساسها  مؤلفهصورت دستی،  ت بهسؤال بعد از کدگذاری  

ب  دو توصیف و تحلیل  های فراوانی و درصد و آزمون خی  صورت آزمون هوالدین، 

  سؤال   77شناختی و  روان  سؤال  561ل ) ا ؤس  638در مجموع  که  نتایج نشان داد    گردید.

درصد    57درصد جواب درست و    43فیزیکی( از والدین پرسیده شده است که آنها  

پاسخ درست و  بین    که  اند. همچنین نتایج آزمون خی دو نشان دادپاسخ نادرست داده

قاب  نی والد  نادرست فردیبه  کودک  یهاتیلبه  بین  روابط  معنادار   ،جز    ی تفاوت 

های فیزیکی و طور معناداری شناخت دقیقی از ویژگیشد؛ یعنی والدین بهمشاهده  

کرد که شناخت    یریگجهیتوان نتیدر مجموع ماند.  شناختی فرزندان خود نداشتهروان

قابل  نی والد روان  یکی زیف  یهاتیاز  پا  یشناختو  ناکاف  نییکودکان خود،   است.   یو 

-های روانتر از ویژگیشناخت دقیق  در راستایشود به والدین  بنابراین پیشنهاد می
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 مقدمه
 ازی ن ی  تنها به مراقبت جسمان   ت یطفول   ن ی است که کودکان در سن   واقعیت پذیرفته شده   ن ی امروزه ا 

از آنجایی   توجه کرد. ی  شناسروان   و   ی مسائل عاطف   ازجمله آنها    ی ازها ین   ۀ به هم   د ی ندارند، بلکه با 

آنها   دانش تربیتی  حتی  مراقبان اصلی کودکان کم سن و سال هستند، کیفیت و کمیت که والدین  

حال یادگیری   تولد، کودکان در  آغازین روزهای برای بهبود رشد و سلامتی کودکان حیاتی است. از 

کنند. را دریافت  مراقبت و حمایت  حس  کنند تا از آنها  مراقبان تکیه می  دیگر والدین و    هستند و بر 

دوران کودکی اهمیت نداشته باشد. در این دوران مغز  اندازۀ به   ای ثأثیر والدین شاید در هیچ دوره 

آورند والدین و اطرافیان برای او فراهم می   که   کودک به سرعت در حال یادگیری است و تجاربی 

تروست  و  )بردسلی  دارد  زیادی  پژوهش   ی اری بس(.  2016،  اهمیت  در  انجام   ی ها از   زمینۀ شده 

ب   ی فرزندپرور   یرفتار   ی ها بر جنبه   ، ی فرزندپرور ارتباط  مادر و رشد   ی تعامل  ی رفتارها   ن ی مانند 

 ی شناخت   ی ها باورند که جنبه   ن ی بر ا  یاد ی اما محققان ز(،  2009،  پارک و ون )   کودک تمرکز دارند 

اهم   ی رفتار   ی هاجنبه   همانند   ی فرزندپرور حائز  باید    بوده   ت یآن،  بررس و  گ   ی مورد   رندی قرار 

داشته و   نقش   پرورش فرزند   ی راهکارها و رفتارها  ن یی ها، در تع شناخت   را ی ز  ؛ ( 2006،  ن ی بورنست) 

 (.2003ی،  کاد ی ل یو مک گ   گل ی س )   دهد ی قرار م  تأثیر رشد فرزند را تحت  

همچون رفتار، عواطف و انگیزش، دورۀ   ی اصل  یعلت تکامل عملکردها  به ،ی اول زندگ  ی هاسال 

 ی مساعد دارد. محیط  ی کارآمد، نیاز به محیط  یا رشد و تکامل و آینده  یاست. کودک برا  یحساس 

درک کردن،   یرسیدن به آن است. مراقبت یعن   ی اصل  والدین راه   یمراقبت از سو   ۀکه نحوۀ ارائ 

بهداشت و   ، پوشاک   ، ی ا تغذیه   ی ازها ها، تأمین نی داشتن، پذیرفتن، تحریک انگیزه   شناختن، دوست 

کودکان (.  2016)اسدالهی و همکاران،    لزم است   کودک   ی و روان   ی سلامت جسم  ی هر آنچه برا

نیکو عادت کنند، این عادت در آنان   ی ها فرمانبردار و تابع هستند. اگر به روش   ی سالگ   پیش از پنج 

عادت کنند، پس از راسخ گشتن این عادت در آنان، تغییر آن   ی بندوباری و اگر به ب  شود یمستمر م 

 نی تر از مهم   ی ک ی ی سالگ   5تا    3  ی عنی   ،از دبستان   شی پ   ی هاسال (.  2008)کین و چاپمن،    دشوار است 

از جانب   نی والد   یارها ی مع   کردن ی  رشد از نظر روان شناسان کودک است و سرآغاز درون   ی ها دوره 

 (. 1393  ، شرودر و گوردون )   د ی آ ی شمار م  فرزندان به

کودکان از اواخر سال دوم    ی سازیاجتماع   فرایند  ا، یها در سراسر دن در اغلب فرهنگ   افزون بر این، 

 خانوادهی  ارها ی مع   ۀ دربار   گران ی و د  ن ی والد   د یی تأ   عدم   ای   د یی تأ  ق ی و کودک از طر  دشو ی م   آغازی  زندگ 

کودک   ی هات یاز قابل   ی ار یبس   نی همچن   . آموزد ی و جامعه در ارتباط با رفتار مطلوب و نامطلوب م 

 شودی م   ی زی ر ی دوران پ   ن ی در هم   ی شناختی ها مهارت   شدن   تر ده ی چی پ و    استقلال  ، ی مانند خودآگاه 

جد   ساز نه ی زم  ها ت ی قابل  ن ی ا   که  فشرد   د ی تعاملات  غالباً  مح   ۀ و  و  )گرد ی م   ط ی کودک  ساز، حلید 

 (.1394مظاهری، پناغی و حسنی،  
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 ،ی جسم   ع یمرحله، رشد سر   نی در ا   ؛ ی نونهال   ۀ دور   ا ی   ی دو تا هفت سالگ  ی عن ی   ، ی دوم کودک   ۀ مرحل 

-دهی چ ی پ  ۀ شبک  به   شود، یکه بزرگتر م   جی تدر و به   کند ی آماده م   شتریب  یر ی ادگ یتجربه و    ی کودک را برا 

راه رفتن، با   کمک   برد و بهیبهره م   شتر ی و از حواس خود هرچه ب   ابد یی ها دست م از تجربه   ی تر 

دوره رفتار کودک   ن ی ا   در   ، ی شود. بر خلاف دوران اول زندگ ی رو مروبه گسترده و متنوع    ی ط ی مح 

 ری مس  ، گذارد ی او م  بر   که   ی تأثیرو    ی ط ی مح   ی ها پس تجربه   ن ی از ا  را ی است؛ ز   ی ن یب ش ی کمتر قابل پ

کودک به شمار   یزندگ   نخست   ی ها سال   ن ی تر حساس   ازدوره    ن ی کند. ای م   ن یی رشد کودک را تع 

ا  ؛ د ی آ ی م  لحاظ  اطراف  ی هاپرسش   نکه ی به  از  م   ان ی او  ای شروع  و  با   ن ی والد   ن ی شود  که  هستند 

 ،رایس د ) کمک کنن   او   ی و به رشد ذهن   ند یذهن کودک را شکوفا نما   توانند ی مناسب م   ییپاسخگو 

1390.) 

 . رفتار با کودک خود با مشکل مواجه نشده باشد   ۀ امروزه هیچ پدر و مادری وجود ندارد که در زمین

به درازای عمر ادامه دارد. چون دنیای کودکی، با   دشواری است که تقریباً  ۀ تربیت فرزندان وظیف 

آموزشی و تربیتی   های ما از روش   جامعۀ دنیای بزرگسالن بسیار متفاوت بوده و بسیاری از افراد  

ر والدین بدون آموزش و آمادگی بیشت  مدرن در رابطه با آموزش کودکان اطلاعات چندانی ندارند. 

های از طریق آزمون و خطا، دانش و مهارت   نهند و معمولً لزم در مسیر تربیت فرزندان گام می 

ها و ها، مهارت رد ارزش کنند. ما اعتقاد داریم که هر پدر و مادری حق دا فرزندپروری را کسب می

داند با رفتارهای رفتارهای مطلوب مورد نظرش را در فرزندش تقویت کند و با روشی که صحیح می 

کند  مقابله  کودکش  ریش  ؛نامطلوب  که  روانی   ۀ چرا  اختلالت  و  رفتاری  مشکلات  از  بسیاری 

بر عوامل ارثی زون ، اف طور که روشن است شود. همان یافت می آنها ، در دوران کودکی بزرگسالن 

ثیر دارد. بنابراین محیطی که کودک أ گیری شخصیت انسان ت و ژنتیکی، عوامل محیطی نیز در شکل 

بسیاری از   ۀ ریشذارد و گ ثیر می أرفتار والدین در نوع رفتار و روان او ت   ۀ کند و نحو در آن رشد می 

 .ها، اضطراب و وسواس در دوران کودکی افراد می باشد افسردگی 

است   ی و حساس   ق یدق   ار ی از امور بس   ی ک ی   ، فرزندان   شناختی ان و رو  ی جسم   ات یشناخت خصوص 

 یو معضلات بزرگ و کوچک   ها ب یآس   بیشتر   ۀ کنند و برطرف   ی تی از مسائل ترب  ی ار یبس   ی گشاکه راه

هوش هیجانی والدین مطرح   ۀ طور که در نظری همان   ؛ د ی آ ی وجود م فرزند به   ی در زندگ   ه است ک 

و   زش یدر انگ   ها جان ی و استفاده از ه   مؤثر   ت ی ری مد   ق ی از طر   ی جانی هوش ه والدین دارای    ، است 

ابعاد   ی ، در تمامبا آنان   مؤثر ارتباط    ی برقرارشناخت نیازهای فرزند متناسب با سن خودشان و  

 ، معلمان، مادران پدران   نانچه بنابراین چ  (. 2015خواجه و شایف،  د ) ن نقش دار   فرزندانشان   ی زندگ 

 در ایفای   تردید ی آشنا شوند، ب   مسائل آن دوران رشد با    و در چرخۀ   حیات   در گسترۀ   و مربیان 

 5تا    3  ن ی سن همچنین    .تر و توانمندتر خواهند بود موفق   از پیش  خود بیش  های ها و مسئولیت نقش 

 زمینۀدر    ی اجتماع  ی ها ار ی مع  یر ی ادگ ی  فرایند آغاز   زی کودک و ن   یها ی توانمند   ش ی علت افزا سال به 
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 توجه داشته باشیم که  ت.در کودکان اس   رشدی  ها دوران   ن ی تر از مهم   یک ی   ، مطلوب و نامطلوب 

برای ایجاد رابطه با   ن ی بنابرا   ؛ رد ی گ می سن فرزند قرار    تأثیر   تحت   ن ی والد   ی فرزندپرور   ی هاارزش 

باید وضعیت ما    . ها نگریست رفتار با آنها، باید آنها را شناخت و از نظر آنها به پدیده   ۀ کودکان و نحو 

 آگاه شویم هایش  و محدودیت   های ی . از توانا بگیریم نظر    در روانی و عاطفی کودک و نیازهایش را  

. بنگریم ذهن و احساس آنها به دنیا    ۀ باید مانند کودک و از پنجر آنها، می   ۀ و برای فهم احساس هم 

و   قی علا  ازها،یبا کودک، ن   ی یپر رمز و راز آنها، آشنا   ی راه میانبر فهم کودک و وارد شدن به دنیا 

 هاآناز  انجام شده است که به چند مورد    ی مشابه   ی پژوهش ها   نه یزم   ن ی در ا.  اوست   ی استعدادها 

 شود: ی اشاره م

و رشد کودکان و نوجوانان   ت یها بر تربرسانه   تأثیر   یبه بررس   ی (، در پژوهش 1391ی ) و فراهان   د ی سع 

 ۀو کودکان شهر کرمان انتخاب شده و با پرسشنام  نی از والد   یا منظور نمونه   ه همینپرداختند. ب

و   ی مع ج  ی هااستفاده از رسانه   زان یم   ن ی نشان داد که ب  ج یساخته مورد آزمون واقع شدند. نتا محقق 

و رشد   ی جمع   ی ها استفاده از رسانه   زان ی م  ن ی وجود دارد. ب   ی دار ا معن   ۀ کودکان رابط   ی رشد شناخت

 ی و رشد اجتماع  ی جمع   ی ها استفاده از رسانه   زان ی م  ن ی وجود ندارد. ب  ی دار ا عن رابطۀ م کودکان    ی عاطف 

کودکان   ی روان   رشد و    ی جمع   یها استفاده از رسانه   زان یم   نی وجود دارد. ب   ی دارا عنرابطۀ م کودکان  

 ی همخوان   زان ی م   یبه بررس   ی (، در پژوهش1391)   ان ی وجود ندارد. کشاورز محمد   یدار ا عنرابطۀ م 

پژوهش از روش   نی ر ا د و رشد کودکان پرداخت.    ت ی با مراحل ترب  ما ی کودک س   ی هابرنامه   دات ی تول 

کودک   برنامۀ  و استفاده شده    ی اب ی ارز _    ی ا مقوله   ک ی آن با دو تکن   ی شکل استنباط  محتوا با   ل ی تحل 

در نظر گرفته شده   ی آمار   جامعۀ عنوان  به  90- 86  ی هاسال   در  ما ی دوم س   شبکۀ شده از  ( پخش لهی )فت

 لی تحل   و   ی ها کدگذاربرنامه   یها صحنه  انتخاب و  لی عنوان واحد تحل هر برنامه به   ی ها صحنه   است. 

آنان   ت یرب ت   ( با رشد و لهی کودک )فت  ی هابرنامه  ن ی مشخص شد ب   ، پس از انجام پژوهش   شده است. 

 ت یهدا   و   یی کودکان را راهنما  کودک بوده و   ی ازهاین   ی ها پاسخگو برنامه   شتر ی ب  و   تطابق وجود دارد 

با   و   ی ق ی موس   کنند. ی م  از موارد متناسب  که جذاب   رنگ صحنه   یها برنامه   ت یرشد کودکان است 

 یبه صفات اخلاق   ی کاف   ۀ ها به آن توجه شده است. اشار برنامه   شتر یدر ب   کند و یکودک را دوچندان م 

 ، ی شده است. باقرنژاد حصار   ی شتر ی است که به آن توجه ب  ی گر ید   از موارد   ی اجتماع   ی رفتارها  و 

آگاهی و عملکرد مادران کودکان   ی به بررس   ی (، در پژوهش 1390)  زاده و حسن   ی ری راد، گلش   ی ف ی شر 

 یآگاه   ۀ ای کودک پرداختند. میانگین نمر سال در مورد پایش رشد و مراحل تکامل تغذیه  3زیر  

درصد و   32ای کودکان )هموستازیس، دلبستگی و جدایی(  مادران نسبت به مراحل تکامل تغذیه 

کارت پایش رشد را   ۀ درصد مادران مورد مطالع   94درصد بود.    44عملکرد مادران    ۀ میانگین نمر 

نوع منحنی رشد   4درصد مادران هر    14شناختند و در رابطه با شناخت انواع منحنی رشد فقط  می 

منحنی   12و    شناختند ی م را   از  کدام  هیچ  مادران  نمیدرصد  را  مادران   70شناختند.  ها  درصد 
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رسم   ۀ درصد مادران اطلاعی از نحو   44شناختند و همچنین  محورهای کارت پایش رشد را نمی 

 منحنی رشد نداشتند.

مطلوب فرزندان از نگاه مادران اهل   یها ی ژگ ی و  رامونی پ  ی (، در پژوهش 2014)   و همکاران  گرف

به دانش و   ی ابی دست  در راستای و تلاش    یبا مراتب قدرت اجتماع   یی مغولستان نشان دادند همنوا 

عنوان   با   ی(، در پژوهش 2014)  و همکاران   زاک یبرخوردار است. ا   یاد ی ز  ت ی از اهم  یرشد شخص 

 ی، وفادار ی هم وابستگ به   ، ی خانوادگ   وند یبر پ   ی هند   ن ی مطلوب فرزندان از نظر والد   ی های ژگ ی و 

باورها اطاعت،  خانواده،  به  پ  ی مذهب   ی نسبت  شغل   ی ل یتحص   شرفت ی و  و به  ی و   یها ی ژگ ی عنوان 

تأک  همچن  د ی مطلوب  همکارانود ت  ن ی دارند.  و  پژوهش 2012)   ج  در  بررس   ی (،   یها ارزش   ی به 

 یها پرداختند و نشان دادند که ارزش   ل یدر برز   ی ماهگ  72و    36،  3سنّی    در سه مقطع   ی فرزندپرور

 یبر خودمختار   ن ی نمونه والد   یکند. برا ی م   ر یی تغ   ی رشد کودک تا حدود  ی در ط   ن ی والد   ی فرزندپرور

 ن ی ا  ج یبر طبق نتا   ن ی دارند. همچن   د ی تأک   ی ماهگ  36از سن    شتر یب   ی ماهگ   72و    3فرزند در سن  

 یماهگ   72و    3  ن ی از سن  شتر ی ب   ی ماهگ   36  فرزندشان در سن   ییهمنوا  ر ب   ن ی والد   د ی پژوهش، تأک 

 است.

در   نی که والد  یی هاشامل ارزش  ن ی والد   ی فرزندپرور  ی هاشده، شناخت انجام  ی ها ی به استناد بررس 

(، احتمالً 2007و آتونن،    ست ی بر فرهنگ بوده )تالو   ی صدد پرورش آن در فرزندشان هستند، مبتن 

و   ن یست خود با رشد کودک در ارتباط بوده )بورن  ۀ نوب نسبت به فرزندشان و به   نی والد   یبا رفتارها 

ن   شانیا   ی فرزندپرور   ی هاوه ی ( و ش2006،  ه ی چ  نت یم   زی را  در  که ی م   ، جه یسازد.  نمود  اذعان  توان 

دارد و  تأثیر  تشانیبر نوع ترب   ی اد یز  ی تا حد  ن ی والد   ی فرزندپرور  یرفتارها  ۀ جی ها و در نت شناخت 

کودک -والد   ۀ در کودکان و رابط  یکودک باعث مشکلات رفتار   ی ها ی از توانمند   ن ی والد   خبری بی 

آنها را کم برآورد   ا یشناسند و  ی نم   ی فرزندان خود را به درست   ییتوانا   ن ی از والد   ی اری شود. بسی م 

انتظارات   ی ر یگ شناخت نادرست در شکل  ن ی و ا   رند ی گ ی از اندازه در نظر م   ش ی ب   ا یسازند و  ی م 

 ییآشنا  د ی و مادر با   پدر شود.  یفرزند دچار اختلال م  ت یترب   جه ینامناسب از آنان نقش دارد و در نت 

 ؛ی و جوان  ی نوجوان  ، ی فرزندان خود داشته باشند اعم از کودک   ی مختلف زندگ   ی هابا دوره   ی نسب 

 ، ی ها مختلف سنّ فرزند در دوره   ی هاش ی ها و گراخواسته   ه، ی روح   عدم شناخت در صورت    را ی ز 

 ، ی و رمضان   ی درود د ) ن داشته باش  ی ها برخورد و رفتار مناسب حالت   ن ی ممکن است نتوانند متناسب با ا

1394 .) 

وری در حال حرکت است، سهم والدین در ا در دنیای امروز که همه چیز به سمت صنعت و فن

فرزندان، روزبه  کم تکوین شخصیت  دیگری همچون تر می رنگ روز  آن، عوامل  به جای  و  شود 

عمده رسانه  نقش  به ها  و  است  داشته  شبانه ای  اندیشه صورت  تغییر  در  حتی   روزی  و  کودکان 

ها، به دلیل ویژگی ممتازی که نسبت به دیگر عوامل اثرگذار سالن، اثرگذار بوده است. رسانه بزرگ 
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ها نسبت به دیگر عوامل یند تربیت انسان دارند، دارای اهمیت بسزایی هستند. قدرت رسانه ا ردر ف 

قدر مهم است که حتی برخی بر این باورند که رسانه قادر است یند تربیت انسان، آن ااثرگذار در فر 

نوعان هم نسل جدیدی در تاریخ انسان پدید آورد؛ نسلی که از نظر رفتار و افکار و شیوه تعامل با 

 ۀتلویزیون در میان هم   (.1394داشته باشد )درودی و رمضانی،    های پیشین تفاوت خود، با نسل 

از نظر جذابیت جادویی قرن بیست   ۀ ها، جعب رسانه  که  های ظاهری و سرگرم کردن ویکم است 

رسانه  دیگر  از  را  سبقت  گوی  بهتماشاچیان،  است،  ربوده  بیننده گونه ها  کمتر  که  از  ای  میان ای 

های جذاب خود را بر گزیند، بلکه این تلویزیون است که برنامه های تلویزیون، یکی را برمی برنامه 

 ۀکند. شاید بتوان تلویزیون را همدم همیشگی انسان امروز دانست که از دور بینندگان تحمیل می 

کهن  تا  نمی نوزادی  سرگرمی  حد  در  فقط  تلویزیون  تأثیر  البته  اوست.  همراه  بلکه سالی  ماند، 

ها و های فرزندپروری والدین و نقش تربیتی آنان نیز اثر دارد. باید های تلویزیونی، بر روش برنامه 

وگوها و رفتارها و ها، گفت ها، وظایف و اختیارات، تأییدها و تنبیه ها و محدودیت ها، آزادی نباید 

ها و رفتارهای والدین و کودکانشان ش ها، بر افکار، نگر های نشان داده شده در این برنامه حتی نگاه 

 (. 1395حبیبی، د )ده های متقابل آنان جهت می گذارد و به کنش اثر می 

پذیری، در کنار خانواده، محیط آموزشی و دوستان، عنوان یکی از عوامل جامعه های جمعی بهرسانه 

ها از نخستین انه کنند. رسهای گوناگون زندگی کودک ایفا می نقش مهمی در رشد و تربیت جنبه 

انسان همراه می سال  با  بیلیگ ) د.  شون های کودکی  اعتقاد  به ( رسانه 1995به  های گروهی اغلب 

آگاهی ای غیر شیوه  فراگیر، اطلاعات و  اما  به مخاطبان منتقل می مستقیم  که های بسیاری را  کنند 

ان و نوجوانان نیز از این دهد و بدیهی است که کودک آنان را زیر نفوذ خود قرار می   ۀ زندگی روزمر 

های دهد رسانه شواهد پژوهشی متعدد وجود دارد که نشان می   همچنینتأثیرپذیری، مستثنا نیستند.  

توانند بر دانش و اعتقادات ملی مخاطبان های سینمایی و مطبوعات می ویژه تلویزیون، فیلم گروهی به 

 (.1388انجدانی و همکاران،  های سنیِ مختلف تأثیر بگذارند )به نقل از حسینی  گروه 

شان و به های فرزندان بسیاری از والدین، آگاهی یافتن از آموخته  ۀ در عصر فوران اطلاعات، دغدغ 

رشد در ذهن کودک تشخیص   جنبۀ توان دو  یادگیری آنهاست. در واقع می   ۀ نوعی نظارت بر نحو 

شناسی اجتماعی رشد نامید و آن عبارت روان   جنبۀ داد، در یک طرف چیزی است که می توان آن را  

کند و در طرف خانواده، مدرسه و انتقال تربیتی کسب می ۀ  است از آنچه کودک از خارج و به وسیل 

که آن را، رشد خودهوش دیگر رشد دیگری وجود دارد که می تواند خود به خودی نامیده شود  

های گروهی گیرد. استفاده از رسانه خودش یاد می   ۀنامند که عبارت است از آنچه کودک به وسیل می 

ها های مهم اجتماعی شدنِ بچه های کامپیوتری، یکی از روش مثل تلویزیون و کامپیوتر و حتی بازی 

ها، همین پذیر کردن بچه جامعه   رود تا آنجا که در دوران کودکی، یکی از چند منبع به شمار می 

 (.1383 ، های گروهی هستند و در دنیای امروز از آنها گریزی نیست )ملوین و اورت رسانه 
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از کودک خود   ن ی شناخت والد   ی به بررس   ون یز یدر تلو   ر ی که در چند سال اخ   یی ها از برنامه   ی ک ی 

تعامل خانواده و کودک و شناخت   ی برنامه در راستا   نی باشد. ا ی کودک شو م ۀ برنام   ،پرداخته است 

که   رد یگ یو مسابقه صورت م   ی کودک خود با باز  یها ی از رفتارها، استعدادها و توانمند   ن ی والد 

. کنند ی م   دا ی پ  ی روح و پرورش فکر   یفرزندان و تعال   ت ی ترب  یبرا   یبهتر   ی راهکارها  هاخانواده 

ا   ن ی همچن  تنها  در راستا   ن ی در  نه  ترب  ، کودک   ی برنامه  کودک و پدر و مادر و   ی ت یبلکه مباحث 

  شوند ی پخش م   ون یز یکه در طول روز از تلو   یی هابرنامه   دیگر نسبت به فرزند که با    ن ی شناخت والد 

و   ی ارتباط   ، ی رفتار   ی ها دارد در رابطه با آموزه   ی مسابقه سع   ن یا.  اند فرق دارد و مختص خانواده 

»کودک   ی نکات   ، یآموزش  بدهد.  انتقال  مخاطبان  به  پ   را  با   ی آموزش   ی ها ام یشو«  متناسب  و  دارد 

 .شده است  ی و مخاطبان برنامه طراح   رانی مردم ا   ی ملاحظات فرهنگ 

 بر اساس  و  ادراک هر فرد دارد  روی ی و رشد ن   ت یدر تکوین شخص   ی دوران کودک از آنجایی که  

 ردی گ ی شکل م   ی هر فردی در دوران کودک   ت یرشد شخص   ی های موجود در روان شناساغلب نظریه 

مشکل خواهد بود. افکار و احساسات کودکان با شناخت   ار یدر افراد بس   ری یی و بعد از آن هرگونه تغ 

 نی ضرورت وجود دارد که والد  ن ی ا   پس (؛  1391  ان، ی )کشاورز محمد   دارد ارتباط    ن ی والد   ی و آگاه

با به  آموزنده  شناخت  نی ا   یی توانا  د ی عنوان  تا  باشند  داشته  و   ق، ی علا   ربارۀ د   ی ا نه ی زم   ی را  اخلاق 

داشته باشند؛ لذا با توجه   کند، ی م   ان یفرزند خود که کاراکتر او را نما  ی و احساس   ی روان  ی های ژگ ی و 

روش به   ن یخصوص و به ا   ن ی در ا   ی پژوهش  چ یتاکنون ه   نکه ی ا   ن ی ذکر شده و همچن   لب به مطا 

انجام پژوهش   ت یکودکان نپرداخته است، ضرورت و اهم   ی ها   ت یاز قابل  ن ی دقت والد   زانی م  یبررس 

است.  بررس همچنین    حاضر مشهود  م   یبا  انجام شده  ب ی مطالعات  ه  انیتوان  تاکنون  که   چی کرد 

درخصوص شناخت والد و کودک نپرداخته است. با   یون ی زی تلو   برنامۀ   ک ی   ی به بررس   یپژوهش 

اگر   ن ی دارد و والد   ی و نقش مهم   تأثیر کودکان    ت ی در ترب   ن ی و شناخت والد   ی آگاه   نکه ی توجه به ا 

با کودک خود متناسب   د ی موفق باشند، با   ز ی ن   نده یباشند که در آ   داشته بخواهند کودک سالم و شاد  

کنند و لزم   ی های ژگ ی با و  یها ت یاز قابل   ن ی والد   ی امر شناخت و آگاه   ن ی ا  ۀ همان سن برخورد 

 یی از آنجا  ن ی است. همچن  اد یز   اری بس  نهی زم  نی در ا   ی پژوهش  است که خل   ی شناختو روان  ی ک یز ی ف 

تواند بر ی ها را دارد، در درازمدت م و انتقال ارزش   ت ی و ترب  م یتعل  جنبۀ  یون یز ی تلو   ی هاکه برنامه 

نگاه خود را   ونیز ی تلو   ی ها ضرورت دارد که برنامه  نی داشته باشد، بنابرا   تأثیر  ن ی افکار و رفتار والد 

ارائه دهند که باعث رشد   ن یبه والد   یی دقت و شناخت آنها سازند و الگو   زان ی متوجه خانواده و م 

 نی ا   ی ها افته ی   ن یکشور هستند، شود. بنابرا   ک ی سازان    نده ی کودکان خود که آ   ی شناختروان  و   ی جسم 

م والد ی پژوهش  به  مرب روان  ن، ی تواند  برا   ان یشناسان و  در    ی کودک  کودکان  بهتر   زمینۀ شناخت 

 ییهابرنامه ۀ  ی در ساخت و ته  ی ارتباط با کودک و درک بهتر او را کمک کند و نقش مهم  ی برقرار 

(، در علوم رفتاری که 1997ل )با توجه به رویکرد کل نگر آنج   کودک داشته باشد. _ والد  زمینۀدر 
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زیستی، روانی، اجتماعی و   ابعاد  با  را موجودی  که می اخلاقی معرفی میانسان  انتظار کند  توان 

بایست این دقیقی از فرزند خود داشته باشند، می   داشت که اگر والدین قرار باشد شناخت نسبتاً 

عد جسمی، بُ  3حاصل شود. در این پژوهش به    ای که به آنها اشاره کردیم ه گان چهار شناخت در ابعاد  

های ویژگی منظور از  رد توجه قرار گرفته است.  روانی و اجتماعی شناخت والدین از فرزندان مو 

پاسخ در پژوهش حاضر   کودکان   ی شناخت روان  به    ی ها ،   مفهوم  5شده در  ت مطرح سؤال کودکان 

 باشد. عاطفی، رفتاری و شناختی آنان می  مؤلفۀ   ، یفرد  ن ی روابط ب  ق، ی علا 

ها، تا حدی خانواده   ی ت یو ترب   ی است که کارکرد آموزش   یتلویزیون از نهادهای   ها مخصوصاًرسانه 

و   ت ی نقش را در ترب  ترین ی خانواده اصل  ط ی بدان منتقل شده است. اگر دیروز پدر و مادر و مح

 یهای جمع را خانواده و آموزش و پرورش و رسانه   فه ی این وظ  امروز   کرد، ی ساختن نسل آینده ایفا م 

د کنن   فا ی را ا   یی و آموزش نقش بسزا  م ی تواند در انتقال مفاهی و رسانه م   دهند ی به اشتراک انجام م 

ها را دارد، و انتقال ارزش   ت یو ترب م ی تعل   جنبۀ  ی ون یز ی تلو   ی ها که برنامه  یی از آنجا   (. 1395  ،ی ب ی حب) 

 ی ها ضرورت دارد که برنامه   نی داشته باشد، بنابرا   تأثیر   ن ی تواند بر افکار و رفتار والد ی در درازمدت م 

ارائه   نی به والد   ییدقت و شناخت آنها سازند و الگو   زان ینگاه خود را متوجه خانواده و م   ون یز یتلو 

جسم  رشد  باعث  که  ر  یدهند  خود  یشناخت وان و  آ کودکانی    شود؛  کودکان   کی سازان  نده یکه 

بنابرا رن کشو  م   ن ی ا   ی ها افته ی   ن ی د.  والد ی پژوهش  به  مرب روان  ن، ی تواند  برا  ان یشناسان و   ی کودک 

 ی ارتباط با کودک و درک بهتر او کمک کند و نقش مهم   یبرقرار   زمینۀ شناخت بهتر کودکان در  

، لذا این پژوهش در راستای این کودک داشته باشد -والد   زمینۀ در    یی ها برنامه   ۀ ی در ساخت و ته

 ت پژوهشی انجام شد:سؤال 

کودک   برنامۀ   بر اساس   سال   6تا    3فرزندان    ی ک ی زی ف   ی هات یاز قابل   ن ی والد میزان شناخت   •

 تا چه اندازه است؟  شو 

 برنامۀ  بر اساسسال    6تا    3فرزندان    یشناخت روان   های ویژگی از    ن ی والد   شناخت   زانی م  •

 اندازه است؟تا چه  کودک شو  

 پژوهش  روش 
حاضر از نظر هدف کاربردی و از نظر نوع روش در گام اول کیفی و پدیدارشناسی و در    ۀمطالع

توصیفی   )تحلیل  _گام دوم  تمامی  این  آماری    جامعۀباشد.  تحلیل محتوا( میی  پژوهش شامل 

  برنامۀ کننده در سری سوم  های شرکتکودک شو)تمامی خانواده  برنامۀهای سری سوم  قسمت 

نسیم پخش شده   شبکۀاز    1397تا شهریور ماه سال    1396کودک شو( بود که از دی ماه سال  

شامل    نمونۀ  است. حاضر  شو   ۀشدخشپ  ۀبرنام  81پژوهش  که    بود  خانواده(  81)کودک 

ت سؤالهمان    ،پژوهش  زاربود. اب سال    6تا    3کودک پسر    30کودک دختر و    51  ۀرندیدربرگ 

از والدین درپرسیده برنامهباشد.  فرزندانشان می  بارۀشده  از    یسر  یها شروع  سوم کودک شو 
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بود که    ینوروز  یهابرنامه  ۀژ یو  53تا    34بود که از قسمت    1397/ 6/ 18  تا  1396/ 10/ 30  خیتار

  نالی ف  برنامۀ  ۀژیو  154تا    126از قسمت    نی. همچننداز نمونه حذف شد  طیشرا  نداشتن  لیبه دل

برنامه داشت و    کی هر شب   ۀشنبتا سه   نبه . ابن برنامه از شندشدحذف    ز یمسابقات بود که آنها ن

هفته آخر  ف  در  ماز همان شرکت   نالی)جمعه( قسمت  برگزار  هفته  به خاطر  ی کنندگان  که  شد 

در پژوهش    قیواحد تحق  برنامه در نظر گرفته شد.  81  از نمونه حذف شد و جمعاً  طیشرا  نداشتن

  لی از قب  یتسؤالاند. ابتدا  کودک شو شرکت کرده  برنامۀکه در    ینیوالد  تمامی  بر اساسحاضر  

برنامه    گرید  یهاشد. سپس قسمت یم  دهیپرس  نیسن کودکشان از والد  ،ییآشنا  ۀنحو   لات، یتحص

شد و از والد یم  یوارد اتاق باز  نیاز والد  یکی)کودک با    کودک   یمانند اتاق باز  ،شدیاجرا م

  برنامۀ   کیاز    یکردند(، قسمت دوبله که پدر و مادر قسمتیم  سؤالکودک    ت یفعال  ۀدربار  گرید

به    یتسؤالکودکانشان    ۀدربار  نیت که از والدسؤالکردند و قسمت  ی م  یرا صداگذار  یکارتون

شده  رحت مطسؤال  نیشد و در مجموع ا یم  دهیاز کودک پرس   زیت نسؤالآمد و همان  یعمل م

تماشاگران    ت ینها  گرفتند و دریقرار م  یابیبرحسب جواب درست و غلط مورد ارز  نیاز والد

 نظر بود.     ت مدّسؤالو قسمت    یدادند که در پژوهش حاضر قسمت اتاق بازیم  ازیبه آنها امت  زین

  یهاجز برنامه)به  کودک شو   برنامۀسوم    یقسمت سر  81ابتدا تمام    در:  پژوهش  یاجرا  ۀویش

ه  شد  دهیها پرسبرنامه  نیو کودک در ا  نیکه از والد  یتسؤالسپس  ( مشاهده و  یو نوروز  نالیف

های کودک  شده از والدین در برنامهپرسیده   تسؤال  یبا مطالعه و بررس  آنگاهشد.    ادداشت ی  ،بود

  ، یشناخت  ،یعاطف  ۀمقول  7درت توسط محقق سؤال  ،شدهو مطالعات انجام  فیتعار  بر اساس  شو،

مجدد   یسپس با بررس  که  شد  یبندو عواطف طبقه  ینگرندهیآ  ق،یعلا  ،یفرد  نیروابط ب   ،یرفتار

و   ینگرندهیآ  مؤلفۀشدند و دو    یبندتر دستهیکل  ۀدست  5به    و با نظر اساتید متخصص،   میمفاه

ت درست و نادرست مربوط به هر  سؤالادغام شد. سپس تعداد    گرید  یهامؤلفهعواطف در  

دست آمده از به  یهاافتهی  ییایو پا  ییجهت کسب روا  .دیگرد  یو کدگذارشد     صمشخ  مؤلفه

  ی که انواع گوناگون  دارد  روششناختی  تنوع  سوسازیسه  وشاستفاده شد. ر  یروش سه سوساز 

روش راستای  یسوسازسه  یهااز  سه  کیاعتبار    شیافزا  در  شامل  که  دارد  وجود  -پژوهش 

است.    یشناختروش   یسوسازو سه  ینظر  یسوسازمحقق، سه  یسوسازداده ها، سه  یسوساز 

کودک   برنامۀت سؤال)داشتن   هاداده یسوسازبا توجه به نوع پژوهش حاضر از روش سه  کنیل

استاد راهنما و    محقق  یسوساز( و سهکودک شو  برنامۀ شده،  نوشته  تسؤال  ،شو  )پژوهشگر، 

  یهاشد و با استفاده از روش  spssآمده وارد نرم افزار  دست به  ی هاافتهی .  دیمشاوران( استفاده گرد

 گردید.  لی و تحل فیمناسب توص یو استنباط یفیآمار توص

ها از روش کلایزی استفاده شد. به  برای تجزیه و تحلیل داده:  اطلاعات  لیو تحل   هی روش تجز 

شناخت    ۀکودک شو از والدین دربار  برنامۀت مطرح شده در  سؤالاین صورت که به خاطر اینکه  
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کودک شو    برنامۀپخش شده در    های سری سومقسمت   یاز بررس  بعدفرزندانشان وجود داشت،  

(  کیتماتی )دست  یکدگذارصورت  ت( بهسؤال)  هاو ثبت و ضبط آنها، اطلاعات مکتوب مصاحبه

  یو آزمون خ  یشد و با استفاده از درصد و فراوان تحلیلها  مصاحبه  یدرون  یمحتوا  لیتحل  یبرا

 . دیگردحلیل  و ت هیآمده محاسبه و تجزدست به یهادو و نسبت داده

 ی پژوهش هایافته
ارائ به  این قسمت  پژوهش  یافته  ۀدر  کودک شو    برنامۀت مطرح شده در  سؤال  بر اساسهای 

تجزیه و    در راستای  زیرها، مراحل  پرداخته شده است. با توجه به روش تجزیه وتحلیل داده

تی که سؤالهای سری سوم کودک شو مشاهده و  تحلیل صورت پذیرفته است. ابتدا تمام برنامه

شته شد. سپس با بررسی  صورت مکتوب نو ها از والدین و کودکان پرسیده شد بهدر این برنامه

آنها پرداخته شدت به دستهسؤال با ل )اؤ س  77  هشدت مطرحسؤال که  ها نشان داد  . یافتهبندی 

کودک شو و   برنامۀهای فیزیکی در اتاق بازی ت تکراری( مربوط به قسمت قابلیت سؤالحذف  

ت  سؤالاشد که  باز والدین( می  سؤالی )شناختهای روان مربوط به قسمت ویژگی  سؤال  561

یید استاد راهنما دو مفهوم عواطف  أبندی شد که با مشورت و تمفهوم کلی دسته   7این قسمت در  

ت مربوط به  سؤالت محدود در دو مفهوم دیگر ترکیب شدند.  سؤال نگری به دلیل تعداد  و آینده

مفهوم علاقه ادغام شد و در نهایت  نگر در ت مربوط به آیندهسؤالعواطف در نگرش عاطفی و 

در ادامه به تحلیل  . مفهوم رفتاری، عاطفی، شناختی، روابط بین فردی و علاقه کاهش یافت  5به 

به اطلاعات  اساس آمده  دست محتوای  به هر  سؤالکدگذاری    بر  مربوط  از روش    مؤلفهت  که 

راوانی و درصد فراوانی هر  نتایج ف  6تا    1  هایآمده است پرداخته  و در جدولدست کلایزی به

  2تی که مربوط به سؤال ،های این جداول آورده شونداز اینکه یافته پیشارائه شده است.  مؤلفه

قابلیت روان فیزیکی و  قابلیت  اصلی،  قابلیت روانمفهوم  که  نیز شامل  شناختی است  شناختی 

شود که بالی جدول مختص  )عاطفی، شناختی و رفتاری( و روابط بین فردی می  ، نگرشهاقهعلا

 شود.  به هر کدام بیان می

تا چه   سال 6تا  3فرزندان  یک ی ز یف یهاتیاز قابل ن ی شناخت والد اول پژوهش: میزان  سؤال

 اندازه است؟

 کودک شو از والدین پرسیده شد: برنامۀ تی شبیه موارد زیر در سؤال مؤلفهبرای ارزیابی این 

 دهد؟رنگی را با بالشت هدف قرار میثانیه چند برج   120کودک در  -

 اندازد؟ثانیه چند توپ را در گلف می  120کودک در  -
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 قابلیت فیزیکی  مؤلفۀت  سؤالانتایج فراوانی پاسخ والدین به  .1جدول شمارۀ

 فراوانی درصد تراکمی  درصد  فراوانی 

 48/14 48/14 39 جواب درست

 100 86/51 42 جواب غلط 

  100 81 کل 

قابلیت فیزیکی فرزندشان   سؤالدهد که بیشتر والدین در پاسخ به  نشان می  1  جدول شمارۀنتایج  

 اند.درصد داده 51.85جواب غلط با 

سال   6تا    3شناختی فرزندان  های رواندوم پژوهش: میزان شناخت والدین از ویژگی  سؤال

 تا چه اندازه است؟

 علایق  مؤلفۀ  -

در نظر گرفته   مؤلفه بندی این  تی که برای دستهسؤالطور نمونه  بهکه    دارد   سؤال  100  مؤلفهاین  

 شده، ارائه شده است:  

 ای را دوست دارد یا دوست دارد چه چیزی را نقاشی کند؟ نقاشی با چه وسیله -

 ؟دوست دارد در انجام چه کاری به پدر یا مادر کمک کند -

 علایق  مؤلفۀت  سؤالانتایج فراوانی پاسخ والدین به  . 2 جدول شمارۀ

 فراوانی درصد تراکمی  درصد  فراوانی 

 37 37 37 جواب درست

 100 63 63 جواب غلط 

  100 100 کل 

ت  سؤالدهد که نسبت پاسخ غلط به درست والدین در خصوص  نشان می  2  جدول شمارۀنتایج  

 علایق بیشتر است.  مؤلفۀ

 روابط بین فردی  مؤلفۀ  -

 :است روابط بین فردی  مؤلفۀت زیر دربرگیرنده سؤالطور نمونه که به دارد سؤال 98 مؤلفهاین 

 شما بیاید یا دوست دارد بیشتر به خانه چه کسی برود؟  ۀدوست دارد چه کسی به خان -

مسافرت رفتن با چه کسی را دوست دارد یا بازی کردن و کمک کردن به چه کسی را   -

 دوست دارد؟ 

 

 

 

 



 ... شناختی و فیزیکی های روانبررسی میزان شناخت والدین از قابلیت: مظاهری و گرجی                 40

 

    

 روابط بین فردی  مؤلفۀت  سؤالانتایج فراوانی پاسخ والدین به  . 3 جدول شمارۀ

 فراوانی درصد تراکمی  درصد  فراوانی 

 50 50 49 جواب درست

 100 50 49 جواب غلط 

  100 98 کل 

به    3  جدول شمارۀنتایج   بین فردی والدین   مؤلفۀت  سؤالنشان می دهد که در پاسخ  روابط 

 اند.طور مساوی جواب درست یا غلط دادهبه

 عاطفی  مؤلفۀ  -

  له مدّ ئعاطفی و علایق این مس  مؤلفۀت  سؤالاست. برای تشخیص    سؤال  131دارای    مؤلفهاین  

عاطفی و اگر موضوع انجام   مؤلفۀ  ،و فرد باشد  ءت شی سؤالنظر قرار داده شد که اگر موضوع  

 باشد: عاطفی می  مؤلفۀ  ۀت زیر دربرگیرندسؤالطور نمونه علاقه است که به  ،کار و فعالیتی باشد

رنگ،   - شو،  کودک  قسمت  کارتونی،  کارتون، شخصیت  فصل،  شعر،  خوراکی،  کدام 

 قصه را دوست دارد یا دوست ندارد؟و  بازی، غذا، میوه ۀوسیل

وعد - وعده  ۀکدام  در  دارد  دوست  چی  یا  دارد  دوست  بیشتر  را  غذایی  غذایی  های 

 بخورد؟

 عاطفی  مؤلفۀت  سؤالانتایج فراوانی پاسخ والدین به  . 4 شمارۀ جدول

 فراوانی درصد تراکمی  درصد  فراوانی 

 27/44 28/44 58 جواب درست

 100 72/55 73 جواب غلط 

  100 131 کل 

توان بیان کرد که بیشتر والدین در پاسخ به می  4  جدول شمارۀآمده در  دست نتایج به  بر اساس

 .اندعاطفی نگرش جواب غلط داده مؤلفۀت مربوط به  سؤال

 شناختی مؤلفۀ  -

طور نمونه برای ارزیابی شناخت والدین از ت زیر بهسؤالباشد و  می  سؤال  98شامل    مؤلفهاین  

 شناختی در نظر گرفته شده است:  مؤلفۀ

 بزرگترین آرزویش چیه؟  -

 ؟مادر یا پدر یا خودش شبیه کیست -
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 شناختی مؤلفۀت  سؤالانتایج فراوانی پاسخ والدین به  . 5 جدول شمارۀ

 فراوانی درصد تراکمی  درصد  فراوانی 

 77/38 77/38 38 جواب درست

 100 23/61 60 جواب غلط 

  100 98 کل 

توان بیان کرد که نسبت جواب غلط به درست  می  5  جدول شمارۀآمده در  دست نتایج به  بر اساس 

 شناختی، بیشتر است.  مؤلفۀت سؤالوالدین به 

 رفتاری  مؤلفۀ  -

  131طور نمونه در نظر گرفته شده است که شامل  ت زیر بهسؤال  ،رفتاری  مؤلفۀبرای ارزیابی  

 باشد. در مجموع می  سؤال

 مادر یا پدر چه کاری را خوب یا بد انجام می دهند؟  -

 ریزد؟هم میهچه کسی خانه را بیشتر ب -

 رفتاری  مؤلفۀت  سؤالانتایج فراوانی پاسخ والدین به  . 6 جدول شمارۀ

 فراوانی درصد تراکمی  درصد  فراوانی 

 74/42 74/42 56 درستجواب 

 100 26/57 75 جواب غلط 

  100 131 کل 

 مؤلفۀت مربوط به  سؤالدهد که بیشتر والدین به  نشان می  6  جدول شمارۀآمده در  دست نتایج به

 اند. رفتاری پاسخ غلط داده

های فیزیکی  مربوط به قابلیت   سؤال  81شناختی و  های رواندر ویژگی   سؤال  561  ،در مجموع

در مجموع    _ که در خود برنامه هم حذف شده بود_   سؤال  4در این برنامه مطرح شد که با حذف  

  362پاسخ درست و به    سؤال  276والدین به    .برنامه از والدین پرسیده شد  81در این    سؤال  638

ت  لسؤافراوانی جواب درست و جواب غلط والدین به    ۀاند. برای مقایسپاسخ غلط داده  سؤال

 ها استفاده شد: از آزمون خی دو یا نیکویی برازش داده
 ت سؤالانتایج آزمون خی دو برای کل  . 7 جدول شمارۀ

 جواب درست جواب غلط  میزان خی دو  df سطح معناداری 
 آزمون خی دو 

0.001 1 59/11 362 276 

معنادار   0.001دهد خی دو مشاهده شده در سطح آلفا  نشان می  7شماره    جدول شمارۀنتایج  

های  شود. به این معنا که در پاسخ درست و غلط والدین به قابلیت است و فرض صفر رد می
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های مؤلفهشود. در جدول زیر نتایج آزمون خی دو برای  کودک تفاوت معناداری مشاهده می

 آمده، آورده شده است: دست به
 ها مؤلفهنتایج آزمون خی دو برای  . 8 شمارۀ جدول

 سطح معناداری  df میزان خی دو  جواب غلط  جواب درست مؤلفه

 048/0 1 11/4 42 39 قابلیت فیزیکی 

 009/0 1 76/6 63 37 علائق

 - - - 49 49 روابط بین فردی 

 016/0 1 96/3 73 58 عاطفی مؤلفۀ

 026/0 1 93/4 60 38 شناختی مؤلفۀ

 047/0 1 63/4 75 56 رفتاری مؤلفۀ

روابط بین    مؤلفۀجز  ها بهمؤلفه  ۀدهد در همنشان می  8نتایج آزمون خی دو در جدول شماره  

وجود دارد.    p  ≥01 /0≤0/ 05فردی بین پاسخ درست و غلط والدین تفاوت معناداری در سطح  

یکسان است، آزمون خی  در روابط بین فردی به خاطر اینکه هر دو مقدار پاسخ غلط و درست  

نمی نشان  را  مقداری  پاسخدو  واقع  در  بهدهد.  والدین  نادرست  از  های  بیشتر  معناداری  طور 

 های درست آنان است. پاسخ

 گیری بحث و نتیجه
به گروه عنوان رسانهتلویزیون  زندگ   یجایگاه خاص  ،یای  تلویزیون    ی در  دارد.  امروزی  انسان 

  ۀ ی. کل کندی های مختلف به مخاطبان خود منتقل مبرنامه  ۀلیوسرا به  یعیاطلاعات وس  و  هاامیپ

کودکان،  سنّی    هایگروه جمله  والدین  از  مشاهدۀ    یساعاتو  صرف  را  روز  شبانه  اوقات  از 

برای جذب  فراوانی هایت ی قابل یجمع طارتبا لۀیاین وس .کنندی می های متنوع تلویزیونفرآورده

ترب  میتعل  مخاطبان کودک دارد و نقش مؤثری در ترب  ت،یو  ایفا م  ت یبالخص   ؛کندیکودکان 

تحق  یاصل  هدف  بنابراین والد  زانیم  نییتع  ،قیاین  قابل  نیشناخت  و    یشناختروان  یهات ی از 

که با استفاده از روش تحلیل    باشدیکودک شو م  برنامۀ  بر اساسسال    6تا    3فرزندان    یکیزیف

ت سؤالها نشان داد که  برنامه از سری سوم کودک شو مورد بررسی قرار گرفت و یافته  81محتوا  

-های روان گیهای فیزیکی و ویژاصلی )قابلیت   ۀ دست  2توان در  شده در این مسابقه را میمطرح

ویژگیش سپس  و  داد  قرار  روانناختی(  به  های  نیز  را    مؤلفۀ عاطفی،    مؤلفۀ)  دسته  5شناختی 

ها نشان داد که  ق( تقسیم کرد که در مجموع یافتهیرفتاری، رفتار بین فردی و علا  مؤلفۀشناختی،  

 جز در روابط بین فردی دارند.های کودکان خود بهوالدین شناخت کمی از قابلیت 

 نیشناخت والد  زانیمپرسیده »اول پژوهشی که    سؤالدر رابطه با    هاآمده از جدولدست نتایج به

قابل اندازه است؟سال    6تا    3فرزندان    یکیزیف  یهات ی از  میزان شناخت    «تا چه  که  داد  نشان 
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و نسبت پاسخ درست به غلط والدین در خصوص    است والدین از قابلیت کودکان خود پایین  

یید همسویی و ناهمسویی  أدر تباشد.  درصد می  52درصد دربرابر    48ت قابلیت فیزیکی  سؤال

آمده با یافته پژوهش مشابه  دستپژوهش مرتبطی مشاهده نشد و نتایج به  هآمددست های بهیافته

آگاهی و عملکرد مادران  (، مبنی بر پایین بودن  1390)  در این زمینه باقرنژاد حصاری و همکاران

 ، همسو و هماهنگ است.  ک ای کود پایش رشد و مراحل تکامل تغذیه ازسال  3کودکان زیر 

  خود  ها در مورد رشد و تکامل کودک خانوادهتوان بیان کرد که  آمده میدست به  ۀدر تبیین یافت

دارند   انتظار  . والدین بدرفتار با تحت فشار گذاشتن کودک خود از او دارندی  متفاوت  یهانگرش

بدرفتار برخاسته از نداشتن   والدین   خود رفتار کند. این انتظارات  یمافوق شرایط تکاملفراتر و  

نکردن مهارت  ها یتوانای  شناخت و درک  در مراحل مختلف رشد است.  یهاو    چنین   کودک 

توانای  و  کنندیساده تصور م  ۀپرورش کودک را یک وظیف  یوالدین به  آنها نسبت  و   هایبیشتر 

نیستند.  ینیازها آگاه  رفتارها   از  یبرخ  کودکشان  بدرفتار،  را  یوالدین  کودک  با سن    متناسب 

کودک است و به    ییبدخو   از ی  و معتقدند این رفتار ناش  کنندی قبول تعبیر م  غیرقابل  یرفتارهای

تمام  نیاز والد یبعض. آورندیم یرو ینقش والد ی ایفا یبرا بر تنبیه  یو مبتن عاطفهیب ینگرش

که    دانندیم  ی موفق به خوب  نی. اما والدکنندیخلاصه م  یفرزند خود را در مسائل مال  یازهاین

.  شودیکنند نم  نهی فرزند خود هز  یبرا  دیکه با  یوقت و زمان  ن یگزیو امکانات، جا  یمسائل مال

ن  دانندیم  یخوبموفق به  نیوالد آن دوره همراه   ۀژیو  یازهای که هر دوره از عمر فرزندشان با 

مانع    کنندیتلاش م  یفرزندان خود در هر دوره از زندگ   یازهایاست. آنها با شناخت و درک ن

  ی ازهایبه ن  یتوجهیب  دانندیم   یچرا که به خوب  ؛فرزند خود شوند  یبروز مشکلات مختلف برا

والدین در   ،در حالی که در پژوهش حاضر  قرار دهد.  تأثیرآنها را تحت    ندهیآ  تواندیفرزندان م

کاری را می بازی که چه  اتاق  توانایی کودکان خود در  یا ندهند،  خصوص  انجام دهند  توانند 

های کودکان  های رشد و قابلیت دهد که والدین درباره ویژگیشناخت کمی داشتند و این نشان می

دیگران کسب تجربه از    و  خود اطلاعات محدودی دارند و وقت کمی را صرف شناخت، مطالعه

شده نشان داده است  کنند. همچنین مطالعات انجامهای سن رشدی کودک خود می درباره ویژگی

بیشتر از کسانی   ،دانندکه نسبت والدینی که توانایی کودک خود را بالتر از جواب کودک می

ن از  دهد که والدیکردند. این یافته نشان میتر برآورد میاست که توانایی کودک خود را پایین

 دارند. اوهای بالتر از توانایی  یکودک خود انتظار

شک از  یاز فرزندان، ب  نیانتظارات والدتوان بیان کرد که آمده میدست به ۀهمچنین در تبیین یافت

فرزند خود را آرزومند هستند و    ت ی پدران و مادران موفق  شود؛یم  یمحبت به فرزند، ناش  نیهم

خاطر از    نیبه هم  دانند،یرا بسته به تلاش خود فرزند م  ت یموفق  نیاز ا  یاچون بخش عمده

.  نداشته باشد  یامر کوتاه  نیخود تلاش کند و در ا  ت یموفق  یفرزند خود انتظار دارند که برا
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کننده در این مسابقه تک فرزند بودند، انتظار والدین از آنها فرزندان شرکت  بیشترهمچنین چون 

است. والدین  بیشت  بیشتر  اینر  دلیل  در کبه  و  باشد  باهوش  بسیار  فرزندشان  دارند  دوست  ه 

میزمینه آنها  که  واقعی های خاصی  استعدادهای  از  بسیاری  شوند،  داده  نشان  مستعد  خواهند 

کنند و گاهی از کودک خود انتظارات های خود توجه میکودک را نادیده گرفته و تنها به خواسته

ه انتظار بالی والدین از فرزندان موجب پیشرفت آنان  . درست است ک واهی و نادرست دارند

تواند استرس قابل  می  ،ولی چنانچه این انتظار بال فراتر از توان بالقوه کودک باشد  ،خواهد شد

 توجهی را به کودک وارد نماید. 

شناختی  های روانمیزان شناخت والدین از ویژگی»مبنی بر    ،دوم پژوهش  سؤالدر پاسخ به این  

ت  سؤالنتایج نشان داد که جواب درست والدین به    «سال تا چه اندازه است؟  6تا    3دان  فرزن

روابط بین فردی جواب درست    مؤلفۀدرصد بوده است. در    63و جواب غلط    37علایق    مؤلفۀ

  56درصد والدین جواب درست و    43عاطفی    مؤلفۀو غلط والدین مساوی بود. همچنین در  

درصد و   39ت سؤالشناختی میزان پاسخ درست والدین به  مؤلفۀاند. در درصد پاسخ غلط داده

درصد   43ت  سؤالرفتاری جواب درست والدین به    مؤلفۀدرصد بوده است و در    61پاسخ غلط  

اد که تفاوت معناداری بین  درصد بوده است. نتایج آزمون خی دو نیز نشان د  57و جواب غلط  

روابط بین فردی وجود    مؤلفۀجز  ها بهمؤلفهت  سؤالجواب درست و جواب غلط والدین به  

  ی گرچه پژوهششناختی کودکانشان پایین است.  های رواندارد و شناخت والدین نسبت به ویژگی

های فرزندانشان  یت شناخت والدین از قابل  باشد و در آنمنطبق    یادشده   ی هاافتهیبر    اً قیکه دق

ی  و فراهان  دیسعبا نتایج تحقیقات مشابه    آمدهدست به  ۀجیاما نت  ،نشد  افتیباشد؛    شده   یبررس

در    در یک راستا و همسوست.  (،2014و همکاران )  زاک ی(، ا2014و همکاران )  گرف  (،1391)

بین فردی  د که صحت پاسخشاین تحقیق مشخص   فرزندان های والدین در خصوص روابط 

توان  ناشی از قابل مشاهده بودن رفتار کودکان در روابط بین فردی آنان باشد. لذا می  ،خویش

بدیهی است    ،و آشکارتر باشدتر  شناختی کودکان قابل مشاهدههای روان گفت هر چقدر ویژگی

شناخت    ،ذهنی داشته باشند  جنبۀها  شود و هر چقدر این ویژگیمی  ترشناخت والدین دقیق  که

کند. همچنین از آنجا که پذیرش نقاط ضعف فرزندان برای والدین والدین صحت کمتری پیدا می

-های جسمانی و ویژگیتوان بیان داشت که آنها در ارزیابی قابلیت کمتر قابل قبول است، لذا می

های فرزندان را بیشتر  یت شوند و قابلشناختی فرزندان خویش دچار خطای ارزیابی می های روان

برآورد می کنند و نقاط ضف فرزندان خویش را کمتر می بینند و همین عامل باعث می شود تا  

ها در این پژوهش نشان داده  بینانه عمل نمایند و این ویژگیهای خویش کمتر واقع در ارزیابی

 شده است.  

 یفرزندان شان از دوران کودک   یهایکشف استعدادها و توانمند  نیوالد  یاصل  یهااز دغدغه  یکی

کند که    فایفرزندان نقش ا  یمثبت در زندگ  عامل  کی عنوان  تواند بهیم  یدغدغه زمان  نیاست. ا 
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کودکان    یرا مسئول کشف استعدادها  دپدر و مادر خو   یعنیشود.    لیتبد  ت یبه احساس مسئول

بتوانند    ،شانکودک  ت ی علاقه و موقع  ،یبه توانمند  یچند بُعد  یبا نگاه   ر یمس  نیبدانند و در ا  خود

زمان کافی    نداشتنوالدین به دلیل    همه،با این  آنان بگذارند.  ی زندگ   ریمس   نییدر تع  یمهم  تأثیر

برای شناخت فرزندان خود و یا اینکه تک نگر و خودخواه هستند، علایق کودک خود را نادیده  

خواستهمی به  فقط  و  و  گیرند  میها  فکر  دلیل  آرزوهای خودشان  به  گذشته  در  والدین  کنند. 

شناخت کودک، وقت زیادی    زمینۀدر   و علمی  های جمعی و مطالب مفیدرسانه  نآگاهی، نبودنا

در    ،های گذشته جایگاه باارزشی نداشته است دادند و کودک در نسلرا به کودک اختصاص نمی

اما باز هم والدین شناخت کافی از    ،باشدراهم میحالی که امروزه تمام امکانات برای والدین ف

های کودک خود ندارند. والدین امروزی به خاطر شاغل بودن هر دو طرف و علایق و نگرش

به   کودکان  کافی و سپردن  زمان  فرزند خود  های  همؤسسنداشتن  تربیت  از  آموزشی  تربیتی و 

نیستند. همچنین والدین امروزی بیشتر وقت خود  فاصله گرفته اند و درگیر شناخت کودک خود  

به مربیان سپردهها و فضای مجازی میرا درگیر رسانه تربیت و آموزش کودک را  اند. کنند و 

کنند و های کاری و فکری خود میوالدین در طول روز وقت خود را صرف امور خانه یا مشغله

گر هم بازی بکنند و همبازی او شوند  وقت کمی را برای صحبت با فرزند خود می گذارند و ا

  ضمناًهای کودک خود غافل هستند.  ها و توانمندیفقط درگیر بازی هستند  و از شناخت ویژگی

از  آگاهی  و  شناخت  در خصوص  زیادی  مطالب  و  آموزشی  جلسات  کتاب،  امروزه  اینکه  با 

ایی از اطلاعات هستند شناختی کودک وجود دارد و والدین در دنیهای رشد جسمانی و روانجنبه

اما به خاطر وقت کمی که برای صحبت و    ،و هر روز از این اطلاعات شاید استفاده هم بکنند

کودک    ۀ های زیادی دارند و بیشتر به فکر آیندگذارند و دغدغههمدل و همراه شدن با کودک می

های کودک  ابلیت با این حال از شناخت و ق  ،هستند و اینکه چند مهارت را همزمان یاد بگیرد

نوسازی و گسترش روند شهرنشینی،    یندافر  زغاآ  با  نیز  انیردر اخود غافل هستند. از سویی دیگر  

شدن نظام آموزشی، رشد مراکز نگهداری از کودک، خانواده ایرانی نیز دستخوش تغییراتی  همگانی

طور چشم گیری  ای که مشارکت زنان در عرصه فعالیت های سیاسی و اجتماعی بهشد، به گونه

  ها همؤسسها وظایف رسیدگی به فرزند خود را به  افزایش یافت و این عامل باعث شد که خانواده

 بسپارند و با فرزندان خود فاصله بگیرند.

  ، یجسم  عیمرحله، رشد سر  نیدر ا   ؛ینونهال  ۀدور  ای  ی دو تا هفت سالگ  یعنی  ،یدوم کودک   ۀمرحل

برا به  کندیآماده م  شتریب  ی ریادگ یتجربه و    یکودک را    ۀ شبک  به  شود،ی که بزرگتر م  جیتدرو 

راه    کمک  برد و بهیبهره م  شتریو از حواس خود هرچه ب  ابدی  یها دست ماز تجربه  یتردهیچیپ

دوره رفتار    نیا  در  ،یشود. بر خلاف دوران اول زندگ ی رو مگسترده و متنوع روبه  یطیرفتن، با مح

 ،گذاردی او م  بر  که  یتأثیرو    یطیمح  یهاپس تجربه  نیاز ا  رایاست؛ ز  ینیبشیکودک کمتر قابل پ
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تع  ریمس را  کودک  که    کند.یم  نییرشد  مادر    یگاهدر حالی  و  اساسپدر  موارد  بر  که    یآن 

  طورنیای دیگر  هابچه  ایدرست باشد    طورنیا  دیکنند که بایاحساس م   ای کنند  ی خودشان فکر م

که هر کودک تحت    یدر حال  ،هست   طورنیزنند که فرزندشان هم ایکنند، حدس میرفتار م

تی که از والدین در خصوص  سؤالبه طور نمونه در  دهد. یاز خود نشان م یرفتار طیشرا تأثیر

رفتار پدر نگرش پرسیده شده است این موارد مطرح بوده است که بزرگترین آرزویش چیه؟ چه  

 و مادر را دوست دارد؟ دوست دارد چه هدیه ای را برای پدر ومادرش بخرد؟

همچنین می توان بیان کرد که والدین به خاطر قابل مشاهده نبودن مسائل مربوط به علایق و  

نگرش در رفتار و صحبتهای کودکان خود در زندگی روزمره نمی توانند شناخت و آگاهی درستی  

های نادرست بیشتری داده  ها جوابمؤلفهت مربوط به این  سؤالخاطر همین به  کسب کنند و به  

کودکان را به صورت کامل و درست بشناسند، در   ییپدران، مادران اگر مراحل رشد و توانااند.   

در    طیتفر  ایمراحل رشد کودک سبب افراط    نشناختنعمل کنند.    توانندیفرزند بهتر م  ت یترب

آثار،    نیخواهد گذاشت که جبران ا   ی بر جا  ی دو، آثار ناگوار  ن یاز ا  ک ی  که هر   شود یم  ت یترب

های کودک توسط پدر و مادر باعث  به علایق و نگرش  یتوجهبی  ضمناً  است.  رممکنیغ  یگاه

می شود که در آینده استعدادهایشان شکوفا نشود و به خاطر اینکه دچار تعارض بین نگرش ها  

خودشان هستند از اعتماد به نفس و عزت نفس کافی برخوردار نباشند. خود  و علایق والدین با 

پدر و مادر ها نیز نتوانند کودک خود را که فردی منحصر به فرد است را بشناسند و همین امر  

باعث شود روش های تربیتی نامناسبی که با علایق و نگرش فرزندشان هم راستا نیست را در  

آنطور که بخواهند پرورش دهند که منجر به مشکلات روانی در    پی بگیرند تا کودک خود را

 کودک می شود. 

 مؤلفۀ پژوهش مبنی بر عدم تفاوت بین پاسخ درست و غلط والدین در خصوص  ۀ در تبیین یافت

عادات کودک قرار    تأثیربیشتر تحت    مؤلفهت این  سؤالتوان بیان کرد که  می  ، روابط بین فردی

ه دوست دارد پیش چه کسی بماند یا دوست دارد چه کسی برایش  دهند ک دارد که جواب می

-های کودک خود می والدین عادات کودک را بیشتر از علایق و نگرش  د.للیی و قصه بگوی

فکر و احساس والدین یا جو محیطی   تأثیربه خاطر اینکه عادات کودک کمتر تحت    ،شناسند

 گیرند. کودک شو قرار می  برنامۀ

پژوهش به بررسی    محدودیت های این پژوهش می توان به این موارد اشاره کرد که از جمله  

کودک شو پرداخته است و برای تعمیم آن به برنامه های دیگر تلویزیونی باید   برنامۀسری سوم 

)به خاطر نزدیک بودن   مؤلفهبه یک    سؤالبا احتیاط صورت بگیرد و مشکل در تخصیص یک  

(. بنابراین با توجه به  مؤلفهت برای قراردادن در یک  سؤالری از  معانی مفاهیم تشخیص بسیا

با    یاز مصاحبه حضور  یندهآ  ی هادر پژوهشهای این پژوهش، پیشنهاد می شود که  محدودیت 

یافته های پژوهش    بر اساس  تر وجود داشته باشد.   قی عم  یپدر و مادر استفاده شود تا امکان بررس
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ین خیلی شناخت در قابلیت های فیزیکی و روانشناختی کودکان که نشان دهنده این است که والد

بیشتر   این موضوعات را  تلویزیونی به صورتی باشد که  برنامه های  پیشنهاد می شود،  ندارند، 

تقویت کند. همچنین با توجه به عدم شناخت کافی والدین از ویژگی روانشناختی فرزندانشان  

ن برنامه ساز از یافته های به دست آمده برای آموزش و پیشنهاد می شود برنامه ریزان و مسئول

 آگاهی دادن به والدین درخصوص کودکانشان استفاده کنند.
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 چکیده  اطلاعات مقاله 
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بلکه   ،بررسی تجربی نیست  پردازی ومحدود به بیان فرضیه، نظریهعلم تحول انسان  

دهند.  قرار می   تأثیرتربیتی را نیز تحت    کاربردهایهای این علم تفسیر نتایج و  فرانظریه 

های این علم بود. تناسب  هدف این مقاله بررسی علم تحول انسان در پرتو فرانظریه 

های تعلیم و تربیت و کاربردهای  گذاریکه مبنای سیاست(ها و نظریه  هافرانظریه بین 

بهین)آموزشی هستند از ضروریات تحول  با    ۀ،  این رو در این مقاله  از  انسان است. 

  فرانظریۀ های علم تحول انسان شامل  استفاده از روش توصیفی تحلیلی، انواع فرانظریه 

ای مورد واکاوی قرار گرفته است.  ی ـ رابطه فرایند  فرانظریۀسازی دکارتی و  دو نیمه

پذیر جمع   ۀهای دوگانرا در قالب قطب سازی دکارتی، جهان هستی  دونیمه   فرانظریۀ

عنوان سیستمی ای، جهان هستی را به رابطه _  فرایند  فرانظریۀکه  کند، در حالی ترسیم می

ترسیم می  تغییر  در حال  و  پویا  کل و جزء،  متقابل  روابط  این  از  در    فرانظریۀ کند. 

کند، ها در یکدیگر رسوخ کرده و هر قطب در عین حال که دیگری را تعریف می قطب 

یافته از  شود. همچنین، کل یک سیستم سازمانوسیله دیگری تعریف میخود نیز به

ها و با کل تعریف  ارتباطش با دیگر بخش  ۀوسیلنحوی که هربخش به  هاست، به بخش

هایش نیست، بلکه از آن متفاوت است.  بخششود. بنابراین، کل بزرگتر از جمع  می

های جدید در علم تحول  سازی دکارتی در تشریح پیشرفت ناکامی فرانظریۀ دونیمه

ای در  ی ـ رابطه فرایند  فرانظریۀساله این فرانظریه را کاهش داده و    300انسان، نفوذ  

 آن است.  حال جایگزینی با

  10/11/1400تاریخ پذیرش: 
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 مقدمه
سال  ۀمطالع انسان  تحول  و  روانرشد  مطالعات  مرکز  متمادی  تحولی های  و   1شناسی  بوده 

 ۀمطالعهای زیادی را در این دیسیپلین علمی به خود اختصاص داده است. اما امروزه  پژوهش

شناسی تحولی فراتر رفته و به  آن از روان   ۀای یافته است و گسترشمول گسترده،  تحول انسان

تحول تحول یک حوز  2علم  علم  است.  یافته  بین  ۀتغییر  بهرشتهعلمی  تبییای  و  فهم  ن  منظور 

(. علم تحول  2012لرنر،  ؛  2018اورتون،  تحول سازگارانه افراد است )  های رشدی و افزایشفرایند

توصیف به تبیین3دنبال  بهینه  4،  لرنر،    5سازیو  و  گاسکا،  2019)لرنر  و  دسوزا  ایجنس،  لرنر،  ؛ 

درون2013 تغییرات  تفاوت  6فردی(  بینو  گستر  7فردی های  کالینا،    ۀدر  و  )لرنر  است  زندگی 

دنبال می(. اگر چه این اهداف در گذشته در روان2013 شدند، اما در علم شناسی تحولی نیز 

شود. دانشمندان تحولی معاصر در  داف پرداخته میتحولی معاصر، با رویکرد متفاوتی به این اه

ی درصدد تبیین این موضوع هستند که چگونه روابط  سنّ  ۀهای تحولی هر دورتوصیف ویژگی

آورد )لرنر، برایندیس،  متقابل و دوطرفه بین افراد و بافتشان اساس تحول و رشد آنها را فراهم می

تغییرات منظم و پیوسته در این روابط و بر یکپارچگی    ۀ(. علم تحول، بر مطالع2018باتانوا و بلوم،  

ویژگیویژگی از  )اعم  افراد  چندگانه  و  های  انگیزشی  هیجانی،  شناختی،  فیزیولوژیکی،  های 

شناختی، فرهنگی ـ اجتماعی گرفته تا  شناختی )از سطوح زیست رفتاری( در سطوح چندگانه بوم

برنر  های طبیعی، متمرکز است )برونفنحیطهای طراحی شده و چه در متاریخی( چه در محیط

 (.2013؛ اورتون، 2006و موریس، 

ابتدا لازم است بین سه مفهوم به به روند مطالعات دانشمندان علم تحول، در  منظور پی بردن 

. 10و روش  9، نظریه 8زندگی، تمایز قائل شد: فرانظریه  ۀکلیدی در تبیین تحول انسان در گستر

را برای اکتشاف مفهومی در یک   12، نظریه، ابزارهای مشخصی 11گرایی اثباتدیدگاه فرامطابق با  

ای در  که روش، ابزارهای مشخصی برای اکتشاف مشاهدهآورد. درحالیتحقیقی فراهم می حوزۀ

کنند و هر یک بدون با هم کار می  نظریه و روش در یک پژوهش علمی ضرورتاً  آن حوزه است.

اساس  های بیها حدسها بدون روشنظریه  "در واقع به قول امانوئل کانت  ند؛  دیگری معنا ندار

 
1. developmental psychology 

2. developmental science 

3. description 

4. explanation 

5 . optimize 
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9. theory 
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11. post-positivism 

12. certain 
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این موضوع ما را به سوی    (.2010)اورتون،    "معنی هستندهای بیها دادهها بدون نظریهو روش

 کند و اما فرانظریه به چه معناست؟  مفهوم فرانظریه هدایت می

فرا پارادایم  ظهور  شروش  ،گراییاثباتبا  برنامن  هر  که  مجموعه  ۀد  بر  از  پژوهشی  -پیشای 

و روشهای  فرض نظریه  که  است  استوار  را  محوری  این  بندی میچهارچوبها  -پیشکنند. 

ا فرض در حیط  همان  ،غلب ضمنی )تلویحی(های محوری و  (  1روش، فراروش   ۀفرانظریه )و 

می اولینامیده  کارکرد  فراهم  ۀ شود.  فراروش  و  که  فرانظریه  است  مفاهیم  از  غنی  منابع  آوری 

ها همانند شالوده  فرانظریه(.  2003،  2007اورتون،  شوند )ها از آنها پدیدار میها و روشنظریه

آنها را مشخص و    3ۀ محدودگذارند،  می  2ای را بنیان علم رشد هستند و مفاهیم نظری و مشاهده

را حفظ )اورتون،  می  4آنها  فرانظری  الف(.2014کنند  واقع،  اصول  مجموعه  هدر  و  قواعد  از  ای 

های پژوهش قابل قبول و یا غیر قابل قبول است را  مفاهیم نظری و روشکه  تنیده است  درهم

تجویز می  توصیف و هم  )اورتون،  هم  برای  2014کند  فرانظریه ممکن است   نمونه،ب(.  یک 

 6پذیرصورت جمعتغییرات به  ۀهمتوانند به نظریه وارد شوند و  نمی  5ذهنی که مفاهیم    کندتجویز  

می روش  ؛دهندرخ  از  استفاده  با  جمعبنابراین  آماری  اندازههای  این  پذیر  شد.  خواهند  گیری 

از ویژگی از برخی  اولیه است. همچنین، فرانظریهتوصیفی  رفتارگرایی  ها رهنمودهایی را  های 

آورند های نامناسب فراهم میروش  در نظر گرفتنب از ابهامات مفهومی و  اجتنا  برای کمک به

 8ای که تغییرات تحولی را از نوع ناپیوستهدر فرانظریه  7مرحله  ۀواژ  نمونه،(. برای  2015)اورتون،  

داند یک مفهوم محوری است که به سطح مشخصی از سازمان یک سیستم اشاره دارد. در  می

مرحله مورد استفاده قرار    ۀداند، اگر واژمی   9ای که تغییرات تحولی را پیوسته فرانظریهکه در  حالی

 شود. کار گرفته میای از گروهی از رفتارها بهبرای توصیف ساده گیرد، صرفاً

کند توجه ما را به این نکته معطوف می   ،توضیحاتی که در مورد نظریه، روش و فرانظریه ارائه شد

گفتمان از  این سطوح  1  شکل شمارۀکنند ) عمل می  10علمی   که مفاهیم در سطوح متفاوتی   .)

ای در حرکت  شده تا مفاهیم فرانظریه مفاهیم مشاهده  ۀای و دوسویه داشته و در دامنماهیتی چرخه
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است؛ سطحی از    1ای مفاهیم مشاهدهترین و محدودترین سطح،  ب(. عینی2014هستند )اورتون،  

اشیا و رویدادهای جهان. فیلسوفان مختلفی ازجمله )ناگل،  در مفهوم  2باور عامه  سازی ماهیت 

( مفاهیم 2015به نقل از اورتون،    1928؛ وایتهد،  1968؛ وارتوفسکی،  1942؛ پپر،  1979،  1967

د توجه داشت که این مفاهیم، مشاهدات  دانند؛ البته بایای را پایۀ ساختار مباحث علمی میمشاهده

شناسی نیستند؛ بلکه آنها باورها و ترجیحات عامه هستند که در زندگی روزمره ما را  اولیه روش

ها باهوش هستند« و » برخی دیگر کمتر یا اینکه »بعضی از انسان  برای نمونه،اند.  احاطه کرده

عامیانه نیست.    ۀهوشی« یک مشاهد»بهرهکه  بیشتر باهوش هستند« یک باور عامه است؛ درحالی

روش به  را  خود  رفتار  »افراد  میاینکه  کنترل  مختلف  است های  عامه  باور  یک  ولی    ،کنند« 

 الف(2014»خودتنظیمی« باور عامه نیست )اورتون، 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

انتقادی بر دریافت  تأمل  بهاندیشه و  باور عامه، گفتمان را  تأملی )اندیشمندانه های  که    (3سطح 

نظری  مفاهیم  دادن،  است، حرکت می  4شروع  اندیشمندانه، سازمان  ترتیب، سطح  این  به  دهد. 

 
1. observational concepts 

2. common sense 

3. reflective 

4. theoretical 
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تر  تر و انتزاعیتر، منسجمگسترده  حوزۀای، در یک  های مشاهدهاصلاح و تدوین مجدد دریافت 

های  هاست که دامنۀ آنها از حدس و گمانها و فرضیهها، مدل است. مفاهیم نظری شامل نظریه

 1چیستی_ شده مرتبط با ماهیت و روابط بین اشیا و رویدادها  یششهودی تا مفاهیم بسیار پالا

 (.  1شکل شمارۀ  شود )سطح سومکشیده می _ ایسطح مشاهده

تر از سطح قبلی است و مفاهیمی  ـ سطح فرانظری ـ اندیشمندانه  1  شکل شمارۀ  سطح چهارم در

پردازند.  ای میظری و مشاهدهها بوده و به چیستی مفاهیم نشوند، بنیاد نظریهکه در آن مطرح می 

توان مجموعۀ منسجمی از قواعد و اصولی دانست  فرانظریه را می  ،گفته شد  ترگونه که پیشهمان

کنند. این  معنی بودن قواعد را توصیف و تجویز میمعنی یا بیقبول و باقابلقبول یا غیرکه قابل

 ۀ یک قاعد  برای نمونه،کنند.  ای اعمال میهایی را بر مباحث نظری و مشاهدهقواعد محدودیت 

داد است«.  برون _ داد را در نظر بگیرید: »ارگانیزم زنده یک ماشین درون ای بسیار ساده فرانظریه

 توانیممی   ما  تواند انجام دهد مگر آنکه نیرویی بیرونی بر آن اعمال شود.چنین ماشینی کاری نمی

عنوان درونداد و مفهوم  شود بهنیرویی که وارد می  برای  را  «2نظری تحت عنوان »محرک   مفهومی

»پاس  چه   کنیم«  »مشاهده  سپس.  کنیم  ابداع  عنوان برونداد« را برای حرکات ماشین به3خنظری 

 به و شوندمی تلقی پاسخ عنوانبه  دستگاه حرکات نوع چه و محرک عنوانبه جهان در چیزهایی

  »اسیر توانیممی ما ( 1992سیرل ) باور به  . بپردازیم ها پاسخ و هامحرک   بین »علّی« روابط بررسی

 باور رسیدیم   این  ما به  ،نمونه  این  شویم. درمی  بشویم و(  31  ص)کلامی«    مقولات  از  ایمجموعه

 ممکن  فرانظریۀ  قاعد  این  از استفاده  با. است   شده تشکیل  هاپاسخ  و  هامحرک   از  واقعاً  جهان  که

  از  خارج  حرکات  و  نیروها  صرفاً   هاپاسخ  و  هامحرک   که  دهیم  گسترش  نیز  را  نظریه  این  است 

(  محرک )S یک    است  ممکن  حالت،  این  در.  هستند  نیز   دستگاه  درون   بلکه  ،نیستند  دستگاه 

محرک )  s  به  منجر  که  کند  تولید (  داخلی  پاسخ)  rدستگاه    داخل  که  بگیریم  نظر  در  را  خارجی

.  شود  تولید  نهایی R یک  که  زمانی   تا.  شود .....  دیگری  sدیگری و    rمنجر به    که  شود(  درونی

  یعنی ) r و s داخلی  هایمجموعه  برای  را  جدیدی  نظری  اصطلاحات  است   ممکن  ما  بنابراین

  تأثیر  مشاهدات  و  نظریه  سادگی برفرانظری به  ۀقاعد  است؛   روشن  چیز  یک.  کنیم  ابداع(  هاواسطه

  با پویاست« سیستم یک زنده »ارگانیزم فرانظری دیگری را در نظر بگیریم: ۀحال اگر قاعد. دارد

چرا که    ؛شودمعنی میبی نیز نظری لحاظبه بلکه  شود،می منسوخ تنها نه محرک تغییر ساده، این

  مفاهیم  دیگر   تا بخواهد پاسخ تولید کند.  ارگانیزم از درون پویاست و نیاز به نیروی بیرونی ندارد

قاعد در  که  نیز،  ۀنظری  بود  مطرح  شوند.  می  معنیبی  بلافاصله  جدید  ۀقاعد  این  تحت   قبلی 

 
1. about  

2. stimulus 

3. response 
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مانند  قاعدۀ   بنابراین،.  کنندهتقویت   و  تقویت  برانگیختن،  فراخوانی،  گری،واسطه:  مفاهیمی 

هایی که در این  بود. فرانظریه  خواهند  معنیبی  یا  دارامعن  چه مفاهیمی  که  کندمی  تعیین  فرانظری

ی از گستردگی  های سطح بعدشوند در حد میانی هستند و نسبت به فرانظریهسطح مطرح می

های میانی رفتارگرایی و یا رویکرد پردازش اطلاعات فرانظریه نمونه،کمتری برخوردارند. برای  

 شوند. هایی استخراج میکه از آنها نظریه هستند

اند )بالاترین تری برگرفته شدههای گستردههای میانی، خود از فرانظریهاست که فرانظریه  گفتنی

گفتمان علمی، مباحث فرانظری    ۀ در بالاترین سطح چرخ(. بنابراین،  1  شکل شمارۀ  سطح در

گیرند و  ای از محتواهای یکپارچه و منسجم را دربرمیمجموعه  هایی که فرانظریهکلان قرار دارد.  

ای از اصول و قواعد منسجمی است که  بینی مجموعهشود. جهانمی   1بینی آنها تعبیر به جهاناز  

ومی  ارائه  جهان  ماهیت   از  دیدگاهی معرفت   دهد  هستی  2شناختی مبانی  شامل   3شناختی و  را 

  نیز مربوط  شناسیاصول هستی  دانش و  توجیه  و  منابع  به  مربوط  شناختیمعرفت   اصول  شود.می

در مورد ماهیت ذهن، دانش   4هایی مفهومها از پیشبینیجهان. هستند واقعیت  اساسی مقولات به

پردازی درباره رشد انسان و تفسیر پژوهش  ها در نظریه ضفرپیش اند و این  و معنا تشکیل شده

های تحولی انسان هایی که نظریهمفهومپیش(.  2013،  کارپندیل، آتوود و کتنرگذارند )می  تأثیر

گرفته شده دارند. گذار و اغلب نادیدهتأثیربراساس آنها بنا شده است، پیامدهایی بسیار مهم و  

سازند و ها را میهای ممکن را مشخص و نظریه حلکنند، راهها را تولید میها، مسئلهمفهومپیش

)ویترینگت می  تأثیرشناسی  بر روش نارواز،  گذارند  و  مارشال  لیکلیتر،  اورتون،  در  2018ون،   .  )

هایی برای تفکر  ها نیز روشبینیآورند. جهانوجود میها را بهبینیها، جهانمفهومواقع، این پیش

های  ی هستند که پژوهشچهارچوببلکه    ،روندکار نمیبرای پاسخ به سؤالات به  تنهاکه    هستند

،  5مفاهیم دانش، درک، ذهن، معنا و زبان دلالت دارند )ژوپلینگکنند و بر تحولی را هدایت می

 (.2013؛ به نقل از کارپندیل و همکاران، 1993

فرانظریه اثر  به  توجه  بر  با  نظریه  تمامیها  پژوهش،  در  مراحل  و   حوزۀپردازی  انسان  تحول 

ها، این مسئله قابل طرح است  های تعلیم و تربیت از نظریهگذاریاستخراج کاربردها و سیاست 

فرانظریه کدامکه  انسان  تحول  فرانظریه اهای  این  و  ویژگیند  چه  دارای  در ها  هستند؟  هایی 

وزشی های نظام آمهای تحولی مبنای سیاست توان گفت نظریهخصوص ضرورت این مطالعه می 

ها  شود، بنابراین چنانچه این نظریهبوده و از آنها کاربردهایی برای تحول بهینه انسان استخراج می

 
1. worldview 

2. epistemological 

3. ontological 

4. preconcepts 

5. Jopling, D 
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حاکم بر نظام تعلیم و تربیت همخوانی نداشته باشند، با معضلات بسیاری در پرورش    فرانظریۀبا  

یابی  یت و هدفرو خواهیم بود. معضلاتی که بیانگر سردرگمی در هو هیافتگان نظام آموزشی روب

تواند گامی  های علم تحول انسان میمحصولات نظام آموزشی است. آگاهی نسبت به فرانظریه

بینی حاکم بر نظام تعلیم و  های تحولی و انطباق آنها با جهانسازی نظریهموثر در جهت بومی

 تربیت جامعه باشد. 

 پژوهش  روش 
از روش توصیفی   با استفاده  در مورد فرانظریه این پژوهش  به واکاوی منابع  های علم  تحلیلی 

مورد مطالعه پرداخته   ۀتحول انسان پرداخته است. در روش توصیفی تحلیلی ابتدا به چیستی پدید

شود. سپس محقق به فراتر از این اطلاعات  آوری میگرد  های آنو اطلاعاتی در مورد ویژگی

مقایس و  به چرایی، چگونگی  کرده،  این روش  ا میآنه  ۀنفوذ  از  استفاده  با  در حقیقت  پردازد. 

می مطالعه دست  مورد  پدیده  از  عمیق  فهم  به  )سبونج،  محقق  همکاران،  2021یابد  و  لوب  ؛. 

آوری شد. های تحول انسان جمعاسناد و منابع مربوط به فرانظریهدر پژوهش حاضر  (.  2017

ویژگی و  فرانظریهتعاریف  گردی   هاهای  توصیف  و  هستیاستخراج  مبنای  و  شناسی،  د 

 شناسی آنها مورد مقایسه و تحلیل قرار گرفت. شناسی و انسانمعرفت 

 ی پژوهش هایافته
 انواع فرانظریه در علم تحول انسان

است:   کلان  فرانظریۀ  دو  دارای  انسان  تحول  دکارتی دونیمه  فرانظریۀعلم   فرانظریۀ و    1سازی 

   شود.های علم تحول و مقایسه آنها پرداخته میتوضیح فرانظریهدر ادامه به  .2ای رابطه-یفرایند

 دونیمه سازی دکارتی  فرانظریۀ

ای  فرانظریه  جهان«  مکانیکی  نظریه  یا  دکارتی،  »متافیزیک  لاکاتوس  یا به تعبیر  دکارتی  بینیجهان

  عنوان )به  فشار  است که با(  هاگرداب  سیستم)  عظیم  بزرگ  ساعت   یک  جهان  آن،  براساس  است که

  دوگانه  مستقل  عناصر   به  اساسی جهان  هایویژگی  در این پارادایم  است.  در حرکت   علت(  تنها

  شد.   گسترش داده  7هابز   ، و 6لاک   ،5نیوتن  ،4گالیله   ،3شود. این فرانظریه توسط دکارت می  تقسیم

 
1. Cartesian-Split 

2. process-relational metatheories 
3. Rene Descartes  

4. Galilei, G 

5. Newton, I 

6. John Locke 

7. Thomas Hobbes 
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آورد و گزینش یکی یا دیگری از  « را به بار می1های »یا این یا آنسازی گزارهدونیمه  فرانظریۀ

« در مورد یک پدیده وجود ندارد. دانش  2ای جز این انتخاب روی انتخاب اجباری. یعنی »چاره

ید گرایی، بدن یا ذهن و . . . پدگرایی یا عینیت گرایی، ذهنگرایی یا آرمانمطابق با مقولات ماده

شوند، در حالی که  های انتخاب شده به یک واقعیت بنیادی تبدیل میآید. هر کدام از مقولهمی

ای و ظاهری  عنوان حاشیهنشده به جای اینکه مکمل مقولۀ انتخاب شده باشد بهمقولۀ انتخاب

 (. 2015،  2013شد )اورتون، نگریسته می

 اند از:  ( عبارت2004، 2003سازی )اورتون، اصول فرا نظریه دونیمه

سازی حاکی از آن است که کل قابل تفکیک به عناصر خالص  اصل دونیمه  :3سازیاصل دونیمه

 الجمع است.  همانع

 مطابق با این اصل هر واقعیتی دارای بنیادهایی است که نامتغیر هستند.  : 4اصل بنیادگرایی 

به این نکته اشاره دارد که بنیاد هر واقعیت از عناصر و اشکال خالصی    این اصل  :5گرایی اصل اتم

شوند. اتم منجر به حفظ واقعیت بدون توجه به بافت آن  تشکیل شده است که اتم نامیده می

 شود.  می

پذیر به کوچکترین  ، اصول تجزیه کردن هستند. به این معنا که یک پدیده جمعیادشدهسه اصل  

نیز   7یا نگرش تحلیلی   6گراییتحت عنوان تقلیل  فرایندشود. این  شکسته می  اجزاء یعنی بنیادها

 شود.  نامیده می

آوری یا ترکیب مجدد کل اشاره دارد. ترکیب عناصر یا براساس  به جمع  :8اصل تداعی خطی 

پذیرد و  میجهتی صورت  وقوع همزمان در مکان و زمان یا بر اساس توالی علت و معلولی تک

  پذیر هستندها جمععلت 

 بدون  ای(، )ذرهّبا بنیاد اتمی    ماده   یا  ساکن،  ۀماد  اند از:سازی عبارتدونیمه  شناختیهستی  مقولات

ایستا بودن   هافراینددر    نقشی  اینکه ثبات  یعنی)  9داشته باشد.    امور  طبیعی  وضعیت (  سکون و 

 این  از  ها تشکیل شده است،یا اتم   تفکیک  غیرقابل  از ذرات  ماده.  شوند  تبدیل  مگر اینکه  است،

دارند.   یکنواخت   جهان  یک  و  هستند  یکسان  اتمها  نگری یا عنصرنگری()ذره  گراییاتم   رو در

وجود    ( ذهن-بدن)  افقی  صورتبه   هم  و(  بنیادی  - ظاهری)  عمودی  صورت  به  هم  سازی،دونیمه

 
1. either/or 

2. nothing butness 

3. splitting 

4. foundationalism 

5. atomism 

6. reductionism 

7. analytic attitude 

8. additive associative 

9. static—being 
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  حلی برای قرار دادن اجزا در کنار هم یعنی ترکیب عنوان راهرا به  1گرایی ها تعاملدارد. دکارتی

 ( 2013اند ) اورتون، عناصر معرفی کرده پذیرجمع

 ای رابطهی ـ فرایند  فرانظریۀ

ای، کل یک پدیده قابل شکستن به عناصری با ارتباط خطی ی ـ رابطهفرایند  فرانظریۀبر اساس  

عنوان سیستمی از روابط متقابل  پذیر با توالی علت و معلولی نیست. این فرانظریه جهان را بهجمع

صورت منسجم  فرانظریه بهلحاظ تاریخچه، این  کند. به  کل و جزء، پویا و در حال تغییر ترسیم می

گرفته است. برخلاف   سرچشمه  4استون پپر   3گرایی و ارگانیزم  2گرایی از ترکیب دو فرضیه بافت 

گرایی، رویدادها یا »حوادث  آن است، استعارۀ مهم در بافت   ۀمکانیکی که »ماشین« استعار  فرانظریۀ

بلکه رویدادهای  5تاریخی نه رویدادهای گذشته،  البته  آن « است؛  زمان حال، درست وقتی که 

اما نه یک    ،نامیده شود  6دهد. این رویداد ممکن است یک عملرویداد در زمان حال روی می

« است  فرایندگرایی، استعارۀ بنیادی »عمل مجزا بلکه یک عمل در بافت است؛ در فرضیۀ ارگانیزم

  متقابل   روابط  طریق   از  زندگی  گسترۀ  در  (. بنابراین تغییر2015، به نقل از اورتون،  1942)پپر،  

 (.2012افتد )لرنر، می اتفاق زندگی آنها بافت  و ارگانیزم بین تنظیمی

  9دهسازمانخود  ،8خودایجاد   ،7فعال   صورت یک سیستم ذاتاًبه  زنده،  ای، ارگانیزمرابطه  فرانظریۀدر  

انطباقی    و  11منعطف   نسبتاً،  10دهخودنظم  و شود.  می  توصیف  12پیچیدۀ غیرخطیدارای سیستم 

به خود سیستم روی می  درونی شدۀ  اقدامات  و  هافعالیت   طریق  از  سیستم  این  رشد که  دهد 

 صورت مشترک در یک دنیای پرتحرک فیزیکی و تاریخی ـ اجتماعی در حال انجام است. این 

، سیستم  شدۀدادهاعمال نظم ۀوسیل  به شده  تولید  منفی  و مثبت  بازخورد  هایحلقه  طریق  از،  رشد

در    سیستم  پیچیدگی  و  14یکپارچگی  ،  13تمایز   افزایش  به و  و    اهداف  راستایمنجر  انطباقی 

شده است که  در این فرانظریه جهان از رویدادها یا عواملی ساخته   .شودمی  هدایت   سازگارانه
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گرایی  در حال تغییرند. بافت پیوسته های وابسته به الگوهای طور ذاتی پیچیده و دارای فعالیت به

 (.2015کند )اورتون، از این رویدادهای مدام در حال تغییر، سخت حمایت می

ی  فرایندطور خاص در فرانظریۀ  های علم و بهزمینه دیگرطور عام در حوزۀ علم تحولی مانند به

، 4باشد( ویژگی ضروری   3یا یک بافت علّی  2« )زمینه( )خواه یک بافت سازنده 1ای، »بافتـرابطه

را مثال بنیادینی   7شناسان تحولی، سیستم زندههاست. روانجهت درک پدیده 6و بادوام 5محوری

دام، شخص دانند. سیستم زنده از مولکول گرفته تا سلول، انها میاز اهمیت بافت در درک پدیده

گیرد؛ به نحوی که هر سطح بالاتر، بافتی را برای  و سطوح اجتماعی و فرهنگی تحول را در برمی

هر (    )ایدهد و در یک روش دوسویۀ متقابل رابطهتر شکل میهمه سطوح پایین

گرایی  رابطه(.  2013)لرنر و کالینا،    دهدتر نیز بافتی را برای تمام سطوح بالاتر شکل میسطح پایین

علمیبه پارادایم  یک    شناختی معرفت   و  شناختیهستی  اصول  از  منسجم  ایمجموعه  از  عنوان 

مورد   فرایند  اصل  بر  مبتنی  را  واقعیت   ای،رابطه  شناسیهستی  حوزۀ.  است   شده  تشکیل  تنیدهدرهم 

  ، فرایند. در هر واقعیتی، مقولات  (2008بیکهارد،  )   شدهسازیدونیمه  ۀماد  یک  نه  هد،توجه قرار می

  شناسی معرفت   حوزۀاست.    ضروری  10سازماندهی  و  9گیریشکل   دیالکتیک،  تغییر  ،8فعالیت

  و   مساوی  مکمل،  هایفرایند  عنوانبه  12دانش   و  11داننده   شامل  و  است   جامع  نسبتاً  گرایی،رابطه

  قابل   مانعیت   با  رابطه  در  جامعیت فقط البته این. است   کسب دانش و  ساخت  در  تفکیک  غیرقابل

 خاص   طوربه  ای،رابطه  شناسیکند. معرفت یعنی هریک بدون دیگری معنا پیدا نمی  .است   درک 

بر    دکارتی  شناسیمعرفت   زیرا  داند،مردود می  را  دکارتی در مورد دانش  سازیدونیمه  هایروش

اگیرد و یک معرفت بنیاد قطعیت شکل می انتخاب« بیششناسی »هیچ چیز جز  بر  .  نیست   ین 

انعطاف  هم  گرایی رابطه  همین اساس،  سازی و هم تفسیر محض مبتنی بر  دونیمه  ناپذیرتفسیر 

رابافت  رابطهفرایند  فرانظریۀمحور  .  (2007ویترینگتون،  ) کند  می  رد  گرایی  ـ  مفهوم ی  ای، 

ای گرایی حاکی از آن است که شناخت موجودات و رویدادها از بافتی رابطهاست. کل  13گرایی کل
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شود. در این بافت اجزا از یکدیگر جدا نیستند. بنابراین، کل  اند، ناشی میکه در آن قرار گرفته

دهندۀ اجزاست. در واقع، هر جزء به وسیله ارتباط  مجموع اجزای جدا از هم نیست، بلکه سازمان

های سیستمی  شود. در عوض، کل نیز دارای ویژگیاجزا و ارتباط با کل شناسایی می  یگردبا  

تر از مجموع اجزا نیست،  است که متفاوت با ویژگی هر کدام از آن اجزاست. پس کل بزرگ

های رایج نظیر آنچه . برای اجتناب از بدفهمی (2013بلکه متمایز از آنهاست )اورتون و مولر،  

بودن کل به اجزا به    ناپذیرکرد که تجزیه  تأکیدگویند، باید قویاً  می   1گرایان یان و سنت گرافرااثبات

ست که تحلیل اجزا باید  اشدنی نیست، بلکه به این معناین معنی نیست که اصل »تحلیل« پذیرفته

 فرایند گرایی، بررسی جزئیات هر شیء، رویداد یا  در بافت تعاملی آنها با کل بررسی شود. در کل

آن شیء، خواه   ،گیرد درست نیست. به عبارت دیگرای که در آن شکل میفارغ از بافت و زمینه

و یا تکامل، بدون    2هنباشد یا نورون، فرهنگ، معماری ذ  DNA، خواه  فرایندیا  باشد  رویداد  

 (. 2015شود، قابل اعتنا نیست )اورتون، توجه به بافتی که در آن بررسی می

  جامعی   ۀبرنام  تنهایی  ای نقشی محوری دارد، اما بهی ـ رابطهفراینددر فرانظریۀ    گرایی اگرچه کل

گرایی واقع در رابطهشده را ندارد؛ در    ایجاد  علمی  دانش  در  که  های زیادیسازیدوگانه  حلّ  برای

است تا ضمن حفظ   شده نیازسازیمتناسب با هویت منفرد هریک از مفاهیم دوگانه  به اصولی

در ساخت دیگری مشارکت    مفهوم  هر  که  تأیید شود  همزمان  هویت هر یک از مفاهیم به تنهایی،

 گرفتن   نظر  در  با  درک   این.  ( 2013،  2003شود )اورتون،  دارد و توسط همان مفهوم نیز ساخته می

معرفت  متضادهااصول  همانندی  از  عبارتند  که  فرانظریه  این  همانندها3شناختی  متضادی  و   4، 

 قابل دسترسی است.   5ترکیب کل 

صورت اجزا شود، البته نه بهیرفته میذاجزا پ ۀاین اصل، هویت هم درمتضادها:  اصل همانندی

به  ناپذیر،جمع برای  بلکه  یکپارچه.  ماتریس جامع، واحد و  دو جزء طبیعت و    نمونه،صورت 

به اجزاتربیت  )غیرقابل  یعنوان  یکپارچه  و  ماتریسی جامع  ارتباط  ایجاد  همانند، یک  تفکیک( 

ها با کل در قالب یک رابطه است که در آن هر قطب به  کنند. در واقع همانندی بین بخشمی

شود. در این اصل،  ر را تعریف و به وسیلۀ همان قطب تعریف میصورت بازگشتی قطب دیگ

دونیمه )در  تضاد  دکارتی قطب قانون  مانعهسازی  متضاد و  مقوله ها  تعلیق و هر  بودند(  الجمع 

شناختی  عامل زیست   ۀوسیلگیرد. در این اصل، اگر رفتاری بهقطب متضاد خود را نیز در بر می 
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عکس. در حقیقت  رشود و ب عامل فرهنگی تعیین نمی  ۀ وسیلکه به  شود به این معنا نیست تعیین می

طبیعت    % 100(. مطابق با این اصل، هر رفتار  2004کنند )اورتون،  می   1ها در یکدیگر رسوخ قطب 

خاستگاه  فرهنگ است. م  %100زیرا    ،شناختی است زیست   %100تربیت است؛    % 100است؛ چون  

رد که درصد دیگری را دربربگیرد. حتی اگر به عقب  نشأ دیگری برای این رفتار وجود نداو م

تواند درصد دیگری داشته باشد. باز هم رفتار بعدی نمی   ،برگشته و این رفتار دوباره شکل بگیرد

است. در این طرح   2های نشان دادن این اصل استفاده از طرح جوهر ام. سی. اسچریکی از روش

برابر در حال نقاشی یکدیگر هستند؛ هر دست   دست چپ و راست در یک رابطۀ همسان و 

می نقاشی  را  دیگر  دست  نقاشی شدن،  میضمن  دیگری  تحلیل  در  اصل  کند.  در  گفت  توان 

-ای برابر و تفکیکها یکسان هستند و دارای رابطهیعنی دست   A = not Aهمانندی متضادها،  

 دهند.ها را نشان میاین طرح 3و  2 شمارۀ. شکل نداپذیرن

 

 

 

 

 

 
 ( 2013های در حال نقاشی ام. سی. اسچر اقتباس از اورتون و مولر )دست .2  شکل شمارۀ 
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 ( 2013اورتون و مولر) ( اقتباس از b, c( همراه با دو مثال )aهمانندی متضادها ) .3  شکل شمارۀ 

گیرند که به سمت یکدیگر  ای قرار میدر همانندی متضادها مقولات در رابطه  ،به طور خلاصه

فراگیر بین    1شود؛ در نتیجه جامعیتی کنند و هر مقوله، متضاد خود را نیز شامل میحرکت می

مفاهیم   چهارچوبسازند(. در این  ها ضمن تمایز با کل، کل را میآید )بخشمقولات به وجود می

(             )       4ایرابطه  ۀ، و به همان صورت، علیت دوسوی3کنشی، آمیختگی، هم2گری متقابل تعیین

ی هستند که برای متمایز  ها و اصطلاحات نسبتا مشابه واژه  6ای و علیت چرخه  5ایعلیت رابطه

»حلقه جهانساختن  منفی«  و  مثبت  بازخورد  رابطه فرایندبینی  های  ـ  کافی  ی  »علیت  از  ای، 

 (.2013گیرند )اورتون، سازی دکارتی، مورد استفاده قرار میبینی دونیمهپذیر« جهانجمع

ها( را بر هریک  فرانظریه  دیگراصل همانندی متضادها محدویت فرانظری و فراروشی )دقیقا مانند  

حوزه پژوهش  از  زیست حوزه  مانندهای  اعمال های  فردی  تحول  و  فرهنگ  تکامل،  شناختی، 

سازی ژنوتیپ  ها عبارتند از: الف( دونیمه سازی مجاز نیست؛ مثلاً دونیمه کند. این محدودیت می
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گرایی و نیز  وتیپ، آنتوژنی و فیلوژنی در تکامل؛ تفکیک مغز، بدن و فرهنگ در شناخت و فن

طور که  آن_ توان به مستقل و وابسته  ها را نمیسازی فرد و فرهنگ در جامعه. ب( پدیدهدونیمه

(. اگرچه همانندی متضادها  2015تفکیک کرد )اورتون،    _ در تحلیل واریانس فیشر مطرح است 

ها گذارد. یکی از این فرصت هایی را نیز در اختیار میی را به همراه دارد، فرصت هایمحدودیت 

  رفتاری   ( به آن اشاره شده است. این حقیقت که اگر1992شناختی است که در سخنان سیرل )

باشد،زیست   سیستم  فعالیت   از  ناشی از  شناختی  ناشی  رفتار  آن  که  نیست  آن  بر   سیستم  دال 

که اگر رفتاری ناشی از فعالیت سیستم فرهنگی است دال بر آن نیست که آن  نباشد و آن  فرهنگی

شناختی نباشد به عبارت دیگر همانندی متضادها یک منطق فرانظری رفتار ناشی از سیستم زیست 

ای  شناختی، فرد و فرهنگ به یک روش رابطهکند که در تحول انسان، سه عامل زیست ایجاد می

   (.         2013کنند )اورتون و مولر، ای عمل میتنیدهکاملاً درهم

وجود آورد هایی را بهها و فرصت اگرچه همانندی متضادها محدودیت اصل متضادی همانندها:  

تواند مبنای یک برنامۀ کار برای پژوهش تجربی باشد. محدودیت اصل  تنهایی نمیاما خود به

ریانی از هر قطب به سمت دیگری، پایۀ ثابت پژوهشی  همانندی متضادها آن است که در ایجاد ج

شود. همانگونه که  سازی فراهم شده بود، حذف میگرایی مادی و قطعی دونیمهکه به وسیلۀ اتم

یعنی تمام چیزها ثابت هستند. فراهم آوردن   ،ای وجود نداردسازی هیچ رابطهبیان شد در دونیمه

ای )و نه یک رابطۀ مطلق( در درون  ق( و یک مبنای رابطهیک مبنای ثابت )البته نه یک ثبات مطل

ای، مستلزم حرکت از اصل اول )همانندی متضادها( به سمت اصل دوم تحلیل یا  فرانظریۀ رابطه

متضادی همانندهاست. مطابق با این اصل، هر جزء یا هر قطب ویژگی منحصربفرد خود را دارد 

دارد. در اینجا قانون تضاد مجدداً    1ای ه به مانعیت رابطهشوند. این اصل اشارو تضادها پذیرفته می 

گیرند. در نتیجۀ این مانعیت، سازی شده همدیگر را در بر نمیشود و مقولات دونیمهبرقرار می

دهند که هر یک را از دیگری فردی نشان میهبسازی شده( هویت منحصراجزا )مقولات دونیمه

بنابراین    ؛گرا، ثابت هستندفرد در هر سیستم کلهبهای متمایز و منحصرکیفیت سازد. این  متمایز می

های ثابت،  توانند پایه و مبنای ثابتی برای پژوهش تجربی فراهم آورند. به این مبانی یا پایهمی

)اورتون،میگفته    2موضع  این موضع2013،  2003شود  را  (.  مطلقی  مبانی  متعددند و چون  ها 

ایجاد مینند، بینش و چشمک منعکس نمی  از    ،1993  ،3لاتور)کنند  اندازهای متنوعی را  نقل  به 

 تواند بر اساس یکی از آنها پژوهش خود را آغاز کند.، که هر پژوهشگری می(2015اورتون، 
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کند که علیرغم همانندی اولیه طرح جوهر اسچر  بنابراین، اصل متضادی همانندها مشخص می 

( و دست راست نیز به جای  Aتوان گفت وقتی که دست چپ به جای خود دست چپ )می

توانند آن دو موقعیت را به تفکیک، مبنایی  ( باشد، پژوهشگران میnot A-خود دست راست )

د. بنابراین  گیرنظر می  درای که همچنان روابط بین اجزا را  برای مطالعه خود قرار دهند، اما مطالعه

زیست  مثال  به  بازگشت  هم    _ شناختی  در  رفتار  بودیم  داده  تشخیص  اگرچه   %100فرهنگ، 

نگی است، دیدگاه جایگزین )متضادی همانندها( به پژوهشگر  فره  % 100شناختی و هم  زیست 

شناختی  دهد تا عمل شخص را هم از موضع فرهنگی و هم از موضع زیست این اجازه را می

های رقابتی جایگزین را  شناختی و فرهنگی، تبیین(. موضع زیست 4شکل شمارۀ  بررسی نماید )

نمی مورد  تشکیل  در  دیدگاه  دو  آنها  بلکه  وسیلۀ  دهند،  به  که  هستند  پژوهشی  موضوع  یک 

ایجاد شدهچشم وسیلاندازهای چندگانه  به  بههمین چشم  ۀ اند و  کامل  اندازهای چندگانه  طور 

سازد، تنها از طریق  طور کلی واحدی که ارگانیزم و تحول کلی او را میدرک خواهند شد. به

 . (2003شود )اورتون، اندازهای چندگانه کشف میتنوعی از چشم

 

 

 

 

 

 

 ( 2013متضادی همانندها اقتباس از اورتون مولر ) .4  شکل شمارۀ 

های نسبتاً ثابت، راه را  درگیر کردن مفاهیم اساسی دو قطبی به عنوان موضعاصل ترکیب کل:  

کند و اولین گام مهم را به سمت ایجاد یک پایگاه پایدار و گسترده برای پژوهش تجربی  باز می

کلیدی   ۀآورد. با این حال، این راه حل ناقص است، زیرا یک مؤلفای فراهم می نظریۀ رابطه فرادر  

های دو قطبی به ما یادآوری  کند. کیفیت جفت ای، یعنی ارتباط اجزا با کل را حذف میرابطه

بر این،   افزونکند که ماهیت متضاد آنها هنوز هم باقی است و هنوز هم به تفکیک نیاز دارد. می
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نمی را  مشکل  این  دونیمهحل  رویکرد  در  تقلیلتوان  رویسازی  در عوض،  کرد.  پیدا  کرد  گرا 

ها برویم و در ورای این ای مدعی آن است که از افراط دوری کرده و به سمت میانه قطب رابطه

( اورتون  کند.  هماهنگ  را  متناقض  دو سیستم  این  که  بیابیم  ،  2015تضاد، یک سیستم جدید 

نامد. اصل ترکیب حاکی از حرکت از دو انتهای پیوستار  ( این اصل را، اصل ترکیب کل می2013

سمت مرکز پیوستار و فراتر از تعارض است. اینجا سیستم جدیدی کشف های متضاد( به)قطب 

(. برای  2004کند )اورتون،  های در تعارض را با هم هماهنگ و یکپارچه میشود که سیستممی

توان آنها را در همانندی متضادها قرار داد.  مثال، ماده و جامعه نمایانگر سیستمهایی هستند که می

اینکه یک شیء، یک شیء اجتماعی یا فرهنگی است، به هیچ وجه منکر آن نیست که آن  گفتن  

منکر آن نیست  و هرگز  وجه  شیء ماده است. همچنین، گفتن اینکه یک شیء ماده است به هیچ

  -توان از منظر اجتماعی  بر این، موضوع را می  افزونکه آن شیء اجتماعی یا فرهنگی است.  

نظر م از  یا  اما در اصل سوم یعنی  فرهنگی و  تحلیل قرار داد )متضادی همانندها(.  ادی مورد 

شود که چه سیستمی این دو را با هم هماهنگ خواهد کرد. ترکیب کل، صورت سؤال اینگونه می

زندگی  که  است  این  محتمل،  سیستم  1پاسخ  و  یا  ماده  هماهنگی  بیانگر  که  هستند  زنده  های 

میجامعه تحولاند.  در خصوص  ماده  توان  قطبیت  این  طبیعت    -انسان،  قطبیت  به  را  جامعه 

شناسی،  شناختی ) نمایندۀ ماده( و فرهنگ )نمایندۀ جامعه( تغییر داد. بنابراین در بافت روانزیست 

شکل    شناختی و روی دست دیگر فرهنگ بنویسم )، اگر ما روی یک دست زیست برای نمونه

کننده هماهنگی این دو قطب است؟ یستمی منعکس( و این سؤال را مطرح کنیم که چه س3  شمارۀ

انسان، شخص ارگانیزم  زندگی؛  است:  این  دیگر2پاسخ  به عبارت  رابطه  ، .  ترکیب  ای شخص، 

کننده  (. در واقع هماهنگ2003فرهنگی است )اورتون،    _ شناختی و اجتماعیهای زیست فرایند

  تر و جدید، شخص است.شناختی و فرهنگی در سطحی بالاتر، پیچیده دو قطب زیست 

شود.  ها هماهنگ شده و سیستم سطح بالاتر و جدیدی ایجاد می در اصل ترکیب، روابط بین قطب 

 تأکیدکند. های تجربی فراهم میاین ترکیب یک موضع گسترده و پایدار را برای شروع پژوهش

چرا که کل و جزء، خود، از نوع    ؛معنای نادیده گرفتن جزء نیست بر ترکیب کل در این موضع به

های کلی، جزئیات  فرایندتوان تصور کرد که با تمرکز روی  ای هستند. در اینجا نمیمفاهیم رابطه 

کنند. ء در ارتباط با یکدیگر معنا پیدا می (. در واقع، کل و جز2004شود )اورتون،  نادیده گرفته می

به هیچ وجه    ،ی از یک دیدگاه کلی نگریسته شودفرایندبا توجه به همانندی متضادها، اینکه  

با اجزا بیگانه است. همچنین، چنانچه به واقعیتی از دیدگاه جزئی    فراینددهد که آن  نشان نمی

 ( 2013؛ اورتون و مولر، 2003)اورتون،  نگریسته شود، به هیچ وجه منکر کلی بودن آن نیست 

 
1. life 

2. person 
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در   شد،  ارائه  که  توضیحاتی  به  توجه  شمارۀبا  مقایس  1  جدول  معرفت   ۀبه  و  اصول  شناختی 

شود، دو فرانظریه، گونه که مشاهده میشناسی این دو فرانظریه پرداخته شده است. همان هستی

شوند، متفاوت  هایی نیز که از آنها استخراج میبینی متفاوتی هستند، بنابراین نظریهدارای جهان

جهان امروزه  بود.  تحول،  خواهند  علم  در  غالب  رابطه فرایند  فرانظریۀبینی  ـ  این  ی  است.  ای 

ای را فراهم آورده های تحولی رابطهسیستم  میانی تحت عنوان فرانظریۀبینی، زمینۀ ساخت  جهان

در   که  پیشرفت   حوزۀاست  انسان،  رشد  در مطالعه  است.  نموده  ایجاد  را  چشمگیری  های 

 نوشتارهای بعدی به این فرانظریه پرداخته خواهد شد. 

 هاشناسی فرانظریهشناسی و انسانشناسی، معرفتمقایسه اصول هستی . 1 جدول شمارۀ

 ( 2014شناسی )اورتون، الفهستیهایمقوله

 سازی دونیمه فرانظریۀ  ای رابطه  فرانظریۀ

 گرایی اتم  گرایی کل

 ثبات  فعالیت 

 ایستا ـ بودن   تغییر ـ شدن 

   دیالکتیک 

 عنوان ماده طبیعت به  فرایند عنوان طبیعت به

 متحدالشکل   روابط ساختاری ـ کارکردی  

 جهان دوگانه   گرا کثرتجهان 

 ( 2014)اورتون، الف شناسیمعرفت هایمقوله

 گراتقلیل  گرا کل

 گرا واقع  گرا سازنده

 ای فهم دونیمه  ای فهم رابطه

   همانندی متضادها  

   متضادی همانندها  

   ها ترکیب کل 

 گرایی ذهنیتگرایی در برابر عینیت   دیدگاه چندگانه تحلیلی 

 علیت مادی/ کافی   اشکال چندگانه تبیین

   تبیین صوری  

   ساختار ـ کارکرد  

   تبیین غایی 

   شرایط ضروری  

 شناسیهای انسانمقوله

شناختی، محیطی،  ، روانعوامل زیستی

 انسان   ۀتاریخی و فرهنگی سازند
 

  طبیعت یا تربیت   ۀوسیلشده بهساخته 

 موجودی دوگانه 

 یافته سازمان  موجودی سیستمی 

 غیر قابل انعطاف   دهسازمانخود
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 فاقد مسئولیت  پذیری نسبیانعطاف

 موجودی زمینی  دارای مسئولیت 

 طبیعت غیر تاریخی  موجودی زمینی

   طبیعت تاریخی 

 گیری بحث و نتیجه
ها قرار دارند. بینیگفتمان علمی از سطوح مختلفی تشکیل شده است که در رأس آن جهان  ۀچرخ

را  گر مطالعات تحول انسان بوده و تفاسیری  های بنیادینی هستند که هدایت ها فرانظریهبینیجهان

خۀ دهند. یکی از پیامدهای مهم توجه به چرقرار می  تأثیرگیرد تحت  که از این مطالعات انجام می 

ها، پیدایش علم تحول ها و فرانظریهبر مفاهیم موجود در نظریه  تأکیدگفتمان علمی و در نتیجه  

سازی  ای است. هدف علم تحول، توصیف، تبیین و بهینهرشتهعنوان یک دیسیپلین علمی بینبه

فردی در گسترۀ زندگی است. موضوع بررسی تغییرات  های بینفردی و تفاوتتغییرات درون

رشتهندرو هماهنگی  مستلزم  بهینهفردی خود  و هدف  گردیده  علوم  مختلف  علم های  سازی، 

 فرانظریۀتحول را به عدالت اجتماعی نزدیکتر ساخته است. علم تحول دارای دو فرانظریه است:  

و  دونیمه دکارتی  رابطهفرایند  فرانظریۀ سازی  ـ  فرانظریۀ ی  در  انسان  به  تحولی  نگاه  ای. 

دک دونیمه اجزا فرض  سازی  به  تقلیل  قابل  برونداد و  ـ  ماشین درونداد  را یک  انسان  که  ارتی 

کند، منفعلانه است. برای به حرکت درآوردن این انسان به یک نیروی بیرونی نیاز است. نکتۀ  می

عنوان نیرویی برای رشد، فعالیت، تغییر  به درون فرد به  ی توجهبی  ،این نگاه  نشدۀو دیده  مغفول

قابل تفکیک و    ۀای، کل یک پدیدی ـ رابطهفرایند  فرانظریۀدر مقابل، مطابق با  و عمل است.  

تقلیل به اجزا نیست؛ بلکه سیستمی از روابط متقابل کل و جزء، پویا، در حال تغییر و متناسب با  

ارگانیسم فرانظریه،  این  در  است.  فعال،  بافت  اساساً    نسبتاً،  دهخودنظم  و  دهسازمانخود  زنده 

  و  ی غنیچهارچوبای  ی ـ رابطهفراینداست. فرانظریۀ    دارای سیستم پیچیدۀ غیرخطی  منعطف و

 نموده است.  فراهم تحول را در علم پژوهش  و نوآوری برای ثمربخش

سازی دکارتی بود. این  قبل، پارادایم دونیمه  ۀرایج علم تحول تا چند ده  فرانظریۀاست که    گفتنی

های مختلف علم تحول، نظیر ماهیت وراثت یا مجادلۀ  جدید در حوزه  هایپارادایم بر اساس یافته

ژنتیک، ماهیت شناخت و تحول شناختی  سنتی طبیعت ـ تربیت، درک یکپارچه از تکامل و اپی

مجموعۀ آن ای و زیری ـ رابطهفرایندو نیز رابطه فرهنگ و تحول فردی جای خود را به پارادایم  

سیستم رابطهیعنی  رشدی  مطالع  1یاهای  امروزه  است.  یک    ۀداده  انسان  علمی   حوزۀتحول 

شناختی تا سطوح فرهنگی و  ای را تشکیل داده است که متغیرها را از سطوح زیست رشتهبین

 
   ( 1389جعفرآبادی و عالی ) کلاتهبرگرفته از جاویدی 

1. Relational Developmental Systems 
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و ترکیبی تبیین نموده است؛    1کنشتاریخی گسترش داده و گسترۀ زندگی را در قالب سیستمی هم

شود.  « نامیده می2ایانقلاب نموده و در این مقاله »انقلاب رابطهتغییری که اورتون از آن تعبیر به  

، جهان  ماهیت   مورد  در  بشر  اندیشۀ  تاریخ  ژرفای  ای دررابطه  های این سیستم یا انقلابریشه

  .(2015بوده است )اورتون،  علم و طبیعت 

گیرد، آن است که گذاران تعلیم و تربیت مورد توجه قرار وسیله سیاست ای که لازم است بهنکته

جهان یک  )بهوجود  کلیبینی  جهانعنوان  بین  تناسب  و  فرانظریه(  نظریهترین  و  از بینی  ها 

تر  بینی مشخص، و از آن مهمهای تربیتی است. عدم برخورداری از یک جهانضروریات فعالیت 

کند و  می های مفهومی را ایجادهای تحول انسان، سردرگمیبینی و نظریهعدم تناسب بین جهان

هایی  گیرند، سردرگمیهای تعلیم و تربیت قرار میگذاریها مبنای سیاست از آنجا که این نظریه 

شویم که آنها نیز  یافتگانی مواجه میزنند. تا جایی که با تربیت کاربردی رقم می  حوزۀرا نیز در  

سفانه این سردرگمی أدر تعریف خویشتن خود، هدف زندگی و مسیر زندگی سردرگم هستند. مت

  بر این اساس سازد.  می  روروبهدر تمامی سطوح جامعه اثر گذاشته و جامعه را با بحران هویتی  

سازی علم بینی حاکم بر جامعه به بومین تعلیم و تربیت با توجه به جهانالازم است متخصص

 ایند. های مفهومی و کاربردی پیشگیری نمتحول انسان پرداخته و از ایجاد سردرگمی

 های تربیتی این مطالعه عبارتند از:دلالت 

ببینی توحیدی و روشایجاد هماهنگی بین جهان نظام آموزشی  تربیتی که عملا در  کار  ه های 

 شود. میگرفته 

تحول انسان، لازم است همه عوامل موثر بر تحول انسان مورد   فرایندپذیری  با توجه به انعطاف

گرفتتوجه سیاست  قرار  بهگذاران  و  برنامهه  با  دوراندیشانه  در  نحو  عوامل  این  هدفمند،  ریزی 

می انسان  مثبت  تحول  واقع،  در  شوند.  طراحی  انسان  مثبت  تحول  طریق  جهت  از  تواند 

 گذاری همزمان بر روی نقاط قوت انسان و بافتی که وی را احاطه کرده است، ارتقا یابد.سرمایه

زم است در نظام تعلیم و تربیت این امر مورد توجه قرار  بودن رشد انسان، لابا توجه به سیستمی

برنامه تغییری در  تربیتی و آموزشی، تحول فراگیران را تحت  گیرد که هرگونه  قرار    تأثیرهای 

های  ریزیهای آزمایش نشده در برنامهاین، استفاده از روش آزمون و خطا و یا روشبردهد. بنامی

 جای گذارد.یافتگان بهرا بر پرورش  ناپذیریات نامطلوب جبرانآموزشی و تربیتی ممکن است اثر

 
1. co-action 

2. relational revolution 
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 مقدمه  
تحول   علمی  دور روان بررسی  می   1نوجوانی  ۀ شناختی  دگرگونی نشان  با  دوره  این  که  های دهد 

تحول   ۀچشمگیر بدنی، روانی و اجتماعی همراه است. بلوغ بدنی، هیجانی و اجتماعی این دوره پای 

های این دوره از زندگی برای پژوهشگران علوم  شود. پس شناخت دگرگونی سالی میزندگی بزرگ 

یکی از   (.  1969، ص.  2016)میوس ، شناختی متمرکز بر تحول و پرورش بسیار مهم است روان 

بودن   های شکل ترین  رایج  با عمدی  که  قدرت ،  پرخاشگری  توازن  زمان و عدم  تکرار در طول 

عنوان ای بهطور فزاینده به   (، 1  ، ص.2020چائو و شوری ،   ، نج ؛  1971الویس ،   د )شو مشخص می

آرناسون )   با نتایج نارضایتی از زندگی همراه است   و   ر وجود دارد جدی در سراسر کشو   ۀ یک مسئل 

خود مختلف )جسمانی، کلامی، ارتباطی و سایبری(    های شکل و در     ( 1  ، ص. 2019و همکاران ، 

آموزانی (  که در آن اغلب دانش 3، ص.    2018)اسمیت و همکاران ،   است 2د، قلدری  ده می را نشان  

، 2018، و همکاران  چن د )گیرند که از سوی قلدر، ضعیف ادراک شده باشن هدف قلدری قرار می

های بین فردی مهمی که نوجوانان ممکن است تجربه کنند، (. از این رو یکی از استرس 149 ص. 

(. قربانی شدن توسط همسالان 344  ، ص. 2015هایمل، سویر،  ت ) توسط همسالان اس  3قربانی شدن 

شود که خواهر یا برادر می   گفته کودکان یا نوجوانانی    دیگر رفتارهای پرخاشگرانه از سوی    ۀ به تجرب 

لگد زدن، مشت زدن(،   مانند تواند به شکل فیزیکی )همسن فرد نیز نیستند و می   فرد نبوده و لزوماً

اخراج کردن از گروه، نادیده   مانند ای یا اجتماعی ) ناسزا گفتن، تهدید کردن(، رابطه   مانند کلامی ) 

عاقبتی و  بیرشک،  ؛ یعقوبی،   2000)هاکر و بلتون،     دیگر خود را نشان دهد   های شکل گرفتن( و  

ص.  1400 عاشوری،  می ( 21،  نشان  تحقیقات  )   دهد ..  فردی  و عوامل  سن  جنسیت،  از  اعم 

،   راهکارهای مقابله  ) 3  ، ص. 2022ای )وو و همکاران  امور جمله از( و عوامل اجتماعی  ؛ فقر، 

بینی توانند رفتار قربانی بودن را پیشزناشویی، خشونت های خانوادگی و سبک های والدگری( می 

های سبک درصد از نوجوانان توسط    15  ها تقریباًگزارش   بر اساس     (. 4  ، ص. 2020  ، کنند )دینگ 

افرادی (.  5 ، ص. 2019)بدونا و مک گاورن، و قربانی زورگویی بودن توجه شده است     4دلبستگی

کنند، بیشتر از افراد دیگر دچار که دلبستگی مادر و فرزندی ضعیفی را در دوران کودکی تجربه می

-شکل   زمینۀ در  (.  459  ص. ،  2017ایکس یو و همکاران، د ) شون همسالان میناامنی و قربانی قلدری  

یری دلبستگی در کودک، نقش خانواده و چگونگی تأمین نیازهای کودک در دوران کودکی نقش گ 

دلبستگی بالبی، دلبستگی بزرگسالان را   نظریۀ بر اساس   ( 1987کند. هازن و شاور، )مهمی ایفا می

عنوان ایجاد یک پیوند توسط یک بزرگسال چنین دلبستگی بزرگسالان را بهم گذاری کردند. ه پایه

 
1. Adolescent psychosocial development 

2. bullying 

3. Bullying vitimization 

4. Attachment styles 
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با بزرگسال دیگر که در جنبه اساسی و مهم مشابه دلبستگی کودکان نسبت به مراقب اصلی خود 

 (. 87  ، ص. 1398همکاران ، اکبری بلوطبنگان و د )کنن ایجاد می 

عنوان زورگو یا قربانی تعیین اش نیز در نقش وی، به سبک ارتباطی نوجوان با افراد مهم زندگی   

(. نتایج تحقیقات حاکی از آن 186 ، ص. براهنی  ۀ ترجم   ؛ 1382)اتکینسون و همکاران،   کننده است 

افرادِ که  اصولًا  هستند  که  نوجوانانی  یا  زورگو  افراد  به  نسبت  زورگویی  درگیر   قربانی 

اجتنابی  ناایمن  دلبستگی  سبک  بیشتر  نیستند،  شدن  با   1زورگویی/قربانی  نقش  این  لذا  و  دارند 

پیوند (. 301، ص. 2004فرد ارتباط دارد )ایرلندو پاور ،  ۀ چگونگی برقراری روابط نزدیک در آیند 

جوانی و افکار   دورۀ تواند به عنوان سپر، در ارتباط بین قربانی بودن در  دلبستگی ایمن با والدین می 

 (.15  ، ص. 2021ناکارآمد عمل کند ) بالن و دوبرن و بالسزی ، 

 ( همکاران  و  بلوطبنگان  اکبری  پژوهش  ص. 1398در  سبک 85  ،  بین  از  تنها (،  دلبستگی،  های 

های تجربی، مسیری از پژوهش باشد.  آموز می منفی قربانی شدن دانش   ۀ بینی کنند دلبستگی ایمن پیش

قربانیان   . بر نقش دلبستگی به والد و همسالان در افراد زورگو/قربانی زورگویی شده است   تأکید 

پردازند و پذیرش گرم و قلدری به جای حمایت از خود، به سرزنش کردن و حمله به خود می 

، ص.   1400گرگری ، آذر ، نعمتی و محمدی ،  بدری  )   دهند نامشروط نسبت به خود نشان نمی 

(. 45، ص.  2017بنسیمن ، د ) ورزی کمتری نسبت به خود داشته باشن خودشفقت   ، در نتیجه ،  ( 35

درک و مهربانی   ۀ ای از قبیل مهربانی با خود )توسع ای سه مؤلفه شفقت به خود را به عنوان سازه 

ب  خویشتن  به  تجرب هنسبت  سختگیرانه(،  قضاوت  و  خودانتقادی  )   ۀ جای  مشترک   ۀ تجرب انسانی 

عنوان بخشی از تجربه جامعه انسانی دیدن بجای شخصی سازی و ایزوله شدن( و ه خویشتن را ب 

جای شناسایی هصورت متعادل ب ه ذهن آگاهی )نگه داشتن افکار و احساسات دردناک در آگاهی ب 

 ، ص.  2022؛ یان و همکاران،   2003توان تعریف نمود. )نف وگرمر ،  عمیق و بیش از حد آنها( می 

میزان بیشتری از خودانتقادگری مواجهه   ، کمتری دارند شفقت  نسبت به خود  آموزانی که  (.  دانش 2

دهند، خودشان احساس انتقاد قرار می شوند. بنابراین زمانی که هرچه بیشتر دیگران را مورد  می 

 ، ص.2014،  )بلوس و بلنتون   دهند هایشان را مورد قلدری قرار می کنند و همکلاسی بهتری پیدا می

ای مفید در دهند شفقت به خود به چند دلیل، استراتژی مقابله تحقیقات بسیاری نشان می(. 1306

د کن را تقویت می  سازنده را تشویق و احساسات مثبت های دشوار است؛ اول اینکه تفکر  موقعیت 

(. دوم اینکه سلامت روانی مثبت 36  ، ص. 1400بدری گرگری ، فتحی آذر ، نعمتی و محمدی ، ) 

 (.147  ، ص. 2013یارنلو نف ، کند ) بینی میشناختی سازگار را پیش عملکرد روان  و 

 
1. Avoidant attachment style  
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حل باشد.  قربانی بودن دارد مهارت حل مشکل می یکی از مفاهیمی که ارتباط نزدیکی با قلدری و  

مهم است که توانایی و پیشرفت شخصی و اجتماعی را افزایش و   2اییک راهبرد مقابله  1مشکل

حل   (. 64، ص.  1399)سمیعی زفرقندی و زارع بیدکی ،   دهد های روانی را کاهش می تنیدگی نشانه 

اعتمادبه ای و عملی است که  مشکل، مهارتی مقابله  با سازگاری نفس می موجب افزایش  شود و 

 ۀ تهی مشکل،    ۀ شخصی ارتباط دارد که شامل پنج گام است: ادراک خویشتن، تعریف مشکل، تهی

ترین راه حل و امتحان کردن راه حل گیری در مورد مناسب های مختلف، تصمیم فهرستی از راه حل 

 ۀاساس شواهد تجربی کاربست مداخل   (. در همین راستا بر 58  ، ص. 1399)مرادی و قبادی ،   انتخابی 

از اساسی حل مشکل  کودکان و محور  برای تعدیل مشکلات رفتاری در  ترین روش ساختارمند 

های بدیل ای از پاسخ رفتاری دارد که دامنه - شناختی   فرایند نوجوانان است. حل مشکل اشاره به یک  

برای   بالقوه را  با شرایط مشکلو  بهترین و  ساز فراهم میمقابله  انتخاب  امکان  ترین مؤثر کند و 

آمده از حل مشکل، از دست دهد؛ به همین سبب است که یادگیری بههای بدیل را افزایش می پاسخ 

)مرادی و    دارد های جدید  ها بیشتر و بهتر بوده، و قابلیت انتقال بیشتری به موقعیت یادگیری   دیگر 

های مرادی نتایج پژوهش   (. 81  ، ص. 1397؛ جلیلی ، حجازی ، فومنی و مروتی ،   ( 1396) اقدسی  

سطوح پایینی از   ، آموز قلدر و قربانی دهد که هر دو دانش نشان می   (129  ، ص. 2017) و اقدسی  

چرا   ، شوند مردان به قلدری متوسل می   آموزان خصوصاًکه دانش د  کنن می حل مشکل دارند و ادعا  

 کنند. حل  خود را مشکل   دانند چگونه که آنها نمی 

های دوران جوانی و کمبود توجه اطرافیان به این دوره، بررسی و بنابراین، با توجه به حساسیت 

ای عنوان جادهمحققان نوجوانی را به رسد.  نظر می هایی در رابطه با جوانی ضروری به انجام پژوهش 

، ( 429  ، ص.2018لدفورد ،   د )ان ف نموده ی است، تعر  درپی پی رو به جوانی که پوشیده از خطرات  

تا   10از بار جهانی اختلالات روانی و مشکلات رفتاری به نوجوانان بین    % 16که حدود    طوری ه ب 

بسیاری از محققان به ارتباط بین (.  2، ص.  2019رحم و شیلد، ت ) سال نسبت داده شده اس  19

؛ لی و 2011سن سون و همکاران ،  )   ساز، از قبیل افسردگی و اضطراب قربانی شدن و علائم درون 

-بدتنظیمی هیجان، عزت نفس پایین، صرف   (، که ممکن است ناشی از 606  ، ص. 2018ویلنکورت، 

های حاکی از استرس به تجارب مرتبط ظر کردن از ارتباطات اجتماعی، انزوا وتغییر یافتن واکنش ن 

، ارتباط دیگری بین قربانی همه (.. با این  1، ص.  2008همیلتن ، نیومن ،دویل، د )قلدری باش   ۀ با پدید 

 ساز نافرمانی وجود دارد.از قبیل بزهکاری، مصرف مواد و رفتارهای مسئله  سازشدن وعلائم برون 

(.  با توجه به محدودیت مطالعات در ارتباط با 5، ص.  2022چو و پارک،  ؛  2018)والتر و اسپلاگ، 

های آن و عوامل مرتبط ترین ویژگی ویژه شاخص های شخصیت سالم بهتشخیص و ارزیابی ویژگی 

شفقت به به والدین و همسالان،   دلبستگی  رابطۀبا آن، در این تحقیق به بررسی عوامل مرتبط با  

 
1. Problem- solving  

2. Coping strategy 



 75                          71-91، ص1402بهار  ،67ی اپیپ، 1 شمارۀ/  19 دورۀهای نوین تربیتی، اندیشه 

  

از   ؛ حل مشکل در نوجوانان پرداخته شده است   ایواسطه   نقش   بررسی   قربانیان قلدری و   خود با 

شود این است که: سهم دلبستگی به والدین و اساسی که در این تحقیق مطرح می  این رو، پرسش 

بینی و قربانی قلدری به همسالان، شفقت به خود با توجه به نقش میانجی حل مشکل برای پیش 

 چه میزان است؟

 رابطۀ( با عنوان نقش میانجی شرم بیرونی و شفقت به خود در  16  ، ص. 1400یعقوبی و همکاران ) 

های افسردگی در نوجوانان بیانگر آن است که قربانی بین قربانی شدن توسط همسالان و نشانه 

های از طریق شرم بیرونی و شفقت به خود بر نشانه   غیرمستقیم صورت  شدن توسط همسالان به

( با عنوان 77  ، ص. 1396مرادی و همکاران )   ۀ نتایج مطالع گذارد.  می  غیرمستقیم   تأثیر افسردگی  

بررسی اثربخشی آموزش حل مشکل به شکل گروهی بر کاهش میزان افسردگی و کاهش میزان 

قلدری نشان داد که آموزشقربانی شدن دانش  قربانی  به   حل   هایمهارت   آموزان   شکل  مشکل 

آموزان قربانی قلدری مؤثر بود. شدن دانش   قربانی   میزان   کاهش   و  میزان افسردگی   کاهش   بر   گروهی 

( نشان داد که در میزان دلبستگی به والدین، 370  ، ص. 1395)  آباد و همکاران بیابانی علی   ۀ مطالع 

همسالان و خواهران و برادران بین نوجوانان درگیر و غیر درگیر در زورگویی تفاوت معناداری 

های درگیر، نمرات بالاتری را در میزان دلبستگی به وجود دارد. گروه غیر درگیر در مقایسه با گروه 

های همچنین در میان گروه ،  والدین نسبت به گروه همسالان و خواهران و برادران به دست آوردند

قربانی بعد از دلبستگی به مادر نمرات بالاتری را در میزان دلبستگی   گو درگیر، گروه زور گو و زور

ها کمترین کردند. در نهایت، میزان دلبستگی به خواهران و برادران در همه گروه به همسالان کسب  

( 131 ، ص. 1401محمدی و همکارانش )   ۀ میزان نمرات دلبستگی را به خود اختصاص داد. مطالع 

میانجی  نقش  عنوان  در  با  ادراک   رابطۀ گری خشم  اجتماعی  حمایت  قلدری بین  با  قربانی _ شده 

شده و خشم در سایبری در دختران نوجوان بیانگر آن است که توجه به حمایت اجتماعی ادراک 

قلدری دانش  بر  مؤثر  عوامل  شناسایی  برای  دختر  است _ آموزان  آنان ضروری  یافت   سایبری   ۀدر 

رفتار اجتماعی و دلبستگی   ۀ ( با عنوان مقایس196  ، ص. 2018پژوهشی گادز، سنتوز و همکاران ) 

ایمن ادراک شده نسبت به والدین در قربانی کردن همتایان نتایج نشان داد که قربانیان پرخاشگر 

با قربانیان غیرپرخاشگر نشان  مقایسه  به والدین شان در  ایمن نسبت  از دلبستگی  کمتری  میزان 

 یقربان  ن ی مدت ب  یروابط طولان با عنوان  ( 107  ، ص.2016و همکارانش )   انگ ی ج  ۀ مطالع دهند. می 

 یکنندگ   ت یاثر حما   ز ی ن  ( و ی از عمل خودکش  ر ی )غ  ی رسان ب ی س آ رفتار خود    ن ی و همچن   یان کردن همتا 

  ۀ کنند ین یب ش ی پ   ان یکردن همتا   ی قربان   ی   ده ی پد که  نشان داد    ی شفقت به خود و انسجام خانوادگ و  

 یی بالا  زان یارتباط م   نی باشد، که ا ی( م ی از ارتکاب به عمل خودکش   ری )غ   رسان به خودب ی رفتار آس

( با عنوان بررسی 1  ، ص. 2016و همکاران )   گانینر   ۀ مطالع کند.  یم   ف ی از شفقت به خود را تضع 

نشان داد که   ی و خطرخودکش  ی از مدرسه، علائم افسردگ   ی ت ینارضا از قبیل    ی قلدر عوامل مرتبط با  
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مرتبط   ی نوجوان   دورۀ شدن در اواسط    یو قربان   یبا ارتکاب به قلدر   یبه طور منف   ی ذهن آگاه

 یاز شفقت به خود را داشته باشد، احتمال ارتکاب به قلدر   یی بالا   زان ی م   باشد، لذا هر چقدر فرد ی م 

عنوان ( با  174، ص.  2014و همکاران )   کوکینز   ۀ نتایج مطالع شود.  ی شدن کمتر م  ی قربان  ن ی و همچن 

هر دو نشان داد که    ی پرور و فرزن  ی دلبستگ   ی ها، سبک ی قلدر   انی و قربان   یروابط قلدر   یررس ب 

ی( عاطف   ی با گرما   ی منف   رابطۀ   طردشدن و   ا مثبت ب   رابطۀ شده )که  ادراک   یپرور  با سبک فرزن   ده ی پد 

عنوان به  ن ی و همچن   ی در معرض قلدر  شتریب   دارند   منی ناا   ی که دلبستگ   ی باشد. کودکان یمرتبط م 

( و به همان نسبت ت ی می )حررات و صم   ی از گرم  ی کمتر   زان ی م   لی دل   ن ی به همرند،  ی گ یقرار م   ی قربان 

 یآن است که قلدر  از  ی حاک  ج ی شود. نتای همسالان نشان داده م  ی از طرد شدن از سو   یی بالا  زان ی م 

 که   یدرحال   ، باشد ی م  ی ن یب ش ی شده قابل پادراک   ی پرور واقع شدن براساس فرزند   ی و مورد قلدر 

آموزان و فرزند دانش   ی رفتار   ات یخصوص من،  ینا ا   ی اساس دلبستگ   بر   شتر یواقع شدن ب   ی مورد قلدر 

قربانی باشد.  یقابل درک م   ن ی والد   ی پرور  این پژوهش وجود داشت،  مسیرهای مختلفی که در 

، در واقع مسیرهایی بود که فرایند خود در این    دلبستگی به والدین و همسالان و شفقت برقلدری،  

، 2022(، یان و همکاران )1  ، ص.2019مک گاورن )- تا پیش از این هم در مدل های بدونا و پرون 

متغیر میانجی حل مشکل   همه، ( کمی دیده شد، با این 1  ، ص.2022( و جیو و همکاران ) 1  ص. 

 دیده شد.   فرایند بدیل در این عنوان متغیر بی قربانیان قلدری کمتر دیده شده بود و به  فرایند در  

 پژوهش  روش
روش اجرای این پژوهش، توصیفی )غیرآزمایشی( و طرح پژوهش، همبستگی از نوع معادلات 

سال شهر تهران در سال    12- 15آماری پژوهش حاضر را کلیه نوجوانان    ۀبود. جامعساختاری  

( برای حجم 20به    1کلاین )فرمول    ۀبراساس فرمول تعیین حجم نمونتشکیل داده بودند.    1399

حضوری و الکترونیکی   صورتانجام شده است، پس از توزیع پرسشنامه بهتن    320نمونه، تعداد  

تحقیق،    ۀنمونآوری شد. برای ورود به عنوان  گردپرسشنامه قابل تجزیه و تحلیل    312تعداد  

نوجوان تحت هر شرایطی به لحاظ روحی و جسمی    .1معیارهایی لحاظ شده است که عبارتند از:  

گرفته   قرار  قلدری  داروی  .2است،  مورد  نکنند  هیچ  مصرف  پزشکی  گردآوری  روان  ابزار   .

(، دلبستگی نوجوانان  2001)   ایلی نویز  1ی های استاندارد قلدراطلاعات در این پژوهش، پرسشنامه

(، شفقت  1982)  (، حل مشکل هپنر و پترسون1987)  به والدین و همسالان آرمسدن و گرینبرگ

 شوند:  صورت مختصر معرفی می( است، که در ادامه هر یک به2003) نف 2به خود 

( 2001( توسط اسپلاگه و هولت )IBSمقیاس قلدری ایلی نیوز )  :ز ی نو  یلی ا  یقلدر  ۀپرسشنام

(،  سؤال  9ی )مقیاس قلدرگویه و سه خرده18( شامل  2001)ساخته شد. مقیاس قلدری ایلی نویز  

 
1. Illinois bullying scale 

2. Self-compassion scale 
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( قربانسؤال  5زد و خورد  )( و  بهسؤال  4ی  که  تشکیل شده است  رفتارهای  (  منظور سنجش 

 5صورت طیف لیکرت  گذاری پرسشنامه بهنمره  رود.کار میهقلدرمآبانه و قربانی بودن در فرد ب 

های هرکز، یک یا دو بار، سه یا چهار بار، پنج یا شش بار و  باشد که برای گزینهای میدرجه

شود. در این مقیاس هر در نظر گرفته می  5،  4،  3،  2،  1هفت بار یت بیشتر به ترتیب امتیازات  

بیانگر بروز بیشتر همان  ۀای دارد. نمرجداگانه  ۀبعد نمر گونه رفتار در  بالا در هر زیر مقیاس 

  208دختر و    214آموز )دانش  422روی    ( این مقیاس را2001زمودنی است. اسپلاگه و هولت ) آ

از دو روش    یادشده نیزبرای بررسی پایایی مقیاس  .پنجم، ششم و هفتم اجرا کردند  پایۀ پسر(  

ی قلدری  هازیرمقیاسآلفای کرونباخ و بازآزمایی استفاده کردند که این ضریب برای هر یک از 

(  2011دست آمد. شجاع و عطا )هب  0/ 88و برای زیرمقیاس قربانی    0/ 83، زیرمقیاس نزاع  0/ 87

ی قلدری، قربانی، زد  هازیرمقیاسدر پژوهشی دیگر ضریب آلفای کرونباخ برای این مقیاس و  

دست آوردند که نشان از پایایی مطلوب به  0/ 73و  0/ 81،  0/ 82ترتیب  کل، را به  ۀو خورد، نمر

ابزار بود. در مطالع سازی این مقیاس بر  نیمهفای کرونباخ و دو( ضریب آل1392چالمه )   ۀاین 

دست آمد. در پژوهش حاضر  به  0/ 92تا    0/ 62آموزان برای کل مقیاس و ابعاد آن  روی دانش

 .  است شده است که میزان قابل قبولی   814/0آلفای کرونباخ پایایی برابر با 

  (IPPA):    1( 1987دلبستگی نوجوانان به والدین و همسالان آرمسدن و گرینبرگ )  ۀپرسشنام

( گرینبرگ  آرمسدن و  والدین و همسالان  به  دلبستگی  ارزیابی تصور 1987آزمون  منظور  به   )

شان، بر با والدین و دوستان صمیمی  رابطۀنوجوانان در مورد ابعاد مثبت و منفی عاطفی/شناختی  

مقیاس: میزان اعتماد، کیفیت رابطه دلبستگی بالبی ساخته شد. این آزمون دارای سه زیر  نظریۀ  پایۀ

این پرسش بیگانگی است.  ها که هر چه نمره  دارد  سؤال  75نامه  و میزان خصومت و احساس 

کنندگان میزان تطابق هر جمله را در ایمنی بیشتر در روابط است. شرکت   ۀدهندبالاتر باشد، نشان

(،  1991دهند. آرمسدن و همکاران ) ای لیکرت نشان میروی یک مقیاس پنج درجه  ،مورد خود

پریشی، بین دلبستگی  ساله مبتلا به روان  16تا    10های  در تحقیقی روی یک گروه از آزمودنی

نامه  دست آورند. روایی بازآزمون این پرسشهمنفی ب  رابطۀهای افسردگی  نمرهایمن به والدین و  

  0/ 86و برای همسالان    0/ 93(، برای والدین  1390در پژوهش پاکدامن، سید موسوی و قنبری )

و برای دلبستگی به همسالان   0/ 89گزارش شده است. ضریب پایایی برای دلبستگی به والدین  

است. ضریب آلفای کرونباخ این مقیاس نیز بدین شرح است: دلبستگی به    دست آمدهبه  0/ 88

  ،پژوهش  این  باشد. در می  92/0و دلبستگی به همسالان    0/ 89، دلبستگی به پدر=  0/ 87مادر=  

  0/ 987،  0/ 983ترتیب برابر با  آلفای کرونباخ پایایی برای پرسشنامه های پدر، مادر و همسالان به

 باشد. شده است که میزان قابل قبولی می 0/ 984و 

 
1. Inventory of Parent and Peer Attachment (IPPA) 
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توسط هپنر و   حل مشکل  ۀپرسشنام  (:PSI)1( 1982حل مشکل هپنر و پترسون )  ۀپرسشنام

ها  تهیه شده است. آن  دهنده از رفتارهای حل مشکل( برای سنجش درک پاسخ1982ن )پترسو 

: اعتماد به حل مشکل  این قرارند  ازاند که  حل مشکل مطرح ساخته  ۀمقیاس در پرسشنامسه خرده

  32گویه. این پرسشنامه،    5گویه، و مهار شخصی با    16اجتناب با    _ گویه، سبک گرایش  11با  

شان طراحی شده است.  گیری چگونگی واکنش افراد به مسائل روزانهگویه دارد و برای اندازه 

موافقم تا   کاملاً  -1سطح مقیاس لیکرت )از    6ی و تفسیر این پرسشنامه بر مبنای  رگذانمره  شیوۀ

عبارت با بیان    15دهی  مخالفم( تدوین شده است. برای پیشگیری از سوگیری در پاسخ  کاملاً  -6

اس آورده شده  )منفی  نمره ت  معکوس  میبه شکل  نمرگذاری  از جمع    ۀشود(.  پرسشنامه  کل 

است. هپنر و پترسون در    192تا    32کل آن    ۀنمر  دامنۀآید که  دست میها بهپاسخ  ۀنمرات هم

ها تنظیم و آزمایش کردند و حل مشکل را با چندین نمونه از آزمودنی  ۀ پرسشنام  1982سال  

برای    0/ 90ها و  مقیاسدر خرده  0/ 85تا    0/ 72بالایی با مقادیر آلفایی بین    همسانی درونی نسبتاً

ابزار، سازه اندازهمقیاس کلی گزارش کردند. بررسی روایی آزمون نشان داد که  گیری  هایی را 

دو    ۀکل پرسشنامه در فاصل  ۀآزمایی نمر کند که مربوط به مهارت حل مشکل هستند. اعتبار بازمی

حل مشکل   ۀگزارش شده است که بیانگر این است که پرسشنام  0/ 89تا    0/ 83ای  هفته، در دامنه

ابزاری پایا برای سنجش توانایی حل مشکل است. این پرسشنامه توسط رفعتی و با راهنمایی  

دست  در ایران استفاده شد. آلفای کرونباخ بهین بار  نخستترجمه و برای    1375خسروی در سال  

گزارش    0/ 66(  1383و در تحقیق بذل )  0/ 86(،  1377آمده در تحقیق خسروی، درویزه و رفعتی )

  0/ 981آلفای کرونباخ پایایی برابر با    ،پژوهشاین  شده است، که در حد قابل قبولی است. در  

 .  است شده است که میزان قابل قبولی 

  26دهی  یک ابزار خود گزارش  (:SCSورزی )شفقت به خود مقیاس خود شفقت  ۀپرسشنام

ورزی ساخته شده است.  ( به منظور سنجش خود شفقت a2003ای است که توسط نف ) گویه

گویه( در مقابل قضاوت در مورد    5  د )مقیاس مهربانی با خو زیر  6ت موجود در آن در  سؤالا

  4هوشیاری )گویه( و    4گویه( در مقابل انزوا )  4گویه(، احساسات مشترک انسانی )    5  د ) خو 

فرد با تجارب خود    رابطۀگیرد که کیفیت  گویه( قرار می   4ینده )  اهمانندسازی فزگویه( در مقابل  

(  1 ۀمخالف )نمر کاملاًای لیکرت، از پنج درجه ۀهای این مقیاس در یک دامنسنجد. پاسخرا می

)نمره    کاملاًتا   می5موافق  سنجیده  نمره(،  و  زیرشوند  سه  در  خود،  مقیاس  گذاری  قضاوت 

کل آزمون  ۀ  شود و همچنین نمرصورت معکوس انجام میانزواسازی و همانندسازی افراطی به

آید. کسب امتیاز بیشتر نشانگر شفقت بیشتر نسبت به خود است.  دست میاز مجموع نمرات به

گزارش    یادشده(، پایایی و روایی بالایی را برای مقیاس  a2003شده توسط نف )پژوهش انجام

 ۀنسخدست آمده است. در  به  0/ 93و قابلیت اعتماد باز آزمون آن    0/ 92نموده و ثبات درونی  

 
1. problem solving inventory 



 79                          71-91، ص1402بهار  ،67ی اپیپ، 1 شمارۀ/  19 دورۀهای نوین تربیتی، اندیشه 

  

(. همسانی 1392،  و همکاران  منیؤ دار بود )مافارسی نیز روایی مقیاس محاسبه شد و نتایج معن

شف خود  مقیاس  ضریب  قت درونی  با  و  شد  محاسبه  کرونباخ  آلفای  ضریب  بر حسب  ورزی 

ی مهربانی با  هازیرمقیاسقرار گرفت. ضریب آلفای کرونباخ برای    تأییدمورد    0/ 7همبستگی  

،  0/ 81ترتیب  به  فرایندهوشیاری و همانندسازی  کات انسانی، انزوا،  اخود، قضاوت با خود، اشتر

ده است.  شبوده است. درستی پرسشنامه نیز مطلوب گزارش    0/ 83،  0/ 80،  0/ 85،  0/ 84،  0/ 79

شده    0/ 96آلفای کرونباخ پایایی برابر با    ش،پژوهاین    (. در1392)خسروی، صادقی و یابنده ،  

 .  است است که میزان قابل قبولی 

ولی با این حال در مورد    ،توجه به استاندارد بودن آنها حاصل بودها با  روایی و پایایی پرسشنامه

ها را  شد که صحت و روایی پرسشنامه  نظرخواهیروایی از تعدادی از خبرگان در این زمینه  

ها نیز از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد که برای  نمودند. برای بررسی پایایی پرسشنامه تأیید

متغیرهای حل مشکل، دلبستگی مادر، دلبستگی همسالان، دلبستگی پدر، شفقت به خود و قربانی  

  بررسی . برای  806.  0و    936.  0،  966.  0،  977.  0،  978.  0،  955.  0ترتیب برابر است با:  قلدری به

 ۀنسخ  SmartPLSو  19  ۀنسخ  SPSSافزارهای  نرمشد و    استفاده  ها از روش تحلیل مسیرداده

 اند. به کار برده شده 3

 ی پژوهش هایافته
 شود:  در ابتدای بخش آماری به بررسی وضعیت توصیفی متغیرهای پژوهش پرداخته می

 بررسی نمرات متغیرهای پژوهش  . 1 جدول شمارۀ

 وضعیت  انحراف معیار میانگین حداکثر  حداقل  متغیرهای پژوهش

 متوسط  16. 7 1. 25 40 8 شرمساری

 متوسط  87. 22 16. 66 105 21 دلبستگی مادر 

 متوسط  63. 21 83. 64 105 21 دلبستگی پدر 

 متوسط  32. 22 83. 75 120 24 دلبستگی همسالان 

 متوسط رو به بالا  31. 22 95. 80 130 30 شفقت به خود 

 به بالا متوسط رو   99. 16 86. 52 94 0 تنظیم هیجان منفی

 متوسط رو به بالا  24. 11 27. 37 60 0 تنظیم هیجان مثبت

 ضعیف  28. 32 77. 98 192 37 مسئله حل 

 پایین  89. 3 12. 4 20 0 قربانی قلدری 

تغییرات نمرات متغیرها، میانگین و انحراف معیار آنها اشاره    ۀ به میزان دامن  1  جدول شمارۀدر  

با   برابر  میانگین شرمساری  است.  یافتهمی  1.  25شده  که  از باشد  داد  نشان  پژوهش  این  های 

باشد. برای متغیر تنظیم هیجانی )مثبت و منفی( حد متوسط  )حد متوسط(، بالاتر می 24میانگین 

.  90باشد که میانگین نمونه تحقیق برابر با  ( می 108تا    72  دامنۀ)  108نظری پرسشنامه برابر با  
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و در حد متوسط قرار دارد. برای متغیر    است )مجموع ابعاد تنظیم هیجانی منفی و مثبت(    13

تحقیق دارای میانگین    ۀکه نمون  است (  84تا    44  دامنۀ)  65میانگین نظری برابر با    ،شفقت به خود

ی  متغیرها. در نهایت برای است وضعیت متوسط رو به بالای این  ۀدهندباشد و نشانمی 95. 80

باشد که نمونه برای مادر،  می  63حد متوسط نظری برابر با    دلبستگی به مادر، پدر و همسالان

در حد متوسط   ۀدهندباشد و نشانمی  83.  75و    83.  64،  16.  66ترتیب میانگین  پدر و همسالان به

باشد که  می  112حد متوسط نظری برابر با   مسئله. برای متغیر حل  است تحقیق    ۀنمون  ۀبودن نمر

. در گام است آن در این متغیر    ۀپایین بودن نمر  ۀدهندو نشان  است   7.  98نمونه دارای میانگین  

آزمون از  با استفاده  شده    بررسیرهای تحقیق  یمتغ  بودن  نرمال،  اسمیرنوف_ کولموگروف  بعد، 

 است:  

و آزمون لون   متغیرهای تحقیق  بودن نرمالی برا اسمیرنوف-کولموگروف آزمون . 2 جدول شمارۀ

 واریانس ها بررسی همگنی  برای

 Z آزمون لون  اسمیرنوف -کولموگروف 

 P-value P-value ها شاخص

 599. 0 054. 0 قربانی قلدری 

 372. 0 191. 0 شرمساری

 676. 0 016. 0 دلبستگی مادر 

 125. 0 193. 0 دلبستگی پدر 

 714. 0 071. 0 دلبستگی همسالان 

 063. 0 006. 0 شفقت 

 831. 0 044. 0 تنظیم هیجان منفی

 518. 0 062. 0 تنظیم هیجان مثبت

 111. 0 069. 0 حل مشکل

که برای   2شمارۀ    جدول  در  اسمیرنوف  _ کولموگروف  آزمونی  دارامعن  سطح  کهنی ا  به  توجه  با

  که   شودیم  جهینتاست،    0/    05  از  ، کمتری دلبستگی مادر، شفقت و تنظیم هیجان منفیمتغیرها

متغیرهای    دیگرولی برای    ؛است   نداشته  نرمال  عیتوز  بای  معنادار  ی فوق ذکر تفاوت متغیرها  عیتوز

قربانی قلدری، شرمساری، قربانی قلدری، دلبستگی پدر، دلبستگی همسالان، تنظیم هیجان مثبت 

باشند. با  است دارای توزیع نرمال می  05.  0و حل مشکل با توجه به سطح معناداری که بالاتر از  

های پژوهش از نرم افزار معادلات برای بررسی فرضیه  توجه به نرمال نبودن متغیرهای پژوهش

استفاده شده است. همچنین در خروجی آزمون لون با توجه به سطح    SmartPLSساختاری  

 گیرد.  قرار می تأییدها مورد لذا همگنی واریانس ؛است  05. 0تر از معناداری که بزرگ

استفاده    SmartPLSبررسی فرضیه های پژوهش از نرم افزار معادلات ساختاری  برای  در ادامه  

 :  بینیدمی 1تصویر شمارۀ در را شده است که نتایج آن 
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 مدل ساختاری نهایی تحقیق در حالت تخمین استاندارد  .1شمارۀ  تصویر

 باشد: همچنین سطح معناداری روابط بین متغیرها بدین صورت می

 
 مدل ساختاری نهایی تحقیق در حالت معناداری  . 2 شمارۀ شکل

 :شونددیده می 3جدول شمارۀ یافته های پژوهش در 

 اثرات مستقیم و غیرمستقیم و کل بین متغیرهای تحقیق . 3 جدول شمارۀ

 وابسته میانجی مستقل 
 تأثیر

 مستقیم

 تأثیر

 غیرمستقیم
 کلی  تأثیر

سطح 

 معناداری 
 نتیجه

 رابطه  تأیید 675. 13 -472. 0 ---  -472. 0 قربانی  ---  دلبستگی مادر 

 رابطه  تأیید عدم  484. 1 034. 0 ---  034. 0 قربانی  ---  دلبستگی پدر 

 رابطه  تأیید 577. 11 -359. 0 ---  -359. 0 قربانی  ---  دلبستگی دوستان 

 رابطه  تأیید 347. 10 -251. 0 ---  -251. 0 قربانی  ---  شفقت به خود 

 رابطه  تأیید 086. 2 -506. 0 -034. 0 -472. 0 قربانی  حل مشکل دلبستگی مادر 

 رابطه  تأیید 011. 2 -013. 0 -013. 0 034. 0 قربانی  حل مشکل دلبستگی پدر 
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 رابطه  تأیید عدم  721. 1 -373. 0 -014. 0 -359. 0 قربانی  حل مشکل دلبستگی دوستان 

 رابطه  تأیید 14. 2 -268. 0 -017. 0 -251. 0 قربانی  حل مشکل شفقت به خود 

 رابطۀ  نبودندلبستگی پدر و قربانی، با توجه به    رابطۀگری حل مشکل در  میانجیدر رابطه با  

گذاری  تأثیرشدت    ، تنهاکلی  تأثیرمستقیم دو متغیر دلبستگی پدر و قربانی، در محاسبه شدت  

 حالت میانجی ارائه شده است.  

 شود:  می بررسی شاخص روایی واگرا )فورنل و لارکر(   نیز یدر گام بعد

 روایی تشخیصی فورنل و لارکر  . 4 جدول شمارۀ
 1 2 3 4 5 6 

      958. 0 شکل حل م 1

     979. 0 74. 0 دلبستگی مادر 2

    978. 0 814. 0 594. 0 دلبستگی همسالان  3

   967. 0 -003. 0 183. 0 379. 0 دلبستگی پدر  4

  871. 0 755. 0 756. 0 778. 0 671. 0 شفقت به خود  5

 797. 0 -504. 0 -199. 0 -814. 0 -903. 0 -751. 0 قربانی  6

 تمامیمقادیر موجود در روی قطر اصلی ماتریس، از    بینید،می 4در جدول شمارۀ  طور که  همان

آن است که در مدل ما دارای اعتبار   ۀدهندنشانمقادیر موجود در ستون مربوط آن بزرگتر است و  

آزمون کیفیت مدل اندازه  های برازش  بعد به بررسی شاخص  ۀ . در مرحلتشخیص مناسبی است 

 شود:  گیری و کیفیت مدل ساختاری پرداخته می

 آزمون کیفیت مدل اندازه گیری و کیفیت مدل ساختاری  . 5 جدول شمارۀ

 وضعیت متغیر CV_red CV_Com متغیر

 قابل قبول  778. 0 557. 0 حل مشکل
 قابل قبول  847. 0 ---  دلبستگی مادر 

 قابل قبول  845. 0 ---  دلبستگی همسالان 
 قابل قبول  808. 0 ---  دلبستگی پدر 
 قبول قابل  655. 0 ---  شفقت به خود 

 قابل قبول  392. 0 534. 0 قربانی 

توانایی مدل را در پیش بینی متغیرهای مشاهده پذیر از طریق مقادیر متغیر    CV Comشاخص  

کیفیت مناسب مدل   ۀدهندنشان  CV Comسنجد. مقادیر مثبت شاخص  پنهان متناظرشان می

گیری کیفیت مدل معروفترین شاخص اندازه CV_red . شاخصباشدگیری انعکاسی میاندازه

استون   شاخص  نشان_ ساختاری،  صفر  بالای  مقادیر  است.  مدل   ۀدهندگایسلر  بالای  توانایی 

شود که هر دو دست آمده مشاهده میهبینی کردن است. با توجه به مقادیر بساختاری در پیش

 . هستندشاخص دارای مقادیر قابل قبولی 
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 برازش مدل تحقیق 

های معادلات ساختاری است. بدین معنی که  این معیار مربوط به بخش کلی مدل:  GOFمعیار  

اندازهتوسط این معیار، محقق می گیری و بخش ساختاری  تواند پس از بررسی برازش بخش 

به ترتیب    35.  0و    25.  0،  01.  0برازش بخش کلی را نیز کنترل نماید. مقادیر  مدل کلی پژوهش،  

در مدل پژوهشی حاضر، به    GOFباشد. مقدار  حاکی از برازش کلی ضعیف، متوسط و قوی می

 باشد: شرح زیر می

𝐺𝑂𝐹 = √𝐶𝑜𝑚𝑚𝑢𝑛𝑎𝑙𝑖𝑡𝑦̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅ ∗ �̅�2 =  0. 813 

توان گفت سطح برازش کلی  باشد؛ بنابراین میمی  813.  0برابر با    GOFبا توجه به اینکه مقدار  

 .  باشدمدل در حد عالی و قابل قبول می

 گیری بحث و نتیجه

های اجتماعی هستند که امروزه در مدارس  آموزان، دو نوع از آسیب قلدری و قربانی شدن دانش

شده شایع  جهان  این  سراسر  در  پژوهش  بنابراین  پیشاند.  بررسی  و  آن  کنندهبینی حوزه  های 

لذا هدف از پژوهش حاضر نقش دلبستگی به والدین و همسالان و شفقت بر  ؛باشدضروری می

های  آموزان مدارس متوسطه شهر تهران بود. بررسی یافتهبینی قربانی شدن دانشخود در پیش

صورت مستقیم بر قربانی قلدری نوجوانان پژوهش نشان داد متغیر دلبستگی مادر، همسالان به

به پدر که رابطه  تأثیر اثرات مستقیم بجز متغیر دلبستگی  تبیین  نشد، مابقی    تأییدگذار بود. در 

یعنی هر چه دلبستگی به مادر افزایش یابد، احساس قربانی شدن    ؛روابط نمایش معکوس داشت 

دلبستگی به مادر و دوستان در این پژوهش یک ویژگی مثبت  یابد. در مورد دو نوع  کاهش می

  صورت هارزیابی شده است، به این خاطر که احساس اعتماد و قدرت ارتباط با مادر و دوستان ب

متغیرها، که در اینجا اثر دلبستگی به دوستان جای    غیرمستقیماثرگذار است در همین حال اثر  

نتایج پژوهش حاضر با نتایج تحقیقات بیابانی    از این روی،ه است.  خود را به دلبستگی پدر داد

بدونا و مک  (،  2022جیو و همکاران )(،  2018(، گادز و همکاران )1395علی آباد و همکاران )

گذاری دلبستگی مادر بر  تأثیر. در تبیین  ت س( همراستا 2018(، بالن و همکاران )  2019گاورن )

عمیق و باکیفیتی که با مادر    رابطۀتوان گفت که نوجوانان به خاطر  قربانی قلدری نوجوان می

کنند. از آنجایی که مادر از زمان طفولیت همواره خود دارند، قربانی شدن کمتری را گزارش می

باقی می کنار کودک  پاسخدر  پیوند عاماند و  به مرور زمان کودک  نیازهای اوست؛  طفی  گوی 

او برقرار می با  از شخصیت میباثباتی  بازنمایی درونی، جزء مهمی  این  عنوان  ه بهک شود  کند. 
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های دلبستگی و  در دسترس بودن شخصیت   ۀالگوی واقعی درونی، با یک رشته انتظارت دربار

ایی  کند و این تصویر ذهنی، الگو یا راهنماحتمال فراهم کردن حمایت در مواقع استرس عمل می

شود. نوجوان قربانی برای تمامی روابط صمیمی در آینده )کودکی تا نوجوانانی و بزرگسالی( می

گردد، به دنبال می ای شرمسار و پر استرس به خانه برقلدری هنگامی که با قلبی شکسته و روحیه

های  مشغلههای جسمی و روحی را در او تسکین ببخشد و به دلیل  فردی است که این ضربه

کند،  تری برقرار میاول نوجوان با مادر خود ارتباط صمیمی  ۀ کاری و فکری یک پدر، در درج

اش ابراز همدردی  دیدهجایی که مادر با نوجوان آسیب لذا او را محرم اسرار خود قرار داده و از آن

های  کند. یافتهمادر پیدا میدهد، پس میزان دلبستگی بیشتر به  کرده و او را مورد نکوهش قرار نمی

حاصل در رابطه با انواع دلبستگی و قربانی قلدری نوجوانان بیانگر آن بود که این افراد بعد از 

مادر به همسالان خود به میزان بیشتری دلبستگی داشتند. معمولأ روابط اولیه در درون خانواده  

کند  )رایس همسالان اهمیت بسیاری پیدا میگیرد، اما به موازات رشد فرد، ارتباط او با  شکل می

نوجوانی   دورۀهای زندگی  ( که با توجه به واقعیت1390؛ استکی آزاد ،1387، ترجمه فروغان ،

زورگویی و قربانی شدن در روابط بین فردی   ۀهای پژوهشی موجود، امروزه از پدید و پیشینه

شوند، شود. نوجوانانی که قربانی قلدری میعنوان یک پدیده در حال گسترش یاد می همسالان به

عنوان منبع قدرت در  هایش را به پدر بهتواند تواناییدچار سردرگمی و ابهام نقش است و نمی

خودآگاه به همسال به دلیل ترس از طرد شدن از جانب خانواده نشان دهند. بنابراین به صورت نا

هایش انتخاب عنوان محرم اسرار و تسکین درد و رنجگیرد و همسالان را بهپدر در او شدت می

 گذاری دلبستگی به پدر بر قربانیان قلدری را در این دانست کهتأثیرعلت عدم  توان  میکند.  می

در این   .کنند، با سرزنش پدر از او دور شده و لذا با پدر تعارض پیدا میقربانی قلدری  نوجوانان

کند، این نوجوان  میان به دلیل آنکه عاطفه و مهر مادر از قربانی شدن یک نوجوان جلوگیری می

بیشتر دلبستگی  پیدا می  یمیزان  مادر  نشانبه  امر  این  که  روابط   ۀدهندکند  در  مادر  مهم  نقش 

با توجه به برجسته بودن نقش متغیرهای انواع دلبستگی   (.1385عاطفی با فرزندان است )سامانی ،

  ۀجلسات آموزش خانواده ویژ  و  سخنرانیمانند  هایی  شود، برنامه)مادر و همسالان( پیشنهاد می 

 گذار باشد. تواند اثرهای مربوط به دلبستگی میافزایش مهارت

باشد.  گذار میتأثیرنتایج این پژوهش نشان داد که متغیر شفقت به خود بر قربانی قلدری نوجوانان  

( ،  2019)  ، ژانک و همکاران (،  2016)  و همکاران  گانینر  نتایج پژوهش حاضر با نتایج تحقیقات

. در  ست همراستا (2020و همکاران ) لیو ( و 2022(، یان و همکاران )1400یعقوبی و همکاران )

توان گفت که هر چه احساس شفقت به خود بالا رود، احساس قربانی  تبیین نتایج پژوهش می

کننده  کننده و منزویقربانی شدن توسط همسالان ماهیتی قضاوت  از این روی،شدن کم شود،  

کند نگرشی پذیرا نسبت به خود  فرد تلاش میدارد که در تضاد با شفقت به خود است که در آن  

بشری ببیند، فرد قربانی احساسات منفی اعم از احساس    ۀداشته باشد و خود را جزئی از جامع
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یابد، لذا یکی از مفاهیم کلیدی مرتبط با کند و میزان شفقت به خود کاهش میشرم را تجربه می

نات، شفقت به خود است که با پذیرفتن تجربیات  ای با این هیجاها و راهکارهای مقابلهروش

ای درست و اصولی )نف و  گونهعنوان بخشی از زندگی و مواجهه با این هیجانات بهمنفی به

پردازند. رشد شفقت به خود  ( و به جای سرزنش از خود به درک شرایط می2005همکاران ،

داشتن هیجانات  ایی فرد برای در تعادل نگهعنوان یک استراتژی تنظیم هیجان و توانممکن است به

گیرند، عمل کند. افزایش شفقت به خود در نوجوانانی که هدف رفتارهای پرخاشگرانه قرار می 

مثبت بیشتری را    ۀفرد ببیند و عاطفبهمنحصر  ۀشود فرد اتفاقات زندگی را یک تجربموجب می

ۀ  کارانافزایش شفقت به خود با احساس بخشش و فراموشی اعمال خطا  این،بر    ونزافتجربه کند.  

گیرند، کمتر در  دیگران مرتبط است. بنابراین نوجوانانی که هدف رفتارهای پرخاشگرانه قرار می 

شوند و به احتمال خیلی کم دست به رفتارهایی بزنند که در نهایت  احساسات خود غرق می

شود شفقت به  ادامه رفتارهای پرخاشگرانه شود. بنابراین پیشنهاد میموجب تقویت فرد عامل و 

 ای در مدارس ارائه شود. آموزشی و چند رسانه ۀصورت برنامخود به

گری حل مشکل، نشان داد که دلبستگی به پدر، مادر و شفقت به  نتایج مرتبط با نقش میانجی

توان  ها میدارد. در تبین یافته  غیرمستقیماثر    خود از طریق حل مشکل بر قربانی قلدری نوجوانان

به این موضوع اشاره نمود که هر چه میزان دلبستگی به مادر و همسالان افزایش یابد، این میزان 

یابد و نقش حل مشکل  دهد که قربانی قلدری نیز کاهش میاثربخشی متغیر میانجی نمایش می

مهارت حل مشکل و دلبستگی به مادر و همسالان و نیز مهربانی با  نماید که توأم شدن  رخ می

عنوان حل مشکل فرد در  یعنی یک توانمندی به  ؛تواند میزان قربانی شدن را کاهش دهدخود می

بر احساس اعتماد و ارتباط با مادر و مهربانی با خود، احساس قربانی    افزونتواند  زمان کوتاه می

نفس، مهارت  بهکند. همچنین با افزایش میزان دلبستگی، پارامترهایی همچون اعتمادشدن را کم  

مراتب بیشتری از افراد با دلبستگی پایین خواهد بود. با در گیری و مهارت حل مشکل بهتصمیم

بنظر گرفتن داده آمده، میههای  به پژوهش هایی که در حیطدست    ۀ مسئلآموزش حل    ۀتوان 

های حل مشکل  گیری مسئله و سبکرفتاری است که شامل جهت_ شناختی  ۀتماعی )نوعی سازاج

های اسپیلاج و لاو است(، بر میزان قربانی شدن توسط همسالان اشاره نمود که با نتایج پژوهش

و   (1396و مرادی و همکاران )  (1397( ، بیرامی و همکاران )2015( ، یتمن و گاتدینر )2012)

آمیزی انجام گیرد،  طور موفقیت ه( همخوانی دارد. که اگر حل مشکل ب1399محمدی و همکاران )

نوجوان استرس و پرخاشگری کمتری را در روابط بین فردی تجربه خواهد نمود )جو ، ژانگ و 

  برابر ماهرانه با دیگران تواناتر هستند و در نتیجه از قربانی شدن در    ۀ( و در مذاکر2015دنگ ،  

گیری  (. آموزش حل مشکل و تصمیم1395کنند )دبیری و همکاران ،قلدری همسالان اجتناب می 

تواند میزان قربانی شدن را کاهش دهد. در تبیین های شایستگی اجتماعی است، میکه از قابلیت 
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امنیت را برای افراد  توان گفت که دلبستگی به پدر و مادر، فضایی مطمئن همراه با  این یافته می

ها و رخدادهای با بحرانارویی  و رویه  هکند که در آن به تعامل بپردازد و بتواند در مواج ایجاد می

ها داشته باشد. نوجوانانی  زندگی از راهبرد کارآمد استفاده کرده و کنترل بیشتری بر آن موقعیت 

مقاو با مشکلات  برخورد  در  دارند،  والدین  به  دلبستگی  پی حل مشکل و  که  در  کرده و  مت 

 رابطۀگری حل مشکل در  نقش میانجی  جای خالیباشند. در ارتباط با  برطرف کردن مشکل می

گر و  نداشتن دوستان حمایت توان علت را  دلبستگی همسالان با قربانی قلدری در نوجوانان، می

گر همسالان نقش مهمی در  دوستانه و حمایت  رابطۀچرا که    ؛حضور همسالان طرد شده دانست

بین شفقت به خود و    رابطۀگری حل مشکل در  کند. همچنین نقش میانجیحل مشکل ایفا می

، در حل تعارضات  شفقت به خودویژگی  از    برخوردار  نوجوانان  قربانیان قلدری در این دانست که

-شود دانشهای حل مشکل باعث میکنند. بنابراین افزایش مهارتتر عمل می ماهرانهبین فردی  

خود را با فرد قلدر مدیریت نماید و به اصطلاح از خود نقطه ضعفی نشان    رابطۀآموز بتواند  

دستمای که  دانش  ۀندهد  آزار  و  دانشاذیت  شناسایی  بنابراین  گیرد.  قرار  قلدر   آموزانآموزان 

های آنان به مشاوران مدرسه توصیه  بخشیدن به مهارت  دیده در روابط همسالان و ارتقاآسیب 

آموزان قربانی شدن دانش  ۀکنندبینیشود. با توجه به اهمیت و ضرورت بررسی عوامل پیشمی

عوامل خطرساز و محافظتی  ن مدرسه میاشناسان و مشاوردر مدارس، روان با  بایست  مرتبط 

استانداردهایی را برای مدل کنند و درصدد  های  ای و مداخلههایی مشاورهقلدری را شناسایی 

پایه درمانی  و  )خامیس،  آموزشی  کنند  به2015گذاری  همچنین ضروری  و  می(   تا  نظر  رسد 

منظور آشنایی والدین با  هایی بهآموزان و کارگاهدانش  آموزش مقابله با رفتارهای قلدرانه برای

ر اساس  کمک به فرزندانشان در این رابطه برگزار شود. ب  ۀآموزان و نحو گونه رفتارهای دانشاین

 ۀ استفاده از نوجوانان با رد  توان بهمی  پژوهشاین  های  های مهم این پژوهش، از محدودیت یافته

ی و در  شود نتایج تنها برای همان گروه سنّدر شهر تهران اشاره کرد که باعث می 15تا  12سنی 

ی و در دیگر  های سنّگروه  دیگرشود پژوهش در  پذیر باشد. بنابراین، پیشنهاد می همان شهر تعمیم

ی شود و نتایج  های فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی متفاوت بررس شهرها و جوامع آماری با ویژگی

شود که در آینده مطالعاتی حاصل با نتایج تحقیق حاضر مقایسه شود. به پژوهشگران پیشنهاد می

که  را طرح کنند  با    رابطۀریزی  را  نوجوانان  قلدری  قربانی  و  به خود  دلبستگی، شفقت  انواع 

از جمله ادراک شده  متغیرهای مختلف  با مدرسه، کیفیت زندگی، حمایت اجتماعی   و  ارتباط 

 مورد بررسی قرار دهند. های شخصیتی ویژگی
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فعال کودکان   حافظۀ تیبر ظرف آگاهیآموزش ذهن  یاثربخش  نییپژوهش، تع نی هدف از ا

مطالع  روش  به  طرح    ی مورد  ۀنارساخوان  نمو  A-Bبا  دختر    ،پژوهش  نی ا  نۀبود.  سه 

. این  انتخاب شدند  یکودکان  انیاز م  یطور تصادفبه  بودند که  ییچهارم ابتدا  پایۀنارساخوان  

تحص  کودکان سال  ش  1399- 1400  یلیدر  شهر  مشاوره  مراکز  به  رازیبه  و  عنوان  ارجاع 

ابزارها  صینارساخوان تشخ از مق  ی داده شده بودند.  هوش وکسلر    اسیپژوهش عبارت 

 آگاهی ذهن  برنامۀ( بود. 2001و کثرکول )  نگی کریفعال پ حافظۀ( و آزمون 1986کودکان ) 
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معلمان و درمانگران از   شودیم  شنهادیپ  هاافتهی معنادار داشته است. بر اساس    تأثیر  ییفضا
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 مقدمه
( 893  ، ص. 2009است )موگان و همکاران،  1ترین ناتوانی یادگیری، نارساخوانیترین و مهم رایج 

که به الگوی مشکلات یادگیری که شامل مشکلاتی در بازشناسی درست یا روان کلمه، رمزگشایی 

پزشکی آمریکا، ترجمه شود )انجمن روان می   گفته های هجی کردن ضعیف است،  ضعیف و توانایی 

یعنی آموزان، نارساخوانی رشدی  درصد از دانش   10طور کلی حدود  به  (. 70  ، ص. 2017کاشانی،  

هوش   با وجود نارساخوان،    کودکان   (. 2003یک مشکل اساسی در خواندن دارند )لیون و همکاران،  

های گوناگون تحصیلی ازجمله گوش دادن، های کافی، در مهارت طبیعی و برخورداری از آموزش 

کنند و مشکلات گوناگونی خواندن، نوشتن، ریاضیات و حل مسئله منطبق با سن خود عمل نمی 

رست خواندن کلمات، سرعت و فصاحت خواندن و یا درک مطلب شفاهی دارند که اثرات در د 

کودک   (.2014گذارد )والدویس و همکاران،  بر عملکرد تحصیلی و تعاملات اجتماعی آنها می  منفی 

مقداری از   صرفاًبرد و  کار میکند و به جای یکدیگر بهکلمات را تحریف می  ، نارساخوانی   به   مبتلا 

 (. 2020)هالاهان و همکاران،    فهمد مطلب خوانده شده را می 

-کوتاه   حافظۀ توان به می  ازجمله کودکان با ناتوانی یادگیری دارای نقایص شناختی متعدد هستند. 

؛ نقل از نوید، 2001اشاره کرد )آدامز و اسکولینگ،    2فعال   حافظۀ مدت فضایی، توجه انتخابی و  

شناسی نارساخوانی رشدی، علت   زمینۀ شده در  های مطرحدر میان نظریه   در همین راستا، (.2014

فعال اشاره کرد که امروزه بسیار مورد توجه و پذیرش قرار   حافظۀ کاستی در    ۀ توان به نظری می 

فعال ارائه شده است،   حافظۀ های متعددی از  چه تعریف (. اگر2011گرفته است )نوو و برزنتیز،  

کاری فعال، سیستم فعال و پویایی است که برای اندوختن و دست   حافظۀ توان گفت  طور کلی می به 

کار موقتی اطلاعات و انجام تکالیف شناختی پیچیده مانند یادگیری، استدلال، ادراک، و تفکر به

با وجود که   فعال منبعی پردازشی است   حافظۀ (.  2008؛ راپین و تاچمن،  2005)سرجنت،   رود می 

اطلاعات ضمن پردازش همزمان   ۀ داشتن کارکردهای بسیار، ظرفیتی محدود برای نگهداری و ذخیر 

به دلیل ناپایداربودن و ظرفیت محدود بسیار   حافظۀ همان اطلاعات با اطلاعات دیگر دارد. این  

فعال پاک  حافظۀ اطلاعات از   توجهی، بی باشد و متکی به توجه است و در صورت یپذیر م آسیب 

ابرائر،  شود )لوئیس پی می  از تفاوت   حافظۀ . ظرفیت  ( 2018کاک، کسلر و  های فعال افراد تابعی 

فعال،   حافظۀ (. همچنین نقص و اختلاف در  2015استد، انگل و هریسون،  فردی آنهاست )شیپ 

های مهم کارکردهای اجرایی است که در افراد مبتلا به این یک ناتوانی قابل توجه در یکی از مؤلفه 

 (. 2014اختلال وجود دارد )برندبرگ و همکاران،  

زگشایی خواندن، درک خواندن، های تحصیلی و کلامی، از قبیل رم عملکرد در کلاس، تحول مهارت 

فعال بستگی دارد )نورمند و   حافظۀاملا( به عملکرد مناسب    ازجمله ریاضیات و بیان نوشتاری ) 

 
1 . Dyslexia 

2 . Working memory 
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فعال، یک ناتوانی قابل توجه   حافظۀ نقص و اختلاف در    (25  ، ص. 2011؛ سوانسون،  2014تانوک،  

افراد مبتلا به این اختلال وجود دارد های مهم کارکردهای اجرایی است که در  در یکی از مؤلفه 

 (.2014)برندبرگ و همکاران،  

اند، اما مدلی که توسط های گذشته تحول پیدا کرده فعال در طول سال   حافظۀ های گوناگونی از  مدل 

های یادگیری است )لوژی، ناتوانی  ۀمفید مطالعات در زمین   نظریۀ یک    ، ( مطرح شد 1986بدلی ) 

ها و عنوان نظام جامعی که خرده نظام فعال را به   حافظۀ(  1992بدلی ). ( 2008؛ نقل از دن،  1995

فعال   حافظۀ سازد در نظر گرفته و  مدت و بلندمدت را به هم متصل می کوتاه   حافظۀ عملکردهای  

( انباره 4 3فضایی - دیداری صفحۀ(  3 2شناختیواج  حلقۀ ( 2 1( مجری مرکزی 1را به چهار بخش 

 ۀ عنوان یک زیرمؤلف فضایی خود به   - (. گرچه الگوی دیداری 2007کند )بدلی،  تقسیم می  4رویدادی

د: بینایی و فضایی. شو تر تقسیم  ی ئ جز   ۀ تواند به دو زیرمؤلف ولی می   ، شود واحد در نظر گرفته می

ها و اطلاعات مربوط به شکل   نمونه، سازی اطلاعات بینایی )برای  ه بینایی، مسئول ذخیره زیرمؤلف 

اطلاعات مربوط   نمونه، ه فضایی، مسئول ذخیره کردن اطلاعات فضایی )برای  زیرمؤلف ها( و  رنگ 

 (. 2005؛ وندراسلویس و همکاران،  2006باشد )بدلی،  به جهات( می 

رکول ث فعال است )گ   حافظۀ گونه که اشاره شد، خواندن یکی از متغیرهای مهم و مرتبط با نظام  همان 

ضروری برای خواندن بهنجار است.   ۀ فعال یک مؤلف   حافظۀ (. در حقیقت  5  ، ص. 2006و همکاران،  

های بیشتری از سطوح پردازش را فعال بیشتری دارند، قادرند که بخش   حافظۀ افرادی که ظرفیت  

در حین خواندن در ذهن نگه دارند و در نتیجه از لحاظ یکپارچگی معنایی در متن بهتر عمل نمایند 

کانوی و همکاران )1996ن،  )ریچاردسون و همکارا  بر اساس دیدگاه  نیز، 770  ، ص.2003(.   )

با پردازش   رویاروییای مسئول برای نگهداری فعال اطلاعات در  فعال یک سیستم چندمؤلفه   حافظۀ 

گونه است که اطلاعات نامرتبط با فعال این  حافظۀپرتی جاری است. در حقیقت کارکرد  یا حواس 

دهد )کان و همکاران، اطلاعات مرتبط با تکلیف را مورد توجه قرار می تکلیف را نادیده گرفته و  

2006.) 

( نشان داد که کودکان دارای 2006(، سوانسون و همکاران ) 2015نتایج پژوهش آلووی و آلووی، )

های مختلف نشان نتایج پژوهش   همچنینفعال قوی، در خواندن عملکرد خوبی داشتند؛    حافظۀ 

دانش داده  که  نارساخوان اند  دارند؛    حافظۀ   ، آموزان  ضعیفی  و   نتایج   ازجمله فعال  مورا  پژوهش 

باکون   ۀ (. به عقید 2009(، سوانسون و همکاران ) 2009(؛ پنینگتون ) 2013(، پاپالیا ) 2015همکاران ) 

فضایی در تکالیف پیچیده مرتبط با این   _ فعال دیداری   حافظۀ ( نارسایی در  2012)  و همکاران 

 
1 . Central executive 

2 . Phonological loop 

3 . Visual spatial sketchpad 

4 . Episodic buffer 
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( نشان داد 2011داهلین ) مطالعۀ نتیجه  همچنین د. شو مؤلفه در کودکان نارساخوان نیز مشاهده می

 شود. آموزان نارساخوان میفعال موجب بهبود عملکرد خواندن دانش   حافظۀ که آموزش 

منظور کمک به گذار بر آن، به   تأثیر و یافتن متغیرهای متعدد    حافظهبنابراین، بررسی و شناخت  

اصلی دانش  از  موفقیت تحصیلی، یکی  به  رسیدن  بهتر و  یادگیری  در  اهداف عینی آموزان  ترین 

بهر به است که هوش   گفتنیشود.  آموزش و پرورش در کشورهای مختلف جهان، محسوب می

از این رو،   .( 2015اتکا نیست )آلووی و همکاران،  بینی نمرات قابل  فعال در پیش   حافظۀ   ۀ انداز 

آموزان، که با دانستن وضعیت آن در دانش فعال برای یادگیری بسیار مهم است؛ تا جایی   حافظۀ 

بینی کرد. حتی ارتباط قوی بین پیشرفت تحصیلی شان پیشتوان نمرات آنها را در سال تحصیلیمی 

فضایی در مطالعات گوناگون تصدیق شده است   _ دیداری   مؤلفۀ   ازجملهفعال   حافظۀ های و مؤلفه 

 (. 2000؛ سوانسون،  2002)برنینگر و ریچارد،  

به توجه و   حافظۀ اند که برخورداری از ظرفیت  ( بیان کرده 2010سانچز و همکاران )  نیاز  فعال 

توانایی   ، ماست توجه کامل به آنچه پیش روی  .  تمرکز بالا و قدرت پردازش شناختی بالایی دارد

)لوینسون،   است  نادری  اما  که   حافظۀ (. 2015مطلوب  است  محدود  ظرفیت  با  سیستمی  فعال، 

 دهند هایی که محتوای آگاهی را تشکیل می سازی موقتی بازنمایی متمرکز ساختن توجه و فعال 

بر فعال، مکانیزمی برای انطباق و نظارت    حافظۀ (.  2008سازد )جونیدس و همکاران،  منعکس می 

( 2006های پژوهش کینان و بنجمان ) (. یافته 2015اطلاعات مرتبط با تکلیف در آگاهی است )سو،  

 مؤثر دارند و در پیشرفت تحصیلی آنان    رابطه آموزان  دانش   حافظۀ اند که عوامل زیادی با  نشان داده

 (.2018همکاران،  آگاهی است )نقل از زحمتکش و  ترین آنها، مهارت ذهن هستند که یکی از مهم 

رفتاری موج سوم قلمداد   _ های شناختیمداخلات مبتنی بر ذهن آگاهی به عنوان یکی از درمان 

(. 1992آگاهی شکلی از مراقبه است که ریشه در تعالیم بودا دارد )هال سی کاتاریا،  شود. ذهن می 

مان کنونی و بدون ای خاص و هدفمند در ز آگاهی را توجه کردن به شیوه ( ذهن 2003زین )  کابات

طور ضمنی، به آگاهی، توجه و یادآوری آگاهی به داوری تعریف کرده است. ذهن قضاوت و پیش 

کم خود را از اشتغال  کم  ، افتند اشاره دارد. فرد با آگاه شدن از وقایعی که درون و اطراف او اتفاق می 

جای تلاش برای کنترل یا سرکوب کند. با هدایت توجه به  های منفی درونی رها می ذهنی و هیجان 

آگاهی یادآوری دیگر ذهن   ۀ کند که چگونه احساس کند. جنب های شدیدتر، فرد تنظیم می هیجان 

گردد؛ بلکه به معنای یادآوری آگاه بودن و توجه است، این اشاره به یادآوری حوادث گذشته بر نمی

و  ذهن   کردن  تمرین  در  و هدف  اهمیت قصد  کردن  همکاران، آگاهی  برجسته  و  )سینک  است 

دهد آگاهی پیگیر و هوشمندانه را که فراتر از فکر است افزایش می آگاهی ظرفیت توجه (. ذهن 2003

آگاهی نه با کارکردهای توجه ذهن (  2013نجاتی و همکاران ) (. بر اساس نتایج پژوهش  2003)بائر،  

 . انتخابی، بلکه با کارکردهای توجه پایدار مرتبط است 
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فرد توجه خود را روی یک ذهن   مداخلات  که در آن  آگاهی شامل تمرین توجه متمرکز است 

کند زمانی خاص متمرکز می   دورۀ های بدنی در طول یک  احساس   یا  محرک خاص همچون تنفس 

از تکنیک  کار  این  آرام و برای  فنون شناختی بهره میهای  گیرد. فنون بخشی ذهنی و جسمی و 

است )ویلیامز   مؤثر خشی عضلانی و کاهش نگرانی، تنیدگی و اضطراب  ب آگاهی در افزایش آرام ذهن 

زا به فرد های استرس ها در موقعیت آگاهی با تنظیم هیجان (. در حقیقت ذهن 2002و همکاران،  

 فرایند آگاهی با ایجاد تغییر در  (. آموزش مبتنی بر ذهن 2016، موران،  2015کند )پیترز،  کمک می

های استرس، باورهای منفی را اصلاح کند و به بهبود نشانه   زمینۀ تواند الگوی پاسخ در  توجه می 

 نظریۀ(. در همین راستا، بر مبنای فرض  2010نفس منجر شود )گلدین و گروس،  اضطراب و عزت 

دهد؛ زیرا عاطفه منفی منبع بزرگی آگاهی حالات هیجانی منفی را کاهش می های ذهن تغییر، مداخله 

اس پرتی است و توجه به آن، تمرکز ذهنی را ارتقا داده و به تقلیل سرگردانی ذهنی کمک از حو 

 (. 2017کند )مرازک و همکاران،  می 

آگاهی خودمهارگری توجه باشد، زیرا متمرکز کردن توجه بر به نظر می رسد مکانیزم اصلی ذهن 

و همکاران   دیویدسون آورد ) یک محرک خنثی مثل تنفس، یک محیط توجهی مناسب به وجود می

آگاهی بر کارکردهای توجهی مغز، های مبتنی بر ذهن تمرین   تأثیر (. علی رغم آشکار بودن  2003، 

های جدی انجام نشده است. آگاهی با انواع کارکردهای توجهی پژوهش هنوز درباره ارتباط ذهن 

 .شناختی مغز است تغییرات زیست   ۀ دهند آگاهی، نشان های شناختی مبتنی بر ذهن موفقیت درمان 

های دهند که مداخله تغییر، نشان می   نظریۀ ( در مدلی مفهومی با عنوان  2017و همکاران )   ازک مر 

کند مهم دارد: اول اینکه به طور مستقیم ظرفیت متمرکز ماندن را تقویت می تأثیرآگاهی چند ذهن 

؛ 2015دهد )سویسا و ویلکامب،  کاهش می (، دوم اینکه حالات هیجانی منفی را  2003)کابات زین،  

 (. 2015دهستانی،  

بر اساس   آگاهی بالایی برخوردارند، توجه و تمرکز بالاتری دارند.بنابراین افرادی که از مهارت ذهن 

) 2006شاپیرو و همکاران )    ازجمله های مختلف  نتایج پژوهش  کابات زین  از 1982( و  نقل   ؛ 

فراگیران  ( آموزش ذهن 2017پور،  سعدی  بهبود عملکرد تحصیلی  بر  مطلوبی داشته   تأثیر آگاهی 

بلندمدت و توجه   حافظۀ فعال،    حافظۀ  کارکرددر    ای عمده   تأثیر گاهی  آآموزش ذهن    همچنین است. 

(. در همین راستا، 2019هستند )جا و همکاران ،  ترین اشکال شناختی  ها از مهم فرایند دارد. این  

لتانگ  (، جا، و همکاران 2013)   (؛ مرازک و همکاران 2013(؛ گرندپری، ) 2016)   ،نتایج پژوهش 

( نشانگر 2017پور ) (؛ سعدی 2018(، زحمتکش و همکاران )2009)   1و همکاران  (، هیرن 2010) 

شود؛ در حقیقت می   حافظۀ   ت ی ظرف  ش ی منجر به افزا   ی آگاه ذهن   ی هاآموزش مهارت این بود که  

یابد و در آگاهی ارتقا می حاضر و در نتیجه، توجه انتخابی در آموزش ذهن  ۀ توجه آگاهانه به لحظ 
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شود )آو و همکاران، فعال تقویت می  حافظۀ عنوان یک مکانیسم تمرین  اثر افزایش توجه انتخابی به

2000.) 

آگاهی با سرگردانی ذهنی با ( نشان داد که ذهن2017زغیبی قناد و همکاران ) های پژوهش  یافته 

 فعال رابطه دارد.   حافظۀ گری  میانجی

فعال مناطق   حافظۀ (، کارکردهای توجه و  2009با توجه به نتایج پژوهش پرفتی و همکاران )    

های شناختی فرایند فعال و دیگر    حافظۀ سازند. در حقیقت توجه و  مشترکی را در مغز درگیر می 

؛ نقل 1999پیشانی است )دی اسپوسیتو و پاستل،  های شناخته شده کورتکس پیش فرایند   ازجمله 

 (.2014از کلسای و نودوست،  

به نظر می  آگاهی با ترغیب افراد به تمرین مکرر توجه متمرکز روی رسد آموزش ذهن بنابراین 

های ذهن افراد، پاسخ فرد به موقعیت   همچنین مورد نظر و آگاهی قصدمندانه روی موضوع و  مسئله  

تبدیل می تعارض  اتوماتیک به وضعیت هشیارانه و مناسب  از حالت  ؛ 2004کند )مارک،  آمیز را 

 (. 2005ناپالی و همکاران، 

از قضاوت، آگاهی عمدی و تمرکز   آگاهی به رشد سه کیفیت خودداری  بر توجه به ذهن  فرد 

های تجارب بدون حال، شامل پردازش تمام جنبه   ۀ ی کنونی نیاز دارد. توجه متمرکز بر لحظ لحظه 

(. مرور 2005شود )کابات زین،  های شناختی، فیزیولوژیکی و رفتاری میواسطه از قبیل فعالیت 

های ی در ناتوانی فعال، هسته اصل   حافظۀپیشینه پژوهش حاکی از آن است که نارسایی توجه و نقص  

های پیشین، پژوهشی پژوهش   مطالعۀ طور خاص است. با  یادگیری به طور عام و نارساخوانی به 

فعال کودکان   حافظۀآگاهی بر روی  توسط پژوهشگر یافت نشد که به بررسی اثربخشی آموزش ذهن 

خشی آموزش هایی یافت شد که اثرب پژوهش   صرفاًهای یادگیری پرداخته باشد، و  دارای ناتوانی 

های یادگیری( را مورد ارزیابی قرار فعال افرادی دیگر )بدون ناتوانی   حافظۀآگاهی بر روی  ذهن 

آگاهی بر روی ظرفیت داده بودند. بنابراین این پژوهش با هدف بررسی اثربخشی آموزش ذهن 

 طور خاص نارساخوانی انجام شد.فعال کودکان دارای ناتوانی یادگیری و به   حافظۀ 

 پژوهش  روش
این  ۀبود. نمون A-Bموردی با طرح  ۀاین پژوهش از نظر هدف کاربردی و از نظر روش مطالع

چهارم ابتدایی بودند که ابتدا از میان کودکانی که    پایۀ پژوهش شامل سه کودک دختر نارساخوان  

کودکان دختر   بودند، به مراکز مشاوره شهر شیراز ارجاع داده شده  1399-1400در سال تحصیلی  

انتخاب شدند،  نارساخوان  کودکان  مراجعان،  این  میان  از  گزینش شدند و  یادگیری  ناتوانی  با 

طور عنوان نمونه بهتحصیلی همگن بودند به  پایۀسپس سه نفر که از نظر سطح هوش، سن و  

انتخاب شدند.   این کودکان  از میان  آزمودنی  گفتنیتصادفی  از    نمرۀ ها در  است که هیچ کدام 
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ورود به    هایبهر مشکلی نداشتند، اما بر اساس آزمون تشخیصی ناتوانی خواندن، ملاک هوش

 این پژوهش را داشتند. 

نارساخوانی،  برای    DSM 5های تشخیصی  ارا بودن ملاک دمعیارهای ورود به پژوهش شامل  

شناختی و  های روانعدم دریافت درماننداشتن اختلالات رفتاری،    نداشتن مشکلات جسمی،

 چهارم ابتدایی بود.   پایۀ، و نیز تحصیل در دارو درمانی قبل و حین انجام پژوهش

 معرفی مورد

  9چهارم ابتدایی و    پایۀمورد اول )یکتا( کودک دختر، و فرزند اول از یک خانواده دو فرزندی،  

دروس خود عملکرد    دیگرساله بود که در مدرسه دولتی مشغول به تحصیل بود. این کودک در  

بر اختلال شنوایی و بینایی او وجود نداشت. بر اساس نتایج    دالّخوبی داشت و هیچ مدرکی  

اول ابتدایی بود، بدون ناتوانی یادگیری بود،   پایۀساله این کودک که    7مصاحبه با مادر، خواهر  

های دوم تحصیلی دچار مشکلات جزیی در خواندن بوده است و در سال  پایۀاما پدر کودک تا  

 برطرف شده است.   کاملاًبعدی تحصیل با تلاش بیشتر 

چهارم ابتدایی    پایۀمورد دوم )هستی( کودک دختر، و دومین فرزند از یک خانواده سه فرزندی،  

دروس خود    دیگرساله بود که در مدرسه غیر انتفاعی مشغول به تحصیل بود. این کودک در    9و  

اشت. بر اساس  ند  بر اختلال شنوایی و بینایی او وجود  دالّعملکرد خوبی داشت و هیچ مدرکی  

سوم ابتدایی دچار ناتوانی   پایۀاول تا   پایۀنیز از    ساله این کودک  12نتایج مصاحبه با مادر، برادر  

های بعدی تحصیل ویژه در خواندن و دیکته بوده است که طی درمان مستمر، در سالیادگیری به 

 است.  برطرف شده کاملاًاین موضوع  

فرز ابتدایی و    پایۀند خانواده،  مورد سوم )شیدا( کودک دختر، تک  در    9چهارم  که  بود  ساله 

این کودک در   انتفاعی مشغول به تحصیل بود.  دروس خود عملکرد خوبی    دیگرمدرسه غیر 

بر اختلال شنوایی و بینایی او وجود نداشت. بر اساس نتایج مصاحبه    دالّداشت و هیچ مدرکی  

با مادر، میزان نارساخوانی این کودک تا سال دوم ابتدایی اندک بوده و هیچ درمانی برای بهبود  

آن صورت نگرفته است، اما از اواسط سال سوم ابتدایی و همزمان شدن آن با شیوع ویروس  

موزش مدارس، میزان یادگیری، تلاش و تمرین کودک کاهش  کرونا و غیر حضوری گردیدن آ

   یافته و نارساخوانی او افزایش یافته است.

نفر،   این سه  انجام آموزشی ذهن  برنامۀ برای  و  در جلسات  منظم  که شرکت  ارائه شد  آگاهی 

در  آگاهی در منزل، به عنوان قوانین در نظر گرفته شد. این برنامه توسط هوکر و فو تمرینات ذهن

بخشی، پایش بدن، آموزش  های آرامکودکان طراحی شده است و ترکیبی از تکنیک  ۀ( ویژ2008)

  باشد و شامل سه بخش »آگاهی از محیط، آگاهی از بدن وشناختی می  _ فنون رفتاری  تنفس و

ای یک بار بر روی  ای بود که هفتهدقیقه  90  ۀ جلس  10آگاهی« است. این برنامه شامل  ذهن  مراقبۀ
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ارائه شده   1  جدول شمارۀ آگاهی در  ذهن  برنامۀد. خلاصه اقدامات  ششونده اجرا  سه نفر آزمون

ها با استفاده از آمار ها گرفته شد. دادهآزمون از آزمودنیآموزشی، پس  دورۀ است. پس از اتمام  

نسخه   spssر نرم افزار زوجی( د tتوصیفی )میانگین و انحراف معیار( و آمار استنباطی )آزمون 

 مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند. 22

 ابزارهای پژوهش 

داده گردآوری  معرفی  جهت  تفکیک  به  که  است  شده  استفاده  زیر  ابزارهای  از  پژوهش  های 

 خواهند شد. 

به وسیله    1949این مقیاس در سال    الف( آزمون هوش وکسلر برای کودکان تجدید نظر شده:

 1986و    1974و در سال های    منظور سنجش هوش کودکان تهیه شده است دیوید وکسلر به  

شود.  صورت فردی اجرا میآزمون است و بهخرده  12نظر قرار گرفت که مشتمل بر    مورد تجدید

خرده دوازده  از  آزمون  اطلاعات  این  شامل  کلامی  مقیاس  شامل شش  و  شده  تشکیل  آزمون 

ها و شش لغات، حساب، درک مطلب و شباهت   ۀجینعددی )فراخنای ارقام(، گن  حافظۀ  ،عمومی

با مکعب   غیر کلامیمقیاس   الحاق قطعات، طراحی  تصاویر،  تنظیم  تصاویر،  تکمیل  ها،  شامل 

مقیاس مازهاست.  و  مقیاسرمزگردانی  و  کلامی  فهم  و  درک  کلامی،  کلامی  هایهای  ،  غیر 

کنند. این آزمون قادر است سه نوع هوش کلامی،  های دیداری و فضایی را بررسی میتوانایی

، زیر نظر یک گروه از 1364و    1363های  این آزمون، در سال  و کل را به دست دهد.   غیر کلامی

روان و  متخصصان  ترجمه  دانشگاه شیراز  در  سیما شهیم  به سرپرستی  تربیتی  علوم  و  شناسی 

پایایانطباق داده شد. به تعیین پایایی مقیاس،  آزمونمنظور  بهرها و  ها و هوشی دوباره سنجی 

سنجی،  های این مقیاس مورد بررسی قرار گرفت. در پایایی دوباره ضرایب پایایی تنصیفی آزمون

/ است( و در پایایی تنصیفی، 73ضرایب پایایی    ۀ)میان  0/ 94تا    0/ 44ها از  ضرایب پایایی آزمون

( متغیر بود. در بررسی اعتبار  0/ 69یب پایایی  ضرا  ۀ)میان0/ 98تا    42/0ها از  ضرایب پایایی آزمون

  ی و کل  غیر کلامیبهرهای کلامی،  همزمان این مقیاس با مقیاس ویپسی، ضرایب همبستگی هوش

اعتبار این آزمون  همچنین(. 2006دست آمد )شهیم، به 0/ 85و  0/ 74، 0/ 84ترتیب دو مقیاس به

بهر  و برای هوش  0/ 97بهر کلامی ، برای هوش 0/ 97بهر کلی از طریق دو نیمه کردن برای هوش

 ( 2003، ؛ ترجمه پاشا شریفی و نیکخو 2003گزارش شده است )مارنات،   0/ 93عملی 

آزمون   مجموعه  بک(:  حافظۀب(  )حاف  کودکان  برای  توسط    فعال  آزمون  مجموعه  این 

اله بر اساس  س   15تا    5فعال افراد    حافظۀبه منظور سنجش    2001پیکرینگ و کثرکول در سال  

به زبان  2018بدلی و هیچ طراحی شده است و ارجمندنیا )  حافظۀای  مدل سه مؤلفه آن را   )

 حافظۀفارسی ترجمه کرده است. این سه مؤلفه شامل مجری مرکزی که کنترل و تنظیم سیستم  

های  شناختی که مسئول نگهداری اطلاعات کلامی برای دورهواج   حلقۀفعال را بر عهده دارد،  
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فضایی که اطلاعات را به شکل دیداری و فضایی نگهداری   _ دیداری  صفحۀمدت است و وتاهک 

فعال برای کودکان دربرگیرنده این    حافظۀ  آزمون  های(. مؤلفه2006کند، هستند )پیکرینگ،  می

است:   و   .1موارد  شنیدن  یادآوری  یادآوری شمارش،  آزمون:  مرکزی شامل سه خرده  مجری 

شناختی شامل چهار خرده آزمون: یادآوری  واج  حلقۀ  .2صورت رو به عقب  اعداد بهیادآوری  

غیر لغات )هجاهای    فهرست لغات، یادآوری    فهرست لغات، یادآوری    فهرست رقم، مطابقت دادن  

مازها.    حافظۀها و  آزمون: یادآوری مکعب فضایی شامل دو خرده  _ دیداری  صفحۀ  .3بی معنی(  

آزمون در دو موقعیت که با یک فاصله  خرده  9کودک برای    99پایایی این آزمون بر اساس نمرات  

  0/ 83تا    0/ 45ای مورد آزمون قرار گرفتند، محاسبه شد و ضرایب پایایی با این روش از  دو هفته

پژوهش    ( در2004الووی، گثرکول و پیکرینگ )  همچنین(.  2003دست آمد )اکانر و همکاران،  به

گزارش    0/ 83ساله،    11/ 5تا    4/ 5بازآزمون برای کودکان    _ خود پایایی آزمون را با روش آزمون

های مشابه دیگر بررسی  ها با آزمونآزمونهمبستگی خرده  ۀاند. روایی این ابزار از راه محاسبنموده

خرده برای  همبستگی  میزان  و  بین  آزمونشد  گوناگون  که  به  0/ 61تا    30/0های  آمد  دست 

دهد )گثرکول و پیکرینگ،  آید و روایی آزمون را نشان میبه حساب می  معناداریهمبستگی بالا و  

ساله، ساختار ابزار   15تا  4فعال کودکان  حافظۀدر یک تحلیل عاملی در مورد  همچنین(. 2000

مدل بدلی نشان    فعال در  ۀحافظ ۀگانها ارتباط بسیار نزدیکی را با ساختار سه بررسی شد و عامل

با روش آلفای    این آزمون در ایران   پایایی درونی  همچنین(.  2004دادند )گثرکول و همکاران،  

(.  2009دست آمد )ارجمندنیا و سیف نراقی،  به  0/ 95کرونباخ بررسی شد و ضریب آن برابر با  

بازآزمایی آزمون را به روش  این  پایایی  نیز  محاسبه کرد و    0/ 83تا    0/ 38  ۀدامندر    ارجمندنیا 

روایی آن از طریق تحلیل  همچنین. دست آمدبه 0/ 95کرونباخ ضریب پایایی آن از طریق آلفای 

تا   0/ 48  دامنۀمعنادار بود و ضریب همسانی درونی در    0/ 05بررسی شد که در سطح    عاملی

 دست آمد.  به 0/ 68
 کودکان  یآگاهنذه یآموزش برنامۀخلاصه . 1 جدول شمارۀ

 محتوای جلسات تعداد جلسات

 آزمون شیپ ی اجرا  ،یآگاهبر ذهن نیمبت یبا روش آموزش   نی دل معارفه، آشنا کردن وا اول  جلسۀ

 دوم  جلسۀ

 ط یاز مح یآگاه

 ا یاش اتیئ ها به جز یدقت و تمرکز و توجه آزمودن  شی افزا :فهد

 ءیش  كی از  یآگاه :نیتمر

 سوم  جلسۀ

 ط یاز مح یآگاه

 ط یخود در مح خصیش  تجربۀ ها به قسمت یو توجه آزمودن  یآگاه ت یهدا  :فهد

 فاطرا ط یدر مح شتنیاز خو  یآگاه :نیتمر
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 چهارم  جلسۀ

 از بدن  یآگاه

 دقت و توجه و تمرکز بر بدن  شی افزا :فهد

 کشش  مراقبۀ  ،ستوجه به حوا :نیتمر

 پنجم  جلسۀ

 از بدن  یگاهآ

 دقت و توجه و تمرکز بر بدن  شی افزا :فهد

 از حرکت  یآگاه :نیتمر

 ششم  جلسۀ

 از بدن  یآگاه

 دقت و توجه و تمرکز بر بدن  شی افزا :فهد

 تنفس  یبر رو یذهن آگاه :نیتمر

 هفتم  جلسۀ

 ی آگاهذهن مراقبۀ

 افکار بر احساسات و اعمال  تأثیراز   یآگاه :فهد

 تفکر  فرایند توجه به  :نیتمر

 هشتم  جلسۀ

 ی« آگاهذهن مراقبۀ» ومد مرحلۀ یاجرا

 آنها بدون قضاوت کردن  یمشاهده افکار و رهاساز :فهد

 حباب  یرو یآگاهذهن :نیتمر

 نهم  جلسۀ

 آگاهی«ذهن مراقبۀ» سوم مرحلۀ یاجرا

 یپردازالیو خ ت یبه خلاق ی آزمودن  قی تشو :فهد

 آگاهی تجسم فکری ذهن تمرین:

 ها، پس آزمون برای ادامه دادن به تمرینها توجیه آزمودنی دهم  جلسۀ

 ی پژوهش هایافته
چهارم ابتدایی از طریق آزمون حاف بک    پایۀفعال سه کودک    حافظۀ  نمرۀدر این پژوهش ابتدا  

فعال این افراد مجدداً ثبت   حافظۀ نمرۀبه دست آمد، سپس مداخله بر روی آنان انجام گرفت و 

 گزارش شده است.  2 جدول شمارۀآزمون و پس آزمون در که نتایج نمرات پیش شد

 فعال پس از مداخله  حافظۀ های  . میزان تغییر نمرات مؤلفه 2 جدول شمارۀ

 مجری مرکزی شناسیواج فعال حافظۀ

 
 یکتا هستی شیدا  یکتا هستی شیدا  یکتا هستی شیدا 

 آزمون پیش نمرۀ  35 36 34 59 57 46 32 35 35

 آزمون پس نمرۀ  41 43 45 77 78 72 40 43 39

 ستنباطیا  رماآ  بخشو در   (3جدول شمارۀ ) رمعیا  افنحرو ا میانگیناز    توصیفی رماآ  بخشدر 

(، که در این آزمون، میانگین   4  جدول شمارۀشد )  دهستفااوابسته(    t) زوجی  tتحلیل  از روش  

شود تا مشخص گردد که آیا تغییر  کنندگان مقایسه میآزمون در شرکتآزمون با پیشپس  نمرۀ

در   ذهنفعال شرکت   افظۀحهای  مؤلفه  نمرۀایجادشده  آموزش  از  پس  معنادار کنندگان  آگاهی 

  موردی  مطالعۀبا توجه به اینکه طرح پژوهش حاضر از نوع طرح آزمایشی  همچنین. نهاست یا 
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باشد، برای ارزیابی نتایج احتمالی حاصل از مداخله، اولین روش تحلیل نتایج حاصل، استفاده  می

تحلیل دیداری، تغییرات حاصل    دیداری یا چشمی نمودارهاست. دراز روش استاندارد ترسیم  

بررسی و تفسیر قرار  )شیب نمودار( مورد    های مربوط به میزان تغییر از مداخله براساس ویژگی

های اندازه اثر، پایایی تغییر و درصد بهبودی مورد بررسی و تحلیل شاخص  همچنینگیرد؛  می

 قرار خواهند گرفت. 

 فعال  حافظۀهای های توصیفی مربوط به مؤلفه. آماره3 شمارۀجدول 

 مؤلفه
 پس از آموزش  پیش از آموزش 

M SD M SD 

 63/1 43 81/0 25 مجری مرکزی

 7/2 75 71/5 54 شناسیواج

 15/1 40 14/1 34 فضایی  -دیداری صفحۀ

 فعال  حافظۀآزمون آزمون و پسزوجی برای بررسی تفاوت پیش t. آزمون 4 جدول شمارۀ

 t p-value میانگین مرحله متغیر

 مجری مرکزی
 آزمون پیش

 آزمون پس

25 

43 
23/5 - 03/0 

 شناسیواج حلقۀ
 آزمون پیش

 آزمون پس

54 

75 
28/9 - 01/0 

 فضایی-دیداری صفحۀ
 آزمون پیش

 آزمون پس

34 

40 
5- 03/0 

فعال در    حافظۀ  مؤلفۀافزایش نمره در هر سه  شود،  میمشاهده    4  جدول شمارۀگونه که در  همان

میپس  مرحلۀ معنادار  آماری  نظر  از  )آزمون،  آموزش    (.P<0/ 05باشند  که  معناست  بدان  این 

فعال کودکان نارساخوان مؤثر بوده است.    حافظۀ  مؤلفۀآگاهی بر افزایش ظرفیت سه  مهارت ذهن

فعال  حافظۀ مؤلفۀد که میانگین هر سه شو ، مشاهده می2 جدول شمارۀبر اساس نتایج   همچنین

  مؤلفۀآزمون افزایش یافته است و میزان افزایش در  پیش  مرحلۀآزمون نسبت به  پس  مرحلۀ در  

 شناختی بیشتر است.  واج حلقۀ
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 کنندگان فعال شرکت حافظۀ. نمودار روند درصد بهبودی در نمرات 1شمارۀ  شکل

  هس، شود که شیب ایجاد شده در نموداربا توجه به نمودار روند درصد بهبودی بالا، مشاهده می 

شناسی  واج  حلقۀ  مؤلفۀدهد که این افزایش در  فعال، افزایش در نمره را نشان می  حافظۀ  مؤلفۀ

باشد.  فضایی( در هر سه نفر بیشتر می   _ دیداری  حافظۀدیگر )مجری مرکزی و    مؤلفۀنسبت به دو  

کننده بسیار  دیگر، و در هر سه شرکت  مؤلفۀشود که شیب نمودار در دو  بر آن، مشاهده می  افزون

د؛ باشپس آزمون می  مرحلۀباشد که این حاکی از تغییرات اندک نمرات در  به هم نزدیک می

نتایج  همان  همچنین فعال در   حافظۀ  مؤلفۀمیانگین هر سه    نشان داد  4  جدول شمارۀگونه که 

 حلقۀ  مؤلفۀآزمون افزایش یافته است و میزان افزایش در  پیش مرحلۀآزمون نسبت به  پس  مرحلۀ

 گردد.شناختی بیشتر است، که این مطلب با ترسیم نمودار روند درصد بهبودی مشاهده میواج

 1از شاخص اندازه اثر تفاوت میانگین استانداردشده  5  جدول شمارۀبر اساس اطلاعات    همچنین

(SMD  برای بررسی )فعال سه کودک نارساخوان استفاده    حافظۀآگاهی بر ظرفیت  ذهن  تأثیر

 از طریق فرمول زیر محاسبه می شود:  SMDشده است. شاخص 

b)/SbM – tSMD= (M 

انحراف استاندارد خط پایه می    bSمیانگین خط پایه و    bMمیانگین مداخله،    tM  فرمول،در این  

اثر بالا می باشند. با توجه به    0/ 8  اثر متوسط و بیشتر از  0/ 5نشانگر اثر اندک،    0/ 2باشند. مقادیر  

  حلقۀ   مؤلفۀ،  22/ 22مجری مرکزی معادل    مؤلفۀاثر محاسبه شده برای    ۀاین فرمول، شاخص انداز

باشد؛ که تمامی این  می  4/ 25دیداری فضایی معادل    صفحۀ  مؤلفۀ، و   3/ 67شناسی معادل  واج

معنادار آموزش    تأثیرباشند و این نتایج حاکی از  و نشانگر اندازه اثر بالا می  0/ 8اعداد بزرگتر از  

 باشند.ل میفعا حافظۀ مؤلفۀآگاهی بر افزایش ظرفیت سه  ذهن

 
1. Standardized Mean Difference 
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آگاهی بر ظرفیت  ذهن تأثیرشاخص اندازه اثر تفاوت میانگین استاندارد شده  . 5 جدول شمارۀ

 فعال کودکان نارساخوان  حافظۀ

  مجری مرکزی شناسیواج حلقۀ فضایی  _ دیداری صفحۀ

25/4 67/3 22/22 SMD 

 معناداری بالینی  محاسبۀروش 

ارزیابی  روش معرفی شده است؛ نخستین  های متعددی برای  تغییرات درمانی  بالینی  معناداری 

های دیگری  های بعد روشمعرفی شد و طی سال(  1998و تراکس ) روش توسط جاکوب سن

ضمن    (2008)  معناداری بالیتی تغییرات درمانی پدید آمدند. لامبرت و همکاران  محاسبۀبرای  

( را به دلیل سادگی و  1991سن و تراکس ) ها، استفاده از روش جاکوبوارسی نقادانه این روش

شود؛ این شاخص اند. در این روش شاخص تغییر پایدار محاسبه میمشهورتر بودن توصیه کرده

تغییرات مشاهده شده در پایان درمان، نسبت به قبل از درمان، از لحاظ آماری    دهد که آیانشان می

  گیری؟ پایا است؟ به عبارت دیگر، آیا این تغییرات، تغییراتی هستند واقعی یا ناشی از خطای اندازه

از فرمول زیر استفاده می  محاسبۀبرای   پایدار  تغییر  تفاوت  شاخص  این فرمول  در    نمرۀ شود. 

وی، بر دو برابر مجذور خطای    X (Pre)آزمون  پیش  نمرۀهر آزمودنی از    X (Post)آزمون  پس

 شود.  گیری تقسیم میمعیار اندازه

، SDشود. در این فرمول  محاسبه می  2  شمارۀگیری نیز با استفاده از فرمول  خطای معیار اندازه

و   درمان(  از  )قبل  درمان  متغیر  معیار  یا ضریب  rانحراف  بازآزمایی  )ضریب  پایایی  ، ضریب 

درمان است. برخی پژهشگران در این فرمول، به   برایندهمسانی درونی )آلفای کرونباخ( متغیر  

(  1984کنند )جاکوب سن و همکاران،  درمان استفاده می   براینداز ضریب بازآزمایی متغیر    rجای  

( استفاده از ضریب همسانی  1996رخی دیگر از پژوهشگران همانند مارتینویچ و همکاران ) و ب

شاخص تغییر    محاسبۀاند، که در این پژوهش به منظور  درونی )آلفای کرونباخ( را توصیه کرده

گزارش    0/ 83  (2003اشاره شد در پژوهش اکانر و همکاران )  پایدار، از ضریب بازآزمایی که قبلاً

دست آمده از  چنانچه قدر مطلق نتیجه بهت، استفاده شد. پس از انجام تمامی محاسبات،  شده اس

مداخله درمانی    تأثیرتوان تغییر حاصل را ناشی از  درصد اطمینان می  95بیشتر باشد، با    1/ 96

معادل    z  نمرۀکننده بیشتر از  صورت گرفته دانست. بنابراین این شاخص برای هر سه شرکت 

 محاسبه شد که حاکی از معناداری آماری نتایج آموزش است.  1/ 96
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 فعال  حافظۀهای های پایایی تغییر و درصد بهبودی در مؤلفهشاخص . 6 جدول شمارۀ

 حافظۀهای  در تمامی مؤلفه  RCIشود، شاخص  مشاهده می  6  جدول شمارۀطور که در  همان

درصد    95باشد، بنابراین با  می  1/ 96کننده در پژوهش، بیشتر از  فعال و در هر سه فرد شرکت 

فعال، ناشی    حافظۀ  مؤلفۀآزمون سه  های پستوان بیان نمود که تغییر حاصل در نمرهاطمینان می

 آموزش ذهن آگاهی است.  تأثیراز 

های درمانی از فرمول درصد بهبودی استفاده  میزان بهبودی در آماجسازی  برای عینی  همچنین

پیش    نمرۀآزمون کم شده و حاصل آن بر  پیش  نمرۀآزمون فرد از  پس  نمرۀ شد. در این فرمول،  

بر مبنای این فرمول،   (.1998شود )جاکوبسن و تراکس،  ضرب می  100نتیجه در    آزمون تقسیم و

درصد به عنوان   49تا    25ن موفقیت در درمان، نمرات بین  عنوادرصد کاهش در علائم به  50

با توجه    شود.عنوان عدم موفقیت درمانی تلقی میدرصد به  25بهبودی اندک و کاهش نمرات تا 

مجری    مؤلفۀگزارش شده است، درصد بهبودی در    6  جدول شمارۀبه نتایج درصد بهبودی که در  

فضایی در هستی و شیدا، کمتر از    _ دیداری  صفحۀ  مؤلفۀو در    کنندهمرکزی در هر سه شرکت 

دیداری فضایی در یکتا  صفحۀ مؤلفۀدهنده عدم موفقیت درمان، اما در درصد است که نشان 25

دهنده درصد و نشان  25بیشتر از    کننده مساوی و یا شناسی در هر سه شرکتواج  حلقۀ  مؤلفۀو  

 قیت در درمان است. موف

 گیری بحث و نتیجه 
ذهن آموزش  اثربخشی  بررسی  هدف  با  پژوهش  ظرفیت  این  بر  کودکان    حافظۀآگاهی  فعال 

 تأثیرآگاهی ها توضیح داده شد، آموزش ذهنگونه که در بخش یافتهنارساخوان انجام شد. همان

 مجری مرکزی شناسیواج فضایی _ دیداری صفحۀ

 
 یکتا هستی شیدا  یکتا هستی شیدا  یکتا هستی شیدا 

8 16 16 52 42 36 5/27 14 12 
شاخص تغییر پایا  

(RCI) 

 شاخص درصد بهبودی 17 19 2 30 36 56 25 22 11

 درصد بهبودی کل  6/12 6/40 3/19
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 صفحۀشناسی و  واج  حلقۀفعال )مجری مرکزی،    حافظۀ  مؤلفۀمعناداری در تقویت ظرفیت سه  

  جهت سنجش معناداری بالینی، از شاخص   همچنینفضایی( کودکان نارساخوان داشت.  _  دیداری

فعال و    حافظۀ  مؤلفۀدر هر سه    نتایج حاکی از معنادار بودن آموزش  پایایی تغییر استفاده شد که

آمیز بودن  موفقیت   صرفاًکننده بود. اما بر اساس نتایج شاخص درصد بهبودی  در هر سه شرکت 

 مؤلفۀ کننده و  شناسی در هر سه شرکتواج  حلقۀ  مؤلفۀبهبود ظرفیت    در  آگاهیذهنآموزش  

مجری مرکزی در   مؤلفۀآگاهی در  فضایی در یکتا مشاهده شد؛ اما آموزش ذهن  _ دیداری  صفحۀ

 آمیز نبود. فضایی در هستی و شیدا موفقیت  _ داریدی صفحۀکننده و هر سه شرکت 

فعال    حافظۀتوان بیان نمود که از آنجایی که کارکرد  در توضیح نتایج حاصل از این پژوهش می

گونه است که اطلاعات نامرتبط با تکلیف را نادیده گرفته و اطلاعات مرتبط با تکلیف را  این

نیز بر اساس دیدگاه سانچز و همکاران 2006همکاران،  دهد )کان و  مورد توجه قرار می (؛ و 

فعال نیاز به توجه و تمرکز بالا و قدرت   حافظۀاند برخورداری از ظرفیت  ( که بیان کرده2010)

فعال در کودکان نارساخوان    حافظۀپردازش شناختی بالایی دارد؛ بنابراین با توجه به اینکه کارکرد  

عنوان آگاهی بههای ذهنساس نتایج این پژوهش، آموزش تمرینتا حدی مختل شده است، بر ا 

می ارتقا  انجام  حال  در  تکلیف  در  را  تمرکز  و  توجه  که  میمکانیسمی  بهبخشد،  عنوان  تواند 

ظرفیت   تقویت  جهت  مؤثر  به  فعال  حافظۀراهکاری  کودکان  واج  حلقۀویژه  و  در  شناسی 

همین   در  گیرد.  قرار  استفاده  مورد  عقیدنارساخوان  به  )  ۀراستا،  هالی  و  کرچ  ( 2005ناپالی، 

ساز همراه شدن هشیاری  برانگیز، زمینههای دشوار و چالشآگاهی در موقعیت کاربست فنون ذهن

ها و جریاناتی از زندگی معطوف با جریانات ذهن و اتفاقات زندگی گردیده و توجه فرد به مؤلفه

پیرامونی زندگی گردیده و  بدون وا   تجربۀشود که موجب بسط هشیاری در  می سطه تغییرات 

 دهد. برانگیز را تغییر میارزیابی فرد از موضوعات چالش

گونه قابل تبیین است که  شناختی اینهای حاصل از این پژوهش، از دیدگاه عصب یافته همچنین

فعال مناطق مشترکی   حافظۀو    _ آگاهی در این پژوهشمکانیسم اصلی ذهن  –کارکردهای توجه  

های فرایندفعال و دیگر    حافظۀ(. توجه و  2009سازند )پرفتی و همکاران،  را در مغز درگیر می

پیشانی است )دی اسپوسیتو و پاستل،  های شناخته شده کورتکس پیشفرایند  ازجملهشناختی  

 (. 2014؛ نقل از کلسای و نودوست، 1999

آگاهی تمرینات  به لحظه حاضر است. در ذهن  آگاهی، هشیاریحالت ذهن  تۀخصوصیت برجس

حاضر   ۀشود. توجه آگاهانه به لحظصورت متمرکز روی افکار، احساسات و ادراک انجام میبه

یابد و در اثر افزایش توجه انتخابی به  آگاهی ارتقا میو در نتیجه، توجه انتخابی در آموزش ذهن

توان رو میشود. از اینفعال تقویت می  حافظۀ(  2000عنوان یک مکانیسم تمرین )آو و همکاران،  

آگاهی بر اساس  فعال بعد از انجام مهارت ذهن  حافظۀدلایل تقویت ظرفیت    یکی از بیان نمود که
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ای مسئول چندمؤلفهفعال یک سیستم    حافظۀ( این است که  2003دیدگاه کانوی و همکاران )

پرتی جاری است. توانایی تمرکز  برای نگهداری فعال اطلاعات در مواجهه با پردازش یا حواس

پرتی توجهی نشود، عاملی حیاتی بر روی فعالیت در حال انجام، در حالی که به عوامل حواس

با  کودکان  ها، مبنی بر اینکه  پژوهش  دیگر برای عملکرد موفق است. بنابراین با توجه به نتایج  

را    یدیترس و ناامخشم، غم،  مانند اضطراب،    یمنف  هایهیجاناز    یفیطهای یادگیری  ناتوانی

تواند اثرات منفی بر توجه و تمرکز فرد نسبت به فعالیت در حال این موضوع می  ؛کنندمیتجربه  

 فعال او داشته باشد.  حافظۀ ت یظرفانجام و نیز 

؛ نقل از زغیبی قناد و همکاران، 1996در همین راستا، بر اساس دیدگاه ویلیامز و همکاران ) 

فعال این است که محتوای عاطفی محرک    حافظۀ( یک دلیل مهم برای نقش خلق منفی در  2017

ها توجه بیشتری  محرک   دیگرمحرک عاطفی در مقایسه با    ،بر توزیع توجه اثر دارد، به بیان دیگر

به   میرا  فرض  سمت خود جلب  مبنای  بر  مداخله  نظریۀکند.  ذهنتغییر،  آگاهی حالات  های 

دهد؛ زیرا عاطفه منفی منبع بزرگی از حواس پرتی است و توجه به  هیجانی منفی را کاهش می

تقلیل سرگردانی ذهنی کمک می به  ارتقا داده و  کند )مرازک و همکاران،  آن، تمرکز ذهنی را 

تواند الگوی  توجه می  فرایندآگاهی با ایجاد تغییر در  حقیقت آموزش مبتنی بر ذهن(. در  2017

  های استرس، اضطراب و عزت باورهای منفی را اصلاح کند و به بهبود نشانه  زمینۀپاسخ در  

فرد با آگاه شدن از وقایعی که درون و اطراف   (. زیرا2010نفس منجر شود )گلدین و گروس،  

کند. با هدایت  های منفی درونی رها میکم خود را از اشتغال ذهنی و هیجاند کمافتناو اتفاق می

کند که چگونه های شدیدتر، فرد تنظیم میتوجه به جای تلاش برای کنترل یا سرکوب هیجان

ها در  آگاهی با تنظیم هیجانتوان گفت ذهن(. بنابراین می2003احساس کند )سینک و همکاران،  

(؛ که در  2015؛ پیترز،  2016کند )موران،  فعال کمک می  حافظۀزا به بهبود  سهای استرموقعیت 

زا شرایطی بود که کودک نارساخوان، زمان خوانش یک متن تجربه  این پژوهش، موقعیت استرس

 گذاشت.   فعال او اثر منفی می حافظۀکرد و بر عملکرد مؤثر می

کننده  شناسی هر سه شرکتواج  حلقۀ  ؤلفۀمآگاهی در  آمیز بودن آموزش ذهندر تبیین موفقیت 

ایی که  جتوان بیان نمود که از آنمی _ با توجه به نتایج شاخص درصد بهبودی _ در این پژوهش 

عمده مشکل  نارساخوان  در  کودک  در  متن،  یک  خوانش  زمان  لذا  دارد،  دادن  گوش  در  ای 

لغات، سرعت خواندن و در بازشناسی درست یا روان کلمه، رمزگشایی و هجی کردن صحیح  

  دیگرشناسی نسبت به  واج  حلقۀبنابراین در بخش    شود،مطلب دچار مشکل می  نتیجه در درک

  فهرست لغات، یادآوری    فهرست فعال، که شامل یادآوری رقم، مطابقت دادن    حافظۀهای  مؤلفه

معنی( است ضعف بیشتری دارد؛ در حقیقت  غیر لغات )هجاهای بی  فهرست لغات، یادآوری  

مدت است  های کوتاهفعال مسئول نگهداری اطلاعات کلامی برای دوره  حافظۀشناختی  واج  حلقۀ

آگاهی که در هر مرحله  و نقش اساسی در توانایی خواندن دارد، از این رو انجام تمرینات ذهن
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ز را نسبت به خود، فعالیت در حال  به درجه دشواری آن افزوده شده است، افزایش توجه و تمرک 

کننده به دنبال داشته  انجام توسط خود، افکار و احساسات، و محیط پیرامون در هر سه شرکت

آگاهی صورت نگرفته  آموزش ذهن  برنامۀشناسی در  دانش واج  آموزش مستقیماست. اگرچه  

منجر به بهبود ظرفیت    آگاهی به طور غیر مستقیمرسد محتوای تکالیف ذهننظر میبود، اما به

 شناسی شده است.  واج حلقۀفعال در  حافظۀ

دیداری فضایی در یکتا   صفحۀ  مؤلفۀآگاهی در  آمیز بودن آموزش ذهندر تبیین موفقیت   همچنین

توان به این موضوع اشاره کرد که در طول جلسات  می  _ با توجه به نتایج شاخص درصد بهبودی_ 

یات اشیا  ئآگاهی که توجه بر روی محیط اطراف و جزتمرینات ذهنویژه جلسات اول و دوم  به

به   نسبت  بیشتری  مثبت  اشتیاق و هیجان  با  یکتا  انجام شرکت   دیگربود،  را  تمرینات  کنندگان 

آزمون با دقت، توجه، هوشیاری و اشتیاق بیشتری در بخش تکالیف  پس  مرحلۀداد، حتی در  می

مکعب )یادآوری  فضایی  و  دیداری  می  افظۀحها  عمل  دوستانش  به  نسبت  این  مازها(  نمود، 

فضایی در یکتا   _ دیداری  مؤلفۀتواند از مهمترین عوامل موفقیت بهبود در ظرفیت  موضوع می

بر اساس گزارش حاصل از مصاحبه با مادر یکتا، به علت علاقه زیاد یکتا به این   همچنینباشد. 

فضایی را به میزان بیشتری نسبت به    _ داریبخش، در منزل تمرینات مشابه با بخش تکالیف دی

 داده است. کنندگان، با همراهی مادر انجام میشرکت  دیگر

کودکان  که   گفت توان  گونه که در سه پاراگراف قبل اشاره شد، در تبیینی دیگر میهمان  همچنین

ترس و  خشم،  مانند اضطراب،    یمنف  هایهیجاناز    یفیطنارساخوان در این پژوهش، احتمالا  

اند که بر اساس دیدگاه پژوهشگران این پژوهش، این  کردهتجربه    زمان خوانش متن  را  یدیناام

 ت یظرفتواند اثرات منفی بر توجه و تمرکز فرد نسبت به فعالیت در حال انجام و نیز  موضوع می

افزایش  باعث  آگاهیاین امر محتمل است که آموزش ذهن ،فعال او داشته باشد. بنابراین حافظۀ

به هیجان  توجه بدون قضاوت نسبت  آگاهی  نارساخوان در حال  و  های منفی شده که کودک 

  های منفی، افزایش در نهایت با پذیرش و کنترل آگاهانه این هیجان  آنها بوده، که  تجربه کردن

 باشد را به دنبال داشته است. می که مستلزم توجه و تمرکز بالافعال  حافظۀظرفیت 

یافته به  توجه  میبا  پژوهش  این  ذهنهای  آموزش  با  که  نمود  ادعا  کودکان  توان  به  آگاهی 

 حافظۀنارساخوان، میزان توجه و تمرکزشان افزایش یافته و به بهبود عملکرد و تقویت ظرفیت  

به و  میواج  حلقۀویژه  فعال  منجر  آنان  در  همیشناسی  در  زمینهگردد.  و    باوربه    ،ن  زانسکو 

ذهن2018همکاران،   آموزش  شناختی،  سطح  در  پردازش  (  سرعت  افزایش  موجب  آگاهی 

یابد. این نتیجه از پژوهش با فعال و توجه نیز بهبود می  حافظۀشود که در نتیجه  اطلاعات می

(، هیرن و 2010)(، جا و همکاران  2013مرازک و همکاران ) (،2015پژوهش لوینسون ) نتایج

پور ( و سعدی2017قناد و همکاران )( زغیبی2018(، زحمتکش و همکاران )2009همکاران )
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آگاهی ( که نشان دادند آموزش ذهن2016( همسو و با نتایج پژوهش قربانی و خلیلیان )2017)

د، ناهمسو  معناداری ندار  تأثیرفعالی  سالان مبتلا به اختلال نقص توجه/بیشفعال بزرگ  حافظۀبر  

 باشد. می

  پایۀ موردی و نیز بر روی کودکان دختر نارساخوان    مطالعۀاز آنجایی که این پژوهش به صورت  

چهارم ابتدایی انجام شد، در تعمیم نتایج باید جانب احتیاط را رعایت نمود. همچنین با توجه به  

به میاینکه  ظرفیت  نظر  بهبود  نارساخو واج  حلقۀرسد  کودکان  در  آموزش شناسی  طریق  از  ان 

آگاهی، به واسطه وجود متغیرهای دیگری همچون تنظیم هیجانی باشد که در اثر آموزش  ذهن

میذهن بهبود  می  ؛یابندآگاهی  پیشنهاد  پژوهشگران  به  متغیرهای  شو بنابراین  میانجی  نقش  د 

 حافظۀآگاهی و  بین ذهن  ۀمتغیرهای احتمالی را در رابط  دیگراحتمالی همچون تنظیم هیجانی و یا  

های  های یادگیری )ریاضی و دیکته( در نمونهناتوانی  دیگرفعال کودکان نارساخوان و نیز در  

، اینهابر    افزونمورد بررسی قرار دهند.  را  های دیگر  بزرگتر و بر روی هر دو جنسیت و در پایه

  دیگر آگاهی در کنار  شود از روش ذهنانگران نیز توصیه می به معلمان مقطع ابتدایی و به درم 

  برای شود  می  تأکیدفعال کودکان نارساخوان استفاده نمایند.    حافظۀها جهت تقویت ظرفیت  روش

بر کودکان   افزونتر و بیشتر،  بازدهی و پیشرفت سریع  افزایشآگاهی و  استمرار تمرینات ذهن

آنها ارائه شود تا در منزل و در اوقات  آگ های ذهننارساخوان، آموزش تکنیک اهی به والدین 

کار  ها را بهبیشتری تکنیک  ۀفراغت، تمرینات مرتبط را با فرزندان خود انجام دهند تا با علاق

 گیرند.

بود، با توجه به اینکه این پژوهش   A- Bهای این پژوهش، استفاده از طرح  یکی از محدودیت 

شیوع بیماری کرونا انجام شد، پژوهشگران این پژوهش ناچار به استفاده از این طرح    مرحلۀدر 

چنین یک ماه پس از  مخط پایه را مورد سنجش قرار دادند. ه  مرحلهیک    صرفاً  بودند، بنابراین

پیگیری شدند، اما با توجه   لۀ مرحکنندگان دعوت به شرکت در  آزمون، شرکت پس  مرحلۀانجام  

زمانی، والدین به شرکت کودکشان در این مرحله رضایت    ۀبه شدت یافتن بیماری در آن بره

د  شو پیگیری انجام نشد. از این رو، به پژوهشگران پیشنهاد می  مرحلۀ  رای همین همندادند، ب

آزمون، پس  پس  ۀر مرحلتر درصد بهبودی و کسب اطمینان از پایایی تغییرات دبررسی دقیق  برای

 پیگیری صورت گیرد.  مرحلۀآزمون، چندین پس مرحلۀاز 
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 11/07/1400تاریخ دریافت: 

 

درسی  یالگو  یطراح،  پژوهشاین  هدف   بوم   یتترب  برنامۀ  براشهروند    ی شناختی 

  ید، شناختی در عصر جدبوم ی  هابحران  یعاول است. با توجه به رشد سر  دورۀمتوسطه  

ین  در رفع ا  تواندی نوظهور م هاییم از پارادا یکیعنوان شناختی بهشهروند بوم  یتترب

مورد    یاساس  سؤالمنظور در پژوهش حاضر دو    ینکند. بد  یفاا  یی ها نقش بسزابحران 

گرفت:  یبررس »  قرار  آنکه  شهروند    یتترب  یدرس  برنامۀمطلوب    یالگونخست 

متوسطبوم  و  دورۀ  ۀشناختی  چه  از  است؟  ییهایژگیاول  اینکه برخوردار  دوم  و   »

«. برای پاسخ دادن به  معتبر است؟  یزاناز منظر متخصصان تا چه م  یشنهادی پ  یالگو»

  ۀ مرحل یشناساستفاده شد. در روش یختهآم یبی یاترک پژوهشروش از   هااین پرسش

  ی دوم برا  ۀ ( است. در مرحلی)سنتزپژوهی استنتاج _ یلیالگو، به صورت تحل یطراح

-روش نمونه  مرحله از  یناستفاده شد. در ا  یالگو از اعتبارسنج  یاز کارامد   یناناطم

خبرگان    یمبتن  یریگ نظر  فرد  یمبتن  گیرینمونه    یابر  از    بر  و  شد  استفاده  ماهر 

 یعلوم اجتماع  حوزۀنظران  و صاحب  یدرس  یزیرهبرنامنظران  متخصصان و صاحب

آمده  دستهب   ینفر الگو   18به تعداد    یتیترب  یشناسنظران و متخصصان روانو صاحب

آمار توصیفی   یهاها از شاخصقرار گرفت. برای تجزیه و تحلیل داده  یمورد بررس

و شاخص  فراوانی،همچون   استاندارد  انحراف  میانگین،  استنباطی    یهادرصد،  آمار 

آزمون  الگو  t  همچون  استفاده شد.   ی درس  برنامۀمطلوب    یشنهادیپ  ی تک گروهی 

شده    یاکر طراح  یالگو   یاول بر مبنا  ۀمتوسط  دورۀ شناختی در  شهروند بوم   یتترب

برخوردار است.    یشناخت  نو روا  یفلسف  ی،اجتماع  ینی،مهم د  یمبناچهار    است که از

و   دارد  یاز نظر متخصصان اعتبار کاف  یادشده  ینشان داد که الگو   یاعتبارسنج  یجنتا

-دارای ویژگی لازم )در حد زیاد( برای دانش  یادشدهعناصر    تمامین،  کارشناسااز نظر  

 آموزان هستند. 
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 مقدمه
 نگرش   شهری،   پایداری   و   پایدار   توسعۀ   با   مرتبط   های دیدگاه   به   ویژه   توجه   کنار   در   اخیر   های سال   در 

و نوش   )اشنویی   شهرهاست   پذیری زیست   ملزومات   از   که   زندگی   کیفیت   بهبود   محمد   آبادی 

 باشد می   متعددی   عوامل   از   ناشی   و   ناپذیر اجتناب   ی فرایند   شهری   ۀ ، توسع ی سوی (. از  1400ابراهیمی،  

 در  اجتماعی   - اقتصادی  و   محیطی زیست   تغییرات   و  مشکلات  از   بسیاری   آمدن   وجود به  آن  پیامد   که 

)محمودزاده   شده   توسعه   حال   در   کشورهای   در   ویژه به   مختلف   های مقیاس  همکاران،   است  و 

 ی آگاه   یت تقو   ی در راستا د  ی با  یزان ر و برنامه   یران مد   ی، فرهنگ گذاران  یاست سرسد  نظر می (. به 1400

ز   یا  ته   محیطی یست سواد  و   محیطی یست ز   ی شهروند   ی آموزش   ی محتوا   ین تدو   یه، به  پرداخته 

مش   ها یاست س  خط  برنامه   های ی و  با  نما   محیطی یست ز   ی شهروند  یت ترب  ی هامرتبط  یند ارائه 

ی بدون در نظر گرفتن نقش آموزش در مفهوم شهروند   توسعۀ امروزه  (.  1400)عابدینی و آقاپور،  

گووادلی، دارد )نیست و بین مفهوم شهروندی و آموزش ارتباطی تنگاتنگ وجود    ر یپذ امکان آن  

آموزش   ، ی اجامعه   هر ی شهروندی در  ها ت ی مسئولی نهادی کردن شهروندی و  هاراه ی از  ک (. ی 2016

در بستر رویکرد تربیت   (. 2017کریک،  است ) آن از طریق مجاری عمومی ازجمله نظام تربیتی  

انسان در تسلط بر طبیعت   یی با رشد و گسترش توانا  راًی اخ موضوعاتی که  شهروند فعال، یکی از  

شناختی است. شهروند زیست محیطی و به تبع آن شهروند ظاهر شده است، تربیت شهروند بوم 

طور عجیبی کمتر به آن پرداخته شده ی تربیت شهروندی است که به هاحوزه شناختی یکی از  بوم 

 انسان  خاص   ی ها ت ی مسئولی  به معنا   شناختی بوم شهروند  ،  دابسون اه  (. از دیدگ 2011ایوانس،  است )

 شد یند ی بمحدود خود  فراتر از منافع    فرد به  که  ی ق ی به طر   ؛است   ست ی ز   ط ی محافظت از مح  یبرا 

 . محور است فه ی بر حقوق باشد، وظ   ی از آنکه مبتن  شتر ی شناختی بشهروند بوم   مفهوم   (. 2016براون،  ) 

 یشناختی را باز اخلاق ، شهروند بوم س ی ، استاد دانشگاه آزاد انگل ت یاسم   مارک   به همراه  دابسون 

 (. 1998،  ت ی)اسم  نند یب ی م   است یکردن مجدد س 

شهروندان   . شهر، شهروند و مدیریت شهری مفاهیمی هستند که ارتباط تنگاتنگی با یکدیگر دارند 

ها از حق شهروندی برخوردارند و مدیریت شهری ضمن با دارا بودن حقوق و وظایف و مسئولیت 

امور شهر   ۀ برای پاسخ به این نیازها، انتظاراتی را نیز از شهروندان برای مشارکت در ادار   کوشش 

جمعی جامعه از در این راستا رفتارهای شهروندان در محیط   (.1393دارد )اخباری و همکاران،  

المللی نظیر: یونسکو و یونیسف به این های بین گیرد. سازمان آموزش و الگوهای خاصی نشأت می 

اند هایی را پیگیری و اجرا کرده اند و در این ارتباط در کشورهای مختلف برنامه مهم توجه کرده

 دیگر، شناخت  (. آموختن حس مسئولیت، همکاری با دیگران 1389،  یی )فتحی واجارگاه و اعلا 

ندادن به یکدیگر پیش نیاز آموختن همزیستی و فراگیری تربیت   ها، احترام متقابل و ارزش فرهنگ 

های عقلانی مورد نیاز به منظور فهمیدن، توضیح شهروندی است. مهارت شهروندی اشاره به مهارت 

)فتحی واجارگاه  دادن، مقایسه کردن، ارزیابی کردن اصول و عملکردهای دولت و شهروندان دارد 
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های شهروندی فعال نیازمند، طراحی دقیق (. مسلماً توسعه و ارتقای مهارت 1388و واحدچوکده، 

اجرای شایس   برنامۀ های شهروندی در  ها و فعالیت فرصت  ارتباط   تۀ درسی و  این   ،آن است. در 

عملیاتی نمودن برنامه )اهداف   فرایند چرا که    ؛ رسد نظر می تر به های تدریس اساسی جایگاه روش 

افراد و  های رشد و پرورش ظرفیت  به دلیل اینکه آموزش شهروندی و محتوای( قصد شده است. 

و مسئولانه در زندگی اجتماعی و سیاسی و  گیری و عمل آگاهانه ها برای مشارکت و تصمیمگروه 

است، زیرا افراد جامعه   زندگی   اهمیت اساسی در دارای    نماید، را امکان پذیر می   فرهنگی   اقتصادی و 

 محلی و ملی و جهانی   جامعۀ بهبود بخشیدن به امور گوناگون    در   مؤثر باید یاد بگیرند که به نحوی  

 (.1394)شاه محمدی و هاشمی پور،    مشارکت کنند 

 ی طورکرده، به   ر یی طور کامل تغ به   ی ر یادگ ی   _ ی ادده ی  فرایند   ۀ دربار   ان ینگرش جهان   ر، ی اخ  ی هاسال 

 ی برا   د ی با آموز  آموزش، نشان داده که دانش   ی هاو روش   ی ت ی در علوم ترب  ر ی اخ  ی ها شرفت یکه پ 

 یت و بوم شناخ   ی ط ی مح  ست ی ز  ، ی و فناور  ی که با مسائل علم   شرفتهیو پ   دهی چ ی پ  جامعۀ   ک یدر    ی زندگ 

نقش کتاب   ی ط ی شرا  ن ی (. در چن 2004  ، لور یارتباط دارد، آماده شوند )استرانگ و س   ی طور تنگاتنگ به 

آموزان از مطلوب در رفتار دانش   رات یی تغ   جاد ی ا   ی مناسب برا  ط یفراهم کردن امکانات و شرا  ی درس 

قالب   در (. در ضمن مفهوم فرهنگ؛  1390  ان، ی ارمحمد ی است. )  ی ری ادگ ی  _ ی ادده ی  فرایند   ق ی طر 

شهروند  مدرن به   ی فرهنگ  زندگ   ن ی تر عنوان  هزار   ی سبک  فرهنگ  ن ینو   ۀ در  مطالعات  و   ی در 

انسان   ی هاپژوهش  م   ی علوم  شهروند   ی خ ی تار  وستاریپ   شود ی مطرح  قالب   ، ی فرهنگ  در  فرهنگ 

عنوان محقق و مسئول (. شهروند به2004)آندرسون  و همکاران،   یانسان   «ی زندگ   یکل   یها »سبک 

ان بافت جمع   ی ساناجتماع  به  تعلق نسبت  احساس   لیرا تشک   یمدن   جامعۀ  ۀ دارد و شالود   ی که 

ا 1387پور،  یی )رضا  دهد ی م  به  توجه  با  روبه   نکه ی (.  شهروندان  انواع  با  م جامعه  پس   ، باشد ی رو 

را   یشهروند   یها (. آموزش مهارت 1387  ، یگرفته است )گواز   قرار  ت یآموزش شهروندان در اولو 

کرد. مسلماً توسعه   اده ینوجوانان، پ   یها ها و تشکل دانشگاه   ، ی مردم   ی هاسازمان   مدرسه، در    توانی م 

در   یشهروند   یها ت ی ها و فعال فرصت   قی دق  یطراح   ازمند ی فعال ن   ی شهروند   ی هامهارت   ی و ارتقا

به موارد مطرح شده 1391آن است )قلتاش،    سته ی شا  ی و اجرا   ی درس   برنامۀ   توانی م  ، ( با توجه 

و رشد روزافزون   ی ط ی مح ست یالخصوص ز ی و عل  ی شناختاذعان داشت که با وجود مشکلات بوم

 یدر قالب نظام آموزش   ژه ی و به   ، ی شناخت پرداختن به مسائل بوم   ، ا یدن   ی کشورها  ی مسائل در تمام   ن ی ا 

 نی . در ا رد ی قرار بگ  ت ی و ترب می تعل  حوزۀ پژوهشگران  طور اخص ه ب پژوهشگران و   ت یدر اولو  د ی با 

 یمفهوم شناس   ژه ی پژوهش به و  ی رها یپژوهش در باب متغ   ی و عمل   ی نظر   ی مبان   ژوهش، فصل از پ 

مفهوم شناس   ی درس   برنامۀ  آن،  بوم شناخت   ی و مختصات  ترب   ی شهروند  آن،  ثغور   ت یو حدود و 

پژوهش در داخل و   ی عمل   ۀ نی شی پ   ی به بررس   ت ی پرداخته شده است و در نها  ی شهروند بوم شناخت 

 است.  هخارج از کشور پرداخته شد 



 متوسطه ..   ی شناختشهروند بوم یتترب برنامۀ درسی مطلوب  یالگو ی طراح : خندانی و همکاران            120

 

    

 دشو ی م   گفته   ی آشکار و پنهان  ی ها روش و آموزش   ،ی رسم   ر ی و غ   ی رسم   ی به محتوا   ی درس  برنامۀ 

به   ت ی آنها، شاگردانِ تحت هدا   ۀل ی که به وس دست آورند، مهارت لازم را مدرسه، دانش لازم را 

ۀ مقال   در  ناری(. پا 1397و همکاران،   ی دهند )ملک ر یی ها را در خود تغ و ارزش  ش ی کسب کنند و گرا

خود   ف یتعر   یکه در آن افراد برا   یورز شه ی : »محل اند کند ی م   ف یتعر  گونه نی را ا   یدرس   برنامۀ  خود

مربوط به شرح حال خود و   ، به آن اشاره دارد   نار ی کوشش که پا  نی ا   کنند« ی و جهان کوشش م 

  لًااند که معمو مواجه  ر یمتغ  ی که با جهان  د ی جد   ی هانسل  ز یو ن  باشد ی م ده ی چ ی پ  اری نهادهاست که بس

 یدرس   برنامۀو همکاران    لوری(. س2007  نار،ی)پا   قابل تصور بوده است   شان ان ین یش ی توسط پ  ی سختبه 

 یجهت افراد   ی ری ادگ ی  یها از فرصت   ی اطرح مجموعه   ای   ی ری ادگ ی  یانتخاب شده برا   یها را فرصت 

 ،ی شناخت بوم   شهروندی   آموزش . در واقع؛  (1393،  ک ی )پاتر  دانند ی م   رند، ی قرار گ   ت یتحت ترب   د ی که با 

 عملی  تجارب   بلکه همچنین   است،   کلاس   در   مرتبط  موضوعات   یادگیری   و   آموزش   تنها شامل   نه 

 برای  آموزان دانش   سازی   آماده   برای   تر،   گسترده   جامعه   و   مدرسه   در   فعالیت   طریق   از   شده کسب 

 این  در   کلیدی   نقش   مدارس   مدیران   و   است. معلمان   شده   شهروندان، طراحی   عنوان   به   آنها   نقش 

شهروندی   آموزش   مؤثر   اجرای   برای   مدارس   مدیران   و   دلیل معلمان   همین   به .  دارند یادگیری    فرایند 

 دارد.  اهمیت  شناختی بوم 

)مورد   ی و هوش معنو   ی شناختبوم   ی با عنوان شهروند   ی ( در پژوهش 1396)   اقدم و همکاران   زادهیعل 

-بوم  ی آن با شهروند   ی ها لفه ؤ و م  ی هوش معنو   ن ی ( نشان داد که ب ز ی مطالعه: شهروندان شهر تبر

ابعاد   ان ی که از م دهد ی نشان م   ون یآزمون رگرس   ج یوجود دارد. نتا  ی دار اارتباط مثبت و معن   ی شناخت

اند  توانسته   "ی اخلاق  ی ا یسجا "و    "ی عد اعتقاد و بُ  ی جامع نگر"دو بعد    ، ی چهارگانه هوش معنو 

 کنند. ن ی را تبب  ی بوم شناخت   ی مربوط به شهروند   انسی درصد وار   27/ 5

 یشهروند   ن یی تب   یبرا   ی ابزار  ی با عنوان هوش اخلاق  ی ( در پژوهش 1395)   اقدم و همکاران   زادهیعل 

تبر  ی مورد  مطالعۀ )  یشناخت بوم  ا زی شهروندان کلانشهر  به  ب   افتند ی دست    افتهی  نی (  هوش   نی که 

 زمون آ   ج یوجود دارد. نتا   ی دار ا ارتباط مثبت و معن  ی شناختبوم   ی آن با شهروند  ی ها و مؤلفه   ی اخلاق 

م   ون ی رگرس م   دهد ی نشان  از  اخلاق   ۀ ابعاد چهارگان   ان یکه  »مس   ، یهوش  بعد  و   « ی ر ی پذ ت یول ئدو 

 کنند.  ن ی را تبب  ی شناخت بوم  ی مربوط به شهروند   انس یدرصد وار   4/ 25اند  توانسته   « ی »دلسوز 

در تحقق   ی جمع   یها نقش رسانه   مطالعۀ با عنوان    ی ( در پژوهش 1395اقدم و همکاران )   زادهیعل 

 یشناخت بوم   ی ( نشان دادند که شهروند ز ی )مورد مطالعه: شهروندان شهر تبر  ی بوم شناخت  ی شهروند 

وضع  ب   ی خوب  ت یاز  تبر   ن ی در  همچن   ی ز ی شهروندان  است.  م   ن ی برخوردار   ۀ گان   11ابعاد    ان یدر 

در  ت یاما بعد عضو  ، برخوردار بوده  ییمتوسط به بالا  نی انگ یابعاد از م  ۀهم  ،ی شناخت بوم   ی شهروند 

نتا  ن ی انگی م   ن ی کمتر   ی دارا   ی ستی ز  ی ها انجمن  نشان   ز ی ن  رسون ی پ   ی آزمون همبستگ   ج ی بوده است. 

رسانه   دهد ی م  شهروند   ی جمع   ی هاکه  معنادار   یشناخت بوم   ی با  بعد    ،ندارد   ی ارتباط  دو  هر  اما 

که،   ی طوربه   ، دارند   ی شناخت بوم   ی با شهروند   ی ارتباط معنادار   ی و خارج  ی داخل   ی جمع   ی ها رسانه 

 بوده است.  ی منف   ی خارج  یجمع   یها مثبت و رسانه  ی داخل   یجمع   یها ارتباط رسانه 
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در   یست یز   طی مح  ی نقش شهروند   یاجتماع   ل ی به تحل  ی( در پژوهش 1393)  نژاد ی و پازوک   ی صالح 

به   ی ست ی ز  ط ی مح  ی شهروند   ۀد ی پژوهش پد   ن ی اند. در ا آب و هوا پرداخته   ریی تغ   ی امدهایمقابله با پ 

برخوردار   یخاص   ت ی از اهم  یط ی مح   ست ی متعهد بار آوردن شهروندان در برابر مشکلات ز   ل ی دل 

م   ق ی تحق   یها افته یاست.   مح   دهد ی نشان  به  شهروندان  تعهد  با    ست ی ز   طیکه  مقابله  از   ی ک ی و 

تعهد شهروندان نسبت   زان ی آب و هوا متوسط رو به بالاست. م   ر ییتغ   ی عن ی   ی ست یز   ط یمح   ی هابحران 

به   ؛ متفاوت بود  لات ی آب و هوا بر حسب سن و تحص   ریی تغ   انبار ی و ز   یمنف   یامدها ی به مقابله با پ

 لات، ی تحص   شی اما با افزا   ، افته یبهبود    ی ست ی ز  ط یمح   یشهروند   ت یسن، وضع   شی گر، با افزا ی عبارت د

بوده است.   یی شهروندان در حد بالا   ی مکان   وند ی کاهش داشت. پ  ی ست ی ز   ط ی مح   ی تعهد به شهروند 

آب و   ر یی تغ  ی ها ام یپ   یارچوب محل ه نسبت به چ  ی مکان وند ی نشان داده که پ   ون یرگرس   لی تحل  ج ینتا 

 .داشته است   یست یز   ط یمح   ی شهروند  توسعۀ را بر    تأثیر   نی شتر ی هوا، ب 

 برنامۀ در    ی شهروند جهان   ی ها ی ژگ ی توجه به و   زان ی م   ی را با هدف بررس   ی ق ی ( تحق 1391)  قلتاش 

مطالعات که    دهد نشان می   ی و  ی هاافته یانجام داد.    ران ی ا   یی ابتدا   دورۀ   یمطالعات اجتماع   ی درس 

 ی درصد و در بعد نگرش   6/ 10 زان ی به م ی درصد، بعد عملکرد   10/ 20به   ی در بعد شناخت   ی اجتماع

-کم  انگر یموضوع ب   ن ی توجه شده است که ا  ی شهروند جهان   ی های ژگ ی درصد به و  3/ 15  زان ی م به  

 یها در کتاب   ی شهروند   ی ها ( در پژوهش خود شاخص 1386)   ی بهشت  هاست. مؤلفه   ن ی به ا  ی وجه ت 

که   نی ا   ق یتحق   ی ها افته ی کرده است.    ی متوسطه را بررس   دورۀ   ی علوم اجتماع  پژوهش نشان داد 

از مجموع   را ی شده است؛ ز   ی اسی به بعد حقوق س  ، ی ابعاد متفاوت شهروند   ان یتوجه در م   ن ی شتر ی ب 

 ، ی سرنوشت، حق را  نیی حق تع   ری نظ   ی اس ی به مسائل س  ورد م   30ها،  مؤلفه   ن ی مورد اشاره به ا  70

 بود.   افته ی احزاب اختصاص   ی و آزاد  یی مای راهپ  ی حق آزاد  ، ی حق آزاد 

پرداخته است.   ان ی دانشجو   ان ی در م  دار ی پا  ی بوم شناخت   ی شهروند   ارتقای به    ی ( در پژوهش 2013)   د ی م 

قرار   ی نهادها مورد بررس   ی دار ی پا  ی ها و طرح   ها است ی را در س   ی بوم شناخت  ی پژوهش، شهروند   ن ی ا 

 ی د شهرون   ج یرا در ارتباط با ترو   یدانشگاه   لات ی مسئول تحص   ی نهادها  ی هاکنش   ن،ی . همچن دهد ی م 

دانشکده   24شامل    ق ی تحق   ۀ مورد مطالعه قرار داده است. نمون   ان یدانشجو   ان ی در م  دار ی پا   ی بوم شناخت 

 ی مطالعه و سنجش شهروند   یبرا و ویژگی  شاخص    ن ی . چندکاست یآمر   ۀ متحد   الات یو دانشگاه در ا 

 یشناخت بوم   یکه مباحثات شهروند   دهد ی نشان م   آمده دست به   ج یانتخاب شده است. نتا   ی شناخت بوم 

 ن،ی مطرح بوده است. همچن   ی داری و پا  یمربوط به شهروند   ی ها از کنش   شتر ی ب  یدار ی پا   تعهد   ۀ دربار 

به   ی تری تعهد قو   زانی م   ، کردند ی م   ج یرا ترو  ی شناخت بوم   ی شهروند  ی طور رسم که به   ییها دانشکده 

 نشان دادند.   ی دار ی و عناصر آن و پا  عت ی نسبت به طب   ت یاحساس مسئول   ، ی شهروند   ی هاارزش 

 یو رفتارها   ی شناخت شهروندان بوم   ، یارزش شهروند   ی ( در پژوهش 2010)   نسون یو مارت   جاگرز 

بررس   ی ط ی مح ست ی ز  نو   ی را مورد  فعال   سندگان ی قرار داده است.  افراد در  فعالانه   ی هات یبرخورد 

برخورد شامل قبول   ن ی اند. ا کرده   ی تلق   ی ط ی مح ست ی در تنزل منابع ز  ی را عامل مهم   ی ط ی مح ست ی ز 
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زندگ   رات یی تغ  نظر   ی ط ی محست یز   ی ها است یس   رش ی پذ   ا یافراد    ی سبک  در   ،ی اسیس   ۀ یباشد. 

ب   ی سنت  رابطۀ   ، ی شناخت بوم   ی شهروند  با  را  دولت  دوگانه   ی طرف ی فرد  به   یعموم   ی ها نسبت 

 ی ر یپذ ت ی ولئ به فهم مس  ی ارزشمند   کرد ی کردند که رو  ر یبازتفس   نده ی و حال آ   ی جهان   ی مل  ، یخصوص 

-ی ژگ ی و  ا ی است که آ   ن ی پژوهش به دنبال ا   ن ی شده است. ا   شنهاد یپ   ست ی ز   ط ینسبت به مح   ی شخص 

 انیدر م   ی ط ی مح ست یرفتار ز   ی هاکننده ن یی تع   نی واقعاً از مهمتر   ،ی شناخت بوم   ی شهروند   ی اصل  ی ها 

 شهروندان هستند.

)   کولادو  آخورا  تحل 2006و  به  با   ای اسپان  یی ابتدا  دورۀ   ی درس   ی هاکتاب   ی محتوا  ل ی(  رابطه  در 

ه نظر گرفتدر  مؤلفه    5ها،  کتاب   ل یتحل   یاند. برا پرداخته   ک ی دموکرات   ی شهروند   ت ی ترب  یها مؤلفه 

 کهآن بود    انگریب  ق یتحق   ج یمشارکت، حل تعارضات، تنوع و حقوق بشر. نتا   ،ی ر ی پذ مسئولیت :  شد 

پ   ۀ یاتحاد   ی هال ئا د ی ا  برخ به  ی شهروند   ت یترب   رامون ی اروپا  در  و  نامتوازن  بس   ی صورت   ار یموارد 

به   ،ی ر یپذ مسئولیت   ۀمؤلف   بارۀ مورد توجه قرار گرفته است. در   ، یمورد بررس   یها در کتاب   ، ی سطح 

 یی راهنما  نی ( و اطاعت از قوان ها مسئولیت و مقررات، الزامات )  نی همچون عادات، قوان   ییهای ژگ ی و 

 ی مشغول و مراقبت و دل   ی ر ی پذ مسئولیت بر    ی اما توجه کم   ، شودی مشاهده م  ی اژه یو   تأکید   ی و رانندگ 

شده   ی سطح   ینسبتاً توجه   ی فکورانه و انتقاد  یها صورت گرفته است. به مهارت   گران ی نسبت به د 

و   تأکید از    ی مورد توجه بوده است. متون درس   ه دور  ن ی ا   ی مشارکت فعال در محتوا  ۀ است. مؤلف 

اند. کم مورد توجه قرار داده   ار یحل تعارضات را بس   ۀ ل ئ توجه بر مفهوم تعارض اجتناب کرده، مس

بوده و اطلاعات صرف( مورد توجه    دادن)   یرسان انداز اطلاع از چشم  شتریمفهوم تنوع و تکثر ب 

 ی توجه کم   ز ین   ر حقوق بش   به مسئلۀ مهم است.    افته ی اختصاص    ی به تفکر انتقاد  ی کم  ی هافرصت 

 است.  شده 

قبل   ی درس   برنامۀدر    ی ط ی مح   ست ی ز   ت ی( در پژوهش خود با عنوان ترب 1992و همکاران )   ی رامس 

انسجام   شان ی ا   دگاه ی . از د داند ی سبز م  ۀ د ی بر ا   ی مبتن   ی تی نظام ترب   ک یرا    کا ی آمر   ی تی از دانشگاه، نظام ترب 

و   ی اهی گ   ی ها و حفظ تنوع گونه   ست یز   ط ی احترام به مح  ، ی مشارکت در مسائل اجتماع   ، ی اجتماع

 یت ی قبل از دانشگاه نظام ترب  یدرس   ی هااز جمله اهداف برنامه   داری پا   توسعۀ درک نگرس    ، ی وان یح 

 .کاست ی آمر 

 "یذات   ۀ ز ی: نقش انگ ست یز   ط یرفتار مناسب مح   قی تشو   "( در پژوهش خود با عنوان  1985)   انگی د 

دارد و افراد با سبک   ی شناختبا رفتار بوم  ی می ارتباط مستق   ی را گرفته است که سبک زندگ   جه ی نت   ن ی ا 

 دارد.  شه یکاغذ و ش   افت یبا باز   یمثبت   رابطۀ رو  انه ی م 

)   ورسی ل  همکارانش  عنوان  1986و  با  خود  پژوهش  در  د   ن ی د"(  بستر   دار ی و  مسن  افراد  : ی با 

( ن ی منؤ گرا )مو سنت  ی مذهب   یها و سبک زندگ ارزش  ی ثابت کردند افراد دارا   "ی جنس ی هاتفاوت 

 مندند.ه علاق  ی ط ی مح  ط یجامعه، مثلًا شرا   طی شرا   ت ی در بهبود وضع   ی گروه  ی ها ت ی به فعال 

ترب1986)   ی کل  عنوان  با  پژوهش خود  در  بوم   ت ی (  خدمات   ی ر یادگ ی   ق ی از طر   یشناخت شهروند 

 ی ر یادگ ی انواع    ن ی تر ی از ضرور  ی ک ی خدمت محور را    یر ی ادگ ی   کا،ی کاستار  ی هادر دانشگاه   ی رسان 
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م   د ی در قرن جد  دکند ی عنوان  از  ر   ی رسانخدمات   ی ری ادگ ی   شان یا   دگاه ی .  اند   شه یکه   ی هاشه یدر 

 ی ها آموخته   رابطۀ و    ت یو ترب   م ی نظر و عمل در تعل  ن ی ب  رابطۀ دارد به    ی ئ و یجان د   ی ست یپراگمات 

 ییکا یکاستار   ان ی دانشجو   شان یا   دگاهی دارد. از د   رون یب   طی مدارس با مسائل و مشکلات اجتماع و مح 

مطلوب   ی ط ی مح  ست یو ز   ی شناختخود را در مسائل بوم   ی ری ادگ ی عملکرد    ، ی ف ی ک   ی هادر مصاحبه 

شکل   ان یدر دانشجو   یبهتر   ی دانش و نگرش بوم شناخت  ی ر ی ادگ ینوع    ن ی ا  ق یو از طر   د گزارش کردن 

 .رد یگ ی م 

 مدیریتی،  مداخلات   مانند   متغیرهایی   که   است   آن   ( بر 1400و همکاران )   روستایی پژوهش   های یافته 

 در   کلیدی   عوامل   از  کارا   رهبری   الکترونیک،   دولت   دولت،   تأثیر   زندگی،   کیفیت   پهن،  باند   دسترسی 

 زادهی علشوند.  می   محسوب   بنیاندانش   شهر   تحقیق   همچنین   و   دیجیتال   شکاف   بر   چیرگی   جهت 

همکاران    اقدم  عنوان   ( 1395) و  با  پژوهشی  اخلاق   در   ی شهروند   نیی تب   ی برا  ی ابزار   یهوش 

این    ( زی شهروندان کلانشهر تبر  ی مورد  مطالعۀ )  یشناخت بوم  هوش   ن ی بدست یافتند که    نتیجه به 

( 2013)   د ی وجود دارد. م   ی دار ی ارتباط مثبت و معن   ی شناخت بوم   ی آن با شهروند   ی هاو مؤلفه   ی اخلاق 

حاصل   جی پرداخته است. نتا  انی دانشجو   ان یدر م   دار ی شناختی پا بوم ی  شهروند   ارتقایبه    ی در پژوهش 

مربوط به   یها از کنش   شتریب   یدار ی تعهد پا   رهشناختی دربا بوم ی  که مباحثات شهروند  دهد ی نشان م 

اگرچه در ایران توجه به مسائل زیست محیطی و مسائل مطرح بوده است.    یدار ی و پا   ی شهروند 

ی درسی شده است و دایر کردن مدارس ها برنامه مورد توجه نظام آموزشی و    راًی اخ شناختی  بوم 

شناختی تلقی یست محیطی و بوم طبیعت و مدارس سبز در راستای توجه و اهمیت به مسائل ز

ی هاپژوهش ی  ها افته ، ولی یشود ی م  ( و 1395همکاران ) (، سرباز و  1397)  ی دالله ی لاریجانی و 

آئیش و مطیعی   نشان  1390)  ی لنگرود عزمی   ... و  توجه   دهد ی م (  هنوز است  که  که هنوز هم 

درسی مستقل صورت نگرفته است و شکاف پژوهشی   برنامۀ مهم در قالب    ۀ ی به این حیط ا سته یشا 

دیگر با توجه به   سوی . از  شود ی م شناختی مشاهده  و نظری عمیقی در باب تربیت شهروند بوم 

آن    ی آموزش و پرورش و عنصر اصل  ۀ به عهد   ی مدن   جامعۀ   ی شهروندان برا  ت یترب   ۀ ف ی وظ اینکه  

است. از   یدرس   برنامۀ  یکتب   یسمبل محتوا   ی کتاب درس  ران ی در ا   و  است   یدرس   ی هابرنامه ی  عن ی 

در واقع   ی درس  ی ها . کتاب رسد ی نظر م به   ی و اصلاح آن ضرور   ی به کتاب درس  ی رو، توجه جد   ن ی ا 

مهم   ی ک ی  منابع    راجع م   ن ی تر از  آموزش دانش   ی ر ی ادگ ی و  نظام  هر  در   شتری ب  را یز   ؛ است   ی آموزان 

کتاب   یآموزش   ی هات یفعال  چارچوب  م   ی درس  یها در  ب  ردی گ ی صورت  و   ها ت ی فعال  نی شتر ی و 

با  (. 1382 ، ی ض ی )عر  شود ی م ی دانش آموزان و معلم حول محور آن سازمانده  ی آموزش  ی هاتجربه 

 یدرس  برنامۀ مطلوب   یالگو   توجه به مسائل و مشکلات فوق پژوهش حاضر به دنبال دستیابی به 

شناختی در است تا با نهادینه کردن مسائل بوم   اول متوسطه  دورۀ  ی شناختی براشهروند بوم   ت یترب 

شناختی آموزان در قالب نظام آموزش رسمی بتوان بر مسائل و مشکلات زیست محیطی و بوم دانش 

 .آمد فائق  
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مستقل صورت   یدرس   برنامۀ مهم در قالب    ۀ ط ی ح   ن ی به ا   یا سته شای   توجه  داد   نشان   ها پژوهش   یبررس 

پژوهش شکاف  و  است  نظر   ی نگرفته  ترب   ی ق ی عم   ی و  باب  بوم   ت یدر  مشاهده   ی شناخت شهروند 

آموزش   ۀ به عهد   ی مدن   جامعۀ   ی شهروندان برا   ت یترب   ۀ ف ی وظ   نکه یبا توجه به ا   گر ی د   سوی . از  شود ی م 

 ی سمبل محتوا ی کتاب درس   رانی است و در ا  یدرس  یها برنامه   ی عن ی آن   ی و عنصر اصل  رش و پرو 

ا   ی درس  برنامۀ   ی کتب از  توجه جد   ن یاست.  کتاب درس   ی رو،  آن ضرور  ی به  ظر ن به   ی و اصلاح 

آموزان در هر دانش   ی ر ی ادگ یمراجع و منابع    ن ی تراز مهم   ی ک ی در واقع    ی درس   ی ها . کتاب رسد ی م 

آموزش  کتاب   ی آموزش   ی ها ت ی فعال   شتر ی ب  را ی ز  ؛ است   ی نظام  چارچوب  صورت   ی درس   ی ها در 

 ی آموزان و معلم حول محور آن سازمانده دانش   ی آموزش   ی ها و تجربه   ها ت یفعال   ن ی شتر ی و ب   رد یگ ی م 

مطلوب   ی به الگو   ی ابی پژوهش حاضر به دنبال دست  ، . با توجه به مسائل و مشکلات فوق شود ی م 

کردن مسائل   نه ی اول متوسطه است تا با نهاد   دورۀ   یبرا   ی شناخت شهروند بوم   ت ی ترب  ی درس  برنامۀ 

 ی ط ی محست ی بتوان بر مسائل و مشکلات ز   ی آموزان در قالب نظام آموزش رسمدر دانش   یشناخت بوم 

 ی اساس   ی ها از دغدغه   ی ک ی   یشناختو بوم  ی ط ی مح ست ی مسائل ز   نکه ی ا   با فائق آمد.    ی شناختو بوم 

 یشناخت شهروند بوم   ت یترب   ، ی در باب شهروند بوم شناخت  ی مستقل پژوهش    ی ول  ، پژوهشگران است 

ا   ی شناخت شهروند بوم   ت ی ترب  یها و راه   ی ها از خلل   ی ل یخ   تواند ی کار م   ن ی انجام نگرفته است و 

 سازد.  برطرف  نهی زم   ن ی را در ا   یپژوهش 

 باشد:ت زیر می سؤالا با توجه به مطالب ذکر شده پژوهش حاضر درصدد پاسخگویی به 

 یی ها از چه ویژگی   اول  دورۀ شناختی متوسطه  شهروند بوم   ت یترب  یدرس   برنامۀالگوی مطلوب   -

 برخوردار است؟

-متخصصان روان  ست، ی ز   ط ی و مح   ی علوم اجتماع  حوزۀ متخصصان  الگوی پیشنهادی از منظر   -

 ؟ی تا چه میزان معتبر است درس   ی ز ی ر و متخصصان برنامه  ی ت یترب   ی ناس ش 

 پژوهش  روش
طوری که در آن روش کمی و کیفی در کنار هم  به  ؛روش پژوهش حاضر ترکیبی یا آمیخته است 

شدههب گرفته  در  کار  الگو   ۀمرحل  یشناسروشاند.  به  طراحی  پژوهش  تحلاز    _ یلیصورت 

  ستیانداز بسند چشم مانند  یاسناد فرادست تمامیپژوهش  جامعۀ( است.  ی)سنتزپژوه یاستنتاج

و   یفارس  ینظر  قاتیتحق  ،یمل  یدرس  برنامۀسند    ن،یادیسند تحول بن  ینظر  یساله، سند مبان

محور است از نوع هدفمند و ملاک   ینظر  یریگ ونهاست. نم  ایکتابخانهاسناد    در دسترس و  نیلات

  برنامۀ   یالگو   یطراح  یمورد مطالعه قرار گرفتند که برا  یو اسناد  هانوشتهو مطالب و مقالات،  

بوم  یدرس برا شهرند  باشد.  استفاده  قابل  آن  مختصات  و  ا  دنیرس  یشناختی  از   مقصود  نیبه 

 استفاده شد. ایکتابخانهو مطالعات   یبردارشیف مانندمتعدد  ابزارهای

مرحل استفاده شد.  ۀدر  اعتبارسنجی  از  الگو  کارامدی  از  اطمینان  برای   نیا  یآمار  جامعۀ  دوم 

نظر پژوهشگر    وردم  هایملاک مرحله از پژوهش شامل سه دسته از متخصصان بود که بر اساس  
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  ستی ز  طیو مح  یعلوم اجتماع  حوزۀاول متخصصان    ۀشد. دست  یریگصورت هدفمند نمونهو به

به    یتیترب   یشناسدوم متخصصان روان  ۀداشتند. دست  یشناختی مطالعاتکه در باب شهروند بوم

 یدرس  یزیرسوم متخصصان برنامه  ۀبود. دست  یتناسب الگو با سطح رشد شناخت  یمنظور بررس

روش    مرحله از  نیاستفاده شد. در ا  یدرس  یزیرمتخصص برنامه  ی دانشگاه  استادانبودند که از  

متخصصان    ازماهر استفاده شد و    بر فرد  یمبتن  یرینمونه گ   ایبر نظر خبرگان    یمبتن  یریگ نمونه

برنامهو صاحب  صاحب   یدرس   یزیرنظران  اجتماع  حوزۀنظران  و  و  و صاحب   ی علوم  نظران 

روان تربیتیشناسمتخصصان  الگو )به  ی  تناسب  رشد  ی طراح  یمنظور  سطح  با  متناسب  شده 

ت  آموزان(دانش  یشناخت  بررسدست هب  یالگو نفر    18عداد  به  مورد  ا  یآمده  در    نیقرار گرفت. 

 ی درس  برنامۀ  یاز الگو   ایخلاصهصورت بود که در ابتدا    نیاطلاعات به ا  یآورگردابزار  مرحله  

نظران ارائه شد.  و صاحب   استادانبه    یدرس  برنامۀبر عناصر    یصورت پرسشنامه مبتن به  یشنهادیپ

تحلیل   و  تجزیه  میانگین،    هایشاخصاز    هادادهبرای  درصد،  فراوانی،  توصیفی همچون  آمار 

 تک گروهی استفاده شد.  t همچون آزمون تنباطیآمار اس هایشاخصانحراف استاندارد و 

 ی پژوهش هایافته
اول از چه    دورۀ  متوسطۀشناختی  شهروند بوم  تیترب  یدرس  برنامۀمطلوب    ی الگواول:    سؤال

 برخوردار است؟ ییهایژگ ی و

 طوربه  شود، کهمی  انجام   کنترل  و  اجباری  صورتاست به  تدریس  و  آموزش  مدرن،   آموزش  در

  است،   ضروری  دانش  تئوری  براساس   آموزش  است. اصلاح  سخت   و   سفت  مکانیکی، ایفزاینده

  اجتماعی   توسعۀ  در  فناوری  و  علم  است. ظرفیت،  داده  افزایش  را   دانش  نقش  آموزش  نوع  این  زیرا

  ۀ تجرب  برای  آموزاندانش  مهم  ارزش  از   اما  مدرسه،  زندگی  در  دانش  یادگیری  اهمیت  تقویت  و

  تنوع،  و  شود،می  مردم  و  آموزش  بین  بیگانه  موقعیت   ایجاد  به  منجر  امر  این.  کندمی  غفلت   زندگی

  زیست  پایداری  مفهوم  با  کاملاً  آموزش  نوع   این.  شودمی  خفه  آموزان  دانش  تخیل  و  تفاوت

  شناختی بوم  درسی  برنامۀ  ساخت   برای  .شد  روهروب  آموزشی  هدف  و  روحیه  همچنین  و  محیطی

اصلاحات اساسی در نظام آموزشی، اهداف و    بزرگ و  عمل   ابتکار   یک  آموزش   مفهوم  پایدار و

  زیست  محیط   از   حفاظت   دانش آموزان دراست تا   های آموزش آن ضروریمحتوای آن و روش

 های ضروری را دریافت کنند. و احترام به زیست بوم خود آموزش زمین

 شناختیدرسی تربیت شهروند بوم برنامۀمنطق 

های درسی واقع شود. شهروند تعلیم و تربیت و برنامه شناختی باید در کانون توجه شهروند بوم

)سند تحول بنیادین، سند  شناختی در اسناد بالادستی نظام جمهوری اسلامی ایران از جمله  بوم

(  1404افق  انداز جمهوری اسلامی ایران در  ملی جمهوری اسلامی ایران، سند چشم  برنامۀ درسی

 نیز دارای جایگاهی است. 
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با درک  آموزان  لیاتی تدوین شده در سند تحول بنیادین نظام آموزشی دانشدر راهکارهای عم

منزلۀ امانات الهی،  مفاهیم بهداشت فردی و اجتماعی و مسائل زیست بوم طبیعی و شهری به

م را کسب  بهداشت محیطی  ارتقای سلامت فردی و  با ورزش و   کنندیشایستگی حفظ و  و 

نیازهای جسمی و روانی خود و جامعه بر اساس اصول   به  تفریحات سالم فردی و گروهی، 

یکی    .(31ص  سند تحول بنیادین نظام آموزشی،  دهند )یبرگرفته از نظام معیار اسلامی، پاسخ م

 ایجاد سازوکارهای لازم برای تقویت آداب و سبک زندگی اسلامیاز راهکارهای تحقق این امر  

طراحی، تدوین و    فرایندعنوان رویکرد حاکم در  و تربیت به  تعلیم  ساحتهای  تمام  در  ایرانی،  –

برنامه نظام آموزشی،  درسی و آموزشی  یهااجرای  بنیادین  به    ( و34ص    )سند تحول  اهتمام 

  در   یورزش  یسبز و فضا  یفضا   شگاه،یکتابخانه، آزما  نمازخانه،  مناسب   زیساخت و تجه  ،یطراح

 (.50ص  سند تحول بنیادین نظام آموزشی،است )  تعلیم و تربیت  طیعنوان محمدارس به تمام

خلقت  با    رابطۀ( و  هاخدا )انسانانسان با خود، خدا، خلق    رابطۀملی نیز    برنامۀ درسیدر سند  

سند تحول بنیادین  است )ساحت اصلی تعلیم و تربیت عنوان شده    4طبیعت و ...( به عنوان  )

آ و 15ص    موزشی،نظام  برا  (  شدن  قائل  هست  یارزش  مح  یمخلوقات  از    ستیز   طیو 

ص   سند تحول بنیادین نظام آموزشی،است )ی اخلاقی پایه دانش آموزان ذکر شده هایستگیشا

تبین درست و منطقی رابط(. شهروند بوم16 با خلق خدا و خلقت و    ۀشناختی در پی  انسان 

 طبیعت است. 

 شناختیتربیت شهروند بوم برنامۀ درسیاهداف  

برنامه عنصر  هدفنخستین  طراحی،  مبحث  در  درسی  نظریهریزی  تمام  است.  پردازان  گذاری 

هدف یک پای ثابت  .  اندبردهریزی درسی از عنصر هدف به عنوان یکی از عناصر ثابت نام  برنامه

دهی  جهت تواند در  می  برنامۀ درسیهدف در    ترین عنصر آن است.و اصلی  برنامۀ درسی طراحی  

های گوناگون برای رسیدن به مقصد را به بررسی راه،  برنامۀ درسیهای  و معنابخشی به فعالیت 

 ها را میسر کند. ، مقایسه نتایج حاصله و بازنگری فعالیت ان درسیریزبرنامه

درسیاهداف    یطراح  یبرا بوم  ت یترب  برنامۀ  با  ،شناختیشهروند  نظر    دیابتدا  مورد  اهداف 

  هایمنطقبراساس    ی العات اجتماعطشناختی را با اهداف آموزش مشهروند بوم  تیترب  ی ریادگ ی

 کرد.  قیاستخراج شده، تلف

 برنامۀ درسی محتوای 

در   استنتاج  رویکرد  اساس  برنامه  حوزۀبر  محتوای  تربیت،  و  بهتعلیم  یا  درسی  عبارت های 

انسانعمومی قبیل  از  آن  عناصر  و  متافیزیک  از  آموزشی  محتوای  جهانتر  شناسی،  شناسی، 

زاده و سلحشوری،  ایمان)  شودشناسی فلسفه استنتاج میوجودشناسی و خداشناسی و از ارزش

های مربوط به  ها، تئوریشناختی مسائل، یافتهتربیت شهروند بوم  برنامۀ درسی(. محتوای  1394

برنامۀ  (. محتوای  2016و همکاران،   هوانگ) انسان با طبیعت است   رابطۀارتباط انسان با انسان و  
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نقش   اجتماعی  پذیریمسئولیت   و  احساسات  کیفیت   شناختی،بوم  سواد  مورد  باید بتواند در  درسی

نوع   این  تفکر   هایبرنامه  با   برنامۀ درسیایفا کند.  با  که  یا موضوعات مجزا  درسی موضوعی 

  برنامۀ درسیمحتوای    .(2010جادسون،  )  خطی ارتباط و تناسب بیشتری دارد همخوانی ندارد

  و   بدن  شهودی،   تفکر واگرا و شناخت   خطی،  تفکر  بین  شناختی باید به پیوند بینشهروند بوم

باشد  و  نفس  زمین،  و  انسان  اجتماع،  و  فرد  دانش،  حوزۀ  ذهن، معطوف  و    طبیعت  )هوانگ 

محتوای  (2016  همکاران، درسی.  زیست    باید  شناختیبوم  برنامۀ  مشکلات  و  مسائل  به  ناظر 

های رفع این مشکلات باشد و مشکلات  شناختی و علل و عوامل پیدایشان و راهمحیطی و بوم 

 را هدف اصلی خود قرار دهد.فوق 

بوم تربیت شهروند  از محتوای  فعالیت بخشی  است.  با طبیعت  او  ارتباط  به  ناظر  های  شناختی 

و   زباله  بحث   و  عنوان شهروند مسئول در برابر بومشهروندی، راههای تربیت دانش آموزان به

 خطرناک   کالاهای  و  یسم  مواد   رادیواکتیو،  هایزباله  توسط  شده  ایجاد  خطر  بازیافت آن،  ۀنحو 

حفاظت    و   توسط بشر  حد  از  بیش  زداییهای زیست محیطی، جنگللایندهآانسان،    سلامت   مخل

-شمالی و مصرف بیش از حد مواد خطرناک مخل زیست   نیمکره  بخصوص در  بکر  هایاز جنگل

 ییسازی مواد و منابع غذاآب، طبیعی  و   غذا  تهیه  در  کشعلف  و  آفات  دفع   سموم  مانند  بوم

امروزه  منابع    افت یبازی،  کاهش مصرف انرژشناختی است.  ازجمله محتواهای تربیت شهروند بوم

و  باید   مدارس  بدر  آموزشی  اجتماعی و  تدریس    ویژههنهادهای  باید  بالا  باید  شو در سنین  د. 

  ۀ همتوسط    دیبا  یستیشود و تنوع ز   ای اح  ست ی ز  طیمحمحتواهای آموزشی طراحی گردند که  

بوم انسان با مسائل بهداشتی    شود.   یبانیپشت  یفرامل  هایگروه  ژهی وهو ب  یو تجار  یصنعت  یها گروه

 همه زنان مناسب باشد.  یبرا دیخانواده با میو تنظ یبارور بهداشت عجین شده است و 

 برنامۀ درسیسازماندهی محتوای 

ولی   ،مجزا و مستقل ارائه بشود  برنامۀ درسیتواند در قالب  شناختی میاگرچه تربیت شهروند بوم

 مناسب است:  برنامۀ درسیرویکردهای تلفیقی از چندین جهت برای این نوع 

ای دارند و مربوط به یک شاناختی ماهیت چندرشاتهمساائل بوم  به جهت ماهیت موضووع: -1

توانند در علوم  شناختی به لحاظ ماهیت میدیسیپلین خاص نیستند. مسائل و موضوعات بوم

 و  چون جغرافیا، زیسااات شاااناسااای، علوم، مطالعات دینی، مطالعات اجتماعیممختلفی ه

 آن علوم واقع شوند. مطالعۀشناختی نمود پیدا کنند و موضوع  مطالعات روان

هاای علمی مساااتقال و جادا از هم  هاای علمی امروزه حیطاهحیطاهپوارادای  در علوم:    تغییر -2

معرفت   ییگراوحدت  ۀبا ظهور پراگماتیسام و اندیشا   ویژههای بنیساتند و رویکرد بین رشاته

تربیت شاااهروند   برنامۀ درسااای( و 1398ایمان زاده،  )  شاااناختی او رویکرد غالبی اسااات 

 شناختی هم باید همسو با این جریانات فکری و فلسفی به سمت تلفیق سوق پیدا کند.بوم

ای  شوناختی عمدتا  ماهیت چند رشوتههای بومپدیدهاز علوم،   یسونت  هایبرداشوتبرخلاف   -3
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ای چند بعدی است  آن پدیده. برای مثال آلودگی محیط زیسات، گسترش ایدز و امثال  دارند 

و نیاز به بررسااای آن از منظر علوم آزمایشاااگاهی، مطالعات آجتماعی، مطالعات زیساااتی، 

 شناختی و ... دارد.مطالعات روان

اول دروس    متوسطۀ  دورۀدهد که در  اول نیز نشان می  متوسطۀمقطع    برنامۀ درسینگاهی به  

های  بی، فرهنگ و هنر، نگارش، فارسی و پیامسبک تفکر و زندگی، مطالعات اجتماعی، علوم تجر

شناختی درگیری بیشتری  آسمانی از جمله دروسی هستند که با موضوعات تربیت شهروند بوم

شناختی وارد شوند. انواع مختلفی از  شهروند بوم برنامۀ درسیتوانند با هم در تلفیق  داشته و می

 شناختی نقش ایفا کند.شهروند بوم برنامۀ درسیتواند در تلفیق هم می

 نقش معل  

 بلکه   ،نیست   کلاس  در  معلم  توسط  شده  تعیین  پیش  از  برنامه  یک  پایدار  شناختیبوم  برنامۀ درسی

  از   برنامۀ درسی  دیگر،  طرف  از  .است   جهان و طبیعت   و  آموزاندانش  معلم،  بین  تعامل  ۀتجرب

  دانش   و  معلم  توسط  شده  ایجاد  آموزش  تجربه  .شودمی  ایجاد  آموزاندانش  و  معلم  گفتگوی

 بین  همبستگی  بر  ویژه به  فرهنگی  نظر  از  پایدار  برنامۀ درسی.  است   واقعی  برنامۀ درسی  آموزان

  حذف   در  سعی  و  دارد  تأکید  زندگی  و  طبیعی  جهان  المللی،بین  جامعۀ  یادگیری،  تجربه  دانش،

   .(2016همکاران، هوانگ و ) دارد برنامۀ درسی در خصوصی ۀپدید

 های یادگیری های یاددهی و فعالیتروش

شناختی از آن استفاده تربیت شهروند بوم   برنامۀ درسیتوان در  که می  ییهاترین روشاز مطرح 

 توان به موارد زیر اشاره کرد:کرد می

آموزان بهره برد شاناختی دانشتوان برای افزایش ساواد بوماز این روش می روش سوخنرانی: -1

کاتر  ) شاناختی شااید ساودمند نباشادابعاد تربیت شاهروند بوم دیگرو چندان برای آموزش 

 (2003مکنزی و اسمیت،  

این روش مبنای خود را بر اساااس مسااائل و مشااکلاتی که برای دانش له: ئروش حل مسو  -2

ایی یاا باا  آموز باه تنها دهاد. در این روش دانششاااوناد، قرار میواقع می  ساااؤالآموز مورد  

های مربوط به آن  کند و سااپس دادهمی  ییو مشااکلی را شااناسااا  مساائلههمکاری معلم یک 

فرضیه پرداخته و سپس   ۀکند و به ارائرا گردآوری، ساازماندهی و تجزیه و تحلیل می  مسائله

گذارد تا به نتایج مورد نظر رسایده و مشاکل فوق  های خود را به معرض آزمایش میفرضایه

 (.2013بارت،  ) را حل کند

شاااناختی از منظرهای متفاوت و از در این روش یک مورد از مساااائل بوم  موردی:  مطالعۀ -3

  گیرد طالعه قرار میآموز و کارشااناسااان مربوطه مورد بررساای و ممشااارکت معلم، دانش

 (.2015جادسون،  )

و ممکن اسات از   شاودمیاز اهداف انجام    یکه برای انواع وسایعهایی  برنامه :یمیدان  د ی ازدب -4
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روز تغییر   کیا منطقاه بیشاااتر از   کیا  دیا بازد  ایا برکه، بلوک و   ،یبه میادان محل  رویپیااده  کیا 

موارد باشاد: مطالعات رفتار حیوانات، خاک،    این شاامل  ممکن اسات  دهایبازد اهداف .کند

 .(2006لی فای،  )  غیرهآبخیزها، الگوهای استفاده از زمین و  ا،یدر  سواحل

های  ترین روششناختی، یکی از مطلوببا توجه به ماهیت مسائل بوم  روش بحث گروهی: -5

  شاود شاناختی باعث میتربیتی روش بحث گروهی اسات. بحث گروهی در باب مساائل بوم

شااناختی از منظرهای متفاوتی مورد بررساای قرار گرفته و دانش مسااائل و مشااکلات بوم

. بحث گروهی  (2015  )جادسااون، تری در این زمینه دساات پیدا کنندآموزان به دید وساایع

تواند دانش آموزان را در دساتیابی به تفکر انتقادی عنوان یک روش تدریس و آموزش میبه

نگری آنها را نیز تقویت ببخشد. یاری کرده و جامعیت و عمقی  شناختینسبت به مسائل بوم

  ۀ شاناساان ییآموزان را در درک زیباشاناختی از طریق بحث گروهی، دانشآموزش مساائل بوم

  بخشااادآموزان را ارتقاا میشااانااختی و ایجااد ذهن خلاق در دانشآنهاا از مساااائال بوم

 (.2015جوزفوویچ،  )

موضاااوعات و   ینیتجسااام ع  یبرا تواندمیاسااات که   ینقش، روشااا  یفایاایفای نقش:    -6

از   یافراد  ایا روش، فرد    نیکاار رود. در امنااساااب بااشاااناد، باه  شینماا  یکاه برا  ییهاادرس

 نیا در (1398  ؛ی)صاافو   کنندیکوتاه اجرا م شیصااورت نمارا به  یآموزان، موضااوعدانش

و با   کنندمیمورد نظر را انتخاب   هاینقش  ش،یخو  هایقهآموزان براسااس علاروش، دانش

  ن یآموزش قوان ق،یطر  نی. از اپردازندمینقش    یفایهمکلاسان، به ا  ینظارت معلم و همکار

و کاارآماد    ی مؤثرریادگ یا و باه    شاااودمیحااکم بر جاامعاه بهتر انجاام    یو روابط اجتمااع

  پردازندآنها می  لیبه تحل  ،یاجتماع  یآموزان ضامن شاناخت هنجارهاانشد رای، زانجامدمی

باا    یو انساااان  یارتبااط عااطف  یو نوع  کننادمی  ت یا نقش، نگرش خود را تثب  یفاایا  نیو در ح

و  گرانیبا د  یروش موجب رشاد همدل نیا  (.1382 ،یخان  ی)فضال ساازندمیبرقرار   گرانید

گو  ودر عمل اسات و افتتاح باب گفت   یهای اجتماعو از ارزش  هاواقعیت و    ی مساائلبررسا 

 (.1388  ی،دیروزانه است )خورش یاثر آنها در زندگ   یو چگونگ هاارزشدرباره  

اجرا    نیمع یاسات که برحساب طرح مشاخص و هدف یتیروش کار و فعال نیا  روش پروژه: -7

روش  نیا . درردیانجام پذ  یگروه  ای یفرد  هایفعالیت به صاااورت   تواندمیکه   شاااودمی

. ساااپس کننادی میزیرانجاام پروژه برنااماه  یو برا  آورنادمیمقادماات لازم را فراهم    رانیفراگ 

کار واگذار  ،یزمان  ۀو طبق اهداف و برنام  پردازندمیآن  یندهبه ساازما  حیصاح یاجرا  یبرا

خارج از مدرساه   ت یانجام در موقع  ۀواساطهروش ب نی. ارساانندمی انیشاده را شاروع و به پا

ی کیو نزد  رانیفراگ   یدرون  هاایانگیزه  شیموجاب افزا  یزنادگ   یواقع  هاایعرصاااهو در  

 .گرددی میواقع یبا زندگ  ایهای مدرسهآموخته

و  یموجود آموزش  ستمیس  ت یروش با توجه به موقع نیا  :یاریهم  قی از طر یریادگی روش  -8
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آموز به سامت دانش رییتغ  ،یآموزشا   ت یفیک   ارتقایو با هدف  نیآموزش و پرورش نو  ازین

دهناده و باا   یاریا رقاابات باه رفااقات    لیا تباد  ،یگروه  یانادوزفراهم آوردن تجرباه  ،یمحور

کردن   ریبا درگ   یاریهم قیاز طر  یریادگ یاسات. روش  شادهی طراح  یگروه  ت یبرفعال تأکید

 نیا در .دهادمیقرار    رانیرا بر دوش فراگ   یریادگ یا   ت یا مسااائول  ،یریادگ یا فرایناددر   رانیفراگ 

در چهار طرح   رانیفراگ  یمیت  ت یفعال ،یو موضاوع درسا   یریادگ ی  ت یروش، متناساب با موقع

 شاودمیاجرا   یطرز تلق یقضااوت عملکرد و روشان سااز  م،یاعضاا ت  سیتدر م،یت  ییکارا

 (.2015  )جادسون،

دانشگروهبندی:  گروه به  بندی  توجه  با  و  آموزان  علایق  شده،  سازماندهی  محتوای  اهداف، 

دانش و روشنیازهای  تحصیلی  میآموزان، سطوح  متفاوت  یادگیری  و  یاددهی  در  های  باشد. 

  ، پرداخته بود  ان یدانشجو   انی در م  داریشناختی پا بومی  شهروند  ارتقایبه  ( که  2013)  پژوهش مید

شناختی  ای به بررسی مسائل بومیادگیری پروژهقالب    نفر در  8تا    5های  دانشجویان در گروه

اول به دلیل جایگاه مشارکت    متوسطۀدر مقطع    ویژههتر تحصیلی بپرداخته بودند. در سنین پایین

بر فعالیت انفرادی    افزونآموزان  یادگیری و ضرورت فعال بودن دانش  فرایندآموزان در  دانش

های مرتبط  نفره به بررسی پروژه  5تا    3های  ب گروهتوانند در قالآموزان میآموزان، دانشدانش

  20تا    6  نیب   یتیجمعتوان در  های گروهی میشناختی بپردازند. برای برگزاری بحث با مسائل بوم

 دانش آموزان را سازماندهی کرد. نفر

های فوق برنامه، تعطیلات  های غیر رسمی مدرسه نظیر فعالیت زمان رسمی مدرسه و زمان  زمان:

محیط    ۀهای سالانه داخلی و خارجی مثل هفتهای موجود در تقویمرسمی و غیر رسمی، مناسبت 

شهروند   برنامۀ درسی های مناسبی برای اجرای  تواند زمانزیست، روز جهانی محیط زیست می

 د.شناختی باشبوم

محدود    یکلاس  ایعرصهبه  بهتر است    شناختیبوم  برنامۀ درسیموضوع    ت یبا توجه به ماهمکان:  

های فردی و جمعی  های اجتماعی، رسانهشبکه)  توانند در فضاهای مجازیآموزان می. دانشنشود

فیزیکی شامل فضای مدرسه ...(، فضاهای  ...( و فضای )  و  و  مدارس  کلاس درسی، محوطه 

مردم نهاد و ...( به   هایهها، مؤسسخانه، محیط اطراف مدرسه، مراتع و جنگل)  از مدرسهخارج 

شناختی بپردازند. بازدید از مدارس  های یادگیری مرتبط با شهروند بومکسب تجربیات و فرصت 

 تواند مفید واقع شود. سبز و مدارس طبیعت می

شناختی نگاهی سنتی به مواد و منابع  متربیت شهروند بو   برنامۀ درسیمواد و منابع یادگیری:  

کتاب به عنوان تنها منبع و مواد آموزشی نیست. با توجه    برنامۀ درسییادگیری ندارد. در این نوع  

طیف وسیعی از منابع یادگیری نظیر کتاب درسی، نشریات از    برنامۀ درسیبه محتوای این نوع  

روزنامه مجلات،  و  جمله  مدرسه  تخصصی،  و  عمومی  قبیل های  از  آن  فیزیکی  فضاهای 

های آن، فضاهای  تلویزیون و برنامه  مانندهای جمعی و عمومی  ها، رسانهها، کتابخانهآزمایشگاه
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-ها و کارگاههای متخصصین امر بخصوص سخنرانیهای اجتماعی، سخنرانیمجازی نظیر شبکه 

توانند باشند.  ادگیری میهای عمومی و تخصصی برگزارشده در این زمینه از جمله مواد و منابع ی 

های  های آموزشی، فیلم و کلیپ سی دی  مانندتوان در این زمینه به تهیه مواد سمعی و بصری  می

 .آموزان اقدام نمودهای مستند متناسب با سن دانشآموزشی و فیلم

  پیشرفت  نوع  طرفداران این نظریه در تدریس مخالف پیشرفت در یادگیری هستند. این  ارزشیابی:

  پیشرفت  بنابراین،  .است   شده  کنترل  و  مشخص  ناشناخته،  هایحالت   بردن  بین  از  معنای  به

  است با  بهتر باشد ترسریع انباشت  سرعت  اگر. است  نمایش قابل دانش انباشت  با فقط یادگیری

  دلیل.  بدهد  ما  به  بهتری   بقا  حالت  و  کند  ایجاد   را   انگیزه  تواندنمی  یادگیری   نوع  این  حال،  این

  دهد می  اهمیت   مسئله  این  به  تنها   این  .است   درونی  یا  بیرونی  یادگیری  چنین  که  است   این  امر  این

 اندازه   چه  تا  که  دهدنمی  اهمیت   مسئله  این  به  اما  کند،  فرار  تواندمی  سریع  چقدر  یادگیرنده  که

 . (2016هوانگ و همکاران، ) دوید تواندمی

 
 دورۀشناختی در تربیت شهروند بوم برنامۀ درسی: الگوی پیشنهادی مطلوب 1 شمارۀ شکل

 اول  متوسطۀ

 

متخصصان    یشنهادیپ  ی الگودوم:    سؤال منظر  اجتماع  حوزۀاز  مح  یعلوم    ست، ی ز  طیو 

 معتبر است؟ زانیتا چه م یدرس یز ی رو متخصصان برنامه یتی ترب یشناسمتخصصان روان 
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شهروند   تیترب برنامۀ درسی یشده برا  یطراحی الگو اعتبارسنجی از. 1 شمارۀ جدول

 ه متوسطاول  دورۀ یشناختی برابوم

 میانگین فراوانی سؤالات اعتبارسنجی الگو  ردیف 
انحراف 

 معیار

خطای معیار  

 میانگین

1 
کامل   الگوی پیشنهادیمبانی و منطق تا چه اندازه 

 هستند؟
18 94/4 05556/0 23570/0 

 38348/0 09039/0 83/4 18 تا چه میزان اهداف طراحی شده در این الگو مناسب است؟  2

3 
  برنامۀ درسی ی محتوا یسازمانده و محتوا  زان یتا چه م

 الگو مناسب است؟   نی شده در ا یطراح
18 89/4 07622/0 32338/0 

4 
الگو مناسب   نی در ا نقش ذکرشده برای معلم زان یتا چه م

 است؟ 
18 89/4 07622/0 32338/0 

5 
  نی شده در ا یطراح برنامۀ درسی   بندیگروه  زان یتا چه م

 الگو مناسب است؟ 
18 94/4 05556/0 23570/0 

6 
الگو    نیشده در ا   یطراح برنامۀ درسی  زمان زان یتا چه م

 مناسب است؟ 
18 89/4 07622/0 32338/0 

7 
های تدریس و راهبردهای یاددهی و  روش زان یتا چه م

 الگو مناسب است؟  نی در ا یادگیری ذکرشده
18 94/4 05556/0 23570/0 

8 
در   های یاددهی و یادگیری ذکر شده یتفعال زان یتا چه م

 الگو مناسب است؟  ن یا
18 83/4 09039/0 38348/0 

9 
الگو   ن یدر ا  مکان یاددهی و یادگیری ذکرشده  زان یتا چه م

 مناسب است؟ 
18 94/4 05556/0 23570/0 

10 
الگو    نیدر ا ی ذکرشده اب یارزش یهاروش زان یتا چه م

 مناسب است؟ 
18 89/4 07622/0 32338/0 

11 
  از این الگو برای کنیدیبه طورکلی تا چه میزان پیشنهاد م

 استفاده شود؟  شناختیتربیت شهروند بوم
18 5 0 0 

 

 برنامۀ درسای  یشاده برا یاسات که متخصاصاان طراح مشاخص 1 شامارۀ  ه به جدولجبا تو 

  مثبت ارزیابی   و عناصار آن را از تمامی ابعاد  اول متوساطه دورۀ یشاناختی براشاهروند بوم  ت یترب

طور نظردهندگان به هر ساؤال به  یهابررسای این موضاوع که آیا میانگین پاساخ  برایاند. کرده

نتایج   کهاساتفاده   یانمونه تک tاز  خیر  یا، معناداری بالاتر از میانگین نمرات در هر ساؤال اسات 

 :ارائه شده است  زیربه شرح جدول آن 

 شده تک گروهی برای بررسی اعتبار الگوی طراحی  t. آزمون 2 شمارۀ جدول

 سطح معناداری  درجه آزادی  t الات ؤس
تفاوت  

 میانگین

اطمینان  ۀ فاصل

 تر نییپا

  نانیاطم ۀفاصل

 بالاتر 

 82/1 06/2 94/1 01/0 17 35 1 سؤال

 64/1 02/2 83/1 01/0 17 28/20 2 سؤال

 72/1 04/2 88/1 01/0 17 78/24 3 سؤال

 72/1 04/2 88/1 01/0 17 78/24 4 سؤال

 82/1 06/2 94/1 01/0 17 35 5 سؤال

 72/1 04/2 88/1 01/0 17 78/24 6 سؤال
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 82/1 06/2 94/1 01/0 17 35 7 سؤال

 64/1 02/2 83/1 01/0 17 28/20 8 سؤال

 82/1 06/2 94/1 01/0 17 35 9 سؤال

 72/1 04/2 88/1 01/0 17 78/24 10 سؤال

 - - - 01/0 17 - 11 سؤال

معنادار و مثبت است t ت و ابعاد نظرسنجی  سؤالادهد که در تمامی  نتایج جدول آزمون نشان می 

شده  مشاهده  tو الگوی فوق از نظر متخصصان از اعتبار کافی برخوردار است. با توجه به اینکه  

اطمینان   سطح  همه    99در  برای  است،  سؤالادرصد  معنادار  میانگین  ت    های پاسخبنابراین 

است. بنابراین از  سؤال    هرطور معناداری بالاتر از میانگین نمرات در  نظردهندگان به هر سؤال به

 آموزان هستند.دارای ویژگی لازم )در حد زیاد( برای دانش  یادشدهعناصر  تمامی  نظر متخصصان،  

 گیری بحث و نتیجه
اول متوسطه از مبانی   دورۀآموزان  شناختی برای دانشتربیت شهروند بوم   برنامۀ درسیالگوی  

دهی به دیگر ابعاد تعلیم و تربیت کمک کننده  تواند در جهت خاص خود برخوردار است که می

گزاره از  عمدتاً  که  مبانی  این  شدهباشد.  تشکیل  توصیفی  بههای  و  بیان  اند  توصیفی  صورت 

(.  1387ری،  باق)  کنندهای تربیتی نقش اساسی ایفا میدهی به اصول و روششوند در جهت می

مبان  دورۀآموزان  دانش  یشناختی براشهروند بوم  ت ی ترب  برنامۀ درسی از  ی دینی،  اول متوسطه 

 فلسفی، روان شناختی برخوردار است. 

در مبنای دینی با اقرار به اینکه خاستگاه این تئوری در غرب است و در غرب به شکل یک  

ها و  تر و استنتاج گرایانه به متون دینی، مؤلفه ولی با نگاهی عمیق  ،دیسیپلین شکل گرفته است 

بزرگان دینی مشاهده کرد.    ۀهای دینی، کتاب، سنت و سیر اهداف تربیت شهروند بوم را در آموزه

شناختی و زیست و بوم انسان شده است به  های عمیقی به شهروند بومدر متون دینی توصیه

انسان با خود و طبیعت    رابطۀهای آن  بنیادین در متون دینی و آموزههای  طوری که یکی از رابطه

( نشان  1398) های پژوهش ایمان زاده و همکارانهای پژوهش حاضر یافتهاست. همسو با یافته

تنظیم دقیق ارتباط انسان با خود، خدا،   ۀدهد که در سبک زندگی اسلامی، زندگی بهتر در سایمی

این دسته از مبانی صرفاً به مباحثی دربارۀ دین سند تحول بنیادین نیز  طبیعت و دیگران است. در  

که انسان با آن دارد؛ نحوۀ فهم دین،    )چیستی و چرایی دین، جایگاه دین در زندگی و نسبتی

 (.  1390مبانی نظری سند تحول بنیادین،  )  پردازندمیمعارف و...(    دیگرقلمرو دین و ارتباط آن با  

بنیادی از  و  تریکی  مبنای  تأثیرین  بومتأثیرگذارترین  شهروند  تربیت  بر  مبانی  گذار  شناختی، 

چرا که    ،شناختی باشدترین مبانی تربیت شهروند بوم اجتماعی است. این مبنا شاید یکی از اصلی

شناختی از ماهیت اجتماعی برخوردارند و مدرسه های ذکرشده در تربیت شهروند بوممؤلفه  بیشتر
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اجتماعی هدف، طرز عمل، روش و وظیفه خود را از جامعه    های همؤسس  دیگر   به مدرسه مانند

های اجتماعی  گیرد و در عین حال اثر خاصی در زندگی اجتماعی یک ملت دارد. در نظریهمی

ترین نگرانی عصر حاضر است )قوام و  تخریب محیط زیست و بوم انسان بزرگۀ  مسئلمعاصر،  

کنیس1397مصطفوی،   دیدگاه  از  بوم2016)  (.  تربیت شهروند  در  (  بازنگری  شناختی مستلزم 

ماهیت انسان و نوع نگاه نسبت به انسان است. از دیدگاه او باید پارادایم انسان مسئول و شهروند 

شناختی به هدف اصلی خود صورت شهروند بومدر غیر این  ،گرا شودجایگزین انسان مصرف

 .نخواهد رسید

اول    دورۀ  ی شناختی براشهروند بوم  برنامۀ درسی  ی الگو   هایویژگی  بارۀسوم پژوهش در  سؤال

دهد که  بود. بررسی اسناد بالادستی نظام آموزشی ازجمله سند تحول بنیادین نشان میمتوسطه  

اگرچه    ،واقع شود  یدرس  هایبرنامهو    ت ی و ترب  میدر کانون توجه تعل  دیشناختی بابوم  شهروند

شناختی  شهروند بوم  دهد کهی نظام آموزشی از سند تحول بنیادین نشان میاد بالادستاسن   بررسی

مستلزم تنظیم ارتباط   بهیط  اتیبه ح   دنیرسولی    ،مغفول واقع شده  شناختی شهروند بوم  تیو ترب

دقیق انسان با خود، خدا، طبیعت و دیگران است که در سند تحول بنیادین به نوعی تحت عنوان  

کشور رعایت حقوق و    ینظام آموزش  نیادیسند تحول نب  در  ،های تربیت بیان شده استساحت 

آ  هایمسئولیت  آداب و  ارتقای  ن زندگی متعالی، بهداشتی و زیست محیطی جزِء  ییاجتماعی، 

نظام آموزش بن  است شده    ینیبشیپ  یاهداف کلان  آموزش  نی ادی)سند تحول   (.24  ص  ،ینظام 

درک و کسب دانش و  اول متوسطه    دورۀشناختی در  یت شهروند بومترب  برنامۀ درسیهدف  

به    یگذارشناختی و ارزشآموزان نسبت به مسائل بومنگرش دانش  رییتغ  ،شناختیمعرفت بوم

بوم رفتارهامسائل  بروز  و  دانشبوم  یشناختی  در  و  ت ی)اسم  آموزانشناختی    ( 1999  امز،ی لیو 

برنامۀ    ی محتوا  شده است. است. تحقق این هدف مستلزم محتوای دقیق و همسو با اهداف طراحی

شناختی و علل و عوامل  و بوم  یطیمح  ست یناظر به مسائل و مشکلات ز  دیشناختی بابوم  درسی

  .خود قرار دهد  یمشکلات باشد و مشکلات فوق را هدف اصل  نیرفع ا  یهاو راه  شانپیدایش

  گریناظر به ارتباط او با د و عتیناظر به ارتباط او با طب باید شناختیشهروند بوم  ت یترب یمحتوا

  برنامۀ درسی در قالب  هم    تواندمیشناختی  شهروند بوم  تیترب  ن باشد. محتوای ها و همنوعاانسان

ی ارائه شود که با توجه به ماهیت موضوع و بین قیتلف  یکردهای رو  و هم در قالب مجزا و مستقل  

شناختی سازماندهی محتوا به روش رویکرد تلفیقی از ای بودن موضوع تربیت شهروند بومرشته

بود. خواهد  برخوردار  بهتری  زندگ   متوسطۀ  دورۀدر    مطلوبیت  و  تفکر  سبک  دروس   ،یاول 

توانند می  یسمانآ  هایپیامو    یفرهنگ و هنر، نگارش، فارس  ،یعلوم تجرب  ،یمطالعات اجتماع

برای   تربمو مبنایی  بوم  تیضوعات  در  شناختی  شهروند  درسیباشند.  شهروند    برنامۀ  تربیت 

 های پژوهش هوانگ و همکارانشناختی نقش تسهیل کننده را بر عهده دارد همسو با یافتهبوم

  ،یطیمح  ست یارتباط با دانش آموزان سواد ز  ی معلمان با برقرار(  2010)  ( و جادسون2016)

منتقل    یاجتماع  ت ی احساسات و مسئول  ت یفیک  آنها  به  دانش    کندمیرا  به  آنها  انتقال  و ضمن 
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  کنند می  یآموزان را سازماندهدانشکنند و  می  فاینقش ا  یفعال اجتماع  کیآموزان خود به عنوان  

تجربه   کسب  به  است بپردازند  یریادگ یتا  بهتر  موضوع  ماهیت  به  توجه  با  درسی  .   برنامۀ 

بهبوم تدر  ی تعامل  یکردهایرونشود    محدود  یکلاس  ایعرصه  شناختی  شوند.  سیدر   تقویت 

مربوط    هایگزارش،  یملأت  ی گو وتجربه، گفت  ق یاز طر  یریادگیکلاس درس،    طی تعامل با مح

از مشکلات   یپژوه  ت یروا  و  یمشارکت  مطالعۀ،  یرقابت  ریغ  ی گوو، بحث و گفتنامهیبه زندگ 

 . (2016 )هوانگ و همکاران، است برخوردار  ایویژه گاهیدر کلاس از جا یستیز

نهایت برا  یطراح  الگوی   در  بوم  ت ی ترب  برنامۀ درسی  یشده  اول    دورۀ  یشناختی براشهروند 

و    یعلوم اجتماع  حوزۀموضوع )متخصصان  مرتبط با این  نفر از متخصصان    18  توسطمتوسطه  

ی( اعتباریابی شد و  درس  یز یرمتخصصان برنامهی و  تیترب  یشناسمتخصصان روان،  ست یز  طیمح

الگوی    این  دهد کهیمد اعتبار الگو نشان  ییأد شد. تیأیت  ییاعتبار الگو توسط آنها با درصد بالا

دست یمشده  طراحی عمل  مبنای  سیاستتواند  آموزشی،  طراحان اندکاران  و  آموزش  گذاران 

 ی درسی واقع شود. هابرنامه

مثل    پژوهش  این باپژوهش  بیشترهم  بود.  ییهات یحدودم  ها  ترین    مواجه  اصلی  از  یکی 

 یپژوهش مطالعات نظر  نیدر ا  نکهیپژوهش بود باتوجه به ا   ی مربوط به متدولوژ  هامحدودیت 

شده در  کار گرفتههب  یهابهتر بود در کنار روش  ،الگو واقع شد  ی طراح  یو جستار نظرورزانه مبنا

بهره    الگو  یدر طراح  یو گرنددتئور  یشناسداریپد  ریظن  گرید   یفیک   یهاپژوهش از روش  نیا

 . شدیگرفته م

به ارتباط    یاژهی توجه و  ،است   یاسلام  ۀبر فلسف  یکه مبتن  رانیا  یدر نظام آموزش  نکهیبا توجه به ا 

 استگذارانیاست، س  یاسلام  ی هاشهیاند  تأکیدوجود دارد و مورد    عت یانسان با انسان و انسان با طب

  شهروندنگرش    یسازنهیو نهاد  ت ی تقو   یدر راستا  برنامۀ درسی  یدر بازنگر  توانندیم  یآموزش

اول   دورۀپژوهش معطوف به    نیببرند. اگرچه ا  یادیز  ۀکار بهر  نیا  ی نید  یاز مبان  یشناختبوم

بود و    ییابتدا  دورۀ  مانند  گرید  یلیتحص  یهادوره  یکه محتوا  شودیم  شنهادیپ  یول  ،متوسطه 

با توجه    دیگر  سویاز    .ردیقرار بگ  یهم مورد بررس  یلیتحص  ۀیپا  کی  یمحتوا  یمتوسطه و حت

ماه ب   ت یبه  و  با    یا رشته  نیموضوع  آن  ارتباط  و  موضوع  درس  بیشتربودن  اول   دورۀ  یمواد 

دوره    نیضمن خدمت معلمان ا  ی هاموضوع آموزش  تواندیکه م   یاز موضوعات  یکیمتوسطه،  

آن است.    یریادگیو    سیتدر  نینو   یهاو روش  ی شناختشهروند بوم  تیبا ترب  یی شناآ  ، ردیقرار بگ

ضمن خدمت    یهابرنامه  یدر طراح  یاندکاران نظام آموزشدست   شودیم  شنهادیپ  از این روی،

 داشته باشند.  یشتریموضوع توجه ب  نیبه ا
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  های نسلی  با ویژگی     محور، متناسب مسئله     یادگیری _ یاددهی     های راهبرد بایست پیش 
 اجتماعی تربیتی و علوم های علوم رشته   کارشناسیِ    دانشجویان  
گانی 2  *سید ابراهیم میرشاه جعفری 1 احمد ابراهیمی  3، علی ربانی خوراس

 
  شناسی، دانشگاه اصفهان، اصفهان، ایرانعلوم تربیتی و روان ۀریزی درسی، دانشکدی برنامهادانشجوی دکتر. 1

 . شناسی، دانشگاه اصفهان، اصفهان، ایرانتربیتی و روانعلوم ۀاستاد گروه علوم تربیتی، دانشکدمسئول:  ۀنویسند. 2

 .انسانی، دانشگاه اصفهان، اصفهان، ایرانادبیات و علومۀ شناسی، دانشکدجامعهاستاد گروه . 3

 چکیده  اطلاعات مقاله 

 02/20/1399تاریخ دریافت: 

 

شناسا  شپژوهاین   هدف  تب  ییبا   یریادگی _ یاددهی راهبرد    یهاستی باشیپ   نییو 

با    ،محورلهئ مس های  رشته  ی کارشناس  دورۀ   انی دانشجو  ینسل  یهایژگی ومتناسب 

طرح   انجام شد.  ی(کمّ_ی )کیفیاکتشاف ۀختیآم رویکردبا  اجتماعیتربیتی و علوم علوم

پیمایشی _توصیفی کمّی ای و در قسمت  زمینه  ۀمبنای نظری  پژوهش در بخش کیفی بر 

مصاحباست.   ابزار  از  کیفی  بخش  کمّ  افتهی ساختارمهین  ۀدر  بخش  در  ابزار  و  از  ی 

پرسشنامه و مصاحبه  استفاده شد.  اختهسمحقق  ۀپرسشنام   ، روایی محتوایی سؤالات 

کرونباخ با مقدار   یآلفا  قی از طر  زیپرسشنامه ن  ییای و پاتن از متخصصان    8ق نظر  طب

همچنین روایی پرسشنامه به لحاظ سازه از طریق تحلیل    ، مناسب برآورد شد. 90/0

دقت و صحت   شی منظور افزابه تأیید شد.  Amos 24افزار عاملی تأییدی توسط نرم 

مع  ی،فیک  یهاداده اطمیر ی باورپذ  اریچهار  تأیری پذنانی،  انتقال  یری دپذیی،  ی  ری پذو 

گ قرار  عمل  ک  هاافتهی   لیتحل  .فت رملاک  قسمت  مبنا  یفیدر  تحلیل  بر  رویکرد  ی 

با استفاده از آمار توصیفی و استنباطی  کمّی  تفسیری( و در قسمت  _مضمون )ساختاری

در    یهاستی باش یپ  نی ترمهم  ها،افتهی بر اساس    انجام شد.   spss 25افزار  توسط نرم 

  یی »شناسا  «،ی زندگ  یبا مسائلِ واقع  یدرس  میمفاه  قی: »تلفاین قرارند   از  شدهگرفته  نظر

تب بازنما  هر  یمسائل اصل  نییو  »ارائه و  در قالب مسئله«،    یدرس  میمفاه  ییدرس«، 

مسئله«،  هر    یبرا  یشنهادیمختلف پ  یهاحلراه   ی محور«، »واکاومسئله  فیتکال  ۀ»ارائ

مسئل  تیموقع  نیی»تب هر  مطلوب  و  بر    تی »اولو  «،یدرس  ۀموجود  فکورانه  تلاش 

 ، در نتیجهآزمون آن«.  و    یعلم  یسازهیدر فرض  انی دانشجو  تی و »هدا  «ییگراجهینت

علم  یلیتحص  یمندزهیانگ بهامروز    انی دانشجو  یو رشد  مؤلفه   منوط    ی هاکاربست 

 .  است یادشده

  01/12/1400تاریخ پذیرش: 
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 مقدمه
رویه  با  تناسب  آموزشی  و  ویژگی های  در ها  مهم  اصول  ازجمله  متعلمان،  نسلیِ  خصائص 

شناخت  _یاددهی بین  این  در  است.  اثربخش  بایسته مصداق یادگیری  و  راهبرد ها  های 

های فعال و فراگیرمحور، متناسب با اقتضائات عنوان یکی از شیوه به   1محورلهئ یادگیری مس_یاددهی

از دغدغه و ظرفیت  های اصلی متولیان تعلیم وتربیت است. قدر های موجود برای نسل حاضر، 

مؤلفه  ویژگی مسلم، سازواری  با  راهبرد  این  به  2نسلیهای  های  امروز  دانشجویان، فراگیران  ویژه 

 رشد و بالندگی علمی آنهاست.   ۀ دربردارند 

، هویت فرهنگی، تعلق خاطر 3است. مانهایم  زمان  یر در س  و تحولات   ییر تغ   مولود  های نسلی،یژگی و 

های اصلی یک واحد  تاریخیِ واحد بر اساس تجارب مشترک را از ویژگی _و موقعیت اجتماعی

، بر خلاف بزرگسالان، افراد جوان 4اینگلهارت باور (. به  2020وانگ،  شمارد )به نقل از  نسلی برمی 

شود. کنند که این موجب تفاوت نسلی و گاه تعارض نسلی می در برابر تغییر، مقاومت کمتری می

 و   باورها   ها، ارزش   ها، و امروز در آرمان   روز ی تفاوت دو نسل د   ی را به معنا   ی ل، تفاوت نس 5دنزی گ 

ظهور   ، 6بنگستون(.  2020)به نقل از سارتی،    کند ی م   ف ی تعر زمان خود    یِرفتار الگوهای خاص  

 روابط شدن  و حاکم   ها نسل   ان یم   ن ی شی پ   ی قراردادهاخوردن  نوین را موجب برهم   ی هنجار  ی فضاها 

 ک ، ی 7و یبورد در دیدگاه    (. 1397داند )به نقل از عباسی، سفیری و امیرمظاهری،  می ی  نسل   جدید 

افراد   نسل واحد  از  ملک  ۀدور   کی که در    ی است متشکل   یو فکر   ی اجتماع  ،ی فرهنگ   ۀخاص، 

شناسان امروز، پیرامون مسائل نسلی، از تعابیر اما جامعه   (. 2019)به نقل از اتکینسون،    دارند   ی مشترک 

بنیادین در های  و تفاوت افتراقات    ۀ د بردارن ربرند که د جدیدی همچون »دگردیسی نسلی« نام می 

 هاینسل الخصوص دانشجویان، نسبت به  های جوانان امروز، علی ها، نیازها، سلایق و مهارت اندیشه 

بوم دانشجویان امروز فناوری، زیست   ۀ ویژه در حوز (. تحولات جدید به 2020)گلسپی،    است   پیشین

سواد . نسل حاضر،  دهد کلی دگرگون ساخته، سبکی جدید از تعاملات آنها با دنیا ارائه می را به

 ک ی تنها با چند کل  ،ی و مکان   یزمان   قید از هر    فارغ  ،آموخته   ی از کودک   ی را همچون زبان مادر   رسانه 

فهمد و جهان بدون اینترنت را نمی (. 2020رسد )کاساتاد، کای و هیوز، بخواهد می به آنچه  ساده، 

آنها  جامعه از    برخی   .است   ی ت یاز هر واقع   تر ی ، واقع برایش   یمجاز فضای   از   تعابیری با  شناسان 

(. نسل 1398آبادی، نیلی و دلاور،  )ایزی، علی   کنندی م   یاد نسل شبکه    ای و  زاده  تال یج ی د  چون هم 

طلب است گذراند. استدلال های نسل گذشته را به سادگی از سر می خلاق امروز، بسیاری از دغدغه 
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برانگیز پیرامون ، تحلیل و اثبات مسائل چالش کشف گر و کنجکاو، در پی  جو وای جست و با روحیه 

چیت  و  حجازی  )کیانی،  است  حافظه 1399ساز،  خود  ساده (.  و  با پروری  برنتافته،  را  اندیشی 

گشایی و درک حقایق له ئهای اطراف، به دنبال مس نگری و تفکری انتقادی نسبت به پدیده ژرف 

ندارد )دیماتیو و هوداک، اندیشد و در پس ذهنش، سیاه و س می است. جهانی   فید مطلق جایی 

گریزد. های گذشته، التفاتی نداشته، از باورهای ایدئولوژیک می ها و ارزش (. به هنجارها، سنت 2020

های مختلف را برای مسائل به شیوه  العمر و حل وجود ابزارهای تکنولوژیک، امکان یادگیری مادام 

 (. 1398ست )رحیمی، موسوی و رحیمی،  تر نموده ا الوصول نسل امروز بسیار سهل 

پردازی، گریزی، نواندیشی، ایده طور کلی، تفکر واگرا و انتقادی، کنجکاوی، پرسشگری، سنت به 

انتخاب  والی،  آزاداندیشی،  و  آدمی  خرمشاد،  )رهبر،  عمل 1399گری  عینیت (،  گرایی، گرایی، 

های فناورانه )هرناندز، طلبی و مهارت ل طلبی، استدلا نگری، استقلال گری، واقع طلبی، مباحثه تنوع 

ها است که محققان بدان   نسل امروز   یان دانشجو   های بارز (، برخی از ویژگی 2020دیاز و مورالس،  

 اند.اشاره نموده 

 یق از طر   ی تعاملات علم   یل تسه   یادگیری، _یاددهی   یشرفته پ   ابزارهای   ۀ توسع ها به همراه  این ویژگی   

های آموزشی متناسب، به اتخاذ سیاست   ۀبایست ،  ی علم   متعدد و متنوعآسان به منابع    یو دسترس   فاوا 

دانشگاه است )گریس، ریکیوتی و سیانچلو،   ۀ های درسی به عنوان قلب تپند ویژه در مورد برنامه 

برنامه 2018 اصلی  عناصر  سازواری  راهبردهای (.  محتوا،  اهداف،  همچون  درسی  های 

ارزشی _یاددهی و  ویژگی یادگیری  با  بهابی  فراگیران  نسلی  دور های  در  که   ۀ ویژه  کارشناسی 

میزان توفیق آن برنامه، در   ۀ کنند(. تعیین 2020های نسلی مشهودتر است )ویوماکسیسری،  تفاوت 

(. این تناسب در مورد 2020بخش است )سینما، پریستلی و نایوین،  تعلیم و تربیت شایسته و تعالی 

عنوان پل اصلی تأثیر و تأثر میان مربی و متربی از اهمیتی مضاعف یادگیری به _ های یاددهی شیوه 

 یها ی مش و خط  هاگیری جهت   ، ی ر یادگ ی _ ی اددهی   ی راهبردها (. 1398برخوردار است )علیمردانی، 

شک (. تدریسِ موفق، بی 2019کرت و سن،  _)یلدریم، کراک   هستند  سی مدرسان در تدر   یاصل 

تعلیم   ۀ یادگیری سودمند و کاراست. به باور دانشمندان حوز _های یاددهی موقوف بر کاربست روش 

مدرسانی هستند که اتکای آنها صرفاً بر تر از های تدریس، موفق مشرف بر شیوه  استادان و تربیت، 

 خوب ماهیتاً    ی ر ی ادگ ی_ی ادده ی  (. انواع مختلف راهبردهای 2020معلومات علمی خود است )سری،  

ن   ا ی  ازجمله ستند یبد  و  موجود  شرایط  و  موقعیت  تابع  آنها،  مقبولیت  و  اثربخشی  ملاک  بلکه   ،

ها و نات موجود، نیازها، توانمندی های نسلی فراگیران است. آموزش، بدون توجه به امکا ویژگی 

بهرامی،  گرایش  به (.  1399های نسلی فراگیران، کاری عاطل و بیهوده است )زنگنه، کاووسی و 

هنجارها صاحب   اعتقاد  به   دانشجویان   1یِ فرهنگ _ست ی ز   ی نظران،  را  مدرسان  از   امروز،  پرهیز 
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کاربست سنت  و  استادمحور  آموزشی  و   سِی تدر   هایروش   های  خلاق  ، محورر یفراگ   فعال، 

 حلّ مسئلهیادگیری مبتنی بر  _جویی از راهبرد یاددهی(. در این بین، بهره 2019)لوبیس،    خواند ی فرام 

ر متخصصان تربیتی بیشت های تعلیمی برای نسل امروز، از سوی  عنوان یکی از مؤثرترین شیوه به 

 (. 2019گردد )سیبرت،  می   توصیه 

همچون »نیاز«، »خواهش« و »مشکل«، آورده شده است   ای »مسئله« معانی   ۀ برای واژ   نامه در لغت 

(. وقتی نیازمند عبور از یک وضعیت موجود )معین( به موقعیت مطلوب )هدف( 1399)دهخدا،  

دو را طی کنیم، عملًا با یک مسئله مواجهیم )میلانزی و دانیم چگونه مسیر بین آن هستیم، اما نمی 

با تکیه بر مجموعه هنگامی رخ می   حلّ مسئله (.  2021کیباسی،   از اصول، رویه دهد که  ها و ای 

مسیر   می   یادشده عملگرها،  طی  در  را  فعالیت له ئ مس  فرایند کنیم.  طریق  از  شخص  های گشایی، 

اندیشد که میانجی بین شرایط موجود و مطلوب رفتاری به تفکر پرداخته، تمهیداتی می _شناختی 

، با تجسم و بازنمایی مسئله به یک تصویر ذهنی )فهم حلّ مسئله (. در فراگرد  2020است )مینگل،  

 ۀ نتیج)اجرا(، تا حصول    شودمیکار گرفته  مسئله(، عملیاتی برای حل آن طراحی )روش حل( و به 

قرار   بازنگری  و  کنترل  مورد  عقب(.  مطلوب،  به  )بازگشت  را "گیرد  روندی  چنین  متخصصان 

می مطلوب  ذهن  در  مفاهیم  تثبیت  و  درک  برای  شیوه  می ترین  توصیه  لذا  و  در دانند  که  کنند 

، 1391الدین،  )موسوی و خواجه   "کار گرفته شودهیادگیری به عنوان یک راهبرد مؤثر ب _یاددهی

(، جریانی است که در آن متربیان PBL)   حلّ مسئله یادگیری مبتنی بر  _راهبرد یاددهی "(.  123  ص. 

( 2( تعریف و تشخیص مسئله و علل بروز آن،  1فعالانه و با تکیه بر منطق و قضاوت صحیح، در:  

( مقایسه، بازبینی و 4راهکارها،  سازی و خلق  ( فرضیه 3گردآوری، سازماندهی و تحلیل اطلاعات،  

راه  و  حل   ارزیابی  هدایت 5ها  مربیان خود  توسط  آن،  تعمیم  و  اجرا  راهکار،  بهترین  انتخاب   )

 (. 167  ، ص. 1396)آقازاده،    "شوند می 

فلسف مسئله   ری ی ادگ ی   _  ی ادده ی   رویکرد  بر  مبتنی  و ریشه سازنده   ۀ محور،  را گرایی است  آن  های 

،  4، برانسفورد3، اشتاین2باروز  ، 1ییو ی در آثار د  ژه ی به و   شرو، ی پ   ت ی و ترب  م ی در جنبش تعل  توانی م 

در   شه ی ر  آموزشی،   های موفق روش   یی، و ید به باور  کرد.   جو و آنها جست   و پیروان   6ای پول  ، 5شونفیلد 

دارند    برانگیز تأمل ی  ها ت ی موقع عملی  جز    ری، ی ادگ ی و  و  مسئله چیزی  و   حلّ  )کلثوم  نیست 

مسئله   ۀ (. شیو 2019کریستایولیتا،   پای تدریس  بر  که  استادمحور  تدریس  مدل  بر خلاف   ۀمحور، 

کردن است، مبتنی بر خوداکتشافی است. لذت کشف حقیقت، عامل مهمی در سخنرانی و حفظ 

العمر، ی مادام (. در یادگیر 2018العمر است )پبریاوان و لوویانتو، اقبال دانشجویان به یادگیری مادام 
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شوند و این حد اعلای آموختن در فرصتی برای یادگیری تلقی می   ۀ منزل جا، وقایع بههمیشه و همه 

 (. 1398است )درزی، یوسفی و درزی،    حلّ مسئله پرتو راهبرد مبتنی بر  

ر متمرکز ب  محور، شونده و فراگیر ای خودهدایت عنوان شیوه به محور مسئله   ی ر یادگ ی _یاددهی  فرایند 

انواع فعالیت نیست و می خاص    الگویی  در قالب  ها و سناریوها همچون پروژه، مشارکت تواند 

سازی، نمایش، بارش مغزی، آزمون و خطا های مفهومی، شبیه پردازی، نقشه گروهی، مباحثه، بدیعه 

لب که وار مطا محور، دانشجویان از حفظ طوطی (. در تدریس مسئله 2021صورت گیرد )شالینی،  

به سمت سطوح بالاتری همچون   ، سطوح نازل یادگیری همچون دانش و فهمیدن است   ۀ دربردارند 

ارزشیابی، هدایت می به  ترکیب و  تحلیل،  تجزیه و  تاج شوند  کاربستن،  ماردونوا و   یوا، )جاباروا، 

پردازشگر دانش نیستند، بلکه    ۀ کنند . در چنین رویکردی، یادگیرندگان صرفاً دریافت (2020توراوا،  

و   طراحی  با  مربیان  ترتیب،  بدین  هستند.  اطلاعات  نقش مسئله ارائۀ  فعال  تنها  مناسب،  های 

انگیزه تسهیل  راستای  کنندگی،  در  داشته،  بر عهده  را  یادگیری  و هدایت  تدریجی   رسیدن بخشی 

 مهارت   با کسب (.  1397  ی، و اسلام   ی خرم   ی،)عال کنند  فراگیران به درک حقایق، تشریک مساعی می 

های خود در مدیریت، قدرت فراشناخت دانشجویان فزونی یافته، با تکیه بر توانمندی   ،حلّ مسئله در  

گیرند که چگونه یاد بگیرند شوند. در واقع، آنها یاد می کنترل و ارزشیابیِ یادگیری، خودراهبر می 

ماسو،   و  نسیم  ت 2019)یاسمین،  سبب  همچنین  راهبرد  این  خلاقیت، (.  انتقادی،  تفکر  قویت 

دانشجویان  در  یادگیری  به  نسبت  مالکیت  قضاوت صحیح، خودانگیختگی و حس  خودباوری، 

انجونی،  می  و  فستید  )یانتو،  این  2021گردد  در  دانش،  ی جا  به دانشجویان    کردی رو(.   اکتساب 

 (.2021)پرایوگی و اسیاری،  هستند معمار دانش خود    خود را ارتقا داده،  ی ر ی ادگ ی  ی هات یظرف 

حلّ یادگیری مبتنی بر  _های مساعدی در راستای کاربرد راهبرد یاددهی ها و زمینه امروزه فرصت 

های نسلی ویژگی   ۀیادگیری بدون ملاحظ _شد، یاددهی  بیان که    گونه همانفراهم است. اما    مسئله 

ابتر  کاری  ناقصمتعلمان،  بی   ،  مسلم، و  قدر  است.  یاددهی   حاصل  راهبرد  یادگیری _کاربست 

منجر به   ان، یدانشجو   های توانمندی و    علایق   ، اقتضائات متناسب با    هایی محور بر اساس مؤلفه مسئله 

، از طرفی .  گرددی م   آنها  ی علم   پیشرفت رشد و    جه ی و در نت  ی ری ادگ یمتعدد و متنوع    ی هاخلق فرصت 

و   ی زگ ی انگی ب   ۀ ی ما   ان، یانشجو د  ی خصائص نسل با  ای درسی  ه ت یفعال   ی و سازوار   ی عدم برازندگ 

های آموزشی بسیاری از امروزه روش سفانه  أمت   (. 2018و همکاران،    یس )گرست  آنها   یل ی افت تحص 

نا  بی مدرسانِ  یا  پای آگاه  بر  این موضوع،  به  گونه های سنتی و غیراثربخش بوده، هیچ شیوه   ۀاعتنا 

های ناهمسو تردید، اتخاذ رویه شجویان امروز ندارد. بی ها، علایق و نیازهای دانسنخیتی با مهارت 

 یها ت فرص  گوی نیازهای علمی آنان نبوده، موجب اضمحلال با طبع و قریحه دانشجویان، پاسخ 

موهبت    آنها   ت یمحروم و    ی ر یادگ ی   ارزشمند  آموزش   ویژه به   العمر مادام   یر ی ادگ یاز  پرتو  در 

سل   ینی محمدحس   یذوری، )ک   است   محور مسئله  کاربست شناخت    لذا (.  1398  یمانی، و  و 
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راهبرد  بایست پیش  با  محور مسئله   ی ری ادگ ی_ی اددهی های  متناسب   ان یدانشجو   ی نسل   های ویژگی ، 

  است. ضروری و حائز اهمیت  ی ا امروز، مسئله 

یاددهی بایسته  الزامات  و  مسئله _ها  با  یادگیری  متناسب  وویژگی محور،  و  نسلی ی خصا ها  ص 

دانشجویان امروز از زوایای مختلفی مورد مداقه و کاوش پژوهشگران واقع شده است. سیبرت 

، راهبردی برای پرورش تفکر انتقادی حلّ مسئله ( در پژوهشی با عنوان »یادگیری مبتنی بر  2020) 

های رت « به این نتیجه رسید که دانشجویان امروز با برخورداری از تفکر انتقادی و مها zدر نسل  

حلّ تدریس برای آنها،    ۀ ترین شیو لذا مناسب   ؛ کشند خود را به چالش می   استادان فناورانه، همواره  

)   مسئله  با عنوان »روش 2020است. مینگلا  تفکر ( در تحقیقی  اثبات و استدلال منطقی در  های 

نتیجه گرفت با توجه های خلاقانه برای نسل جدید«  در زندگی واقعی و مهارت   حلّ مسئلهانتقادی،  

بایست تدریس خود را بر اساس حل گرابودن دانشجویان امروز، مدرسان می گرا و عینیت به عمل 

و   اوان یپبر پژوهش    ۀ مسائل واقعی و ملموس که دانشجویان با آن درگیر هستند ارائه دهند. نتیج 

« zجاوایی برای نسل    های نگر در افسانه مثبت   حلّ مسئلۀ های  ( با عنوان مهارت 2018)  انتو یلوو 

بایست با می   استادان گراشدن دانشجویان در تحصیل،  حاکی از آن است که امروزه با توجه به نتیجه 

های فکورانه دانشجویان، بهای ها و فعالیت ، به تلاش حلّ مسئله های تدریس مبتنی بر  اتخاذ روش 

 یی بر مسئله و کارا   ی مبتن   ی ر یادگ ی(، در پژوهشی با عنوان » 2020بیشتری دهند. جاباروا و همکاران )

گری جوگری و تحلیل و جست   ۀ با توجه به روحی   که   « خاطرنشان ساختند س ی تدر   فرایند آن در  

حل مسائلی باشد که   ۀ بایست دربردارند شده به آنها می های درسی ارائه دانشجویان امروز، فعالیت 

ای ( در مطالعه 1398)   ی درز   و   ی وسف ی  ، ی درز کنندگی و خلاقیت است.  اندیشی، کشف مستلزم ژرف 

های فراوان با اشاره بر وجود زمینه   « ت یخلاق   ش ی بر افزا  حلّ مسئله   سی روش تدر   ر ی تاثبا عنوان » 

آموزشی   ۀ شیو را بهترین    حلّ مسئله های نسل حاضر، تدریس مبتنی بر  امروز برای بروز خلاقیت 

(، 1397ی، خرمی و اسلامی )عالدانشجویان ارزیابی کردند.    ۀ در راستای شکوفایی استعدادهای نهفت 

 « نتیجه گرفتند ل یفراتحل   ک : ی تر است محور اثربخش مسئله   یر ی ادگ ی چه موقع  در تحقیقی با عنوان » 

گشایی از مسائل پیرامون خود هستند و چنانچه دانشجویان امروز همواره در پی اثبات و مسئله  که 

ارائه گردد، بیشترین اثربخشی را دارد. در   حلّ مسئله های تعلیمی آنها نیز در قالب الگوهای  شیوه 

در له  ئ سم   حلّبر    ی مبتن   ی ری ادگ ی مرور جامع  ( با عنوان » 1398)   زادهی اشرف یی و  بابای حاج پژوهش  

پذیری و خودگردانی، مسئولیت   ۀ ، دربردارند حلّ مسئله تدریس مبتنی بر    «،ران ی ا  یآموزش پرستار 

العمر برشمرده شده است. آنها در یادگیری مادام   جو و موفقیت مدیریت برای دانشجویان استقلال 

از   استادان جویی  بهره   ۀ بایست ها و تمایلات دانشجویان امروز،  (، نیازها، مهارت 2021از نظر تان ) 

محور مدار و استاد های آموزشی حافظه محور و پرهیز از شیوه یادگیری مسئله _های یاددهی روش 

 است. 



 145                        139-165، ص 1402بهار   ،67 ی اپیپ، 1 شمارۀ/  19 دورۀهای نوین تربیتی، اندیشه 

  

هایی محور با رویه یادگیری مسئله _های راهبرد یاددهی بایست بر اساس آنچه گذشت، کاربست پیش 

 ۀ مایهای نسلی دانشجویان، محرک رشد و بالندگی تحصیلی و تسامح در آن  متناسب با ویژگی 

گرفته، هیچ یک نگاهی جامع به این های صورت ایستایی و رکود علمی آنهاست. از میان پژوهش 

مسئله   ۀجانب لذا وارسی همه   ؛اند تنها به وجوه خاصی از موضوع پرداخته   ند وتناسب دوسویه نداشت

ان از نتایج و کاربست آن در تدریس، بسیار مهم و ضروری است. در همین به منظور آگاهی مدرس 

 زیر است:   های پرسش   پاسخگویی به   پیراستا، پژوهش حاضر در  

محور، متناسب یادگیری مسئله _های راهبرد یاددهی بایست ترین پیش نظران، مهم صاحب   گاهاز ن   _1

 ند؟ ا اجتماعی کدام تربیتی و علوم های علوم های نسلی دانشجویان کارشناسیِ رشته با ویژگی 

محور، یادگیری مسئله _های راهبرد یاددهی بایست علمی، هر یک از پیش   هیئت از نظر اعضای    _2

ویژگی  با  اندازه  رشته تا چه  کارشناسیِ  دانشجویان  نسلی  علوم های  علوم های  و  اجتماعی تربیتی 

 تناسب دارد؟

دانشجویان    _3 نظر  رشته   دورۀ از  علوم کارشناسیِ  علوم های  و  از تربیتی  یک  هر  اجتماعی، 

های نسلی آنها تناسب محور، تا چه اندازه با ویژگی یادگیری مسئله _های راهبرد یاددهی بایست پیش 

 دارد؟ 

 پژوهش  روش 
انواع تحقیقات   پژوهش حاضر با توجه به ماهیت آن از حیث  کاربردی است. طرح هدف، از 

رفته  کار  بهکمّی  اکتشافی است که در آن به تناسب، دو رهیافت متوالی کیفی و    ۀپژوهش آمیخت

گیری از چند روش در پژوهش، تصویر  با بهرهاست. دلیل استفاده از این رویکرد آن بود که  

گونه  کیفی نقشی مکملو  کمّی  های  آید. شیوهدست میهمورد نظر ب  ۀ تری از مسئلتر و واضحکامل

گر  پژوهشکمّی  ۀهای کیفی به جامعکنند. بسط یافتهآمده ایفا میدست ههای بدر حمایت از داده

تری  نتایج در اختیار داشته باشد و تصویر کامل  ۀسازند که دلایل معتبرتری برای ارائرا قادر می

  بر   یفیدر قسمت ک   وش تحقیقر  (.1395از تجربه و رفتار انسان ارائه دهد )تشکری و تدلی،  

و در قسمت    )از نوع سیستماتیک براساس کدگذاری باز، محوری و انتخابی(  ادی بنداده  هینظر  یمبنا

  نظران آموزش عالی صاحب در بخش کیفی شامل    آماری  ۀجامع  است.  یشیمایپ_یفیتوص  ،یکم

حوز دو  علوم  یتیتربعلوم  ۀدر  بخش    یاجتماعو  در  اعضای  کمّی  و  و    هیئت شامل  علمی 

تهران و  تربیتی و علومهای علوماز دانشکده  کارشناسی  دورۀ  دانشجویان اجتماعی دو دانشگاه 

 .  بود 1399اصفهان در سال 

ای که از  افراد بارز و برجستهبود و در طی آن    هدفمند  از نوع  گیری در بخش کیفینمونه  ۀیو ش

شدند )کرسول،  انتخاب بودند،در ارتباط با موضوع تحقیق برخوردار اطلاعات ارزشمند و غنی 
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  استفاده شد  یز ن  ای(برفی )شبکهگلوله  گیریاز نمونه  هاین در جریان مصاحبهبر اافزون  .  (2007

تشکل از  در موضوع مورد پژوهش، م  نظرانحب نفر از صا  29پژوهش با    یندر ا(.  2008)نوی،  

  تعداد معیار  .  آمد  عملمصاحبه به  ی  اجتماععلومنفر در رشته   12و    تربیتیعلومنفر در رشته    17

اطلاعات (.  2007بازی و لی،  بود )آنیاگ  هاداده  تکرار  و  شوندگان رسیدن به اشباع نظریصاحبهم

 ارائه شده است. 1شمارۀ جدول نمونه در  شناختیت یجمع
 شوندگان(کیفی پژوهش )مصاحبه ۀشناختی نموناطلاعات جمعیت. 1شمارۀ جدول 

رشته 
 میانگین سابقه  جمع کل  جمع استادیار دانشیار  استاد رتبه                  

 17 4 6 7 علوم تربیتی 
29 18 

 12 3 4 5 علوم اجتماعی

اینکه به  توجه  با  متغییرهای جمعیت حجم جامعه  در بخش کمی  لحاظ  از  آماری  شناسی  های 

نمونه  ،نبود  یکسان به روش  نمونه  برای  گیری سهمیهانتخاب  بهینه  از تخصیص  استفاده  با  ای 

. در این روش حجم نسبتی(_ای)طبقه  تعیین سهم هر گروه به نسبت تعداد افراد جامعه انجام شد

از حاصل طبقه  هر  افرادنمونۀ  کل  نظر  ضرب  مورد  خارج  طبقه  کلِ    در  نمونۀ  قسمت حجم 

آید. حجم کل نمونۀ آماری براساس فرمول کوکران  دست میشده بر کل جامعۀ آماری بهبرآورد

شد. بنابراین سهم   نفر از دانشجویان دورۀ کارشناسی برآورد  349نفر از استادان و    121شامل  

 بل محاسبه است. قا 3نمونۀ طبقات مختلف به صورت جدول شمارۀ 
 پژوهشکمّی   ۀو نمون شناختی حجم جامعه. اطلاعات جمعیت2شمارۀ جدول 

و  حجم جامعه

 کمی  ۀنمون

 دانشکده

تربیتی  علوم

 اصفهان 

 دانشکده

تربیتی  علوم

 تهران

 گروه

شناسی جامعه

 اصفهان 

دانشکده 

 یاجتماععلوم

 تهران

 جمع

اعضای  

 علمیهیئت

 176 64 12 46 54 جامعۀ 

 121 44 8 32 37 نمونه 

دانشجویان  

 کارشناسی 

 3863 974 170 1731 988 جامعۀ 

 349 88 16 156 89 نمونه 

  ۀپرسشنامکمّی  در بخش  ساختاریافته و  یمهن  ۀمصاحب  در بخش کیفی  اطلاعات   آوریگرد  ابزار

 5بر اساس مقیاس لیکرت    ی و فیک شده از بخش  استخراج  یها بر شاخص  یساخته مبتنمحقق

و    ینیبازب  جهت   سازییادهپپس از  ه و  با کسب اجازه، ضبط شد  هامصاحبه  یتمام  بود.  درجه

 120تا  40 ینب ها. زمان انجام مصاحبهگرفت یقرار م هاشوندهمصاحبه یاردر اخت ییدتأ یااصلاح 

های کیفی با  دقت و صحت داده  ییدتأ  ۀیندر زم  بود.  یر( متغیقهدق  56  یبیتقر  یانگینم)با    یقهدق

و    ییدپذیریتأ  پذیری،یناناطم  یری،باورپذیار  چهار مع،  محترم راهنما و مشاور  استادان  ییراهنما

گفت ملاک    پذیریانتقال قرار  بهعمل  باورپذیری  .  افزا  هاییروشاز  منظور  تعداد   شیچون 

ها داده  یمرور و بازنگر  یبرا  مناسب صرف زمان    و  هاشوندگان، انتخاب هدفمند نمونه مصاحبه

موضوع    ،ی در انتخاب نمونهاصل تنوع حداکثر   رعایت شد با    یسع   پذیریبرای انتقال  استفاده شد.
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از پذیری،  اطمینانمنظور  به  . ابدیاستمرار    هااشباع نظری دادهو تا    شده  دهیمختلف د  یایاز زوا

  یها خوددارداده  یآورگردزمان    شدنیاز طولانو    شد  یکسانیکنندگان سؤالات  مشارکت   ۀهم

ها و ثبت  نمودن مصاحبهگردید. درراستای تأییدپذیری، از راهبردهایی همچون ضبط و مکتوب

تجربه، مستنداتی چون تاریخ و مشخصات دموگرافیک استفاده شد. همچنین یک ناظر بیرونی با

)گوبا  شود مرتبط باشد  ها با منابعی که از آن گرفته میمصاحبه نظارت داشت تا داده  فرایندبر کل  

تن از   8)براساس نظر    محتوا  ییرواهای  با استفاده از روشپرسشنامه  یی  روا(.  1982و لینکن،  

که   Amos 24افزار  متخصصان( و روایی سازه )با استفاده از تحلیل عاملی تأییدی توسط نرم

همچنین پایایی پرسشنامه با استفاده از    .ها آمده است( مناسب برآورد شدنتایج آن در بخش یافته

دست به  0/ 90مقدار    نفره  30  نمونۀی در یک  پس از انجام مطالعه مقدماتآلفای کرونباخ    روش

 آمد که قابل قبول است. 

 یریتفسو    یساختار  لیو استفاده از روش تحل  مضمونبا رویکرد تحلیل  یفیک   یهاداده  لیتحل

دقیق،    ۀمطالع  با  و  بلافاصله مکتوب   ی، هر مصاحبه پس از ضبط،ساختار  یلتحل  درانجام شد.  

ها و محورهای اصلی خود،  مقوله، ذیل  خُرد  یی معنا  یواحدهاعنوان  به   مشابه  یدیجملات کل 

نرم مکستوسط  خلاصهافزار  وکیودا  کدبندی  شدن    .شدمی  سازماندهی  نویسی،  مشخص  با 

منظور  گزارش شدند. ضمن آنکه به  و بحث   درصد  فراوانی،  صورت  به  هاپاسخ  ی،اصل  هایمقوله

محرمانه  یترعا قولاصل  نقل  در  کدها  ها،بودن  جابه  یعدد  یاز  نام   ی برا  یگزینعنوان 

 .شداستفاده   شوندگانصاحبهم

پ  یزن  یریتفس  یلتحلدر    به آشکارکردن  امکان   ها مصاحبه  یمستور در متن اصل  هاییام تا حد 

تحل  هیتجزشد.    پرداخته توصکمّی  های  داده  لیو  آمار  از  استفاده  راستا  یفیبا    ح یتشر   یدر 

استنباط  یهاگروه  یشناختت ی جمع  ی هایژگ یو آمار  و  مطالعه  پاسخبه  یمورد  به    ییگو منظور 

  ت یبا رعا ،یاستنباطدر سطح آمار انجام شد.  spss25 افزارنرم با استفاده از ق،یتحق یهاپرسش

 2و فریدمن 1لوین  ،مستقل  نمونۀدو    tای،  نمونهتک  tهای  از آزمون  ازو به فراخور نی  هافرضشیپ

  (،30)بزرگتر از    چنانچه تعداد نمونه بزرگ باشد"در آمار،    یحد مرکز  هیطبق قض  استفاده شد.

  یبرا  کیپارامتر  یهااز آزمون   توانیو م  کندی م  ت ینرمال تبع  عی ها از توزدههای دامیانگین  عیتوز

 (.188 ، ص.1391لاری، ؛ بازرگان143 ، ص.1988، ی)مادانسک  "آنها استفاده کرد لیتحل
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 ی پژوهش هایافته

نظران  های کیفی حاصل از مصاحبه با صاحب سؤال اول با استفاده از تحلیل داده  ،پژوهشاین  در  

پاسخ    حاصل از پرسشنامهکمّی  های  و سؤال دوم و سوم از طریق تجزیه و تحلیل آماری داده

 داده شده است. 
  محور،یادگیری مسئله_های راهبرد یاددهیبایست ترین پیش نظران، مهماز نظر صاحب   سؤال اول:

-اجتماعی کدامتربیتی و علومهای علومهای نسلی دانشجویان کارشناسی رشتهمتناسب با ویژگی

 ند؟  ا

یا واحد معنایی  گزاره    153نظران، در کدگذاری باز، تعداد  س از تجزیه و تحلیل نظرات صاحب پ

ابعاد مختلف بایستۀ اسا  8های اصلی شامل  اولیه و در کدگذاری محوری، مقوله بر  ناظر  سی، 

شوندگان  شد که مصاحبه  ، شناسایی(3محور )طبق جدول شمارۀ  ئلهمس  یرییادگ _یاددهی  راهبر

أکید های نسلی دانشجویان و لذا ضرورت کاربست آنها توسط مدرسان، تبر تناسب آنها با ویژگی

 اند.کرده
های  متناسب با ویژگی محور مسئلهیادگیری _راهبرد یاددهیهای  بایستپیش. ۳شمارۀ جدول 

 نظراننسلی دانشجویان از نظر صاحب

مقوله 

 اصلی 
 جمع شوندگان کد مصاحبه 1مفاهیم )کدهای باز(  ها زیرمقوله

درصد  

 زیرمقوله 
ی

ده
اد

ی
_

له
سئ

ی م
یر

دگ
یا

ور 
ح

م
 

تلفیق مفاهیم  

درسی با مسائلِ  

 واقعی زندگی 

  مسائلهای عینی در استفاده از مثال

 11درسی م

آوری در تبیین عملی  استفاده از فن

 17مسائل انتزاعی م

بیان کاربرد مسائل درسی در زندگی  

 24واقعی م

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13 , 

14,15,16,17,18,19,20 , 

21,22,23,24,25,26,27,28,29 

29 100 % 

شناسایی و  

تبیین مسائل  

 اصلی هر درس 

مهم و زیربنایی  ساختن مسائل برجسته

 12دروس م

تبیین مسائل ناظر بر فلسفه وجودی هر  

 2درس م

گیر و  ای وقتدوری از مسائل حاشیه

 27ثمر مبی

2,3,4,5,6,8,9,10,11,12 , 

13,14,15,16,17,18,19,20 

,21,22,23,24,25,26,27,29 

26 89 % 

ارائه و بازنمایی  

مفاهیم درسی در  

 قالب مسئله 

محورِ  ای و حافظهکلیشهپرهیز از طرح 

 10مفاهیم درسی م

صورت مسائل  طرح مفاهیم به

 13برانگیز مچالش

1,3,4,6,7,8,9,10,11,12 

,13,14,15,16,17,19,20 

,22,23,24,25,27,28 

23 79 % 

 
عنوان محور بهدکتری محقق( است که در آن راهبرد مسئله   ۀتر )رسالحاضر بخشی از یک پژوهش وسیعۀ  مقالکه  است    گفتنی.  1

نظر بوده است. با توجه به تعدد و کثرت کدهای باز )مفاهیم( و محدودیت صفحات مقاله، پیرامون   یکی از کدهای انتخابی مدّ

 مورد از کدهای باز بسنده شده است.  3هر زیرمقوله تنها به 
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درگیرساختن ذهن دانشجویان با  

 28محور ممفاهیم مسئله

تکالیف   ۀارائ

 محور مسئله

تکالیف تکراری و  ارائۀ خودداری از 

 1پرور محافظه

گرایانه و  تدارک تکالیف بارویکرد تأمل

 14گری مکاوش

 26تکالیفِ محرک تفکر انتقادی مارائۀ 

1,2,3,4,5,7,9,10,12,13 

,14,17,18,19,20,21 , 

23,24,26,27,28,29 

22 76 % 

-واکاوی راه

های مختلف  حل

پیشنهادی برای  

 هر مسئله 

های بدیع دانشجویان  دیدگاهاهمیت به 

 5در حل مسائل م

های دانشجویان برای  نقد و بررسی روش

 15حل مسائل م

تلاش برای پاسخگویی به مسائل از  

 22زوایای گوناگون م

1,2,3,5,6,7,8,10,11,13 

,15,16,18,21,22,24 , 

25,26,28,29 

20 69 % 

تبیین موقعیت  

موجود و مطلوب  

 درسی  ۀهر مسئل

تحلیل ابعاد مسائل درسی در  بررسی و 

 4شرایط متفاوت م

های مسائل و تبیین منافعِ  ترسیم چالش

 12حل آنها م

تبیین اهدف ناظر بر واکاوی مسائل و  

 28نتایج حل آنها م

2,3,4,7,8,9,12,15,16 , 

17,18,21,22,24,25,27,28 
17 59 % 

اولویت تلاش  

فکورانه بر  

 گرایی نتیجه

علمی فارغ از  های اهمیت به تلاش

 6پیامدها و نتایج م

حلّ  بردن از نفس  ایجاد فضای لذت

 10م مسئله

ارزشیابی براساس میزان و ماهیت  

 25های فکری مفعالیت

1,4,5,6,7,10,11,13,14 , 

17,19,20,23,24,25,27 
16 55 % 

هدایت  

دانشجویان در  

سازی  فرضیه

علمی و آزمون  

 آن

های  سازی دانشجویان با روشآشنا

 6م حلّ مسئلهعلمی 

های آماری در تبیین تأکید بر آزمون

 9های علمی میافته

های علمی  سازی نتایج با فرضیهمستند

 19شده مآزمون

2,3,5,6,8,9,11,13,14 , 

17,18,19,21,26,29 
15 52 % 

 29 فراوانی کل 

 هاییطهحنظران در خصوص  های صاحب ای از دیدگاهگزیده  با توجه به مجال مقاله،  در ادامه

 آمده است:  یکبه تفک گفتهپیش  ۀگانهشت 

شوندگان، پیوند بین مفاهیم  به باور همه مصاحبهی:  زندگ  یبا مسائل واقع  یدرس  میمفاه  قیتلف 

دانشجویان واقع برای  زندگی  با مسائل حقیقی  مهم است درسی  بسیار  امروز  در همین .  گرای 

شود که  ای مطرح میامروزه در علوم مختلف مسائل جدید و پیچیده"کند: بیان می 11کد  رابطه

های عینی، واقعی و ملموس از طرف مدرسان  تبیین آنها برای دانشجویان، مستلزم کاربرد مثال
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اکنون این فرصت برای دانشجویان فراهم است که به مدد تکنولوژی،  ، هم17کد    . از منظر"است 

دانشجویان امروز، در  "گوید:  می  21کد    انتزاعی کسب کنند.تری از مسائل محض و  درک روشن

در راستای باورپذیری آنها، از   استادانشوند و لازم است راحتی اقناع نمیمورد مطالب درسی به

مسائل و شواهد واقعی در زندگی کمک بگیرند. تبیین مسائل، در فضای طبیعی بیرون از کلاس  

 . "تر است ر اثربخشو یا در آزمایشگاه و کارگاه، بسیا

انگیزۀ دانشجویان   نظران،صاحب از    نفر  26به اعتقاد  :  هر درس  یمسائل اصل  نییو تب  ییشناسا

آنها از مسائل اصلی هر درس است.  ،برای مطالعه کند: عنوان می  3  کد  متکی بر درک روشن 

اندیشند. مدرسان باید برای  طبیعی میی  گرا هستند و کمتر ماورادانشجویان امروز بیشتر اثبات"

.  "آنها توضیح دهند که یادگیری هر درس، گرهگشای کدام یک از مسائل واقعی زندگی آنهاست 

دروس سؤال   ۀخیلی از اوقات، دانشجویان پرسشگر امروز در مورد فاید"کند:  بیان می  10  کد

. به "شوندو قانع میکنم، تا حد زیادی توجیه  کنند و وقتی به مسائل کاربردی آن اشاره میمی

تر از گذشته است. اگر دانشجویان بدانند محتوای ، مسائل جهان امروز بسیار پیچیده29  کد  باور

 کنند.هر درس حاوی کدام یک از مسائل زندگی است، قطعاً با اقبال بیشتری آنها را مطالعه می

ذهن شوندگان،  نفر از مصاحبه  23از دیدگاه  :  در قالب مسئله  ی درس  م یمفاه  یی ارائه و بازنما

ای نیست. در همین  صورت قالبی و کلیشهمدار دانشجویان امروز پذیرای مفاهیم درسی بهمسئله

مندی آنها برای  است: امروزه با رشد تفکر انتقادی در دانشجویان، انگیزه بر این باور  1، کد  زمینه

های  درگیرنمودن ذهن آنها نسبت به مفاهیم درسی با بیان مسئلههای درسی، مستلزم  انجام فعالیت 

، دانشجویان امروز به دنبال مسائل چالشی هستند. وقتی استاد با بیان  20کد    دقیق است. از دید

کند، تلاش دانشجویان برای فائق آمدن  یک مطلب درسی در قالب یک مسئله، چالش ایجاد می

دانشجویان نسل امروز در   متأسفانه"کند:  ابراز می  25کد    شود.بر آن، منجر به یادگیری عمیق می 

محور در تدریس موجب توانایی  برخورد منطقی با مسائل زندگی ضعیفند. اتخاذ رویکرد مسئله

 .  "شودمنطقی با دیگر مسائل زندگی نیز می ۀدانشجویان در مواجه

در آموزش تکالیف    ۀارائامروزه    نظران،صاحب ( از  %76نفر)   22از نظر  محور:  مسئله   فیتکالارائۀ  

این مسیر باشد. در همین   ۀدهندمطالب است و آموزش عالی نباید ادامه  عمومی مبتنی بر حفظ

ارائۀ تکالیف تکراری و فرمالیته به دانشجویایی که هر روز با یک  "کند:  اظهار می  4کد    رابطه

محور که دانشجو را به تأمل و  تکلیف مسئلهند، شایسته نیست. ارزش یک  اچالش علمی مواجه

کند:  ابراز می  9کد    ."خاصیت است دارد، بالاتر از انبوهی از تکالیف تکراری و بی کاوش وا می

محوری  دانشجویان امروز ما محصول سیستم نظام آموزشی هستند که مبتنی بر مسئله  متأسفانه"

تفکر تغییرو  راستای  در  باید  نیست. مدرسان  کنند  مداری  به  "این رویه، تلاش  ،  13کد    باور. 

-بایست بخشامروزه با وجود منابع اطلاعاتی بسیار زیادی که در دسترس دانشجویان است، می
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تری را  خود آنها نهاد تا یادگیری عمیق  ۀمحور بر عهدهایی از درس را در قالب تکالیف مسئله

  تجربه کنند.

شوندگان،  نفر از مصاحبه  20  به باور  :مسئلههر    یبرا  یشنهادیمختلف پ  هایحلراه  یواکاو

کند  های بدیع و متنوعی را به ذهن دانشجویان متبادر می حلهای جدید علمی، راه امروزه یافته

به مسائل  "گوید:  می  5کد    ،توجه است. در همین رابطه  ۀ که شایست امروزه دانشجویان نسبت 

-توجهی مدرسان به آنها موجب بیارزشمندی دارند که بیهای متنوع و بعضاً  علمی، دیدگاه

امروزه تنوع و تعدد منابع اطلاعاتی،    ،22کد  . از نظر  "شودمی آنهانفس  اعتمادبهانگیزگی و عدم  

های  حل  روی دانشجویان قرار داده است. واکاوی راههای بیشتری را برای حل مسائل، پیش  گزینه

ای را از زوایای متفاوت دید و به  توان مسئلهبیاموزند، می  شود دانشجویانمتفاوت، موجب می

گذاری  عقیده دارد: امروزه فضای مجازی، بستر مناسبی برای اشتراک  29کد  واحدی رسید.    ۀنتیج

  های دانشجویانی است که از تفکر واگرا برخوردارند.حلو نقد و بررسی راه

مس  تیموقع  نییتب مطلوب  و  از صاحب   17  باوربه  ی:  درس  ائلموجود  پیچیدگی نفر  نظران، 

های مختلف آنها است و  مسائل علمی امروز موجب عجز دانشجویان در درک و شناخت لایه

دانشجویان امروز  "کند:  عنوان می  7کد    زمینه،خود هستند. در همین    استادانلذا نیازمند راهنمایی  

نسبت به واکاوی و مطالعه آن    ای برای آنها روشن نباشد،ابتدا و انتهای مسئله  ۀتا وقتی که نقط

، دانشجویان 8ظر کد  . از ن"بایست در این زمینه آنها را یاری نمایندمی  استادانلذا    ؛اندانگیزهبی

باید  استاداننگر هستند. فهم صورت مسئله، نصف جواب است. امروز نسبت به مسائل، سطحی

امروزه بسیار پیش  "کند:  اظهار می  18کد  در فهم دقیق و عمیق مسائل به دانشجویان کمک کنند.  

بخش می مطالعۀ  به  نسبت  دانشجویان،  که  عاجزندآید  آن  درک  از  که  از درس  بیهایی  اعتنا  ، 

 . "برندموقعیت مسئله را برای آنها تبیین کنند، از مطالعۀ آن لذت می استاداناما اگر   ؛شوندمی

-شوندگان، دانشجویان نتیجهنفر از مصاحبه16از منظر    گرایی:جهیتلاش فکورانه بر نت  تی اولو

بایست مبتنی  اند، در حالی که تلاش آنها میهای غیر علمی روی آوردهسازیرای امروز، به دادهگ 

راستا   همین  در  باشد.  فکورانه  عمل  جای    متأسفانه "گوید:  می  1کد  بر  به  امروز  دانشجویان 

ای  گونهباید به  استادانالتحصیلی هستند. رویکرد تدریس  دنبال فارغآموزی واقعی، صرفاً به  علم

دانشجویان  "کند:  ابراز می  10کد  .  "حل مسائل علمی در آنها احیا شود  ۀباشد که ذوق و انگیز

امروز به جای تفکر علمی، تنها به فکر گذراندن دروس با نمرات بالا هستند. ملاک برتری از 

، امروزه  20کد    باور. به  "های خوبعلمی دانشجویان باشد نه نمره  ایهباید تلاش  استاداننظر  

نباید اجازه   استاداننمره خوب گرفتن کاری آسان و کوشش برای یادگیری واقعی دشوار است. 

دهند رقابت بر سر اخذ نمره بالاتر، جایگزین تلاش و کوشش دانشجویان برای یادگیری پایدار  

 و معنادار شود.  
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شوندگان معتقدند،  مصاحبهاز    نفر15:  آنو آزمون    یعلم  یسازهیدر فرض  ان ی دانشجو  تی هدا

آنها با یکی از    نبودن  محور، آشناترین مشکلات دانشجویان امروز در یادگیری مسئلهیکی از مهم

دانشجویان امروز    متأسفانه،  6کد  سازی علمی است. از دیدگاه  ترین مراحل آن، یعنی فرضیهاصلی

کند، پاسخ مسئله  البداهه به ذهنشان خطور می کنند و آنچه فیزده عمل میدر حل مسائل شتاب

آنها بیاموزند که چگونه با تعیین فرض  استادانپندارند.  می آنها،  باید به  های مختلف و آزمون 

ه امکانات بسیار  امروز"کند:  اظهار می   14کد  مسیری علمی را برای حل یک مسئله طی کنند.  

زیادی، از منابع علمی گرفته تا وسایل کارگاهی و آزمایشگاهی، در اختیار دانشجویان قرار دارد  

آزمون و خطا    ۀتوانند حدسیات و فرضیات علمی خود راجع به مسائل مختلف را به بوتکه می

 . "های مستدل و منطقی دست یابندبگذارند و به پاسخ

دوم اعضای  : سؤال  نظر  یاددهیبایست پیش  از  علمی هر یک  هیئت از  راهبرد  یادگیری  _های 

اندازهمسئله تا چه  کارشناسی رشته  هایویژگیبا    محور،  دانشجویان  تربیتی و  های علومنسلی 

 اجتماعی تناسب دارد؟ علوم

ا  ییگو پاسخ  یبرا پیش  ینبه  راهبرد  بایست سؤال،  مهم    ، محورمسئله  یادگیری_یاددهیهای 

با و   یف با ط  یا در پرسشنامه  (،مکشوف در بخش کیفی )  یاندانشجو   ینسل  هاییژگیمتناسب 

گونه . همانپژوهش قرار گرفت   ۀ در نمون  یعلمهیئت   یاز اعضا  یدرجه، مورد نظرسنج  5  یکرتل

مقدماتی با استفاده از    ۀشناسی اشاره شد، روایی سازه پرسشنامه در یک مطالعکه در بخش روش

آورد شد که تفسیر نتایج حاصل در مناسب بر  Amos 24افزار  تحلیل عاملی تأییدی توسط نرم

 زیر آمده است. 

 
یادگیری  _اول برای اعتبارسنجی الگوی یاددهی مرتبۀ. تحلیل عاملی تأییدی 1 شمارۀ شکل

 محور مسئله
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ارهای  . با توجه به اینکه بدهدروابط بین متغیرها را نشان می  ۀمقادیر استانداردشد  بالانمودار  

فلش روی  بر  مندرج  از  همگی  هاعاملی  بنابراین می  4/0  بیشتر  گفت،  هستند،  های  گویهتوان 

. نتایج مرتبط با برازش  هستند  (حلّ مسئله)راهبرد    های خوبی برای متغیر پنهانموردنظر، سنجه

 نشان داده شده است.   4شمارۀ جدول مدل نیز در 

 اول مرتبۀهای برازش کلی مدل تحلیل عاملی . شاخص4شمارۀ جدول 

 نتیجه برازش  مقدار  دامنه موردقبول  شاخص برازش 

 مناسب  59/3 4کمتر از  CMIN/DFشاخص  

 مناسب  245/2 3تا  1بین  ((X2/df دو به هنجار برابرخی

 مناسب  06/0 08/0کمتر از  ( RMSEAجذر برآورد خطای تقریبی ) 

 مناسب  95/0 90/0بیشتر از   ( (NFIشاخص برازش هنجار شده

 مناسب  80/0 5/0بیشتر از   ((PNFIشاخص برازش هنجارشده مقتصد

 مناسب  97/0 90/0بیشتر از   ( CFI)  شاخص برازش تطبیقی

 مناسب  92/0 90/0بیشتر از   ( GFI)  شاخص نکویی برازش

 مناسب  97/0 90/0بیشتر از   ( IFI)  شاخص برازندگی فزاینده

 مناسب  533/0 5/0بیشتر از   ( AVEشاخص روایی همگرا ) 

 مناسب  855/0 7/0بیشتر از   ( CRشاخص پایایی ترکیبی )

ها مدل از برازش مناسبی شاخص  تمامیدهند که در  نشان می  4شمارۀ  جدول  نتایج مندرج در  

 ( ترکیبی  پایایی  شاخص  جدول،  به  توجه  با  است.  با  CRبرخوردار  برابر  که    0/ 855(  است 

)بیان همگرا  روایی  همچنین شاخص  است.  پرسشنامه  مناسب  پایایی  نیز  AVEکننده   )533 /0  

 دهنده روایی مناسب پرسشنامه است. است، نشان 0/ 5است که چون بالاتر از 

و    3یفرض  یانگینبا م  یانمونهتک  tاز آزمون    ی،علم  هیئت  ینظرات اعضا  یبررس  یبرا   ادامهدر  

  های یانگینارائه شده است. م  4  شمارۀحاصل در جدول    یجاستفاده شد که نتا  95%  ینانسطح اطم

 مدّ طور ویژه قابل توجه«  عنوان تناسب »بهبه  4»قابل توجه« و بالاتر از  عنوان تناسب  به  4و3بین  

 گرفته است. نظر قرار 

با   علمیهیئتی برای مقایسه میانگین نمرات اعضای انمونهتک tآزمون  . نتایج5شمارۀ جدول 

 ۳ یفرض یانگینم

 ۳میانگین فرضی = 

 ۹۵% سطح اطمینان = 

 1۲۰آزادی= درجۀ 1۲1فراوانی=

 نمونه تک tآزمون  نمونهتک tهای آماره

 میانگین
انحراف 

 معیار

خطای  

استاندارد  

 میانگین

 tآماره 
(P  سطح )

 داری امعن

اختلاف  

 میانگین

 306/1 001/0 330/18 071/0 478/0 31/4 تلفیق مفاهیم درسی با مسائلِ واقعی زندگی

 132/1 001/0 070/17 066/0 730/0 13/4 شناسایی و تبیین مسائل اصلی هر درس 

 017/1 001/0 858/14 068/0 753/0 02/4 قالب مسئلهارائه و بازنمایی مفاهیم درسی در 

 174/1 001/0 741/16 070/0 771/0 17/4 محور تکالیف مسئلهارائۀ 

 008/1 001/0 308/15 066/0 725/0 01/4 های مختلف پیشنهادی برای هر مسئله حلواکاوی راه
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، برای تمامی ابعاد در سطحی  tنه که در جدول مشخص است میانگین نمرات در آزمون  گو همان

ؤلفه، گویای معناداری تفاوت  رای هشت مب   p<0.05بالاتر از میانگین فرضی قرار دارد. مقدار  

است. با توجه به ستون    %95بین میانگین نظرات استادات با میانگین فرضی در سطح اطمینان  

تبیین موقعیت موجود و مطلوب  »های  ؤلفهتوان گفت: از دیدگاه استادان، تناسب م میانگین می

نسلی    هایگیویژ  با  «زی علمی و آزمون آنساهدایت دانشجویان در فرضیه»و    «هر مسئله درسی

طور ویژه قابل  به»و در مورد سه بقیه عناصر    «قابل توجه»دانشجویان کارشناسی نسل حاضر  

 است.  «توجه

استفاده    یدمناز آزمون فر  ،اندداشته  یشترین میانگین راب  هایی کهمؤلفهبندی    یت به منظور اولو 

 . آورده شده است  5 ۀشمارآن در جدول  نتایج که شد

 استاداننمرات  بر اساس عناصر بندییدمن برای رتبهآزمون فر. 6شمارۀ جدول 

 ای میانگین رتبه 121فراوانی = 

 38/5 گرایی اولویت تلاش فکورانه بر نتیجه 

 90/4 تبیین موقعیت موجود و مطلوب هر مسئله درسی 

 71/4 تلفیق مفاهیم درسی با مسائلِ واقعی زندگی

 54/4 سازی علمی و آزمون آن هدایت دانشجویان در فرضیه

 33/4 شناسایی و تبیین مسائل اصلی هر درس 

 32/4 محور تکالیف مسئلهارائۀ 

 09/4 ارائه و بازنمایی مفاهیم درسی در قالب مسئله

 74/3 های مختلف پیشنهادی برای هر مسئله حلواکاوی راه

 642/61 آزمون خی دو

 7 آزادی  درجۀ

 001/0 سطح معناداری 

می  بالاجدول   نظر  نشان  از  مؤلفه  استاداندهد  ترتیب،  بر    ت یاولو »   هایبه  فکورانه  تلاش 

»جهینت درس  تیموقع  نییتبگرایی«،  مسئله  هر  مطلوب  و  »موجود  و  با    ی درس  میمفاه  قیتلفی« 

هستند   هادارای بالاترین رتبه  4/ 71  و  4/ 90  ،5/ 38  ایهای رتبهبا میانگینی«  زندگ   یمسائلِ واقع

های بعدی قرار دارند. به عبارتی از نظر آنها، این عناصر تناسب بیشتری  ها در مرتبهمؤلفه ۀو بقی

در   p < 0.05  معناداری  سطح  یاز طرف  دانشجویان کارشناسی امروز دارند.های نسل  ویژگیبا  

 ای، معنادار است. های رتبهکه اختلاف بین میانگین آن است  ۀنشان دهند دوخی آزمون

مقایس نمرات    ۀبرای  میزان    استادانمیانگین  »تا    سابقۀبر حسب  در سه گروه  آنها    10تدریس 

راهه )آنوا( استفاده  سال«، از آزمون تحلیل واریانس یک  20  سال« و »بالای  20تا    10سال«، »بالای

 . قابل مشاهده است  6 شمارۀ شد که نتایج آن درجدول

 909/0 001/0 952/11 076/0 837/0 91/3 تبیین موقعیت موجود و مطلوب هر مسئله درسی 

 075/1 001/0 989/13 077/0 842/0 08/4 گرایی اولویت تلاش فکورانه بر نتیجه 

 760/0 001/0 505/8 089/0 983/0 76/3 سازی علمی و آزمون آن هدایت دانشجویان در فرضیه
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بر   استادانمیانگین نمرات   ۀراهه برای مقایس. نتایج آزمون آنالیز واریانس یک7شمارۀ جدول 

 اساس سابقه 

سطح  سابقه 

اطمیان  

%۹۵ 

 

مجموع  

 مجذورات 

 بین گروهی 

  درجۀ

 آزادی 

مجذور 

 میانگین
 Fآماره 

سطح 

 معناداری 

(Sig. ) 

 ( ۴۹=  یفراوان) سال 1۰تا 

 (۳۴=  )فراوانیسال  ۲۰تا  11

 ( ۳۸=  )فراوانی سال ۲۰ یبالا

 972/0 029/0 018/0 2 036/0 تلفیق مفاهیم درسی با مسائلِ واقعی زندگی

 963/0 038/0 020/0 2 041/0 شناسایی و تبیین مسائل اصلی هر درس 

 020/0 029/4 172/2 2 345/4 ارائه و بازنمایی مفاهیم درسی در قالب مسئله

 288/0 257/1 744/0 2 489/1 محور تکالیف مسئلهارائۀ 

 068/0 754/2 404/1 2 809/2 های مختلف پیشنهادی برای هر مسئله حلواکاوی راه

 033/0 511/3 359/2 2 718/4 تبیین موقعیت موجود و مطلوب هر مسئله درسی 

 235/0 465/1 032/1 2 063/2 گرایی اولویت تلاش فکورانه بر نتیجه 

 015/0 383/4 012/4 2 024/8 سازی علمی و آزمون آن هدایت دانشجویان در فرضیه

ب اطلاعات  به  توجه  مؤلفه دست هبا  به جز  »آمده،  بازنماهای  و  قالب   یدرس  میمفاه  ییارائه  در 

»مسئله درس  ت یموقع  نییتب«،  مسئله  هر  مطلوب  و  »موجود  و  در   انی دانشجو   ت یهدای« 

و بنابراین    0/ 05بالاتر از    دیگر، سطح معناداری  ۀمؤلف  5« در هر  و آزمون آن  ی علم  یسازهیفرض

عنصر    5توان نتیجه گرفت در این  لذا می  ؛نیست دار  امعن  ینان،درصد اطم  95در سطح    Fمقدار  

د. به نیگر نداریکدتدریس، تفاوت معناداری با    سابقۀدر هر سه بازه از    استادانمیانگین نمرات  

استفاده از  این نتیجه،اثر بوده است. با ، بیاستادانها، متغیر سابقه بر دیدگاه عبارتی در این مؤلفه 

نمره    ۀبرای مقایسگردد.  آیتم منتفی می  5ها در این  دو به دو گروه  ۀهای تعقیبی برای مقایسآزمون

است، از آزمون تعقیبی شفه استفاده شد که   p < 0.05ها در سه آیتمی که در آنها  دو به دو گروه

 قابل مشاهده است.  7ۀ نتایج در جدول شمار
 دو به دو میانگین نمرات بر حسب سابقه  ۀ . آزمون تعقیبی شفه برای مقایس8شمارۀ جدول 

سطح 

 ( pمعناداری) 

خطای  

 استاندارد 

اختلاف  

 میانگین
 سابقه 

  ییارائه و بازنما 

در   یدرس میمفاه

 قالب مسئله 
 سال   20تا  11 &سال  10تا  460/0 164/0 022/0

 سال  20بالای  &سال  10تا  018/0 159/0 291/0

 سال   20بالای   &سال   20تا  11 _209/0 173/0 486/0

موجود   تیموقع نییتب سال   20تا  11 &سال  10تا  484/0 183/0 033/0

و مطلوب هر مسئله  

 یدرس

 سال  20بالای  &سال  10تا  181/0 177/0 595/0

 سال   20بالای   &سال   20تا  11 _303/0 194/0 296/0

در   انیدانشجو  تی هدا سال   20تا  11 &سال  10تا  606/0 214/0 020/0

و   یعلم ی سازهیفرض

 آزمون آن 

 سال  20بالای  &سال  10تا  091/0 207/0 908/0

 سال   20بالای   &سال   20تا  11 _515/0 226/0 078/0
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  استادان دهد تفاوت معنادار در میانگین نمرات  نشان می  بالای( در جدول  سطح معنادار)   Pستون  

 11»  ۀسال« و سابق10  »تا  ۀبا سابق  استادانبر حسب سوابق در هر سه مؤلفه، مربوط به دو گروه  

 (. P < 0.05« است ) سال 20تا 

تربیتی و علوم اجتماعی، هر یک  های علومکارشناسی رشته دورۀاز نظر دانشجویان  سؤال سوم:

نسلی آنها    هایویژگی، تا چه اندازه با  محوریادگیری مسئله_های راهبرد یاددهی بایست پیشاز  

 تناسب دارد؟ 

های حاصل از تکمیل  های پاسخ به سؤال دوم ولی با دادهبرای پاسخ به این سؤال همان شیوه

 تکرار شده است.  دانشجویان، نمونۀپرسشنامه توسط 
 یانگینبا م دانشجویانمیانگین نمرات  ۀ ی برای مقایسانمونهتک tآزمون نتایج  . 9شمارۀ جدول 

 ۳ ی فرض

 ۳میانگین فرضی = 

 ۹۵% سطح اطمینان = 

 ۳۴۸آزادی= درجۀ ۳۴۹فراوانی=

 نمونه تک tآزمون  نمونهتک tهای آماره

 میانگین
انحراف 

 معیار

خطای  

استاندارد  

 میانگین

 tآماره 
(P  سطح )

 داری امعن

اختلاف  

 میانگین

 175/1 001/0 063/22 053/0 995/0 17/4 تلفیق مفاهیم درسی با مسائلِ واقعی زندگی

 874/0 001/0 322/19 045/0 845/0 87/3 شناسایی و تبیین مسائل اصلی هر درس 

 851/0 001/0 529/17 049/0 907/0 85/3 ارائه و بازنمایی مفاهیم درسی در قالب مسئله

 691/0 001/0 115/12 057/0 065/1 69/3 محور تکالیف مسئله ۀارائ

 759/0 001/0 398/14 053/0 985/0 76/3 های مختلف پیشنهادی برای هر مسئله حلواکاوی راه

 754/0 001/0 042/15 050/0 936/0 75/3 تبیین موقعیت موجود و مطلوب هر مسئله درسی 

 822/0 001/0 148/16 051/0 951/0 82/3 گرایی اولویت تلاش فکورانه بر نتیجه 

 507/0 001/0 780/8 058/0 079/1 51/3 سازی علمی و آزمون آن هدایت دانشجویان در فرضیه

، برای تمامی عناصر در  tشود، میانگین نمرات در آزمون  گونه که در جدول هم دیده میهمان

برای هشت مؤلفه، گوییای معناداری     p<0.05سطحی بالاتر از میانگین فرضی قرار دارند. مقدار  

است. با توجه به   %95تفاوت بین میانگین نظران دانشجویان با میانگین فرضی در سطح اطمینان 

ی عتلفیق مفاهیم درسی با مسائلِ واق»توان گفت: از دیدگاه آنان تناسب مؤلفه  ستون میانگین می

و در   «به طور ویژه قابل توجه»نسل حاضر  های نسلی دانشجویان کارشناسیبا ویزگی «زتدگی

 است.   «قابل توجه»مورد هفت عنصر دیگر 

  یدمن اند از آزمون فرداشته  یشترین میانگین راب   عناصری که  ییبندی و شناسا  یت به منظور اولو 

 . آورده شده است  9 شمارۀآن در جدول  نتایج که شداستفاده 
 دانشجویاننمرات  بر اساس عناصر بندیبرای رتبه یدمنآزمون فر. 10شمارۀ جدول 

 ای میانگین رتبه 349فراوانی = 

 57/5 مسائلِ واقعی زندگیتلفیق مفاهیم درسی با 

 65/4 شناسایی و تبیین مسائل اصلی هر درس 
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 63/4 گرایی اولویت تلاش فکورانه بر نتیجه 

 56/4 و بازنمایی مفاهیم درسی در قالب مسئلهارائه 

 31/4 محور تکالیف مسئلهارائۀ 

 28/4 تبیین موقعیت موجود و مطلوب هر مسئله درسی 

 27/4 های مختلف پیشنهادی برای هر مسئله حلواکاوی راه

 72/3 سازی علمی و آزمون آن هدایت دانشجویان در فرضیه

 829/162 آزمون خی دو

 7 آزادی  درجۀ

 001/0 سطح معناداری 

می  بالاجدول   »نشان  ترتیب  به  دانشجویان  نظر  از  واقع  یدرس  یممفاه   یقتلفدهد  مسائلِ    یبا 

گرایی« با یجهتلاش فکورانه بر نت یت اولو « و »هر درس یمسائل اصل یینو تب ییشناسای«، »زندگ 

های بعدی ها در مرتبههستند و بقیه مؤلفه  هادارای بالاترین رتبه  4/ 63و    4/ 65،  5/ 57های  میانگین

نظر   از  عبارتی  به  دارند.  با    دانشجویان،قرار  بیشتری  تناسب  عناصر،  نسل  ویژگیاین  های 

نشان   دوخی  در آزمون  0/ 05کمتر از معناداری    سطح  یاز طرف  ویان کارشناسی امروز دارند.دانشج

 ای معنادار است. های رتبهکه اختلاف بین میانگین دهنده آن است 

و   دانشجویان  نمرات  میانگین  پایان  پیش  استاداندر  تناسب  میزان  با  ارتباط  های  بایست در 

های نسلی دانشجویان امروز،  با ویژگی  حلّ مسئلهیادگیری مبتنی بر  _گانه راهبرد یاددهیهشت 

 است.  مقایسه شده، مستقل tآزمون با استفاده 
 دانشجویانمیانگین نمرات   ۀمستقل در خصوص مقایس نمونۀدو  t. نتایج آزمون 11 شمارۀجدول 

 استادان و 

 ۹۵% سطح اطمینان = 

 ۳۴۹دانشجویان = فراوانی 

 1۲1=  استادانفراوانی 

 ۴۶۸آزادی =  درجۀ

 میانگین

 هابرای مقایسه میانگین tآزمون  آزمون لوین 

 Fآماره 

سطح 

 معناداری 

(P ) 

 tآماره 

سطح 

 معناداری 

(P ) 

اختلاف  

 میانگین

اختلاف  

خطای  

 استاندارد 

تلفیق مفاهیم درسی با مسائلِ  

 واقعی زندگی 

 100/0 _131/0 190/0 _314/1 011/0 565/6 17/4 دانشجویان 

 089/0 _131/0 142/0 _473/1   31/4 استادان 

شناسایی و تبیین مسائل اصلی  

 هر درس 

 086/0 _258/0 003/0 _997/2 057/0 653/3 87/3 دانشجویان 

 080/0 _258/0 001/0 _217/3   13/4 استادان 

-اولویت تلاش فکورانه بر نتیجه 

 گرایی 

 098/0 _260/0 008/0 _668/2 068/0 352/3 82/3 دانشجویان 

 092/0 _260/0 005/0 _830/2   08/4 استادان 

ارائه و بازنمایی مفاهیم درسی  

 در قالب مسئله 

 092/0 _166/0 072/0 _803/1 001/0 833/12 85/3 دانشجویان 

 084/0 _166/0 050/0 _973/1   02/4 استادان 

 محور تکالیف مسئلهارائۀ 
 105/0 _483/0 001/0 _589/4 001/0 285/21 69/3 دانشجویان 

 090/0 _483/0 001/0 _346/5   17/4 استادان 

موقعیت موجود و مطلوب  تبیین 

 هر مسئله درسی 

 096/0 _156/0 107/0 _617/1 003/0 725/8 75/3 دانشجویان 

 091/0 _156/0 089/0 _707/1   91/3 استادان 

 098/0 _249/0 011/0 _550/2 000/0 259/27 76/3 دانشجویان 
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های مختلف  حلواکاوی راه

 پیشنهادی برای هر مسئله 
 084/0 _249/0 003/0 _950/2   01/4 استادان 

-هدایت دانشجویان در فرضیه

 سازی علمی و آزمون آن 

 111/0 _253/0 023/0 _274/2 037/0 398/4 51/3 دانشجویان 

 106/0 _253/0 018/0 _379/2   76/3 استادان 

مسائل    یینو تب  ییشناساهای »مؤلفه  ،اول جدولدر قسمت    ینآزمون لو   Sigمقدار  با توجه به  

درس  یاصل »هر  بر    یت اولو «،  فکورانه  دلیلبایست  می  ،گرایی«یجهنتتلاش  )به  اول  سطر   در 

p.value > 0.05  و )( بقیه موارد در سطر دوم مورد تحلیل قرار گیرندp.value < 0.05.)    بر اساس

  95%ینان  اطم، مندرج در قسمت دوم جدول، در سطح  tآزمون    (Sigمقادیر سطح معناداری )

و    ییشناسادر پنج آیتم »  استادانو    دانشجویانتوان نتیجه گرفت: اختلاف میانگین نمرات  می

اصل  یینتب درس  یمسائل  »هر  بر    ت یاولو «،  فکورانه  »جهینتتلاش   یفتکالارائۀ  گرایی« 

های مختلف پیشنهادی برای هر مسئله« و »هدایت دانشجویان در  حلمحور«، »واکاوی راهمسئله

با توجه به ستون  معنادار است.    p.value < 0.05مقدار  با توجه به  سازی علمی و آزمون آن«  فرضیه

ها با  ، تناسب بیشتری برای این مؤلفهدانشجویاننسبت به    استادانتوان گفت  میانگین نمرات، می

نسلی  ویژگی شده  دانشجویانهای  آیتماند.  قائل  مابقی  در  اختلاف  مقدار این  به  توجه  با  ها 

p.value > 0.05  .معنادار نیست 

 گیری بحث و نتیجه 
  دورۀهای نسلی فراگیران در  یادگیری با ویژگی_تناسب و تناظر دو سویه میان راهبردهای یاددهی

شرفت تحصیلی دانشجویان است که مساهله و مسامحه کارشناسی، از جمله عوامل بنیادی در پی

گر دانشجویان  های توصیفگذارد. تعاریف و گزارهدر آن، تحقق اهداف تربیتی را نافرجام می

تغییر رویکرد   مبیّنِ ضرورتِ  امروز، به وضوح  از شیوهاستادانکارشناسی  های تدریس سنتیِ ، 

محور است. در این میان توجه به وجوه مختلف  فراگیرهای فعال، خلاق و  رایج به سمت روش

محور )که ذاتاً مبتنی بر تفکرِ خلاق و آفرینندگی است(، متناسب  یادگیری مسئله_راهبرد یاددهی

 ای برخوردار است. ص نسلی دانشجویان امروز، از اهمیت ویژهیبا خصا

محور  یادگیری مسئله_رد یاددهیو دانشجویان بر لزوم کاربست راهب  استاداننظران،  تأکید صاحب 

دانشمندان معروفی همچون   ۀدر وجوه مختلف، برای دانشجویان نسل حاضر، مؤید و مبیّن نظری

یادگیری اثربخش است. به باور متخصصان، _در یاددهی  ایپول، اشتاین، برانسفورد و  باروزدیویی،  

گردد. این مسئله  و معنوی ذینفعان میهای عظیم مادی  اتلاف سرمایه  ۀانگاشتن این مهم، ماینادیده

اخیر   تحقیقات  در  اشکال مختلف  )  یعالبه  پبر1397و همکاران  لوو  یاوان(،  (،  2018)  یانتوو 

(،  2020)  ینگلا(، م2020)  یبرتس(،  1398و همکاران )  ی، درز(1398)  زاده یواشرف  بابایییحاج

 تأکید قرار گرفته است.  ، مورد تأیید و(2021( و تان )2020جاباروا و همکاران )
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واکاوی پژوهش حاضر،  یافتهتحلو    در  از  یل  به با صاحب   مصاحبههای حاصل  منجر  نظران، 

پیش هشت  یاددهیشناسایی  مهم  مسئله_بایست  ویژگییادگیری  با  متناسب  نسلی  محور  های 

نیز حاکی از تأیید    کمّیهای حاصل از پرسشنامه در بخش  دانشجویان کارشناسی امروز شد. داده

کارشناسی است. از آنجایی    دورۀعلمی و دانشجویان    هیئت نظران، توسط اعضای  دیدگاه صاحب 

طور ویژه قابل توجه« و از نگاه دانشجویان  »به  اداناستهای مزبور، عموماً از دیدگاه  بایست که پیش

های بالاتری نسبت به کاربست  دغدغه  استادانرسد  »قابل توجه« ارزیابی شده است، به نظر می 

 آنها دارند.

  م یمفاه  قیتلفنظر دارند، »  کید و اتفاقأنظران، جملگی بر آن تای که صاحب ترین نکتهاولین و مهم

یادگیری اثربخش،  _ی« در تدریس است. این عامل کلیدی در یاددهیزندگ   یبا مسائلِ واقع  یدرس

طور ویژه قابل توجه« قلمداد  و دانشجویان نیز بسیار پراهمیت و »به  استاداناز دیدگاه هر دو گروه  

بایست  گرای امروز، مییادگیری دانشجویان واقع_شده است. نتایج بیانگر آن است که یاددهی

(  2020گونه که مینگلا )اکات حسی آنها استوار باشد نه خودآگاهی انتزاعی. همانادر  ۀبیشتر بر پای

می اشاره  که  نیز  هستند  مفاهیمی  بیرونی  و  واقعی  نمودهای  پی  در  همواره  دانشجویان  کند، 

پدیدهمی مفسر  آنکه  بدون  عقاید  و  افکار  تحمیل  و  را آموزند  باشد  واقعی  رخدادهای  و  ها 

ل پوشاندن به این امر با توجه به امکانات و منابع اطلاعاتی گسترده امروز  عم  ۀتابند. جامبرنمی

قدر که نقش نمودهای واقعیِ زندگی در بیان مفاهیم درسی  خیلی دور از دسترس نیست. هر چه

 تر باشد، اقناع و باورپذیری دانشجویان در یادگیری ارتقا خواهد یافت. پررنگ

  استادان « از سوی  هر درس  یمسائل اصل   نییو تب  ییشناساکه »های تحقیق حاکی از آن است  یافته

(، امروزه  1397برای دانشجویان بسیار پراهمیت است. در تأیید نتایج تحقیق عالی و همکاران )

رشتهپیچیدگی بین  ماهیت  از  ناشی  دربردارندهای خاص  درسی  مفاهیم  از  بسیاری  عجز   ۀای 

  نخستبایست  می  استادانرو  درس است. از این  دانشجویان از درک و شناخت مسائل اصلی هر

گشایی از محورهای اصلی دروس توسط دانشجویان همت گمارند. تا زمانی در راستای مسئله

اثبات دانشجویان  برای  آنها  به  پرداختن  از  هدف  و  درس  هر  اساسی  مسائل  امروز  که  گرای 

صدد مواجهه و رویارویی با آنها  روشنی ترسیم نگردد، بعید است با میل و اشتیاق درونی، دربه

 ۀ فراپیچیدخود در تبیین مسائل بغرنج علمی در جهان    استادانبرآیند. آنها محتاج رهنمودهای  

قرن حاضر هستند. اگر دانشجویان نسبت به مسائل بنیادین دروس و فواید و منافع حاصل از  

گمان با شور و ذوق بیشتری نسبت به مواجهه  ند، بیشو   آگاهگشایی از آنها  تحلیل، واکاوی و گره

 با آنها اقدام خواهند کرد.و رویارویی  

بازنما» انجام آن برای دانشجویان « مقولهدر قالب مسئله  یدرس  میمفاه  ییارائه و  ای است که 

آنها بر اساس تفکر ناپذیراست. چگونه ممکن است دانشجویانی که اندیشهامروز اجتناب های 
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طور که سیبرت  گرفته است، در یک سیستم آموزشی استادمحور رشد کنند. همانانتقادی نسج  

چندانی ندارند. نگاه   ۀمیان  تا هیکند، دانشجویان امروز با مسلمات و بدی (، نیز اشاره می2020)

ای است که در صدد کشف حقیقت آنها در دایره فکری  گونهها، مسائل معماآنها به وقایع و پدیده

ناوری اطلاعات و ارتباطات، دامنه دسترسی دانشجویان به منابع علمی را گسترش  خود هستند. ف

تابند. در چنین شرایطی، بهترین  عنوان یگانه مرجع علمی را برنمیداده و لذا دیگر نقش استاد به

های درسی توسط مدرسان و هدایت و راهنمایی دانشجویان تا حصول ممکن، طرح مسئله  ۀگزین

از آنهاست.    نتایج منطقی  کاربست روش  متأسفانهسوی  از  قرائن حاکی  های  امروزه شواهد و 

حافظه از  تدریس  بسیاری  توسط  و    استادانمحور  طبع  با  نامتناسب  رویه،  این    ۀروحیاست. 

ها نسبت به آن گیری از هدررفت فرصت منظور پیشبایست بهمدار دانشجویان است و میمسئله

 عمل آید.  بازنگری جدی به

محور« است.  مسئله  فیتکالارائۀ  های آموزشی برای نسل حاضر »ترین بایستهیکی دیگر از مهم

  یی بابایحاجنگری است ) کردن و سطحیسیستم آموزش عمومی کشور، مبتنی بر حفظهر چند  

نطقی  در نظام آموزش عالی به هیچ وجه عقلانی و م  (، اما استمرار این رویه1398،  زادهیواشرف

یادگیری، دامنگیر آموزش عالی نیز هست که  _، تکرار و یکنواختی در یاددهیمتأسفانهنیست.  

گردد. امروزه امکانات و منابع زیادی برای پرداختن  مانع از تربیت دانشجویان خلاق و نوآفرین می

از    محور،محور از سوی مدرسان، در اختیار دانشجویان است. تکالیف مسئلهبه تکالیف مسئله

بخش بوده و از سوی دیگر  جوگر نسل حاضر، جذاب و انگیزهوطرفی برای دانشجویان جست 

پردازی آنها در انجام وظایف و تکالیف آتی است. میلانزی و دربردارنده رشد قوه خلاقه و ایده

بدیع  کنند، دانشجویان امروز به دنبال واکاوی و فهم مسائل بکر و ( نیز اذعان می2021کیباسی )

جوگر آنها نیست. یقیناً  ومدار و جست ای متناسب با ذهن مسئلهبوده، تکالیف تکراری و کلیشه

فعالیت  که  ارزش علمی  دانشجویانی  نزد  در  کاوشگری )هرچند محدود(  بر  مبتنی  های علمی 

 ت. خاصیت اس دهند، بسیار بالاتر از انبوهی از تکالیف فرمالیته و بیتن به بیگاری نمی آسانیبه

پ  هایحلراه  یواکاو» دانشجویانشنهادیمختلف  سوی  از  مهم    ی برا  ی  مقوله  درسی«  مسائل 

آنچنان   دانش  و  علم  مرزهای  امروزه  است.  مدرسان  از سوی  توجه  شایسته  که  است  دیگری 

درهم و  راهگسترده  که  است  متنوعحلتنیده  ذهن    های  به  درسی  مسائل  پیرامون  را  بدیعی  و 

نفس و  اعتمادبهها هرچند خام و ناپخته موجب  حلسازد. توجه به این راهمیدانشجویان متبادر  

،  کننداذعان می  (1398)  و همکاران  یدرزگونه که  گردد. همانمندی علمی دانشجویان میانگیزه

دسترسی آسان دانشجویان به منابع اطلاعاتی وسیع در فضای وب موجب شده آنها با تفکری 

زوایا و ابعاد متفاوتی واکاوی نموده، صرفاً به آنچه که در کتب درسی است  واگرا، مسائل را از  

در راستای تقویت    استاداننکنند. این مسئله فرصت بسیار مناسبی برای    بسندهگوید  و یا استاد می

ارائۀ  دادن به دانشجویان در  انگاری است. مجالگرایی فکری دانشجویان در مقابل یگانهکثرت
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های جدیدشان برای حل مسائل، دربردارنده خودباوری و افزایش متناسب با مهارتراهکارهایی  

 آموزی است. نفس آنها در علماعتمادبه

نظر صاحب  »از  مطلوب    ت یموقع   نییتبنظران  و  در  درس  مسائلموجود  مهمی  بسیار  نقش  ی« 

کند: شاره می( ا2021مندی و اهتمام دانشجویان در مطالعه موضوعات درسی دارد. تان )انگیزه

اند و درک وضعیت نسبی آنها  ای شدهرشتهامروزه مسائل درسی بسیار پیچیده، چندلایه و بین

این از  است.  ثقیل  و  دانشجویان دشوار  پیرامونی مسائل    پیشروبرای  باید شرایط  از هر چیز، 

تا زمانی    طور قطعدرسی به لحاظ جایگاه فعلی و موقعیت مطلوب آنها، تعریف و تبیین شوند. به

که ماهیت و چیستی یک مسئله برای فراگیران شفاف نباشد، انگیزه و اقبالی در راستای تفحص 

یانتو و همکاران ) ندارند.  آن  به  تتبع نسبت  از دلایل مسئله2021و  گریزی دانشجویان  ( یکی 

د و بررسی  اند. نقمسائل برای آنها برشمرده  در تشریح ابعاد تاریک  استادانتوجهی  امروز را بی

موقعیت جنبه و  شرایط  در  درسی  مسائل  گوناگون  چالشهای  ترسیم  و  موجود  و  های  ها 

ی دانشجویان برای  مندتحلیل آنها، گام بزرگی در راستای انگیزه  و  های ناشی از تجزیهفرصت 

 پرداختن به آنهاست.   

نت   ت یاولو » بر  پیشگراجهیتلاش فکورانه  هفتمین  به عنوان  منظر صاحب یی«  از  نظران، بایست 

علمی و رتبه سوم از نظر دانشجویان است. از مجموع    هیئت حائز رتبه نخست از دیدگاه اعضای  

گری و آفرینندگی بالایی  رغم آنکه دانشجویانِ امروز، از قوه تحلیلآید که علیها چنین برمییافته

مداری  گرایی و نتیجهزش عالی فعلی، آنان را به سمت مدرک برخوردارند اما ساختار نظام آمو 

دانشجویان را در راستای    ۀهای ناصحیح آموزشی، شوق و انگیزها و رویهدهد. سیاست سوق می

زده به دنبال طی فروغ ساخته، شتابپردازی نسبت به مسائل اساسی دروس بیواکاوی و ایده

و    اوانیپبرهای آنها عمیق و معنادار نیست.  ا یادگیریالتحصیلی هستند و لذمدارج علمی و فارغ

باور(  2018)  انتو یلوو این  چنانچه بر  و  ندارند  ابایی  فعالیت  و  کار  از  امروز  دانشجویان  ند: 

نفس  گرایی مورد حمایت و توجه قرار گیرد، یقیناً با اعتمادبههای علمی آنها، به دور از نتیجهتلاش

سنجی دادن و ارزشورزند. اهمیت کسب دانش واقعی اهتمام می ای مضاعف در مسیر  و انگیزه

دادهای کمّی، موجب  های علمی دانشجویان، فارغ از نتایج و برونها و فعالیت نسبت به تلاش

 بخش و بدون استرس درصدد یادگیری واقعی باشند. شود آنها در یک فضای علمی لذتمی

  دگاه یاز د  بایست پیش  نیبه عنوان آخر«  مون آنو آز  یعلم  یساز هیدر فرض   انیدانشجو   ت یهدا»

نظر  صاحب  از  دانشجو   استاداننظران،  ارز  یامقوله  انیو  توجه«  است.    یابی»قابل  ها  یافتهشده 

نگر بوده، اصول حاکی از آن است که دانشجویان امروز در مواجهه با مسائل درسی، بسیار سطحی

کنند و لذا همواره در این زمینه دچار نوعی سردرگمی و آشفتگی ذهنی  علمی را رعایت نمی

اس  یوگ یپراهستند.   )ار یو  آموزش2021ی  در  را  مسئله  این  اصلی  های مهارت  ندادن   (، علت 
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مقاطع مختلف می  حلّ مسئلهصحیح   در  آنها  در طول دوران تحصیلی  فراگیران  قدر به    دانند. 

سازی علمی به همراه  های آگاهانه و فرضیهتوانمندسازی دانشجویان در گزینش حدس  ،مسلم

ثبات و انسجام ذهنی آنها در رویارویی با مسائل درسی    ۀهای صحیح آزمون آنها دربردارندروش

گیر علم آمار در تبیین  های بسیار چشمتوجه به پیشرفت و در نتیجه حل منطقی آنهاست. امروزه با

های ارزشمند و مفید آن در تفهیم و مستندسازی مسائل  ائلِ علوم انسانی، استفاده از ظرفیت مس

 درسی نباید نادیده انگاشته شود. 

های  ها، رفتارها، نیازها، علایق و مهارتتوان گفت: امروزه نگرشگیری کلی میدر یک نتیجه

ظرفیت   دورۀدانشجویان   دیگر  درکنار  بهکارشناسی  معنوی  و  مادی  فراوان  در  ها    ۀحوزویژه 

محور  یادگیری مسئله_های یادشده در یاددهیاستفاده حداکثری مدرسان از مؤلفه  ۀآوری، بایستفن

بی پیشاست.  به  توجه  دیگر شیوه  یادشدههای  بایست گمان  کنار  در در  اثربخش  و  فعال  های 

اعتنایی به این مهم و کاربست  مقابل بی  و اعتلای آموختن است و درشکوفایی    لتدریس، مای

نیازهای علمی دانشجویان نسل حاضر را    افزونهای آموزشی غیرفعال و سنتی،  رویه آنکه  بر 

خواهد داشت. از این رو   در پیانگیزگی آنها در تحصیل را نیز  گذارد، انفعال و بی پاسخ میبی

های مادی و معنوی  های آموزشی و خودداری از اتلاف سرمایهفرصت بهینه از    ۀمنظور استفادبه

 د: شو ذینفعان پیشنهاد می

شده  گانه برشمردههای هشت بایست منظور آشنایی مدرسان و دانشجویان با پیشها به( دانشگاه1 

های آموزشی نموده،  ها و کلاسمحور، اقدام به برگزاری کارگاهیادگیری مسئله_در راهبرد یاددهی

 برند، مورد تشویق و حمایت قرار دهند. کار میرا به  یاشده هایی که شیوهاستادان

محور، سعی  یادگیری مسئله_های راهبرد یاددهیها و دشواریپیچیدگی  رغمنیز علی  استادان(  2

در تدریس را  شده  های خود: الف( مطالب و محتواهای ارائهکیفی آموزش  یمنظور ارتقاکنند به

هرچه بیشتر با مسائل عینی، ملموس و واقعی درآمیزند، ب( مسائل مهم و محوری دروس را  

تکالیف  ارائۀ  و گفتمان اصلی کلاس را حول آنها متمرکز کنند، ج( از    برجسته ساخته و بحث 

اندیشهتکراری و کلیشه پیشنهادایِ فاقد  بپرهیزند، د( راهکارهای  حل ی دانشجویان در  ورزی 

سنجی علمی دانشجویان را جهد و کوشش  مسائل را مورد توجه قرار دهند، ه( معیارهای ارزش

های علمی  علمی برای حل مسائل درسی در نظر بگیرند، و( دانشجویان را هرچه بیشتر با روش

محوری ارائه  ز( مفاهیم درسی را تا حد امکان براساس مسئله  .آشنا کنند  حلّ مسئلهتحقیق و  

 دهند. 
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 مادران از تحصیل فرزندان با آموزش برخط در پاندمی کرون ی       زیسته    ی تجرب 
 4، کیمیا بهارلو3، زینب شیرازی منش 2 مهدی عرب زاده،  1* سیده مریم پورموسوی
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 چکیده  اطلاعات مقاله 

 16/06/1400تاریخ دریافت: 

 

مادرانی است که فرزندانشان از آموزش مجازی  ، بررسی تجارب  شپژوهاین  هدف از  

اند. روش انجام پژوهش کیفی و از نوع پدیدارشناسی است. در دوران کرونا بهره برده

-پژوهش تمامی مادران دارای فرزند مقطع تحصیلی ابتدایی در شهر تهران می  جامعۀ

نمونه روش  به  که  هدفمند  باشند  ش  18گیری  پژوهش  در  مادران  این  از  رکت  نفر 

ساختاریافته استفاده شد نیمه  ۀاز مصاحب  ،مادران  تجربۀ زیستۀ بررسی  منظور  بهاند.  کرده

های پژوهش  ها با تحلیل محتوای موضوعی انجام گرفت. یافتهو تجزیه و تحلیل داده

های آموزش آنلاین )اقتصادی، زیرساختی، خانوادگی، آموزشی  در چهار دسته، چالش

حرفه تعهد  معای و  روانای(،  و  تحصیلی  )تکنولوژی،  برخط  آموزش  شناختی(،  ب 

ارائه راهکارهای  و  فردی(  )خانوادگی،  مجازی  آموزش  و مزایای  )تعاملی  شده 

زیرساخت مجازی  آموزش  داد،  نشان  نتایج  شد.  های لازم جهت  آموزشی( حاصل 

آموزش کامل و مناسب را نداشته و بهتر است راهکارها و بسترهای مناسب را برای  

 ها نیز در ارتقای آموزش بهره لازم را ببرند. ن نوع آموزش فراهم سازند و از خانوادهای 

  15/12/1400تاریخ پذیرش: 
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  مقدمه
عنوان را به این ویروس   ی ، سازمان بهداشت جهان 2019در دسامبر    ویروس کرونا   وع یبه دنبال ش 

و   (2020،  )سازمان بهداشت جهانی کرد    یبند طبقه   2020در مارس    یجهان   ر یگ همه   یمار ی ب   ک ی 

؛ 2020وانلی و سوچینتا،  )   تی محسوب شد بهداش  ۀ در زمین   ی بحران جهان   ک ی  ۀ دهند نشان   ی مار ی ب  این 

 وعیاز ش   ی ر یکاهش سرعت و جلوگ   ی برا (.  2020؛ وان باول و همکاران،  2020دژالنته و همکاران،  

 ی برا  ی مقررات   ا یکامل   تعطیلی مانند  یا رانه ی سختگ  یها از کشورها پروتکل  ی اری ، بسویروس کرونا 

 وعیاز ش  ی ر یجلوگ   یتلاش برا (.  2020)بزکورت و شارما،    را دنبال کردند  ی اجتماع  ۀ فاصل   کاهش

توانند  ی که افراد م   هاه مؤسس از   ی اری بستن بس  ی، ساعات کار   ن یتأم   و  ها شامل کار در خانه   روس ی و 

ها و ها شامل مدارس، دانشگاه ساختمان   ی ل یتعط   ی هارا آلوده کنند. پروتکل   گر ی کد ی   19_کووید با  

-همؤسس سطوح  ۀ  هم   ، ت ی وضع   ن ی . ا در دستور کار قرار گرفت   گر ی د  ی آموزش   های ه مؤسس از    ی ار یبس 

به   کند. ی م  ی از راه دور را عمل   ی را مجبور به کار از راه دور کرده و آموزش اضطرار   ی آموزش   های 

تعداد زیادی از کشورها با چالشی که ناشی از کرونا ویروس و تعطیلی بوده است،   ، همین منظور 

 (. 2020)ایر، آزیز و اجسیوس،   مواجه هستند 

 ل یاز سراسر جهان به دل   ی آموز در هر سن دانش   ارد یل ی م  1/ 5  از   شی که بدهد  ها نشان می گزارش     

؛ a2020،  ونسکو یاند ) قرار گرفته   تأثیر تحت  ویروس کرونا    خاطر ها به  مدارس و دانشگاه   ی ل ی تعط 

 جهان  در  شده نام   ثبت   آموزان دانش   ٪ 90  برابر با  ،تأثیر آموزان تحت  دانش   (. تعداد 2020  ، سف یون ی 

 ب یو آس   یر ی ادگ ی در    ینابرابر   شی مدارس باعث افزا   یل ی و تعط  (b2020؛  a2020ونسکو،  ی )  است 

شده است. با توجه به (  2020)یونیسف،   طور نامتناسب به   ر ی پذ ب یرساندن کودکان و جوانان آس 

هرگز   ی ری ادگ ی "شعار    راستای(، در  1984انسان است )سازمان ملل،    یآموزش از حقوق اساس   نکهی ا 

مختلف "شود ی نم متوقف   اقدامات  راه  ی ،  بلافاصله  و  شد   ستمیس   ی دار ی پا   یبرا   ییها حل   انجام 

تول  ا   د ی آموزش  با  دل نی شد؛  به  د  لی حال،  شده   تال ی ج ی شکاف  شناخته  قبلًا  پیامدهای   ست، ا   که 

 (.2020،  ونسکو یاز قطع آموزش وجود خواهد داشت )  رمترقبه ی غ و   نشدهی ن یب ش ی پ 

، ن ی آموزش آنلا   ای آموزش از راه دور    ی، مدارس را مجبور به اجرا ی ری ادگ ی  ی هاستم یدر س   ر یی تغ 

 نی آنلا  ی ها و دوره  ر ی پذ انعطاف   ی ر ی ادگ ی، از طریق تلویزیون و رادیو ، آموزش ی ک ی آموزش الکترون 

 ی ها (، برنامه 2020)   1یمار ی از ب   یر ی شگی مراکز کنترل و پگزارش  کند. طبق  ی م (  MOOCگسترده ) 

 ی مناسب برا   ی عنوان عملو از راه دور، به   تال یج ی آموزش د   ی ها نه ی ، ازجمله گز ی ک ی آموزش الکترون

مشاهده   اکنون اجرا شده است.    کرونا   ری گ همه   یمار ی ب   ی آموزان در ط از تداوم آموزش دانش   نان ی اطم 

به   م ی ا کرده  کل که  ن   ستم یس   یطور  آماده  پرورش  و  تهد   ست یآموزش  برابر  در   یخارج   داتی و 
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 ی از راه دور اضطرار  ن ی ، آموزش آنلا ی جهان   ی به بحران آموزش   ی عنوان پاسخ است. به   ر یپذ ب ی آس 

است، بلکه   ی آموزش   ی محتوا  ۀ ساد   ی از بارگذار  ش ی ب   ن ی شده است. آموزش از راه دور آنلا   ی عمل 

آموزان فراهم دانش   ی و انتخاب را برا   ی ر ی پذ ، انعطاف ت ی، مسئول اری است که اخت  ی ر ی ادگ ی  فرایند   ک ی 

ای م  اصل،  در  است،    راه   ک ی   ن ی کند.  به   حل   راه   ک ی حل موقت  راه دور   ی درست که  از  آموزش 

و آموزش از راه دور   زی چ  ک ی  نی ، آموزش از راه دور آنلا گری عبارت د شود . به ی م   دهی نام   یاضطرار 

 . ( 2020)راسمیتادیلا ،    است  ی گر ید   ز ی چ  یاضطرار 

را   ی متفاوت   ی ر ی ادگ ی  ی ها ستم یکشور س   ن ی ( اظهار داشت که چند 2020)   ی از بانک جهان   ی گزارش   

سال   ۀی فور   لی در اوا  برای نمونه،اند.  اجرا کرده   در این شرایط   ی کی ز یشدن مدارس ف   ل ی تعط   لیبه دل 

 ان طور همزمبه   ن ی آنلا   ی ری ادگ ی   نات ی تمر   ی را با برگزار   ن ی آنلا   یر ی ادگ ی  ستم یس   ک ی   ن ی ، چ 2020

سال   ل ی آور  ل یشود، اجرا کرد. در اوا ی قطع نم   ان یدانشجو   ی برا  ی ر ی ادگ ی   نکهی از ا  نان یاطم   ی برا 

کرد.   یرا راه انداز   ی ک ی آموزش الکترون  ستم یس   ک ی   بلغارستان کشور  ، وزارت آموزش و علوم  2020

به تعط  با توجه  از  دانش   یی مدارس، آموزش و راهنما  ی ل ی در فنلاند،  با آموزش  دور،   راه آموزان 

 مستقل اجرا شده است.   یر ی ادگ یو در صورت لزوم،   تال ی ج ید  ی ر یادگ ی  ی ها حل  راه ها و  ط ی مح 

در منزل و از خصوص تعطیلی مدارس موجب شده است تا فرزندان آموزش را شرایط موجود به 

آموزان دارند کمتری با دانش ارتباط  ن  ا طریق وسایل الکترونیکی دریافت کنند. در این موقعیت، معلم 

آموزش  به  تنها  بسنده  و  دروس  فعالیت   کنند میدادن  باقی  است. و  شده  واگذار  فرد  به خود  ها 

 جینز  .دین نیستند آموزان نیز قادر به انجام تمامی تکالیف خود بدون کمک و مشارکت وال دانش 

در پژوهش خود نشان داد که مدارس ابتدایی ارزش بیشتری برای مشارکت والدین نسبت   ( 2007) 

 ۀدور آموز  مادران دارای دانش   ویژهبه _والدین    ، . به همین منظور به مدارس متوسطه قائل هستند 

فعالیت   _ابتدایی  انجام  آزمایش در  تکالیف،  از جمله  و  هاها  پرسش  فعالیت ،  اضافی، پاسخ،  های 

اهمیت   و قبل از شیوع کرونا   گذشته   ۀ در دهگرفتن و ارسال فیلم و عکس درگیر هستند. از یک سو،  

گذاران، مربیان، والدین و مشارکت والدین در آموزش فرزندان، توجه زیادی را از جانب سیاست 

اهمیت (.  2009  ،و رابینسون   کوپر  پتال، ت ) های آموزشی به خود جلب کرده اسها را در برنامه رسانه 

شدن فرزندان عنوان عاملی برای اجتماعی ای برای رشد شخصیت و هم بهعنوان پایه این روابط هم به

) اس  یافته ( 2016جانسون،  ت  اخیر .  می   نیز   های  رشد دهد حمایت نشان  با  والدین  هیجانی،  های 

درگیری والدین در آموزش فرزندان به معنای (.  2009مورای،  د ) رفتاری و عاطفی کودکان رابطه دار

د  باش های مدرسه می مشارکت معنادار والدین در حمایت از یادگیری آموزشگاهی و دیگر فعالیت 

های مختلفی مانند برقراری ارتباط با تواند شکل شارکت در آموزش می (. م 2007مدیر اجرایی،  ) 

یری در خانه داشته باشد. مشارکت والدین گیری مدرسه و حمایت از یادگ مدرسه، شرکت در تصمیم 
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دانش  تکالیف  به در  تحصیلی  پیشرفت  تسهیل  با هدف  که  است  راهبردی  نیز  گرفته آموزان  کار 

) شو می  همکاران،  د  و  می (.  2009پتال  تحصیلی  تکالیف  انجام  در  والدین  به همکاری  تواند 

ن فرزند احساس مورد توجه ای مطلوب بین والدین و فرزند کمک کند. همچنی گیری رابطه شکل 

دهد. مشارکت والدین در انجام تکالیف شدن را در خود پرورش می والدین قرارگرفتن و مهم تلقی 

های مدرسه تواند در آموزش مجدد، تمرین و تحکیم آموخته )متناسب با سطح تحصیلات اولیا( می 

 .( 2018کورت و تاس، د )نقش داشته باش 

کارک  همکاران  و  مستر  مک  ایجاد مدل  مادی،  امور  تأمین  شامل  را  خانواده  ضروری  ردهای 

زندگی  مهارت  مدرسه ) های  در  فرزندان  خانواده    ( حمایت  سیستم  کنترل  و  سرپرستی )و حفظ 

طبق این مدل، با ورود فرزند به مدرسه، نقش والدین،  . دانند می   ( گیری خانواده و فرایند تصمیم 

همسری، باید نقش یک معلم  ۀ بر وظایف مادری و وظیف   افزون مادر  .یابد خصوصاً مادر، تغییر می 

 ۀکودکان در مراحل اولی   _ مادران   ویژهبه _ چون بدون یاری والدین    ، را نیز برای فرزندش بازی کند 

های ر نقش دیگ تحصیل قادر به انجام تکالیف خود نیستند؛ بنابراین مادران با ایفای این نقش، در  

 . همین توانند به نحو احسن وظایف دیگرشان را به انجام برسانند شوند و نمی خود دچار مشکل می 

کارهای روزانه، مشک  مختل شدن  مشکلا باعث  و روانی،  ارتباطات لا ت روحی  و  روابط  در  تی 

 (.1984،  باربارا و اسکینر _، سانتااستین هاور )  د شو انوادگی و زناشویی می خ 

اند، آموزان تأکید کرده محیط یادگیری خانه بر یادگیری دانش  تأثیر های بسیاری به پژوهش با اینکه 

دهد که بسیاری از پدرها و مادرها از اهمیتی که خانواده و محیط یادگیری اما مطالعات نشان می 

پرورش کودک دارند آگاه نیستند و درکی محدود از نقش خود در آموزش   خانه در آموزش و

 بر روند  ، های در خانهفعالیت  شدن   تعطیل  (. با توجه به شرایط موجود، 2011، کول د )کودکان دارن 

یادگیری،   آموزش  منف   تأثیر   و  و  )   ی معنادار  و سیورسن دارند  اختلالات 2020،  بورگس  (. ظهور 

، ر ی پذ ب یآس   یها آن بر گروه   تأثیرمدرسه و    ی هات یفقدان فعال   لی به دل   آموزشدر روند    یر ی ادگ ی 

فعالیت  ۀ نی ، زم ی ر ی ادگ یدر  ژه ی و ی ازهای، ن ی ع اجتما ی ها ب ی ، آس کم سن و سال آموزان  دانش  ویژه به 

، ریل، شیلی و )براون افزایش داده است    را   کودکان در خانه   ی ری ادگ ینظارت بر    ی خانواده برا   در 

خود به بررسی رویکردها در آموزش مجازی   ۀ ساینس در آخرین شمار   ۀ مجل  (.2020،  وودروف 

تنها  مجازی  آموزش  که  کردند  اشاره  والدین  بین  این  در  است.  پرداخته  مختلف  کشورهای  در 

از آموزش در مدرسه که سبب شده تا بسیاری از والدین  سایه والدین هر دو   ویژهبه_ای است 

های میان سرکار رفتن و مراقبت از کودکان سرگردان شوند. البته گاهی نیز انجام فعالیت   _شاغل 

 (.1399به نقل از حافظی،  د ) اندازنشخصی خود را به تعویق می 
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زمینه  پژوهش    این  در  و هایی  شارما  ایواری،  شد.  خواهد  پرداخته  آنها  به  که  است  شده  انجام 

های دنیای دیجیتال آموزشی ضرورت اصلاح مدیریت زیرساخت   ۀ ( در زمین2020)   اولکونه_ونتا

( در پژوهش خود به این نتیجه 2020در کشور فنلاند انجام شده است. سوپریانتو و همکاران )

ن و والدین نیز ا در دوران کرونا امری است ضروری، معلم  مدرسه   ۀ اند که تغییرات مشاور رسیده 

از   معلمان والدین و    دست کمطوری که    ؛ های لازم را انجام دهند باید در این موضوع همکاری 

ادراک   ۀ ( در فنلاند پژوهشی در زمین 2020)   ها با هم در ارتباط باشند. نیمی و کوسا رسان طریق پیام 

آموزان از دهد که دانش معلمان و دانش آموزان از آموزش مجازی انجام دادند و نتایج نشان می 

اند. معلمان نیز خود را برای یادگیری از دست داده   ۀ حجم کار و خستگی شکایت دارند و انگیز 

بیان کردند. آموزان  ترین چالش خود را قابل اعتماد نبودن تعامل و فقدان خودانگیختگی دانش اصلی 

( تجربه والدین در مورد آموزش در خانه را بررسی کردند و 2020)   در پاکستان بهامنی و همکاران 

موجب کاهش  و   داشته است  تأثیر آموزان  آموزش مجازی بر یادگیری دانش   که  دهد نتایج نشان می 

دانش  والدین  فعالیت  و  حمایت  شده،  زیرساخت یادگیری  و  شده  بیشتر  آموزشی های  آموز 

( نیز پژوهشی در شیراز انجام  1399ن ) پاسخگوی نیاز دانش آموزان نبوده است. محمدی و همکارا 

دهد آموزش مجازی دارای محاسن و معایبی است. برخی از این محاسن اند که نتایج نشان می داده 

وزان، آمماندگی تحصیلی، ایجاد فرصت خلاقیت، آزادی عمل دانش از: جلوگیری از عقب   عبارتند 

 ای والدین.و افزایش ارتقای سواد رسانه   رفت و آمد   هزینۀ کاهش  

تا   مندیم نیاز   ، دار بودن آموزش مجازی گیری بیماری کرونا و ادامه با توجه به طولانی شدن همه 

انجام  مشکلات و رخدادهای در خانه و تعاملات بین والد و فرزند  ۀ در زمین  بیشتری  های پژوهش 

نهایتاً بتوان به راهکارهای مناسب در این زمینه دست   تا بحث شود    باید بیشتر  دهیم. در این باره 

ضرورت هرچه  ، شده های انجام مشارکت والدین در آموزش و پژوهش   تأثیر دیگر،    سوییافت. از 

گیری ویروس همه   و های والدین در این برهه از زمان  تر را در مورد چالش بینانه تر و باریک عمیق 

سازد که هر فرهنگی به این چالش نگاه و شده روشن می های انجام دهد. بررسی کرونا را نشان می 

 هستیم صورت گسترده  به   دست هایی از این  پژوهش   زمند همین منظور نیا   دیدگاه متفاوتی دارد و به 

های مادران دارای قصد دارند چالش  پژوهشگران همین دلیل    د. به شو تا نقاط تاریک مسئله روشن 

های چالش "که  را  را در شرایط کرونایی بررسی کنند تا اهداف پژوهش    دورۀ ابتدایی آموز  دانش 

 ند.تبیین نمای   ، است   "ادراک مادران در این موقعیت "و  "ه با شرایط هشناختی مادران در مواج روان 
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 پژوهش  روش
  . از نوع پدیدارشناسی استفاده شده است رویکرد کیفی و  مادران از    زیستۀتجربۀ  بررسی    برای

ابتدا مقالات مرتبط با موضوع مورد    فراینداین    در  این پژوهش از لحاظ هدف کاربردی است. 

و در آن اند  نشدهطور کامل بررسی  تی را استخراج کرد که بهسؤالابررسی قرار گرفت تا بتوان  

به طول انجامیده    1400  سال  تا بهار  1399  سال  این پژوهش از زمستان  وجود دارد.   خلأها  قسمت 

پژوهش و نیز    ۀتوجه به مبانی نظری و پیشین  در بخش اول با.  ه استدر شهر تهران انجام گرفتو  

ت  سؤالاساختاریافته با  عمیق نیمه  ۀو مصاحب  از نوع مطلوب  گیری هدفمنداستفاده از روش نمونه

این موارد    ملاک ورود به مصاحبه  دارای کودکان دبستانی مصاحبه انجام شد.  مادر  18  پیگیرانه از

 بود: 

داشتن رضایت و   .3سکونت در شهر تهران و    .2ابتدایی،    پایۀدارابودن حداقل یک فرزند    .1 

 همکاری.   برایکافی  ۀانگیز

ها با توجه به اصل اشباع نظری و عدم  های استخراج شده از تحلیل مصاحبهشاخص  ،نهایت   در

   .ادامه پیدا کرد هااستخراج و ظهور مفهوم جدید از داده

ی است که طی آن فرایند  این روش  د.ش  انجام  استفاده از روش کلایزیها با  مصاحبه  بررسی

میداده تبدیل  طبقاتی  به  دقیق  استنباط  و  تفسیر  براساس  خام  تقلیل  و    گردندهای  طریق  از 

و سپس نگارش توصیفاتی متنی و ساختاری صورت    )مقوله(  هادار به درون تِماهای معن گزاره

گز  .پذیردمی ارزشِارهسپس  دارای  می  های  مشخص  تِم ن شو برابر  و  شناسایی  د  اصلی  های 

متنی    تصیفاو دن تکرگویند. در نهایت با ادغام و یکپارچه  می سازی افقی فرایندبه این    ؛دنشو می

 .(1978کلایزی، د )پردازو ساختاری، پژوهشگر به نگارش توصیفی جامع از پدیده می

توسط چندین    ها؛بعد از کدگذاری داده  ها و کدها به این روش دنبال شد: روایی و پایایی مقوله

شد تا از بیان او  شونده تکرار می محقق بررسی شد و درحین گرفتن مصاحبه هم پاسخ مصاحبه

سوگیری دور باشند و بدین وسیله اعتبار مصاحبه را بالا    اش مطمئن شوند و ازصحت گفتهو  

مورد بررسی نوشته و از این طریق    ۀپدید  ۀنظرات خود را دربار  این پژوهش،حتی در طول    .ببرند

 ند.جدا سازکنندگان  دند آنها را با دیدگاه مشارکت کرسعی 

  بررسیرا  کنندگان  شناختی مشارکت تا مشخصات جمعیت   مندیمانجام هر پژوهشی نیاز  برایما  

 اند. قرار داده شده 1 جدول شمارۀبه همین دلیل این اطلاعات در  ،کنیم
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 شوندگان شناختی مصاحبه. مشخصات جمعیت1جدول شمارۀ

 تحصیلی  پایۀ جنسیت فرزند  تعداد فرزند  تحصیلات سن کد 

 پنجم دختر 2 لیسانس  39 1

 پنجم پسر 3 دیپلم 37 2

 اول پسر 1 دیپلم 32 3

 سوم  دختر 2 لیسانس  30 4

 چهارم  دختر 2 دیپلم 35 5

 دوم دختر 2 دیپلم 37 6

 چهارم  پسر 1 فوق لیسانس  36 7

 سوم  دختر 2 فوق دیپلم  39 8

 دوم پسر 2 لیسانس  44 9

 پنجم پسر 1 لیسانس  36 10

 اول پسر 2 فوق دیپلم  37 11

 سوم  پسر 1 لیسانس  38 12

 سوم  دختر 2 لیسانس  42 13

 اول دختر 2 فوق دیپلم  33 14

 دوم دختر 2 فوق لیسانس  35 15

 اول دختر 1 دیپلم 35 16

 پنجم پسر 1 فوق لیسانس  34 17

 چهارم  پسر 2 دیپلم 37 18

 

مادران   سنی  فوق    34/ 33میانگین  تا  دیپلم  از  نیز  آنها  تحصیلات  و  بوده  متغیر  سال  لیسانس 

والد دیگر دارای    9والد دارای فرزند پسر و    9فرزند است و    1باشد. میانگین تعداد فرزند نیز  می

ای موجود باشد. میانگین مصاحبه با  های ابتدایی نمونهفرزند دختر بودند. سعی شد از تمام پایه

 دقیقه محاسبه شده است.  28مادران نیز تقریباً 

 های پژوهش یافته
ها، معایب، مزایا و راهکارهای در  آنها، چالش ۀاز مصاحبه با مادران و بررسی تجارب زیستپس 

 بندی شدند:هایی به شرح زیر دستهها استخراج شد که در مقولهمورد آموزش مجازی از مصاحبه
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 های مطرح شده توسط ماداران از آموزش آنلاین. چالش2 جدول شمارۀ

 اصلی   ۀمقول فرعی   ۀمقول

 اقتصادی  ، برق، خرید گوشی، خرید تبلت هزینۀاینترنت،  هزینۀافزایش هزینه، 

  افزارها، آگاهبا نرم نبودن ها، آشنادر برخی از گوشینکردن بارگذاری 

 آموزش، چالش نظارت، کمبود ابزار آموزشی در خانه، روشاز  نبودن

به  نبودن  اینترنت، آشنانظارت کم در فضای سایبری، سرعت پایین 

 معلمان دروسی همچون ریاضی، امکانات ناکافی 

 زیرساختی 

درگیری بیش از حد با فرزند، عصبانیت، دخیل بودن مادر در تمام  

آموز به مادر، انعکاس  ها، ضد و خورد با فرزند، وابستگی دانشفعالیت

ها، افزایش نگرانی از فرزند، مختل شدن دیگر فعالیت  یرضایتنااحساس 

 مادر، دلخوری در روابط 

 خانوادگی 

مناسب، تحمیل نقش معلمی، عقب افتادن از تحصیل، آموزش  ناآموزش  

، بازدهی پایین آموزش، عدم  سطحی و ناکارآمد وار، یادگیریطوطی

 عدالتی آموزشی برقراری ارتباط بین شاگرد و معلم، بی

 ی آموزش

مسئولیتی معلم و مدیر، چند دستگی  عدم پیگیری مدیریت مدارس، بی

 تر در مدارس دولتی در مدارس، رسیدگی ضعیف
 ای کاهش تعهد حرفه 

 های مادران از آموزش آنلاینچالش _1

برق، خرید گوشی،   هزینۀاینترنت،  هزینۀ افزایش هزینه، ی )اقتصاد ۀبندی پنج مقولدر این طبقه

  افزارها، آگاهبا نرم  ا نبودنها، آشندر برخی از گوشینکردن  بارگذاری  ی )زیرساختخرید تبلت(،  

در خانه  روشاز    نبودن آموزشی  ابزار  کمبود  نظارت،  در فضای   ،آموزش، چالش  کم  نظارت 

(،  معلمانبه دروسی همچون ریاضی، امکانات ناکافی    نبودن  سایبری، سرعت پایین اینترنت، آشنا

ها، ضد و درگیری بیش از حد با فرزند، عصبانیت، دخیل بودن مادر در تمام فعالیت ی )خانوادگ

فرزند، مختل شدن آموز به مادر، انعکاس احساس عدم رضایت از  خورد با فرزند، وابستگی دانش

فعالیت  در روابط(،  دیگر  دلخوری  مادر،  نگرانی  افزایش  )آموزش ها،  مناسب،    نبودنی  آموزش 

وار، های بالاتر، آموزش طوطیآموزش پایه  ۀدغدغتحمیل نقش معلمی، عقب افتادن از تحصیل،  

ارتباط بین شاگرد و معلم( و    نکردن  ، بازدهی پایین آموزش، برقرارسطحی و ناکارآمد  یادگیری

مسئولیتی معلم و مدیر، چند  مدیریت مدارس، بی نکردن از سوی  پیگیری  ی )اتعهد حرفه  کاهش

 بندی شدند.    تر در مدارس دولتی( دستهدستگی در مدارس، رسیدگی ضعیف

بنایی آموزش در بستر مجازی  ردر این مقوله هر آنچه که مادران به عوامل زی  زیرساختی:  _1_1

 بندی شده است. برخی عبارات به شرح زیر می باشد:اشاره کردند دسته
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  شیگوش  تو   دائم   که  من  بفرستن  دوستاشون  یبرا  کنن  سرچ  نن،یبب  توننیم  بخوان  یچ  هر  "

بعد آموزش  ،دادنیموضوع انجام م نیا یبرا  یکار  هیحداقل  . کنهی م کاریچ  داره که نمیبب ستمین

 ( 10کد )  "اشتنذیم یمجاز

 ( 2)کد  "شاد که معرفی کردن تو گوشی من اجرا نشد ۀبرنام "

  "تونستن مطالب اضافه بگننه می  ،شونها هم نه تخته داشتن تو خونهاول کرونا که خود معلم  "

 ( 7)کد 

این مقوله  اقتصادی:  _1_2 به نگرانیمصاحبه  ،در  های خود در مورد مسائل مالی و  شوندگان 

  :انداقتصادی اشاره کرده

  "! گهیهستش د  یمال  لیتحم  یبخر  دخترت  یبرا  یگوش  هی  دی با   یوقت  یپولیب  ت یوضع  نیاتو  "

 ( 8کد )

  ه ی قبلاً .شده ادیهامونم ز یگوش یبرا نترنت یا ۀنیهزشروع شده  نیآنلا یهاکلاس که یوقتاز "

ا م  نترنت ی بسته  ماه دوباره    ی حالا مجبور  یول  ،موند  یتا آخر ماه  هم   گه ید  ۀبست  هیکه وسط 

 ( 12کد ) "یبخر

در مورد تعاملات و هر    ؛اندکنندگان به آن اشاره کرده این مقوله که مشارکتخانوادگی:    _1_3

 بندی شده است. باشد، طبقه پیوندی داشتهآنچه که به مسائل درون خانواده 

 رو   بچه  گرفتم  حرصم  از  که  ییزمانا  شده  و  بزنم  داد  سرش  شمیم  مجبور  خونهینم  کهدرس  "

 (16کد ) "زدم

 ( 14کد ) "بچه، تمام وقت مشغولم نیا  یکارام شده درسا ۀهم .بکنم تونمینم یکار چیه "

 تدریس است.  روشاین مقوله مربوط به سیستم آموزشی و  آموزشی: _1_4

به  ۀدغدغ" دانش  هنیا  ایاول  عنوانمن  تدر  یعنی  یل یتحص  یۀپااز    آموزکه چون  اول    س یکلاس 

  درک   صد  در  صد  و  بوده  یحضور  قبل  یهاسال  که  یآموزبتونه در حد دانش  ،داشته  یمجاز

 (  3کد )  "نخوره بر مشکل به بالاتر  مراحل یتو و باشه همتراز باشه، داشته درس از یبهتر

  چون  ادینم  ادشی   یریچ  گهی د  پرسم  یم  ازش  فردا  اما   ادشهی  امروز  بچه  شده  انجام  که  یسیتدر  "

 ( 17کد )  "ننشسته شونحافظه یتو  و نشده درک  خوب

این مقوله به  ای:  کاهش تعهد حرفه  _1_5 عواملی اشاره دارد که مادران موقعیت آموزش  در 

  مجازی را با آموزش حضوری مقایسه کردند و نکاتی را اظهار نمودند.



 ... مادران از تحصیل فرزندان با آموزش برخط در زیستۀ تجربۀ : پورموسوی و همکاران                176

    

مامانش میگه خیلی خوب تدریس   ،خونهغیرانتفاعی درس می  ۀما دخترش تو مدرس  ۀهمسای"

کد   )  "دنکنن، مگه چه فرقی بین دولتی و غیرانتفاعی هستش، چرا معلما درست درس نمیمی

18) 

 (  10)کد  "معلم درسش رو میده و میره دنبال کارش، هیچ پیگیری نمیشه"

  "کننبه وظایفشون عمل نمی  چرا اصلاً  .بالاخره یه وظایفی برای مدیر و معلم تعیین شده دیگه"

 ( 1 )کد
 . معایب مطرح شده توسط ماداران از آموزش آنلاین 3 جدول شمارۀ

 اصلی  ۀمقول فرعی  ۀمقول

امکانات   نبودن سازی در نرم افزار، کیفیت آموزشی پایین،  آزموننداشتن 

 ها برای کارگاه
 تکنولوژی 

ها، سوژه کردن  تمرکز بر دروس، تقلب راحت، عدم نظارت بر تقلبنداشتن 

نکردن  تکالیف، پیگیری  ندادن معلم، تفریح به جای علم آموزی، انجام  

اهمیتی به دروسی همچون ورزش، تفاوت  ، بی معلمان سوی تکالیف از 

  ۀتحصیلی، دغدغ پایۀتدریس در مدارس دولتی و غیر دولتی، ضعف 

 های بالاتر پایهآموزش 

 تحصیلی

هدفی و روزمرگی، اضطراب بالا، کاهش حس  انگیزگی به آموزش، بیبی

کاری،  تحرکی، چاقی، پرخاشگری، پنهانرقابت، کاهش فعالیت بدنی و بی

های عصبی،  رمقی، تیکهای آنلاین، بیاعتیاد به گوشی، افزایش بازی

ها، کاهش اعتماد به نفس، کاهش  ارتباط فیزیکی با همکلاسی نداشتن

 های گروهی، کاهش ارتباط اجتماعیفعالیت

 شناختی روان

 معایب آموزش آنلاین از دیدگاه مادران _2

مقوله، این طبقه سه  نرمآزمون  نداشتن)  تکنولوژی  در  در  پایین،  سازی  آموزشی  کیفیت  افزار، 

کارگاه  نداشتن برای  راحت،    نداشتن)  تحصیلی  ،(هاامکانات  تقلب  دروس،  بر    نبودن تمرکز 

تکالیف، پیگیری    ندادن  آموزی، انجامها، سوژه کردن معلم، تفریح به جای علمنظارت بر تقلب 

اهمیتی به دروسی همچون ورزش، تفاوت تدریس در مدارس  ، بیمعلمان  سویتکالیف از  نکردن  

انگیزگی به  بیی )شناختروان  و(  تحصیلی  پایۀعدالتی آموزشی، ضعف  دولتی و غیردولتی، بی

-هدفی و روزمرگی، اضطراب بالا، کاهش حس رقابت، کاهش فعالیت بدنی و بیآموزش، بی

رمقی،  های آنلاین، بیگوشی، افزایش بازیتحرکی، چاقی، پرخاشگری، پنهان کاری، اعتیاد به  

های  ها، کاهش اعتماد به نفس، کاهش فعالیت های عصبی، عدم ارتباط فیزیکی با همکلاسیتیک

 .بندی شده است طبقه(  گروهی، کاهش ارتباط اجتماعی
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ها بیشتر به کیفیت آموزش و ابزارهای کمک آموزشی اشاره  این دسته از یافتهتکنولوژی:  _2_1

 رد.دا

 لمیف  کی  .هستش  کند  یگاه  و  ست ین  مناسب   نهیبیکه دانش آموز در آن آموزش م  ییابزارها"

 (12کد  )  "ارسال بشه . ایو  یتا بارگذار کشهیطول م قهیچند دق یگاه

  ن یا  هابچه  بهتر  درک   یبرا  بود  بهتر  کنند،یم  استفاده  یآموزش  کمک  لیوسا  از  کمتر  هامعلم  "

  ی طورنیپسر من ا  ۀمدرس  اما  کنندی م  استفاده  مدارس  از  یعضبالبته    ؛شدیم  گرفته   کاربه   ابزار

 ( 2کد )  "ست ین

تدریس و تحصیل اشاره شده توسط مادران در  ۀ  هر صحبتی که در مورد نحو تحصیلی:  _2_2

 . بندی شده است این بخش دسته

 ن یا  تو   مدارس  بودن  باز  زمان  هابچه!  شه؟ینم  حل  مشکلش  لمیف  هیمثل ورزش که با    یدرس"

 ( 7کد ) "گذشت ی م خوش  بهشون یلیخ زنگ

 ،داشتند بپرسن  سؤال  هابچه  اگه  و  کنهیم  بسنده  یاقهیدق  چند  سیو  هی  به  هاوقت   یبعضمعلم  "

 ( 10کد ) "رنی گ ینم ادی اون مطلب رو  اصلاً و پرسن ینم یسؤالهم  اوقات شتریب

روان و روابط اشاره کردند   ۀاطلاعاتی که مادران در زمیندر این بخش به    شناختی:روان  _2_3

 پرداخته شده است. 

اما الان اون   ،نباشن  تر  نییپا  دوستاشون  از  که  بود  مهم  براشون کلاس  سر  رفتنیم  هابچه  یوقت  "

 ( 15کد ) "حس رقابت درونشون انگار مرده. 

که کلاس هم   ینداره، زمان  دهیفا  گمیوابسته شده هر چقدر هم بهش م  یبه گوش  یلیپسرم خ"

 (9کد )  "تو دستشه ینداره بازم گوش

 "باهاشون نداره  یارابطه  چی ه  و  شنوهیو فقط صداشونو م  دهیرو ند  اشیهمکلاس  اصلاًدخترم  "

 ( 16کد )
 . مزایای مطرح شده توسط ماداران از آموزش آنلاین 4 جدول شمارۀ

 مقوله اصلی  فرعی مقوله 

همگام شدن با فرزند، حضور فیزیکی در کنار اعضا، درک متقابل فرزند، همکاری  

 بین خواهر و برادرها 
 خانوادگی 

های  تدریس، آگاهی از دشواری روشاز  یآشنایی با فضای مجازی، افزایش آگاه

 شغل معلمی 
 فردی
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 مزایای آموزش مجازی از نگاه مادران _3

گفتند که  مشارکت کنندگان به مزایای کم این مدل آموزش اشاره داشتند و یا برخی می  بیشتر

  های اصلی خود تشکیل شده از مقوله ،اصلآموزش هیچ مزایایی ندارد. با این وجود، این مقوله 

همگام شدن با فرزند، حضور فیزیکی در کنار اعضا، درک  ی )خانوادگ   ها:دیگری با این عنوان

آشنایی با فضای مجازی، افزایش آگاهی  ی )فردمتقابل فرزند، همکاری بین خواهر و برادرها( و  

 های شغل معلمی(.  تدریس، آگاهی از دشواری روشاز 

 در این بخش بیشتر به تعاملات درون خانوادگی اشاره شده است.  خانوادگی: _3_1

 کمیکوچ   دختر  به  که  دمید  بزرگتره   و  دنیم  انجام  رو  فشونیتکال   ننیشیم  باهم  خواهرا  دوتا  "

 ( 8کد )  "کنهیم هم کمک

که    شنی هم کلافه م  .درکشون کرد  شتریب  دیبالاخره با  .آموزا  دانش   یبرا  ه یسخت  طی شرا  خب  "

 ( 4کد ) "ست یدرست ن ،میاریب  فشار میایب هم ما و ننیبب دوستاشونو  توننینم

ارتقای فردی  _3_2 به  توانسته  این شرایط  که  است  مربوط  مادران  به خود  بیشتر  مقوله  این   :

 مهارتشان کمک کند. 

 (6کد )  "گرفتم. ادیاما الان  ،ردمواینم در سر یمجاز یفضا  از یلیخمن "

چه برسه    ، برهیبچه انقدر وقت م  هیسر کله زدن با    .سخته  چقدر  یمعلم  شغل   که  فهممی م  حالا  "

 ( 5کد ) "آموزتا دانش یبه س
 . راهکارهای مطرح شده توسط ماداران از آموزش آنلاین5 جدول شمارۀ

 اصلی ۀ مقول فرعی  ۀمقول

رسانی به  آموز، اطلاعافزایش همکاری والدین و مدرسه، بازخورد گرفتن از دانش

آموزان و  به دانشدادن ها، مشاوره غیبتوالدین، در جریان قرار دادن والدین از 

 آموزان کارگیری و افزایش فعالیت دانشوالدین، به 

 تعاملی

، استفاده از نرم  معلمانهای آموزش آنلاین واقعی به جای آفلاین، ارتقای دانسته

، اهدای جوایز به معلم و دانش  معلمانروز دنیا، افزایش انگیزه در ه افزارهای ب 

تدریس، استفاده از   روشروزرسانی آنها، تغییر در هها، بتغییر طرح درسآموزان، 

 ابزارهای کمک آموزشی مانند ویدئوهای آموزشی، افزایش حس رقابت 

 آموزشی

 راهکارهای ارائه شده  _4

 شده است.  لیتشکو آموزشی  یتعاملفرعی   ۀاین مقوله خود از دو مقول
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-افزایش همکاری والدین و مدرسه، بازخورد گرفتن از دانش  هاست:تعاملی شامل این بخش

-به دانشدادن  ها، مشاوره  رسانی به والدین، در جریان قرار دادن والدین از غیبت آموز، اطلاع

 آموزان(  کارگیری و افزایش فعالیت دانشآموزان و والدین، به

های  ین، ارتقای دانستهآموزش آنلاین واقعی به جای آفلاها:  نیز شامل این بخشی  آموزشو  

، اهدای جوایز به معلم و معلمانروز دنیا، افزایش انگیزه در  ه، استفاده از نرم افزارهای بمعلمان

تدریس، استفاده از ابزارهای روش روزرسانی آنها، تغییر در هها، بآموزان، تغییر طرح درس دانش

   .رقابت(کمک آموزشی مانند ویدئوهای آموزشی، افزایش حس 

 همکاری بیشتر خانه و مدرسه در این نوع آموزش است. از تعاملی، منظور  تعاملی: _4_1

  هاآموزش  روش  مورد  در  کم  هی  و  اشتنذیم  جلسه  نیوالد  با  معلم  ای  ریمد  اگه  شد  یم  بهتر  یلیخ"

 ( 6کد ) "دادن  یم حیتوض

  مدرسه   خوب  بزنه،  یحاضر  که  نشده  داریب  یحت  و  خوابه  نمیبیم   رمیم  اما  داره  کلاس  پسرمصبح  "

 ( 9کد )  "داشته بت یغ پسرم که بگه  من به رو مطلب  نیا دیبا

آموزش   روشمربوط به    د،در این بخش به آن اشاره کردنمادران  راهکارهایی که    آموزشی:  _4_2

 باشد. می

 س یتدر  روش  اما معلما با همون  ، داره  یحضور  آموزش  با   ییهاتفاوت   بالاخره   آموزش  مدل  نیا  "

 ( 10کد ) ". کنن عوض رو روششون دیبا و ستی ن درست  که  کننیدارن کار م

  درس  از  یبهتر  درک   آموزانشدان  کنهیم  کمک  که  یریتصاو  ای   یآموزش  یهالمی ف  از  معلما بهتره  "

 (  1کد )  "کنن  استفاده باشن داشته

 گیری بحث و نتیجه
اینکه در حال   به  های آموزشی کشور در بستر آموزش مجازی  حاضر، تمامی فعالیت با توجه 

مربوط به آموزش آنلاین از منظر مادران    زیستۀتجربۀ  گیرد، پژوهش با هدف بررسی  صورت می

چالش، »د  عبُ  4  های انجام شده در این مقالهبا بررسیدارای فرزند دبستانی انجام گرفته است.  

  .هستند فرعی اصلی و هایمقولهدارای وجود دارد که هرکدام  «معایب، مزایا و راهکار

 هزینۀافزایش هزینه،  ی )اصلی اقتصاد  ۀمادران از آموزش مجازی پنج مقول  هایچالشدر بعد  

زیرساخت  هزینۀاینترنت،   تبلت(،  خرید  گوشی،  خرید  )برق،  از  نکردن  بارگذاری  ی  برخی  در 

آشنگوشی نبودنها،  نرم  ا  آگاهبا  ابزار    روش از  نبودن    افزارها،  کمبود  نظارت،  آموزش، چالش 

به دروسی    نبودن  آموزشی در خانه، نظارت کم در فضای سایبری، سرعت پایین اینترنت، آشنا
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درگیری بیش از حد با فرزند، عصبانیت،  ی )(، خانوادگ معلمانهمچون ریاضی، امکانات ناکافی  

آموز به مادر، انعکاس  ضد و خورد با فرزند، وابستگی دانشها،  دخیل بودن مادر در تمام فعالیت 

فعالیت   یرضایتنااحساس   دیگر  شدن  مختل  فرزند،  در از  دلخوری  مادر،  نگرانی  افزایش  ها، 

آموزش   ۀمناسب، تحمیل نقش معلمی، عقب افتادن از تحصیل، دغدغناآموزش  ی )روابط(، آموزش

 ، بازدهی پایین آموزش، برقرار سطحی و ناکارآمد  وار، یادگیریهای بالاتر، آموزش طوطیپایه

-عدم پیگیری مدیریت مدارس، بیی )اارتباط بین شاگرد و معلم( و کاهش تعهد حرفه  نکردن

بندی  تر در مدارس دولتی( دستهمسئولیتی معلم و مدیر، چند دستگی در مدارس، رسیدگی ضعیف

 شدند.  

موزشی برای تداوم  آهای  برنامه  ( 2020ی )به گزارش مراکز کنترل و پیشگیری از بیمار  با توجه

انجام  آ به  ، شدموزش در طی کرونا  برنامآطور قطع دانش پس  این  به آ  ۀموز برای  نیاز  موزشی 

ها هم مقوله اقتصادی را  حتی در مصاحبه  . وسایل ارتباطی آنلاین ازجمله گوشی و لب تاب دارد

افزایش   قدیمیاینترنت   هزینۀدر جملاتی همچون  گوشی  تعویض  گوشی    ،  و  تبلت  و خرید 

مخدوم، بهروچی، علی و زیرساختی نیز پژوهشی توسط بهامنی و    ۀمقول  در  .میتوان ردیابی کرد

  ان است.آموزدانش  گویی کافی به نیازهایعدم پاسخ  ۀدهندصورت گرفته که نشان  (2020د )احم

 پذیر شدههمچنین تعطیلی مدارس باعث نابرابری در یادگیری و آسیب رساندن به افراد آسیب 

از قطع    بینیغیرقابل پیش  پیامدهای،  توجه به شکاف دیجیتالی  که در این بین با   (2020،)یونیسف

مادران اذعان نکه  یتوجه به ا  ها هم بامصاحبه  در  (. 2020)یونسکو   داشت   موزش وجود خواهدآ

  ها و عکس  هاتوانند تقلب کنند و یا سرعت اینترنت خیلی از فیلمراحت میداشتند که فرزندانشان  

نمیا  ر بخش    ،کندباز  این  دانش   .ست اگویای  تحصیل  و  آموزش  در  مشارکت  با  آموز مادر 

کارهای  نمی مختل شدن  باعث  و  دهد  انجام  را  دیگر  وظایف  احسن  نحو  به  و  تواند  روزانه 

  سانتا باربارا و اسکینر،   استین هاور،ت )مشکلات روحی و روانی و زندگی زناشویی شده اس

وقت خود را صرف تحصیل و تکالیف    بیشترکه مادر  مبحث خانوادگی است    تأییددر    (1984

 نماید. فرزند خود می

افزار، کیفیت  نرمدر  نکردن  سازی  آزمونی )تکنولوژ  لۀسه مقو   ؛معایب آموزش مجازیعد  در بُ

پایین،   کارگاهنداشتن  آموزشی  برای  )تحصیل  ،(هاامکانات  تقلب    نداشتنی  دروس،  بر  تمرکز 

نظارت تقلب   نکردن  راحت،  تفریح به جای علمبر  انجام  ها، سوژه کردن معلم،  ندادن  آموزی، 

اوت اهمیتی به دروسی همچون ورزش، تف، بیمعلمان  سویتکالیف از  نکردن  تکالیف، پیگیری  

ی  شناختروان  و(  تحصیلی  پایۀعدالتی آموزشی، ضعف  تدریس در مدارس دولتی و غیردولتی، بی

هدفی و روزمرگی، اضطراب بالا، کاهش حس رقابت، کاهش فعالیت  انگیزگی به آموزش، بیبی)
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آنلاین، های  تحرکی، چاقی، پرخاشگری، پنهان کاری، اعتیاد به گوشی، افزایش بازیبدنی و بی

ها، کاهش اعتماد به نفس، کاهش ارتباط فیزیکی با همکلاسی  نداشتنهای عصبی،  رمقی، تیکبی

 .بندی شده استطبقه( های گروهی، کاهش ارتباط اجتماعیفعالیت 

  در   (2020ن )که پژوهش بهامنی و همکارا  توان چنین بیان کردهمسویی این نتایج می  راستای  در

اشاره    ه زیرمقولسه    که در پژوهش خود به  ددهن میانش  انلاین رآموزش  آپاکستان نقص و عیب  

ابتدا مسائل تکنولوژی مطرح است که مستلزم ت  .اندکرده ییرات مشاوره مدرسه در دوران  غدر 

که   است  همکاری  معلمانکرونا  باید  والدین  بدهنو  انجام  را  لازم  )های  و  د  سوپریانتو 

تلاشی برای آموزش    ناماز معل  رخیبکه    گونه مطرح شد:ها هم ایندر مصاحبه  (2020همکاران،

 پردازند. بهتر ندارند و تنها به رد تکلیف خود می

های  دید که به ایجاد سیستم(  2020ی )توان در گزارش بانک جهانمی  اتحصیلی ر  ۀمقولتبیین  

فیزیکی   تعطیلی  دلیل  به  کشور  چندین  متفاوت  میادگیری  آموزش   انندمدارس  سیستم  ایجاد 

فرزندان از سر جلسه کردند که  والدین اشاره می  بلغارستان پرداخته است.کشور  الکترونیکی در  

دهند. برخی مادران نیز به توزیع  نشان نمی  واکنشیهیچ    معلمانزنند و  ها سر باز میو کلاس

های بیشتری  در برخی مدارس تلاش دهد  عدالت آموزشی اشاره داشتند که خود نشان مینادرست  

سیستم  آموز و معلم وجود دارد و در دیگر مدارس این شرایط برقرار نیست.برای همراهی دانش

نا بیش از هر زمان  وپرورش مشکلاتش را در زمان کر و  کنترل بیرونی آموزش    محوری ونمره

مند انگیزهبرای    کدامهیچ  ،دیننه معلم و نه وال  ،های درونی. چون بدون انگیزهنمایان ساخت دیگر  

برانگیختن    کردن نمیمآدانشو  پیش  از  کاری  یادگیری  به  ببرندوزان  نادرست ارضا .توانند    ی 

  نیاز به تفریح  ،دیده شدن در بین جمع  ،و همکاری  ازجمله نیاز به مشارکت  ،موزانآنیازهای دانش

  ۀ از دید معلم و خانواده دور ماند و جایگزین آن استفاد  ،جمع دوستانبودن در    وو سرگرمی  

وجود    که خود این مطلب با ن انجامیدآزدن در  ازی و پرسهجفضای مهای  از رسانهبیش از حد  

هایی که ممکن است وی را در دنیایی از  آموزی و کنجکاویاینترنت دانش  در دسترس نبودن

 رو کرده است. هشدیدتری روب هایقرار دهد، با خطر ویرانگراطلاعات 

از دانش   ۀپژوهشی در فنلاند در زمین انجام شددر  آموزان  ادراک معلمان  که    هآموزش مجازی 

گیری از  خود را برای یاد  ۀآموزان از حجم کار و خستگی شکایت دارند و انگیزنشان داد دانش

رمقی و نیز، بیها  در مصاحبه  دهد.شناختی را نشان میروان  ۀکه اهمیت زیرمقول  انددست داده

انگیزگی بیشترین شکایت مادران از وضعیت تحصیلی فرزندانشان بیان شده است. در این بعد بی

نمیسویاز   داشتند  اذعان  مادران  فضای  ی  و  گوشی  به  نسبت  را  فرزندانشان  وابستگی  توانند 

نا  ودر زمان کر  ی نیزموزشآشناسی  آسیب های مادران  مجازی کاهش دهند. در راستای نگرانی
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داد بسیار  اگ   ه،نشان  یادگیری  عدم  و  یادگیری  ضعف  مشکلات  است   مشهودرچه    اما   ،شده 

مهم روانمشکلات  ) تر  بیافسردگیازجمله  شناختی  بی،  بیرمقی،  چاقیانگیزگی،    و  تحرکی، 

  باشد میبسیار هویدا    ،است   دشوارترهای آموزشی بسی  از ضعفآنها  که جبران   وسواس فکری(

آموزان  سلامت روانی در برخی دانش  نداشتن باز کند و    و شاید در آینده بیشتر این زخم کهنه سر 

 .خودش را نشان دهد از پیش بیش

مجازی آموزش  مقول  ؛مزایای  مقوله  ۀاین  از  شده  تشکیل  خود  خانوادگ اصلی  اصلی  ی  های 

فرزند، همکاری بین خواهر  همگام شدن با فرزند، حضور فیزیکی در کنار اعضا، درک متقابل  )

فرد و  برادرها(  )و  از  ی  آگاهی  افزایش  مجازی،  فضای  با  از    روشآشنایی  آگاهی  تدریس، 

 های شغل معلمی(. دشواری

  و  خلاقیت   ، ایجاد فرصت   انندم  ،نلاینآآموزش    هایخوبیبرخی از    (1399)  محمدی و همکاران

  فردی   و  خانوادگی  ۀزیرمقول  دو  شامل  اصلی  ۀدست  این.  کندمی  اشاره  هزینۀ رفت و آمد  کاهش

در    یادگیری  اختلالات  ظهور  و  آموزاندانش  بر یادگیری  خانه  یادگیری  محیط  تأثیر  کیدأت.  است 

به دلیل فقدان فعالیت  نظارت یادگیری    ۀهای مدرسه زمینروند آموزش  فعالیت در خانواده بر 

با ورود فرزند به    (1980ن )طبق مدل مک مستر و همکارا  کودک در خانه را افزایش داده است.

والدین  ن  مدرسه، را    کندمی  تغییر  _ مادر  اًمخصوص_ قش  معلم  نقش  که  می  ایفاو  این  کند  در 

شاید در حالت آموزش حضوری والد کمک و همراه   .معلم افزایش یافته است _شرایط نقش والد

 تر شده است. اما در شرایط کنونی این نقش پررنگ ،بود

افزایش همکاری والدین ی )اصلی تعامل   ۀاز دو مقولراهکارهای ارائه شده  عد نیز،  در آخرین بُ

والدین از    رسانی به والدین، در جریان قرار دادنآموز، اطلاعو مدرسه، بازخورد گرفتن از دانش

آموزان( و  کارگیری و افزایش فعالیت دانشآموزان و والدین، بهبه دانشدادن  ها، مشاوره  غیبت 

)آموزش دانستهی  ارتقای  آفلاین،  به جای  واقعی  آنلاین  نرممعلمانهای  آموزش  از  استفاده   ،-

آموزان، تغییر طرح  دانش، اهدای جوایز به معلم و  معلمانروز دنیا، افزایش انگیزه در  هافزارهای ب

بدرس در  هها،  تغییر  آنها،  کمک  روشروزرسانی  ابزارهای  از  استفاده  مانند  تدریس،  آموزشی 

 افزایش حس رقابت( تشکیل شده است.  و  ویدئوهای آموزشی

همکارا و  )سرپریانتو  کرده  (2020ن  اشاره  پژوهش خود  که  در  تغییرات  اند  برای  باید  والدین 

 ۀ زیرمقول  ۀکنندهم در ارتباط باشند که منعکس  ها بارسانمشاوره در مدرسه از طریق پیامضروری  

اما   ،صبح پسرم کلاس داره"  کردند:گونه بیان میوالدین این  نیزها  مصاحبه  . درباشدتعاملی می

خب مدرسه باید این مطلب رو به من    .و حتی بیدار نشده که حاضری بزنه  ه بینم خوابمیرم می

بین مدرسه و  و پیوند دوسویه  تعامل    نبودن، که این عبارت نشان از  "گه که پسرم غیبت داشته ب
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کند ایام تعطیلی فیزیکی مطرح می  تغییر سیستم یادگیری در(  2020ی )بانک جهانباشد.  اولیا می

 آنلاین با چین یک سیستم یادگیری    در  مثلاً  باشد.آموزشی می  ۀاهمیت زیرمقول  ۀ که نشان دهند

در کشورهای دیگر تلاش    ،در نتیجه  طور همزمان انجام شد.اری تمرینات یادگیری آنلاین بهذبرگ 

که ابزارهای    کردندها بیان میدر مصاحبه  شده است که این نقص کمرنگ جلوه کند. مادران نیز

 بردند. تواند در این شرایط کمک کننده باشد اما معلمان از آنها بهره نمیکمک آموزش می

توجه انجام شده،هابررسی  با  تعدیل   ی  باید  و  ندارد  را  لازم  زیرساخت  مجازی  و    هاآموزش 

از آنجا که امر آموزش در خانه تمام خانواده و وظایف را    ی بسیاری در آن ایجاد شود.راهکارها

می قرار  الشعاع  رسیدگیتحت  تا  است  لازم  و  دهد  خانواده  به  مشاوره  جهت  در  هایی 

رسانه  هاییراهنمایی سواد  افزایش  وبرای  جدید  آموزش  سیستم  و  والدین  همچنین   ای 

گیر و ناگهانی  از آنجا که این چالش همه  راهکارهایی برای کنارآمدن با این چالش انجام شود.

زیرا این    ؛شناختی خلاص شوندبود باید به اعضا کمک کرد تا از مشکلات سازگاری و روان

 .دهد و از اهمیت بالایی برخوردار است قرار می تأثیردیگر را تحت  ائلسمشکلات تمامی م

به فراگیری کرونا و رعایت    با توجه رو هستند،  ههایی روبدر هر پژوهشی محققین با محدودیت 

دیگر ارتباط رو    سویاز    .پیدا شدفاصله اجتماعی به سختی به اعضای نمونه و والدین دسترسی  

ریزی و انجام آن وجود نداشته به همین علت زمان انجام در رو بین خود پژوهشگران برای طرح

مطرح شده است، برقراری  ن  ای توسط محققهایتر نمود. در انتها نیز پیشنهادپژوهش را طولانی

روز  هافزارهای بن مدارس و والدین در حضور فرزندان، استفاده از نرمارتباط و تعامل میان مسئولا

  به   ساده  و راهکارهایمشاوره    ۀارائتدریس در مدارس،    برایروز  هو ابزارآلات کمک آموزشی ب

  اختصاص موزش و پرورشآجا دارد قسمتی در  اولیه. در نهایت    سطح  در  پیشگیری  برای  والدین

 از  استفاده  به  نسبت   خانواده  کردن  گاهآ  و  سازیفرهنگ  و  هاو رفع آسیب   مجازی  آموزش  به

های  و چالش  با توجه به نقش عمیق والدین در آموزشطور کلی  یابد. به  اختصاص  مجازی  فضای

ها  هنگی نگاه متفاوتی به این چالشرو در این زمینه و همچنین با درنظرگرفتن اینکه هر فر  پیش

تری را برای والدین باز کند. های دیگری انجام شود تا افق تازهپس لازم است پژوهش   ؛دارد

، مصاحبه از  نظرات معلمان و اعضای مدارس  بررسیانجام پژوهش با متغیرهای دیگر همچون  

تواند در آینده به آن در شهرها نیز می  ۀهای آموزش مجازی در روستاها و مقایسپدران، چالش 

 عنوان پژوهش انجام گیرد. 
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ششم  ی    پایه      مطالعات اجتماعی ی    درسی اجراشده  ی   برنامه      وضعیت  تبیین 

 ابتدایی از بعد تربیت شهروندی 
 3پروین صمدی،  2  *پروین احمدی،  1  یوسفی نژاد لنگرودی  هزهر 

 

 ، یشناسو روان  یتیعلوم ترب  ۀدانشکد  ،یآموزش  یزیرو برنامه  تیریگروه مد  ،یدرس   یزیرارشد برنامه  یکارشناس  یدانشجو.  1

 .رانیدانشگاه الزهرا، تهران، ا

دانشگاه    ، یشناسو روان  ی تیعلوم ترب  ۀدانشکد  ،یآموزش  ی زیرو برنامه  ت یریگروه مد  ، یدرس  ی زیربرنامه  ار یدانش مسئول:  ۀ  نویسند.  2

 .رانیالزهرا، تهران، ا

دانشگاه الزهرا، تهران،   ،یشناسو روان   یت یعلوم ترب  ۀدانشکد  ،یآموزش  یزیرو برنامه  ت یریگروه مد  ،یدرس  یزیربرنامه  اریدانش  .3

 .رانیا

 چکیده  اطلاعات مقاله 

 02/06/1399تاریخ دریافت: 

 

ششم   پایۀمطالعات اجتماعی    ۀاجراشد  برنامۀ درسیوضعیت   تبییناست تا به    بر آن  این پژوهش

بپردازد. روش اجرای این مطالعه آمیخته از نوع مدل »پیگیری    ابتدایی از بعد تربیت شهروندی

شهر تهران انجام شد.    وپرورشآموزش ابتدایی یکی از مناطق    دورۀ ها« است که در مدارس  تبیین

رسان اطلاع   36کیفی    مرحلۀمعلم و بیست کلاس درس و در    85کمّی را    مرحلۀحجم نمونه در  

ای  مرحلهای و دو ای یک مرحلهگیری در بخش کمّی، تصادفی خوشه تشکیل دادند. روش نمونه 

از نوع نمونه و در بخش کیفی نمونه  آوری اطلاعات در  گردگیری معیار است.  گیری هدفمند 

ساخته و مشاهده و در محقق  ۀپرسشنامپیمایشی و با استفاده از دو ابزار    صورتبه کمّی    مرحلۀ

از   استفاده  با  نیز  کیفی  شد.  ساختمندهمین  مصاحبۀبخش  ابزارهای   انجام  اعتبار  تعیین  برای 

ی کرونباخ آلفاپرسشنامه از ضریب  برای تعیین پایاییمحتوایی و صوری،  گیری از رواییاندازه 

ها نشان تفاده شد. یافتهاس  آزمون افزایش روایی و پایایی ابزار مشاهده از روش پیش  منظوربه و  

ی با  شهروند  ت یتربششم ابتدایی از بعد    پایۀاجتماعی    مطالعاتاجراشده    برنامۀ درسیداد که  

توان آنها را در قالب عوامل ساختاری، انگیزشی، نگرشی،  روست که میهای مضاعفی روبه چالش

بندی و امکانات دستهعوامل مربوط به منابع   و  برنامۀ درسیمهارتی، عوامل مربوط به شرکای  

می  ؛نمود روی  این  فاصلبه باید  از  کاهش  درسیمیان    ۀمنظور  اجراشده    برنامۀ  و  قصدشده 

 شود.  گرفتهتصمیماتی در سطح کلان 

  11/07/1400تاریخ پذیرش: 
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 مقدمه
 نیز  و   مختلف  های نقش  پذیرش  جهت  افراد  آموزش  مسئولیت  از مهمی  بخش  امروزی  جوامع  در "

یکی   وپرورش آموزش ی نظام  هر کشور . در  است  وپرورش آموزش  ی عهده  به  مدنی،  های آموزش 

های مهم اجتماعی است. رسالت این نظام علاوه بر انتقال میراث فرهنگی و تجارب بشری از نظام 

، نوجوانان رفتار کودکان  در نهایت ها و  ها، نگرش به نسل جدید، ایجاد تغییرات مطلوب در شناخت 

های سالم، د به انسان های مستع است. ثمربخشی نهاد آموزش و پروش تبدیل کردن انسان   و جوانان 

 ."( 5، ص.  1390  صافی، )بالنده، متعادل و رشد یافته است. 

ترین مدارس یکی از اساسی   برنامۀ درسی ها،  کشور   وپرورش آموزش ( در نظام  1391قلتاش )  ۀ به گفت 

برنامه فعالیت   بیشتر   آموزان محسوب شده و منابع و مراجع یادگیری دانش  های ها در چارچوب 

برنامۀ طراحی، تولید و اجرای    فراینددر  (  1393فتحی واجارگاه )   ۀبه گفت   ؛ ولی شود ی درسی انجام م 

پاسخ به این پرسش ،  ریزان درسی را به خود مشغول کرده آنچه بیش از همه ذهن برنامه   ، درسی 

 در نهایت و    برنامۀ درسی گیری و اجرای  اساسی است که تا چه اندازه در مراحل مختلف شکل 

هماهنگی و همخوانی وجود دارد. دریافت پاسخ مناسب برای این   رند یگ ی فرام آموزان  دانش   آنچه 

ت و وسواس علمی دارد تا با نوعی دق می  بر آن ی درسی را ز ی ر برنامه  فرایند اندرکاران سؤال دست 

واقعی مدرسه و کلاس درس   در صحنۀ را    برنامۀ درسی ریزی، تولید و اجرای  کلیه مراحل طرح 

دنبال نمایند تا از این طریق وجود تفاوت میان این مراحل را به حداقل رسانده و اقدامات لازم را 

 . آورند عمل به    جادشده ی ا   برنامۀ درسی تصحیح حرکت و ایجاد تعادل و همخوانی در  در راستای  

سخن به میان   3شدهو کسب   2، اجراشده1قصدشده  برنامۀ درسی معمولًا از سه نوع    فرایند در این  

برنامۀ ( ریشه  2010)   ( به نقل از شوبرت1394صفایی موحد ) (.  1393)فتحی واجارگاه،  آید  می 

برنامۀ تلقی رسمی از    ن ی نخست   عنوان به های تایلر دانسته و از آن  را در آثار و اندیشه   قصدشده   درسی 

تحت عنوان   قصدشده   برنامۀ درسی نیز از    4پوزنر(  1395فتحی واجارگاه )   ۀ به گفت کند،  یاد می   درسی 

ها، فهرست رئوس مطالب، داند که چارت یادکرده و آن را سندی مکتوب می   5رسمی  برنامۀ درسی

فراهم ساختن  باهدف باشد و   شده ف ی تعر ی  خوب به های آن  و فهرست هدف  برنامۀ درسیراهنمای 

و کمک به مدیران برای نظارت بر کار   سو ک ریزی طرح درس برای معلمان از ی مبنایی جهت برنامه 

ها و نتایج عملکردشان از سویی دیگر طراحی ایشان در قبال فعالیت   شتن دانگه معلمان و پاسخگو 

توسط تنی چند از دیگر   قصدشده   برنامۀ درسی شود. همچنین وی با ارائه تعاریف دیگری از  می 
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5. Official Curriculum 
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عنوان سندی مکتوب به   از این نوع برنامه   3پورتر  و  2، کولز1مانند گلارتون   برنامۀ درسی   نظرانصاحب 

 دی تول آموزشی، مدرسه و یا معلم    منطقۀ توسط نظام آموزشی ملی یا محلی و یا حتی    کند که یاد می 

 برنامۀ درسیای که از آن با عنوان » آن چیزی است که باید تدریس شود، برنامه   کنندهو تصریح    شده 

 شود.می   برده نام روی کاغذ« نیز  

 برده نام اجرایی یا عملیاتی«    برنامۀ درسی »   ۀ اجراشده با واژ   برنامۀ درسی از    ( 1395فتحی واجارگاه ) 

، داند که معلم بدان امید بسته را آن چیزی می   برنامۀ درسی و پوزنر این نوع    4و به نقل از کلاین

خواهد آن را به یادگیرندگان خود بیاموزد. همچنین این نوع برنامه برایش ارزش قائل است و می 

شود و ممکن است کند که عملًا توسط معلم در کلاس درس تدریس می را شامل چیزی قلمداد می 

، رسمی را با توجه به دانش   برنامۀ درسیا معلمان  رسمی متفاوت باشد زیر   برنامۀ درسی با    شدت به 

اعتقاد  نگرش   ها باورها،  می و  قرار  تفسیر  و  تعبیر  مورد  از  های خود  نقل  به    5شورت دهند. وی 

طراحی، ساخته   پیشتر داند که  هایی می کاربست برنامه   فرایند را عموماً    برنامۀ درسی اجرای  (  1982) 

اجرا   ۀ ( واژ 1999( و اسکات )1992( نیز به نقل از فولن ) 1396)کالین مارش    اند. و تدوین گردیده 

 برنامۀ درسی هم که    چقدر   هر است    بر این باور دانسته و    برنامۀ درسی واقعی از    استفادۀ را منوط به  

تغییری در   ن ی تر کوچک اجرا درنیاید، نخواهد توانست    مرحلۀ تا به    ، ی طراحی شده باشد خوب به 

( انجام این امر را منوط به پذیرش 1992آموزان ایجاد کند. وی همچنین به نقل از کوبان ) دانش 

هایی که معلمان هیچ حق انتخابی در موقعیت که است    بر این باور تغییر از جانب معلمان دانسته و  

جدید را پذیرفته و   ۀ مجدید ندارند، ممکن است یا با اشتیاق برنا   برنامۀ درسی یک    کار بستن در به  

از ایجاد تغییرات در   اکراه داشته، بنابراین به   برنامۀ درسی به »کاربران وفادار« تبدیل شوند و یا 

انجام یک   فرایند را    برنامۀ درسی ( اجرای  1390) فولن  کاربران »مخالف« )غیر مشتاق( تبدیل شوند.  

اجرا بر میزان   فرایند داند، زیرا  تغییر می   پذیرش یک   فرایند تغییر در عمل دانسته و آن را متفاوت از  

قرار   تأثیردارد که میزان تغییر را تحت    تأکید واقعی تغییر در عمل و همچنین بر آن دسته از عواملی  

داند که نیازمند ابزارهای را از این نظر حائز اهمیت فروان می   برنامۀ درسی دهند. همچنین اجرای  می 

 یشرکا   ۀ کنند یین تع   ار ی( به نقش بس 1394)   ی ملک  لازم برای دستیابی به اهداف مطلوب تربیتی است. 

 ، برنامۀ درسی   ر یی به هنگام تغ که  است    بر این باور برنامه اشاره داشته و    ی اجرا  ۀ ن یزم   در   برنامۀ درسی 

ا   د ی با  پذ  ی سازفرهنگ   ز ی ن   نهی م ز  ن ی در  ) .  رد ی لازم صورت  رو از  (  1390فولن  متفاوت   کرد ی دو 

 کردی رو که  بر این باور است  برده و  نام   برنامۀ درسی   ی « در اجرا ی وفادارانه« و »انطباق   ا ی   ی ا »برنامه 
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 یز ی مطابق چ  قاًی دق   ران ی در فراگ   جادشده ی ا   رات یی تغ   زان ی است که م   فرض ش ی پ   ن ی ا بر   ی وفادارانه مبتن 

اجرا   رندگان ی کارگ از به   ی آن را در هر گروه   توان ی لذا م   ؛ نظر طراحان برنامه بوده است   است که مدّ 

قرار داده است   نی فرض را بر ا   ی انطباق  کرد ی رو   که   یحال   در   ، قرارداد  یاب یکرده و سپس مورد ارز 

 طی د متناسب با شرای شود، بلکه با ( از قبل مشخص  د ی نبا  ا ی )و    تواند ی نم   ق یطور دق اجرا به   عت ی که طب 

برنامۀ   رات ییتغ   او نحو ممکن شود.    ن ی به بهتر  شان یا   ی ها ی توانمند   یی بوده و سبب شکوفا   ران ی فراگ 

 یباورها   ر یی تغ   دانسته و از (  گرانیتفکر و عمل معلمان )و د نۀ  ی زم   در   ر ییتغ   جاد ی شامل ارا    درسی 

 س ی تدر  د ی جد   یبه کار بردن راهبردها   د، ی جد  یها ی و فناور  برنامۀ درسی فرد، استفاده از مواد    ک ی 

 برد.نام می اجرا    ی ها از مؤلفه   یی ها جنبه  عنوان به ی  ر یادگ ی  ی ها ی دشوار  صِی و تشخ 

 هات ی فعال   ت یف ی ک   ها،ی ر یگ است که جهت   ی مختلف   یمبان   ی دارا   ت یو ترب   م ی ( تعل 1391قلتاش )   باوربه  

مبان   ی . و دهد ی قرار م   تأثیر را تحت    ی ت یو اقدامات ترب  از   ی ک ی عنوان  به   ی اس ی و س  ی اجتماع  ی از 

 ی برا  یی اصول و رهنمودها  توان ی م  ، ی مبان  ن ی ا  پایۀبر که است  بر این باوربرده و  آنها نام  ن ی تر مهم 

. در در نظر گرفت و تدوین کرد   ت ی و ترب  م ی حاکم بر تعل   ی و روح جمع   ی جمع   ی ها ت یفعال   ت ی هدا 

 ت ی و ترب م ی تعل ی اس ی و س ی اجتماع  ی از مبان   ی مطالعات  ی ارا حوزه  ی شهروند  ت یاو ترب   راستا،  ن ی هم 

ط   داند ی م  دربرداشتن  با  د  یع ی وس   فی که  ن   یاس یس   ، ی ک یدئولوژ یا  ، ی فلسف   ی ها دگاه ی از   ز ی و 

 ت یو ترب  م ی تعل  ی ها در نظام  ی پژوهش ی ها عرصه  ن ی از پربارتر  ی کی به  ت، یو ترب  م ی علت  ی کردها ی رو 

 ازجملهشاید بتوان افلاطون و ارسطو را  که  است    بر این باور(  1394زاده ) نقیب   است.   شده یل تبد 

او در قرون بعد  ۀاند. به گفت نخستین اندیشمندانی دانست که به موضوع تربیت شهروندی پرداخته 

پیرامون تربیت شهروندی   نظر   اظهار به    4و دیویی  3، کانت 2، لاک 1نیز اندیشمندان بزرگی چون روسو 

اند. ه زندگی در جهان معاصر قلمداد کرد   ۀ کننده نیازهای بشر امروزی و لازم پرداخته و آن را برطرف 

 ی سع   ی ررسم ی و غ   ی در قالب آموزش رسم   ی هر کشور امروزه  (  1390)  ی فراهان ی  ن ی فرمه  ۀ به گفت

 ن ی ا و دارد  ی و فرهنگ  ی اس ی س   ، ی اقتصاد   ، ی اجتماع  ی ورود به زندگ  ی آماده کردن شهروندان برا  در 

 ت ی ترب_نام    ن ی به هم  ی گنجاندن عنوان درس   ق یاز طر   ی شهروند   ت یترب  م ی ستق کار را در قالب روش م 

انجام   ی ارشته ن ی ب   ا یو    ی ا رشته ان ی صورت مدر قالب آموزش دروس مختلف به   ا یو    _ی شهروند 

و   یرسم   هایشکل در    ی شهروند   ت یترب  یاصل   ۀفلسف (  1395. دیبا واجاری و عباسی )دهد ی م 

 خیافراد از تار   ی دانش و آگاه   ش ی به ملت، افزا  ی چون وفادار   ی به مقاصد   ی ابی دست   را   ی ررسم ی غ 

 یها اعتقاد به ارزش   ،ی اس ینگرش مثبت نسبت به قدرت و اقتدار س   جادی ا   ، ی اس ی س  های ه و مؤسس 

 ی فتح   ۀ به گفت دانند.  می   ی اس یبه مشارکت س   ی مند و علاقه   ی و تساو   ی برابر   مانند جامعه    ن ی اد یبن 

 وهی حکومت، ش  خ، ی تابع فرهنگ، تار  ی اد یدر هر جامعه تا حد ز   یشهروند   ت ی( ترب 1381واجارگاه ) 
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شدت با جامعه بوده و به   ی و فرهنگ  ی اقتصاد   ، ی اجتماع   ی تابع فضا   ی طورکلاداره آن کشور و به 

ن شهروندانی آگاه به حقوق و وظایف خویش و مسئول شت او دا  .است   خورده   گره ها  آموزش ارزش 

حضور   ۀ در سای که  بر این باور است  نسبت به سرنوشت دیگران را ضامن بقای جامعه دانسته و  

از دانش، توانش و نگرش لازم برای زندگی در یک   مدنی، شرایط   جامعۀ شهروندان برخوردار 

و  پرورش حس وفاداری  و  توسعه  امر  این  و  آمده  فراهم  اجتماعی  نظم  و  برقراری دموکراسی 

 ت یترب  که بر این باور است  همچنین وی  افراد جامعه را به دنبال خواهد داشت.    ۀ پرستی در هموطن 

ز   ی وند شهر حد  تا  جامعه  هر  تار   ی اد ی در  فرهنگ،  ش   خ، یتابع  و   ۀ ادار   ۀ و یحکومت،  کشور  آن 

ها شدت با آموزش ارزش جامعه بوده و به   ی و فرهنگ  ی اقتصاد   ، یاجتماع   یتابع فضا   ی طورکلبه 

از مباحث  1391ی )مهر محمد .  خورده است   گره  استنباط  با  نیز  و   دموکراسی(  1916)   یی و ی د( 

کند را نظمی اجتماعی قلمداد می   دموکراسی تربیت شهروندی را لازم و ملزوم یکدیگر دانسته و  

 سازد.که نیروی بیرونی برای حفظ جوامع را با نیروی درونی جایگزین می 

این پرسش   ، های درسی تربیت شهروندی در برنامه   ۀ و جایگاه ویژ   شده مطرح به مبانی نظری    با توجه

وپرورش گیری نهاد رسمی آموزش گذشت قریب به یک قرن از شکل   با وجود شود که  مطرح می 

جامعه در های مبتنی بر شهروندی در افراد نهادینه نشده و  هنوز اصول و دیدگاه »چرا    ،در کشور ما 

حاضری و  ۀ چنانکه به گفت   ؟« است   بانیگر به دست  فراوانی این زمینه همچنان با مسائل و مشکلات  

یا نشده  بندی شده شهروندی در ایران مشاهده  های صورت مبتنی بر دیدگاه   اصول   ،( 1393خلیلی ) 

در ایران، مردم وظایف و   مستند علمی   شواهد   بر اساسشود.  اثر دیده می کم به شکلی کم دست 

به  انجام می   ی ا گونه تکالیف شهروندی خود را  نیز توجه ناقص  آنها  دهند و در مقابل به حقوق 

نم  به شود ی چندانی  و   گر ید عبارت .  کاستی  دچار  شهروندی  وظایف  هم  و  حقوق  هم  ایران  در 

زباله نقصان  افراد  می   ی هااند.  رها  معابر  و  شهر  در سطح  را  تا  خود  نمونه، که    یی جا کنند   برای 

مانند تهران روزانه سه بار از سطح شهر زباله  رانندگان   . 1کندمی   ی آورگرد   شهرداری در شهری 

نمی  مراعات  را  عابران  اثر    کنند، حقوق  در  رانندگی  تصادفات  بالاست،   توجهی بی شمار  قوانین 

شوند، تنها بخشی از مردم از حق بیمه خیر پرداخت می أ مالیات، عوارض و قبوض مصرفی با ت 

ساز شهری و ، در ساخت اند توجه ی ب   ست یز ط یها به آلودگی هوا و مح برخوردارند، صاحبان کارخانه 

گهداری اماکن و ساکنان شهرها نیز نسبت به پاکیزگی و ن   شود،نمی به حقوق ساکنان شهرها توجه  

زندگی امروزی   ۀ ترین جنبترین سطوح تا متعالی که از پایین   ی ا گونه به   ؛ اند توجه فضاهای عمومی کم 

 .شود نسبت به حقوق و تکالیف شهروندی مشاهده می   ی مبالات ی ب   ، ایران  ۀ جامع 

 
 http://www.tehran.ir. وب سایت شهرداری تهران:  1
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های بخش   ۀ رسد و همآموزش افراد به نتیجه نمی تنها با    ، تربیت شهروندی است که    تردید روشن بی 

در این میان   ولی؛  خانواده باید در این زمینه فعال باشند   و   سیاسی، مذهبی، فرهنگی   جامعه اعم از

با   واسطه وجودی خویش و هم به دلیل ارتباط مستقیم و بی   ۀ وپرورش هم به لحاظ فلسفآموزش 

های عظیم گذاری سرمایه   ها داشته و بخش   دیگر تر از  رنگ پر   مراتب به کودکان و نوجوانان، نقشی  

سیلور، الکساندر و   ، بر همین اساس  جوامعِ پیشرفته در این زمینه نیز گواه روشنی بر این مدّعاست. 

 فرایندآن است که با نظارت بر    یدرس   زان یر کوشش برنامه   ام تم که  ند  ر بر این باو (  1391لوئیس ) 

شده را ارتباط میان برنامه قصدشده، اجراشده و کسب   تا حد امکان بتوانند   برنامۀ درسی   ی اجرا

ی مهر محمد   اگرچه میان این سه مرحله بپردازند.    ۀ تشخیص داده و از این طریق به کاهش فاصل 

تصور کنیم که تنها آنچه   گونهن ی ا دارد که اشتباه بزرگی است اگر  اذعان می   دیویی   به نقل از  ( 1391) 

وجود فاصله و ناهماهنگی زیاد میان سه   ولی پیوندد، وقوع می ایم در کلاس درس به  ما قصد کرده 

هر  به   یادشده   برنامۀ  در  اساسی  درسی عنوان ضعف  و    برنامۀ  شده   فرایند  اندرکاران دست تلقی 

باشند برنامه  باید در پی به حداقل رساندن آن  با توجه به اهمیت و نقش    بنابراین؛  ریزی درسی 

نقش   ن ی همچنآموزان و  گیری شخصیت اجتماعی و شهروندی دانش ابتدایی در شکل   دورۀ بدیل  بی 

انجام پژوهشی که به بررسی و تبیین   این مقطع آموزشی،  برنامۀ درسی کلیدی معلمان در اجرای  

قصدشده و اجراشده مطالعات اجتماعی از بعد تربیت شهروندی بپردازد ضروری   برنامۀ درسی 

 رسد.نظر می به 

پیشین  کشاورز پژوهش   ۀ بررسی  است.  پژوهشگران  نگاه  در  شهروندی  تربیت  اهمیت  بیانگر  ها 

مطالعات   برنامۀ درسی در    ی تحول مفهوم شهروند   ر یس با عنوان » ( در پژوهشی  1397دیزجینی ) 

ده   « ی اجتماع از  که  داد  کتاب ها مؤلفه خرده  تاکنون شصت    ۀ نشان  در  شهروندی  تربیت   هایی 

( 1395است. کلانتر نیستانکی )  شده   واقع غفلت  توجهی و  بی ابتدایی مورد    دورۀ مطالعات اجتماعی  

اول   ۀ متوسط   ، ییابتدا   دورۀ   ی کتب مطالعات اجتماع  ی محتوا   ل ی و تحل   ی با عنوان »بررس   ی در پژوهش

بیشترین توجه به حقوق اجتماعی، مدنی و سیاسی را به  « ی حقوق شهروند  از نظر دوم  متوسطۀو 

های پژوهش ترتیب در کتاب سوم ابتدایی، چهارم ابتدایی و اول دبیرستان گزارش کرده است. یافته 

 ی هااس مؤلفه اول متوسطه بر اس  دورۀ   ی کتب علوم اجتماع  ی محتوا  ل یبا عنوان »تحل (  1395سعدی ) 

توجهی نسبت به و کم های دانش شهروندی  بیانگر توجه زیاد نسبت به مؤلفه   «ی شهروند   ت یترب 

های پژوهش موسوی اول دبیرستان بوده است. یافته   دورۀ های مهارت شهروندی در کتب  مؤلفه 

ششم   پایۀ   ی علوم انسان   ی ها در کتاب   ی توجه به حقوق شهروند   زان ی م   ی با عنوان »بررس(  1394) 

ششم ابتدایی است.   پایۀ های علوم انسانی  توجهی به مقوله شهروندی در کتاب بیانگر کم   « یی ابتدا 

آموزش   دورۀ   یمطالعات اجتماع   برنامۀ درسی   ی محتوا  ل یبا عنوان »تحل   ی در پژوهش (  1393گوران )

دانش و درک و فهم« »  ۀ توجه زیاد به حیط  « ی شهروند   ی ها ارتباط آن با مؤلفه  زان ی م  از نظر  یی ابتدا 

 دورۀمطالعات اجتماعی    برنامۀ درسی ها« در  ها و نگرش و کمترین میزان توجه به حیطه »ارزش 



 193                          187- 217، ص1402بهار  ،67ی اپیپ، 1 شمارۀ/  19 دورۀهای نوین تربیتی، اندیشه 

  

است.  کرده  گزارش  را  پژوهش  یافته   ابتدایی  ) های  » (  1393نژاد حسن  عنوان   گاهی جا   ل یتحل با 

دبستان«   دورۀ ششم    پایۀ   ی مطالعات اجتماع   برنامۀ درسی   ی در محتوا  یشهروند   ت ی ترب  یها مؤلفه 

ششم   پایۀ از میان سیزده ویژگی تربیت شهروندی در کتاب مطالعات اجتماعی  بیانگر آن است که  

های مهم دیگری همچون رعایت اصول اخلاقی توجه شده به مؤلفه   مؤلفۀ   ابتدایی، به آن میزان که به 

حساسیت نسبت به رفاه و آسایش دیگران، پرورش مشارکت فعال، اتخاذ تصمیم آگاهانه، بررسی 

ی و احترام به تکثر توجه نشده است. پرست وطن جهانی، دارا بودن حس    جامعۀعقاید، آگاهی از  

نظام    یی اجراشده مقطع ابتدا   برنامۀ درسی  ل ی ( با عنوان »تحل1387مجلل چوبقلو ) های پژوهش  یافته 

ترب  رانی ا   ی اسلام   یجمهور   یآموزش  بعد  و  نا   ع ی توزبیانگر    « ی شهروند   ت ی از  متوازن نامتعادل 

 ی از حد متوسط« برا  تر ن یی و برآورد »پا  یی چهارم و پنجم ابتدا   پایۀدر   ی شهروند  ت یترب   ی هامقوله 

 ی است.شهروند   ت یترب   ی شده توسط معلمان در ارتقا انجام   یر ی ادگ ی_ ی ادده ی  ی هات یفعال 

ارزش(  1392های طرح پژوهشی احمدی ) یافته  مطالعات   برنامۀ درسی از    ی ابی با عنوان »گزارش 

جهت   ر یی تغ   رغم ی عل  محور از قالب موضوع   ی مواد آموزش   ت ی تبع بیانگر    « یی ششم ابتدا  پایۀ   ی اجتماع

معلمان   50نقطه %   ری ز ی  آگاه   کمبود   ،برنامۀ درسی ی در این  و کاوشگر   ی ق ی تلف   ی ها کرد ی و اتخاذ رو

 و   ج ی رای  ها وه یمعلمان از ش   استفادۀ   ی، مطالعات اجتماع  برنامۀ  ی اهداف و محتوا  کرد،ی نسبت به رو

است.  مواجهه با کمبود وقت   در نتیجه، و  ی مهارت کاف  نبود  ل یدل  به  برنامۀ درسی ی اجرا  در  ی سنّت 

یافته  پ   ی با عنوان »واکاو(  1397های پژوهش دوستی ) همچنین  معلمان  آموزش   رامون ی ادراکات 

مجاز  مجاز   ب یمعا بیانگر    « ی ضمن خدمت  آموزش   ی آموزش  به  نسبت  معلمان  ضمن خدمت 

نبودن   ی بودن محتوا، مبتن   ی ا قه ی سل  ، ی ا شه ی بر مطالب کل   تأکید نبودن و    ی ازجمله کاربرد   ی حضور 

ن   ج،ی نتا  ی اعتبار ی ب   ، ی ری ادگ ی بر    تأکید   ی جا به   یی گرایگواه   ح، ی نداشتن نظارت صح  ، ی ازسنج یبر 

برا  جاد ی ا  ح   مل عا ت   فقدان   ان، یسودجو   ی فرصت  نداشتن    ن ی در  و   ، ی علم  انگیزۀ آموزش،  فشار 

( با عنوان 1392های پژوهش سجادی ) ی است. یافته ا معلمان و نداشتن سواد رسانه   ی مشکلات کار 

منجر به   وپرورش« ضمن خدمت سازمان آموزش  ی ها در آموزش   ی ر ی ادگ یانتقال    ی ده ی پد   ی »واکاو

انتقال    یی شناسا ب   یمنف   د ی در آموزش ضمن خدمت معلمان شامل د   ی ر ی ادگ یموانع   ی زگ ی انگی و 

( 1395های پژوهش محمدی ) شده است. یافته   س ی تدر   ت ی ف ی کاهش سطح و ک معلمان، اتلاف وقت،  

 پایۀ  ی داری و نوشتار خوان   د ی جد   برنامۀ درسی   ر یی نگرش معلمان نسبت به تغ   ی عنوان »واکاو با  

شامل عوامل مربوط   ر یی بر نگرش معلمان نسبت به تغ   مؤثر عوامل    یی شناسا بیانگر    « یی چهارم ابتدا

 یها ها و کارگاه نشست   ی به برگزار   هی مدرسه و توص   طی و شرا  ن نامناسب مسئولا   ت ی به معلم، حما

 ( با1393های پژوهش سلمانی ) است. یافته   د ی جد   برنامۀ درسی   ر ییمناسب در مورد تغ   ی آموزش 

شهر   یی ابتدا  دورۀ معلمان  از نظر  ی ف ی توص  ی ابیارزش  برنامۀ  ی عوامل مؤثر بر اثربخش   ی عنوان »بررس 

 سی تدر   ی هاوه ی معلمان و تنوع در ش  ینگرش، دانش، مهارت و توانمند   یارتقا   تأثیر بیانگر  تهران« 
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ابعاد   ی »واکاو ( با عنوان  1393) پور ی بهرام ی پژوهش  هاافته ی است. یف ی توص   ی ابیارزش   ی بر کارآمد 

 یموانع اجرا   ییشناسا منجر به    اول متوسطه«  دورۀ هفتم    پایۀ   ی مغفول مطالعات اجتماع  یز ی ر برنامه 

معلم، عوامل   ی هفتم شامل دشوار  پایۀ   یمطالعات اجتماع   برنامۀ درسی  با  محتوا، عوامل مرتبط 

 ی هاو استفاده از روش  ی ابی مرتبط بازمان، عوامل مرتبط با فضا و امکانات و عوامل مرتبط با ارزش

های پژوهش آل ی شده است. یافته مطالعات اجتماع  س ی بودن زمان تدر  یو ناکاف   ی منسوخ آموزش

 «ی ران یمعلمان ا   .. ۀ ابانی راه   س یتدر   ی نگارده ی و پد   سی تدر   ۀ ابان ی راه  ت یبا عنوان »ماه (  1396مراد )

 خود  س ی که در تدر   ی است کلاس درس در مورد معلمان  ی ها ی دگ ی چی پ  ت ی ری مد نیز بیانگر توانایی 

تأمل   نگر، کل   ادراک   ،ی مدار   ت ی موقع   ی عن ی   ابانه یراه   س ی تدر   مهم ی  ها مؤلفه   از  در لحظه   ، ی عمل 

، صالحی و قربان خانی های پژوهش  یافته   فرد برخوردارند. و عمل منحصربه   ی ر یپذ بودن، انعطاف 

کاذب در مدارس   یاب یفرهنگ ارزش   یر ی گ عوامل مؤثر در شکل   یی ( با عنوان »شناسا1398مقدم زاده ) 

کم است  این    بیانگر   « یی ابتدا  ارزش   ی توجه که  اصول  ابتدا  ی اب یبه  آموزش  نظام   سازنه یزم   ، یی در 

 شده است.های متعدد  و بروز چالش   کاذب  ی اب یفرهنگ ارزش   د ی و تشد   ی ری گ شکل 

دربارۀ محور واکاوی نظرات معلمان    پیرامون در این پژوهش بیشتر    مورد بررسی پیشینه خارجی  

 نسر،یس های پژوهش تربیت شهروندی در جوامع مختلف و با استفاده از روش ترکیبی است. یافته 

 ی هاوه یو ش   می : مفاه یشهروند   ت یو ترب   می با عنوان »آموزش تنوع در تعل (  2019)   و ولمن  نسی سور

م بیانگر  مرتبط با معلم«   از ن  سی درک و تدر   انیارتباط  و   ازها ی معلمان درباره تنوع با درک آنها 

 ی امدها ی پبا عنوان » (  2019های پژوهش نولز و کاسترو ) است. یافته   آموزانشان دانش   ی هایی توانا

 آموزش   ی برا   معلمان   ح یترج بیانگر    « ی معلمان در مورد آموزش شهروند   ی بر باورها   ی دئولوژ ی ا 

با (  2019)   رایکرت و تورنی پورتا های پژوهش  یافته است.    )منفعل(   رفعال یروش غ   بهی  شهروند 

 « باورها   ی الملل ن ی ب  سه ی مقا  ک ی عنوان  دربار   ی از  )ترب   ۀ معلمان  آموزش  مدن ت یاهداف   12در    ی ( 

با   ی شهروند   ت یاهداف ترب   ۀمعلمان دربار   ی ارتباط باورها بیانگر  محور«  - فرد  ل یتحل   کی کشور:  

 های پژوهش سومچ و بوگلراست. یافته   ک یتوسعه دموکرات   ی مل   ی ها معلمان و شاخص   ی های ژگ ی و 

در   ی فشار شهروند   ده ی : درک پد فه ی وظ   ی بالاتر رفتن و فراتر از ندا   ی با عنوان »فشار برا   ( 2019) 

 یرفتارها فشارها،    با وجود کنند تا    ق یمعلمان را تشو   د ی با   ران یمد بیانگر این است  معلمان«    انی م 

با عنوان »آموزش (  2019کلین و ویکن )   های پژوهش . یافته دهند   ش ی داوطلبانه را نما   ی شهروند 

 شی افزابیانگر    « ی جهان  ی و شهروند   ر یی تغ قابل   ی ر یادگ ی بر    ی مل أ : ت ی الملل ن ی ب  یعمل   ی هامعلم و برنامه 

اظهار  به  نسبت  د  تحمل  اجرا   گران ی نظر  از  یافته   معلمان   ی برا   ی آموزش   برنامۀ   ی بعد  های است. 

 ک ی:  ک ی دمکرات  ی شهروند   ی آموزش برا  ی هاو چالش   یعنوان »تفکر انتقاد ( با  2018)   نولا پژوهش  

ۀ  دهند ش ی افزا   هایوه یمعلمان از ش   یخوددار بیانگر    ونان« ی  یی در مدارس ابتدا  ی نگارمطالعه قوم 

 نی همچن   ، ی سنت   ی هاوه ی ش  ی به اجرا  لی تما  و  آموزان دانش   ی ساز توانمند   و   ی تفکر انتقاد   هایمهارت 

در   ونان ی  یی مدارس ابتدا  دانشگاه(   یو امتحانات ورود   نی والد   یها)آرمان  متداول   هایانتظار   تأثیر 
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 ی اصلاح   برنامۀ به اهداف    ی ابی در دست ی ج تفکر انتقادیترو   ۀ ن ی زم   در   ی آموزش   توسعه  ی مانع برا   جاد ی ا 

»شکاف ( با عنوان  2017های پژوهش گورن و یمینی ) است. یافته   ک ی دموکرات  ی شهروند   ی درس 

 ی اجتماع  ت یو وضع   ی جهان  ی شهروند  ت یترب   ن ی ب  ۀ : ادراک معلمان از رابط یجهان   یآموزش شهروند 

ایشان از وضعیت   و درک   معلمان   ی ژگ ی چگونه و  « بیانگر این است که دانش آموزان   ی اقتصاد   _ 

کنتراس   پژوهش های  تواند به روند آموزش شکل دهد. یافته آموزانشان می اقتصادی دانش _ اجتماعی 

اقدام   ۀ از طریق یک پروژ   شهروندی   های صلاحیت   آموزش   فراگیری » ( با عنوان  2017و آسیتونو )

توسع  فقدان  بیانگر  دانشگاه«  بین مدرسه و  در   ۀ پژوهی مشترک  مهارت و شایستگی شهروندی 

دانشگاه در تغییر رویکرد   آموزش   تأثیر بسیاری از کشورهای غربی مخصوصاً آمریکای لاتین و  

با عنوان »مطالعات (  2016های پژوهش کمپل ) معلمان نسبت به آموزش شهروندی است. یافته 

 توسعه«  ی اصل   ی راهنما   ، ی اوان کودک   ت ی و ترب  م ی در تعل   ی و شهروند   ی اجتماع   ت یصلاح   ، ی اجتماع

 ۀی اول   ی ها در سال   ی مطالعات اجتماع   یاساس   پایۀ عنوان  به   ی اجتماع   ی ستگ ی رشد شا  ت یاهم بیانگر  

ب  ل ی تحص  مشترک  تشابهات  به  خاص  توجه  راهبردها   ن ی با  و  و   ی اجتماع   ی ستگ ی شا  ی اهداف 

یافته مدن   ی ها وه یش  در   ی شهروند   ت یو ترب   م ی با عنوان »تعل (  2015)   کنکام های پژوهش  ی است. 

توافق مدرسان در مورد بیانگر    ند« ی گو ی چه م   ی در غنا: مدرسان مطالعات اجتماع   ی آموزش   یها کالج 

 یبرا   ی مختلف کلاس  یها ت یفعال   ت یدر مورد اهم   یتوافق کل   ک یشهروند خوب و    ک ی   ی های ژگ ی و 

ضمن خدمت منظم    ی ها در مورد آموزش   به دولت   هی مدرسان و توص   ن ی ب   ی شهروند   کارآمد   آموزش 

یافته شهروند   ۀ دربار  است.  پژوهشی  عنوان 2014) محمود    های  با  ترب   م ی »تعل   (  و   ی مدن   ت یو 

 یغرب   م ی مفاه   ان ی م   یی ها وجود شباهت بیانگر  خُرد«    ی ها گذار است ی س  ی صدا  ، ی در مالز   ی شهروند 

 انی در م  ی شهروند   ی اجتماع   می مفاه  ان یوجود تفاوت م   ، یفرد   از نظر   ی آموزش شهروند   ییِای مالز  و 

برداشت معلمان مدارس   ن ی وجود شکاف ب   ، ی انگلستان و مالز  ن یب   ی آموزش شهروند   برنامۀ درسی 

و   است یس   ی مختلف بر اجرا   ل عوام  تأثیر آموزش آن و    ی ها وه یو ش   ی شهروند   ت یاز ترب   ی مالز 

 است.  اِعمال آن در سطح خُرد

 برنامۀ وجود پژوهشی که اولًا به بررسی همخوانی    خل توان گفت  پژوهشی می   ۀ بر اساس پیشین 

مطالعات اجتماعی از بعد تربیت شهروندی در ایران پرداخته و ثانیاً با استفاده   ۀ و اجراشد   قصدشده 

از این روی،   ؛ های پژوهشی خود نماید کاملًا مشهود است از روش ترکیبی، اقدام به تبیین یافته 

شده و قصد   برنامۀ درسی است تا اولًا از طریق بررسی همخوانی میان    در پی آن پژوهش حاضر  

در    ۀ اجراشد  تربیت شهروندی  بعد  از  اجتماعی  فعالیت   چهارعنصر مطالعات  محتوا،  های هدف، 

که از _ ششم تحصیلی   پایۀ در  برنامۀ درسی یادگیری و ارزشیابی به چگونگی اجرای این - یاددهی

از طریق واکاوی دقیق و عمیق نقطه بپردازد و ثانیاً   _ فزوده شده به این مقطع تحصیلی ا 1391سال  

اجراشده هستند، به   برنامۀ درسی های معلمان که خود عنصر کلیدی در موفقیت  نظرات و دیدگاه 
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شده وقوف یافته و تصویری واضح، روشن و شفاف قصد   برنامۀ درسی ها و موانع اجرایی  چالش 

مطالعات اجتماعی از بعد تربیت شهروندی در این  برنامۀ درسی و چگونگی اجرای  وکاست کم از 

 موردتواند  ریزان درسی می و برنامه   گذاران است یس   ضمن کمک به ارائه دهد. نتایج این پژوهش    پایه 

ای باشد برای ورود به و همچنین مقدمه   رد یقرار گ یی نیز  نظام آموزش ابتدا   اندرکاران دست   استفادۀ 

 زمینۀی،  و مهارت   ی نگرش   ی، به لحاظ دانش  لمان متناسب مع   یز تجه تا با    معلم   ت ی تربهای درسی  امه برن 

 شود.فراهم   مدرسه و کلاس درس  ی آنها در فضا   یایی و پو   ی بالندگ  ی لازم برا 

 پژوهش  روش 
نظرپژوهش حاضر   و    از  کاربردی  نظرهدف  )آمیخته(  از  ترکیبی  مدل   ،روش  نوع  از  تبیینی 

یک   ،شود« هم گفته می 2« است. »طرح تبیینی« که به آن »طرح تبیینی متوالی1ها »پیگیری تبیین

( هدف اصلی این 1390)کرسول و کلارک    ۀهای ترکیبی است. به گفتی روشادومرحلهطرح  

داده که  این است  کنندطرح  کمّی کمک  اولیه  نتایج  یا بسط  تبیین  به  کیفی  با    .های  این طرح 

د تا  شو های کیفی دنبال میداده  لیو تحلآوری  گردهای کمّی آغاز و با  و تحلیل دادهآوری  گرد

 کمّی باشد. ۀمرحل ( نتایجِ کننده )متصلرو دنباله

یکی    دولتی   ششم ابتدایی مدارس پایۀآماری این پژوهش شامل تمامی معلمان شاغل در    جامعۀ 

نفر است. روش   103به تعداد    1397-98وپرورش شهر تهران در سال تحصیلی  از مناطق آموزش

ای و  ای یک مرحلهی در بخش کمّی )جهت پاسخگویی به سؤالات پرسشنامه( خوشهریگ نمونه

نفر تعیین شد. همچنین برای مشاهده کلاس    85،  3مورگان   جدول شمارۀاز  حجم نمونه با استفاده  

ی استفاده شد. بدین منظور  ا دومرحلهای  بندی خوشهدرس مطالعات اجتماعی نیز از روش طبقه

مدرسه   5مذکور ده مدرسه )  منطقۀگانه  مقطع ابتدایی از میان نواحی شش  لانمسئو ابتدا به کمک  

کلاس درس( به    20  درمجموعو سپس از هر مدرسه دو کلاس )  (مدرسه پسرانه   5  دخترانه و

گیری معیار  ی هدفمند از نوع نمونه ریگ نمونه شکل تصادفی انتخاب شد. در بخش کیفی از روش  

ششم به کمک    پایۀت. بدین منظور پس از تعیین معلمان مجرب  اس  شده  استفاده )ملاک محور(  

منطقه، هماهنگی  مسئولان ابتداییِ  زمان و مکان مقطع  در مورد  معلمان  مدیران و  با  های لازم 

انجام شد.   دادهریگ نمونهمصاحبه  اشباع  زمان  تا  انجام  ی  از  و پس  یافت  ادامه   ۀ مصاحب  11ها 

،  شدهیگردآورهای  ساختمند، پژوهشگر به اشباع رسید. اشباع، عبارت از این است که دادهنیمه

افزایش پایایی و    منظوربههای قبلی باشد و اطلاعات جدیدی حاصل نشود. همچنین  تکرار داده

از   استفاده  با  و  تحقیق  دادهگرد  4ی مثلث ساز»  ۀویش اعتبار  تعداد  آوری  با  از   15ها«  دیگر  نفر 

 
1. Follow-up Explanations model 

2. Explanatory Sequential Design  
3.Morgan 

4. Triangulation 
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نفر از معاونین آموزشی    5نفر از مدیران و    5بود و با    قرارگرفتهمعلمان که کلاسشان مورد مشاهده  

رسان در بخش کیفی مورد مصاحبه  اطلاع  36ساختمند انجام شد. جمعاً  نیمه  مصاحبۀ مدارس نیز  

 دقیقه بوده است.  60تا  30ها نیز بین قرار گرفتند. زمان مصاحبه

 ۀلیست مشاهدساخته، یک چکمحقق  پرسشنامۀدر این پژوهش شامل یک    استفاده  موردابزارهای  

حول   بسته پاسخپرسش    72سشنامه با تعداد  ساختمند است. سؤالات پرنیمه  مصاحبۀرفتار و یک  

ای لیکرت )خیلی کم تا خیلی  درجه  5هدف، محتوا، روش و ارزشیابی و در طیف    مؤلفۀچهار  

ای لیکرت  درجهپنج  در مقیاس  بسته پاسخ  پرسش  46  لیست مشاهده نیز در قالب چک  زیاد( و

گیری در بخش کمّی از  تنظیم شد. برای تعیین اعتبار ابزارهای اندازه  ()خیلی کم تا خیلی زیاد

ابتدا   ،ظاهری( استفاده شد. بدین منظور)  2)کفایت( و روایی صوری   1محتوایی   های رواییروش

یافته به  استناد  با  توصیفیپژوهشگر  تحلیل  از  حاصل  به    _ های  مربوط  درسیاسنادی    برنامۀ 

رفتار معلمان را مشخص   ۀمشاهد ست یلچکمطالعات اجتماعی، سؤالات پرسشنامه و  ۀ قصدشد

نظرات   به  توجه  با  این سؤالات  از    4کرد. سپس  ی درسی  زیربرنامه  ۀمحترم رشت  استاداننفر 

و   نهایت و    شدهاصلاح تعدیل  مورد    در  آن  محتوایی  برای   تأییدروایی  همچنین  گرفت.  قرار 

گیری نیز  ششم نیز مشورت شد. پایایی ابزار اندازه  پایۀنفر از معلمان    4افزایش روایی صوری، با  

ابتدا    3با استفاده از روش آلفای کرونباخ   30آزمایشی تعداد    صورتبهانجام شد. بدین منظور 

 ب یضر  SPSS  افزارمعلمان توزیع شد و سپس با استفاده از نرمتصادفی بین    صورتبهپرسشنامه  

افزایش روایی و پایایی ابزار مشاهده از   منظوربه دست آمد. همچنین  به  0/ 945  آلفای کرونباخ

پیش منظور  4آزمونروش  بدین  را    ،استفاده شد.  آن  ابزار  از طراحی  پس    صورتبه پژوهشگر 

ی  زیربرنامه  رشتۀ  استادانآزمایشی در سه کلاس درس به اجرا گذاشت. سپس با نظر دو نفر از  

ها  گردآوری داده  فرایند  سرتاسرهای کیفی در  درسی اصلاحات لازم انجام شد. برای ارزیابی داده

معیار »کنترل عضو  5پذیری اطمینان  از  راهبرد  پژوهشگر    «6به کمک  این روش  در  استفاده شد 

کند. کنترل در سرتاسر های خود را با یک یا چند نفر از افراد مطلع تحت بررسی کنترل می فرض

ها و تفسیر پژوهشگر  ارزش حقیقت و یا صحت مشاهده  تأیید  منظوربهها و  گردآوری داده  فرایند

میبه مدیرانکار  و  معلمان  از  تن  پژوهش حاضر چند  در  را    رود.  نقش  این  عهده باسابقه    بر 

ها« انجام آوری دادهگردی مثلث ساز »راهبرد نیز به کمک  7باورپذیری اند. استفاده از معیارداشته

 
1. Content validity 

2. Face validity 
3. Cronbach’s Alpha 

4. Pre-Test. 

5. Dependability 

6. Member Check 

7. Credibility 
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بود و    گرفته  قرارنفر دیگر از معلمان که کلاسشان مورد مشاهده    15شد. بدین منظور با تعداد  

تدریس در این    ۀابتدایی که سابقوزشی مدارس  ن آمانفر از معاون  5نفر از مدیران و    5همچنین با  

افزایش اعتبار و رسیدن    منظوربهساختمند صورت گرفت. همچنین  نیمه  مصاحبۀمقطع را داشتند،  

بدین منظور   ؛استفاده شد  1از راهبرد آزمون اعتبار اعضا  شوندگانمصاحبهبه یک فهم مشترک با  

گردانده و نظر آنها را جویا  شوندگان بازهای حاصل از مصاحبه را به مصاحبهپژوهشگر تحلیل

متغیره و مقادیر میانگین و انحراف معیار انجام تک  tهای کمّی با آزمون  داده  بررسی دقیقشد.  

 کیفی تحلیل شدند. صورتبههای حاصل از مصاحبه  شد و داده

 ی پژوهش هایافته
 ت یدر بعد ترب  یمطالعات اجتماع  برنامۀ درسیدر    شدهینیبشیپ  یهاتا چه اندازه هدف   .1پرسش  

 رد؟ی گیقرار م  مورد توجه ییششم ابتدا پایۀمعلمان  ۀلیوس به یشهروند

معلمان  پرسشنامۀ در  برنامۀ درسیسؤالات مربوط به اهداف  . 1جدول شمارۀ   

 انحراف معیار میانگین گویه 

دانش  -1 میزان  چه  را  به  حوادثآموزان  عوامل    با  ) و  اقتصادی، جامعه  سیاسی، 

 کنید؟ می ( آشنااجتماعی، فرهنگی، طبیعی
00/4 09/1 

و گذشته    ستیزطیمحها بر  انسان  تأثیرو    از نقش آموزان را  به چه میزان دانش  -2

 کنید؟ آگاه می ندهیآ
21/4 927/0 

 05/1 76/3 کنید؟ آموزان را به کسب آگاهی در مورد امنیت ملی ترغیب میبه چه میزان دانش  -3

  نقش   و  حکومت   ساختار  به  نسبت  آموزان دانش  آگاهی  افزایش   بهبه چه میزان    -4

 پردازید؟ می دولتی هایدستگاه
21/3 17/1 

  و   تکثر  شمردن محترم    لزوم   مورد   در   آموزان دانش  آگاهی   به   نسبت  زان یبه چه م  -5

  های سلیقه  ی،اجتماع ی، اقتصاد ی، فرهنگ سیاسی،  تفکرات  ملیت،  نژاد،  مذهب، تنوع )

 کنید؟ می اقدام ( مختلف

79/3 04/1 

  بشر،   حقوق  از  دفاع)  یجهان   ۀجامع  از  آموزاندانش  آگاهی  به  نسبت  میزانبه چه    -6

 کنید؟ می اقدام ( یالمللنیتفاهم ب  کشورها،  میان سازندهرقابت  
25/3 24/1 

 16/1 12/4 پردازید؟می آموزاندانش در  اندیشمندانه و  منطقی تفکر پرورش  به به چه میزان   -7

 650/0 05/4 دهید؟ می را پرورش آموزان دانش در  را مسئله  حل   مهارتبه چه میزان  -8

میزان   -9 چه  )گیری  تصمیم  مهارت   پرورش   به   به   از  یآگاه  خودآگاهی، آگاهانه 

 پردازید؟ می آموزان دانش( در گیریتصمیم برای جامعه قوانینها و ارزش
33/4 851/0 

  ایجاد   آموزان، دانش  اجتماعی و سیاسیفرهنگی،    مشارکت  برای  به چه میزان  -10

 کنید؟ می انگیزه
94/3 836/0 

  تکالیف،   انجام   کاری،  وجدان   و  تعهد )  ی ریپذمسئولیت  افزایش  برای به چه میزان    -11

 کنید؟ می اقدام  آموزاندانش در ( شده محول های مسئولیت و وظایف 
35/4 812/0 

 
1 .Membr Validitation Test 
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  را  جامعه  امنیت  و   رفاه   برای  تلاش   و   ازخودگذشتگی  همدلی،   حس  به چه میزان  -12

 کنید؟ می تقویت آموزاندانش در
42/4 931/0 

  جامعه   و  دین   و رفتار بزرگان   اعمال  از  پیروی  به  را  آموزاندانش  به چه میزان   -13

 کنید؟می ترغیب
31/4 831/0 

 892/0 33/4 کنید؟ می ترغیب وحدت  از پیروی به را  آموزان دانش به چه میزان -14

 797/0 35/4 کنید؟ می آشنا عدالتو ضرورت  تی بااهم را  آموزان دانشبه چه میزان  -15

 665/0 54/4 کنید؟ می ترغیب همیاری و همکاری به را  آموزان دانشبه چه میزان  -16

 17/1 36/4 کنید؟ می تشویق نظم  رعایت به را  آموزان دانشبه چه میزان  -17

 981/0 44/4 کنید؟ می آشنا بهداشت  رعایت  لزوم با را  آموزان دانش چه میزانبه  -18

 788/0 39/4 کنید؟ می اقدام آموزاندانش در یدوستنوع حس  پرورش نسبت به به چه میزان -19

میزان    -20 چه    آشنا  فرهنگی   میراث   انتقال  و حفظ    لزوم  با  را   آموزاندانشبه 

 سازید؟ می
24/4 840/0 

میزان   -21 چه  و    جامعه  مصالح  حفظ   مورد  در   آموزان دانش  آگاهی   افزایش  به   به 

 پردازید؟ می کشوربه نسبت وفاداری  حس پرورش
26/4 774/0 

 872/0 25/4 کنید؟ می  ترغیب  مافوق   نظرات پذیرش  و  احترامرا به    آموزان دانش  به چه میزان  -22

  برنامۀ درسیاجرای اهداف  مؤلفۀمتغیره تک  tمقادیر انحراف معیار و آزمون  . 2 جدول شمارۀ

 معلمان پرسشنامۀتربیت شهروندی به تفکیک اهداف شناختی، نگرشی و مهارتی در 

 داری ناسطح مع tمقدار  انحراف معیار میانگین تجربی میانگین نظری انواع اهداف 

 00/0 26/38 35/5 22/22 18 شناختی

 00/0 43/63 59/7 24/52 36 نگرشی 

 00/0 66/47 17/3 44/16 12 مهارتی 

آزمون   از  به پرسش اول پژوهش  پاسخگویی  با میانگین نظری )فرضی(  تک  tبرای    66نمونه 

برای هر سه نوع هدف    آمدهدست به( میانگین تجربی  2)جدول شمارۀ  استفاده شد. با توجه به  

بالاتر از    ( p<  0/ 05) معناداری  طوربه(  16/ 44( و مهارتی )52/ 24(، نگرشی )22/ 22شناختی )

است، بوده  نظری(  )میانگین  متوسط  نظربنابراین،    حد  برنامۀ اهداف    ۀحیط  هر سهمعلمان    از 

؛  گیردقرار می مورد توجهمطالعات اجتماعی از بعد تربیت شهروندی در زمان اجرا کاملاً  درسی

 ( گویای امر دیگری است: 4  جدول شمارۀ)مشاهدۀ رفتار لیست های حاصل از چکداده ولی
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در   برنامۀ درسیاهداف  مؤلفۀ   هایمقادیر میانگین و انحراف معیار برای گویه. 3 جدول شمارۀ

 رفتار  ۀلیست مشاهدچک

 انحراف معیار میانگین تجربی نظری میانگین گویه 

،  درس در دانش  قلمرو به   اهداف مربوط  چه میزانتا  -1

 ؟ قرار گرفت  معلم  تأکید مورد
3 85/4 489/0 

  ،درس در  نگرشقلمرو به   اهداف مربوطتا چه میزان   -2

 معلم قرار گرفت؟  تأکید مورد
3 75/2 778/0 

  ،درس در مهارتقلمرو به   مربوط اهداف تا چه میزان   -3

 گرفت؟ قرار  معلم  تأکید مورد
3 54/2 759/0 

مشاهدۀ رفتار  لیست  های حاصل از چکآمده برای دادهدست ( به3با توجه به میانگین نظری )

بیشتر به    ،برنامۀ درسیرسد که معلمان به هنگام اجرای این  نظر می( چنین به4  جدول شمارۀ)

ترتیب با میانگین ( توجه داشته و اهداف نگرشی و مهارتی هرکدام به4/ 85اهداف شناختی برنامه )

 شوند.واقع می مورد توجه( کمتر از حد متوسط 2/ 54( و )2/ 75)

 ت یدر بعد ترب یمطالعات اجتماع برنامۀ درسیشده در بینیپیش محتوایتا چه اندازه  .2پرسش 

 رد؟ی گیقرار م  مورد توجه ییششم ابتدا  پایۀوسیله معلمان به یشهروند

در   برنامۀ درسیهای محتوای متغیره برای گویه تک  t مقادیر آزمون  .4 جدول شمارۀ

 معلمان   پرسشنامۀ

 انحراف معیار میانگین گویه 

 996/0 24/4 دهید؟ می ارجاع  کتاب به را  آموزان دانشبه چه میزان  -1

  آموزان دانش  با  است  آمده  درس   متن  در  که  هاییفعالیت  دربارۀبه چه میزان    -2

 کنید؟ می گووگفت و بحث
66/4 665/0 

-گفت  آموزان دانش  ا ب   آمده است   درس  متن  در  که  سؤالاتی  دربارۀبه چه میزان    -3

 کنید؟ می گوو
67/4 679/0 

  آموزان دانش  با   کتاب درسیدر    موجود   هایتعمیم  و  مفاهیم  ۀ درباربه چه میزان    -4

 کنید؟ می گووگفت
55/4 732/0 

 764/0 55/4 شوید؟ می قائل  اهمیتدر کتاب  موجود   هاجدول و تصاویر  برای   به چه میزان -5

 853/0 47/4 کنید؟ می تأکید آموزاندانش توسط هاکاربرگه انجام بر به چه میزان   -6

میزان  -7   های پرسش  طرح   به  را   آموزاندانش  کتاب،  فصل  هر  پایان  در  به چه 

 کنید؟ می ترغیب فصل،  آن مطالب از دیگری
20/4 856/0 
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مطالعات   برنامۀ درسیمحتوای   مؤلفۀ  ۀتک متغیر tمقادیر انحراف معیار و آزمون  . 5 جدول شمارۀ

 معلمان  پرسشنامۀاجتماعی در 

 خطای معیار  میانگین تجربی تعداد  لفهؤم

 91/3 34/31 85 محتوا 

 هاتفاوت میانگین داری اسطح معن T میانگین نظری

21 81/73 00/0 34/10 

متغیره با میانگین نظری  تک  tجهت پاسخگویی به پرسش دوم پژوهش )عنصر محتوا( از آزمون  

 برنامۀ درسی محتوای    مؤلفۀ( میانگین تجربی در  5)  جدول شمارۀاستفاده شد. با توجه به    21

طور  است که این میانگین به  90/ 89پرسش،    7مطالعات اجتماعی از بعد تربیت شهروندی با  

بیشتر است. پس معلمان بیشتر از حد متوسط به    21از میانگین نظری  (  p<  0/ 05)معناداری  

  مرحلۀ مطالعات اجتماعی از بعد تربیت شهروندی توجه داشته و آن را در    برنامۀ درسیمحتوای  

( گویای  6  جدول شمارۀ)مشاهدۀ رفتار  لیست  های حاصل از چکلیکن دادهسازند.  اجرا عملی می

 امر دیگری است: 

  برنامۀ درسیمحتوای  مؤلفۀ  های مقادیر میانگین و انحراف معیار برای گویه . 6جدول شمارۀ 

 لیست مشاهده رفتارمطالعات اجتماعی در چک

 انحراف معیار میانگین تجربی میانگین نظری گویه 

ی درس )متن درس،  محتوا دربارۀ تا چه میزان معلم -1

گو  وآموزان به گفتبا دانش  (سؤالات متن و تعمیم آن

 پرداخت؟ 

3 85/4 489/0 

  ازجمله برای محتوای نگرشی   معلمتا چه میزان  -2

درس اهمیت قائل بود و بر  ها کادرهای رنگی، تصاویر و جدول

 کرد؟  تأکید آنها 

3 3 854/0 

انجام   ازجمله محتوای مهارتی درس تا چه میزان  -3

مورد  ها و سؤالات باز پاسخ پایان فصل ها، کاربرگهفعالیت

 معلم قرار گرفت؟  تأکید و  توجه

3 54/2 759/0 

مشاهدۀ رفتار  لیست  های حاصل از چکآمده برای دادهدست ( به3با توجه به میانگین نظری )

بیشتر به    برنامۀ درسیرسد که معلمان به هنگام اجرای این  ( چنین به نظر می6  جدول شمارۀ)

( در حد متوسط و  3ی نگرشی با میانگین )و محتوا( توجه داشته  4/ 85محتوای شناختی برنامه )

 شوند.واقع می  مورد توجه( کمتر از حد متوسط 2/ 54محتوای مهارتی با میانگین )
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مطالعات    برنامۀ درسیشده در  بینیپیش  یادگیری  _ های یاددهی  روشتا چه اندازه    .3پرسش  

 رد؟ یگ یقرار م مورد توجه ییششم ابتدا پایۀوسیله معلمان به یشهروند ت یدر بعد ترب یاجتماع

مطالعات اجتماعی در   برنامۀ درسییادگیری  _ های یاددهی سؤالات مربوط به روش . 7جدول شمارۀ 

 معلمان   پرسشنامۀ

 انحراف معیار میانگین گویه 

 521/0 36/4 کنید؟ می ایجادسؤال  طرح فضای  درس،  شروع برای   به چه میزان -1

 687/0 31/4 کنید؟ می تشویق پرسیدن به را  آموزان دانش به چه میزان -2

  عقایدشان   بیان  به   را  آموزاندانش  پاسخ،   باز  های پرسش  پرسیدن   بابه چه میزان    -3

 کنید؟می ترغیب
34/4 756/0 

 754/0 36/4 کنید؟ می توجه  آموزان دانش استعدادهای و فردی هایتفاوت به به چه میزان   -4

 902/0 08/4 کنید؟ میتوجه    آموزاندانش  چندگانه« در  یهابه پرورش »هوش  به چه میزان  -5

 733/0 34/4 کنید؟ میتوجه  یادگیری    « دریگروه  یهاتیفعالو    گروهنقش »تا چه میزان به    -6

 998/0 16/4 کنید؟ می« استفاده مسئله حل» روش  از  به چه میزان -7

 101/1 78/3 کنید؟ می استفاده« یشی»نما  روش  از  به چه میزان -8

 035/1 71/3 کنید؟ می استفادهنقش«   ایفای» روش  از  به چه میزان -9

 062/1 89/3 کنید؟ می« استفاده یمورد  مطالعهروش »  از  به چه میزان -10

 762/0 33/4 کنید؟ می استفاده« ی گروه بحث » روش  از  به چه میزان -11

 721/0 29/4 کنید؟ می استفاده« یمشارکت یادگیریروش »  از  به چه میزان -12

 847/0 14/4 کنید؟ می استفاده« یاریهم طریق  از یادگیریروش »  از  به چه میزان -13

 013/1 12/4 کنید؟ می استفاده« یآن  هایایده بیان  یا  مغزی  بارش روش »  ازبه چه میزان   -14

 972/0 07/4 کنید؟ می استفادهمسئله«   حل» روش  ازبه چه میزان   -15

 018/1 72/3 کنید؟ می استفاده «  یکاوشگر یا پژوهشگری روش »  از  به چه میزان -16

 193/1 38/3 کنید؟ می استفاده« ی علم دیروش »بازد   از  به چه میزان -17

 210/1 46/3 کنید؟ می استفاده»پروژه«  روش  از  به چه میزان -18

 998/0 80/3 کنید؟ می استفاده« یقیروش »تلف  از  به چه میزان -19

 017/1 78/3 کنید؟ می استفاده« یجار رویدادهای   بر مبتنی رویکرد» از  به چه میزان -20

 مختلف   منابع  از   اطلاعات   گردآوری  و  بررسی به  را آموزان  دانش   به چه میزان  -21

بهره رایانه،  هایی فناوری  از   ی ریگو    ترغیب  آموزشی   های اسلاید  و  فیلم   چون 

 کنید؟می

98/3 016/1 

 183/1 56/3 پردازید؟ می  آموزاندانش  برای «  یدان یم  های فعالیت  طراحی»  تا چه میزان به  -22

  ی زندگ  ی واقع  یبا فضا  یآموزش  ی فضا  ان ی م  کی رابطه نزد  جادیبه ا   زان یتا چه م -23

 د؟ یپرداز یم یاجتماع
14/4 990/0 

 898/0 25/4 د؟ یکنی« استفاده میاز روش »روخوان   زانیتا چه م -24

 033/1 94/3 د؟ یکنیاستفاده م« یسخنران   ای  ی حیاز روش »توض  زانیتا چه م -25

 743/0 32/4 د؟ یکنیاز روش »پرسش و پاسخ« استفاده م  زانیتا چه م -26
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پرسش و   ،یسخنران   ای یحی توض ،ی»روخوان  یهااز روش یبیترک زانیتا چه م- 27

 د؟ یکنیپاسخ« استفاده م
34/3 716/0 

  نۀ یزم  ها در و مستمر با خانواده  ک یو مشارکت نزد   یاز همکار  زانیتا چه م  -28

 د؟ یکنیآموزان استفاده مدانش فیو تکال هاتیمسئول
81/3 061/1 

یادگیری  _ های یاددهیروش  مؤلفۀمتغیره تک  tمقادیر انحراف معیار و آزمون  . 8 جدول شمارۀ

 معلمان   پرسشنامۀدر  تربیت شهروندی  برنامۀ درسی

 خطای معیار  میانگین تجربی تعداد  لفهؤم

 18/15 76/112 85 اهداف 

 هاتفاوت میانگین داری اسطح معن T میانگین نظری

84 45/68 00/0 76/28 

روش )عنصر  پژوهش  سوم  پرسش  به  پاسخگویی  یاددهیجهت  آزمون    یادگیری(-های    tاز 

( میانگین تجربی در  8)  جدول شمارۀاستفاده شد. با توجه به    84متغیره با میانگین نظری  تک

  112/ 76پرسش،    28مطالعات اجتماعی از بعد تربیت شهروندی با    برنامۀ درسیمحتوای    مؤلفۀ

بیشتر است. پس معلمان   84  ینظراز میانگین  (  p<  0/ 05)طور معناداری  است که این میانگین به

از   بعد   برنامۀ درسییادگیری    _ های یاددهیحد متوسط به روشبیشتر  از  مطالعات اجتماعی 

های حاصل از  لیکن داده   سازند.اجرا عملی می  مرحلۀتربیت شهروندی توجه داشته و آن را در  

 ( گویای امر دیگری است:9 جدول شمارۀ)مشاهدۀ رفتار لیست چک

برنامۀ  یادگیری -های یاددهیروش مؤلفۀ مقادیر میانگین و انحراف معیار برای   . 9جدول شمارۀ 

 لیست مشاهده رفتار در چک درسی

 انحراف معیار میانگین تجربی میانگین نظری مؤلفه 

 59/10 35/68 69 ی ریادگی  -یاددهیهای  روش

مشاهدۀ رفتار  لیست  های حاصل از چکآمده برای دادهدست ( به69با توجه به میانگین نظری )

مطالعات    برنامۀ درسیهای یاددهی یادگیری  رسد که روشنظر می( چنین به9  جدول شمارۀ)

  مورد توجه ( کمتر از حد متوسط  68/ 35اجتماعی از بعد تربیت شهروندی با میانگین تجربی )

 شوند.معلمان واقع می

در   یمطالعات اجتماع برنامۀ درسیشده در  بینیپیشهای ارزشیابی شیوهتا چه اندازه  .4پرسش 

 رد؟ یگ یقرار م توجه مورد  ییششم ابتدا پایۀوسیله معلمان به یشهروند ت یبعد ترب
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   معلمان پرسشنامۀ در  برنامۀ درسیهای ارزشیابی سؤالات مربوط به شیوه . 10 جدول شمارۀ

 انحراف معیار میانگین گویه 

جدید    درس برای آموزان دانش آمادگی میزان  بررسی  منظوربه  تا چه میزان -1

 کنید؟ میاستفاده تشخیصی از ارزشیابی رفتار ورودی  و سنجش
04/4 865/0 

تدریس    از   مرحله   هر   در  یادگیریپیشرفتمیزان  منظور بررسیبهمیزان  تا چه  -2

 کنید؟ از ارزشیابی تکوینی استفاده می
05/4 987/0 

میزان   -3 چه  آزمون  تا    آموزان دانش  ارزشیابی   برای  شفاهی  و   کتبی  ی هااز 

 کنید؟ می استفاده
21/4 914/0 

  بحث   در   شرکت   و   کلاسی  های فعالیت انجام   ۀ نحو  ارزیابی   برای تا چه میزان    -4

 کنید؟ می استفاده مشاهدات (لیستچکفهرست ) از  آموزان،دانش گفتگوی و
40/3 16/1 

 33/1 34/3 کنید؟می « استفادهسنجی خود»ازآموزان دانش برای ارزشیابیمیزان چه  تا-5

  استفاده «  همسالان  سنجش»  از  آموزان دانش  ارزشیابی  برای  تا چه میزان  -6

 کنید؟می
24/3 46/1 

  ارزشیابی  برای «  گرفتم  یاد  من   آنچه   های گزارشراهبرد »  از تا چه میزان    -7

 کنید؟ می استفاده   آموزاندانش
25/3 35/1 

  استفاده   آموزان دانش  ارزشیابی  برای «  هفته  مرور»راهبرد    ازتا چه میزان    -8

 کنید؟می
40/3 34/1 

میزان  -9 چه    ارزشیابی   برای«  مات  و  شفاف  هایپنجره»راهبرد    از  تا 

 کنید؟ می استفاده   آموزاندانش
16/2 76/1 

ارزشیابی    ی « براآموزدانش  خود  توسط   سوابق   ثبت »  راهبرد  از   تا چه میزان  -10

 کنید؟ می استفاده   آموزاندانش
87/2 65/1 

میزان  -11 چه    های فعالیت  ارزشیابی  برای«  نمایشگاه  تشکیل»راهبرد    از  تا 

 کنید؟ می استفاده   آموزاندانش
26/3 31/1 

میزان   -12 چه    استفاده   آموزان دانش  ارزشیابی   برای   عملکردی   آزمون   از   تا 

 کنید؟می
76/3 17/1 

  آموزان دانش  ارزشیابی  برای«  هاخانواده  نظر  اظهار  برگه»   از  تا چه میزان  -13

 کنید؟ می استفاده
16/3 26/1 

 11/1 95/3 کنید؟ می استفاده آموزان دانش ارزشیابی  برای کار ۀ پوش ازتا چه میزان   -14

میزان    -15 چه    در   را «  هاکاربرگه»  انجام  در  آموزان دانش  عملکرد   ۀ نحوتا 

 دهید؟ میمدنظر قرار  ارزشیابی
05/4 987/0 

چه    -16 براآموزاندانش  تحقیقی  کارهای  بررسی  فهرست»  از  میزانتا    ی « 

 کنید؟ می استفاده  ارزشیابی
11/4 05/1 
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ۀ  برنام های ارزشیابیشیوه ۀمؤلف   ۀمتغیرتک  tو آزمون  انحراف معیار مقادیر  . 11جدول شمارۀ 

 معلمان پرسشنامۀ در یشهروندتربیت درسی 

 خطای معیار  میانگین تجربی تعداد  لفهؤم

 54/11 25/65 85 اهداف 

 هاتفاوت میانگین داری اسطح معن T میانگین نظری

48 91/44 00/0 25/8 

متغیره با میانگین تک  tهای ارزشیابی( از آزمون  عنصر شیوهپژوهش )برای پاسخ به پرسش چهارم  

برنامۀ  محتوای    مؤلفۀ  ( میانگین تجربی در11)  جدول شمارۀاستفاده شد. با توجه به    48  ینظر

 ینظراز میانگین  (  p<  0/ 05)طور معناداری  است که این میانگین به  56/ 25پرسش،    16با    درسی

مطالعات اجتماعی از   برنامۀ درسی. پس معلمان بیشتر از حد متوسط به محتوای بالاتر است  48

های حاصل  لیکن داده سازند.  اجرا عملی می  مرحلۀبعد تربیت شهروندی توجه داشته و آن را در  

 ( گویای امر دیگری است: 12 جدول شمارۀ)مشاهدۀ رفتار لیست از چک

  برنامۀ درسیهای ارزشیابی شیوه مؤلفۀ مقادیر میانگین و انحراف معیار برای . 12 جدول شمارۀ

 لیست مشاهده رفتار در چک

 انحراف معیار میانگین تجربی میانگین نظری مؤلفه

 57/5 10/35 42 ی ارزشیابی هاوهیش

مشاهدۀ لیست  های حاصل از چکآمده برای دادهدست ( به42لیکن با توجه به میانگین نظری ) 

به12  جدول شمارۀ)رفتار   که شیوهنظر می( چنین  ارزشیابی  رسد  مطالعات    برنامۀ درسیهای 

و   مورد توجه( کمتر از حد متوسط 35/ 10اجتماعی از بعد تربیت شهروندی با میانگین تجربی )

 گیرد. معلمان قرار می ۀاستفاد

یافته این دادهپیرو حصول  تفاوت میان  بیانگر وجود  از مشاهده که  های  ها و دادههای حاصل 

تفاده از طرح پژوهش آمیخته از نوع شدند تا با اس  بر آنحاصل از پرسشنامه بود، پژوهشگران  

مقدمات انجام یک پژوهش   جهتنیبدتبیینی به دنبال یافتن چرایی و تفاوت موجود بپردازند و  

 کیفی شکل گرفت. 

 های بخش کیفی یافته

  یاجراشده مطالعات اجتماع  برنامۀ درسی موجود در    ت یوضع  جادیباعث ا  یلیچه عوامل و دلا

 شده است؟  یشهروند  ت یاز بعد ترب ییششم ابتدا پایۀ

مصاحبه به عمل  ششم ابتدایی    پایۀ   باتجربهنفر از معلمان    11طبق روش پژوهش کیفی با تعداد  

تعداد    نیهمچن  ،آمد از    15با  ا  یمعلماننفر  بازد  شانیکه کلاس درس  بود،  قرارگرفته    دیمورد 
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  را داشتند   دوره  نیدر ا  سیتدر  ۀکه سابق  نیز  یی ابتدا  دورۀ  یمعاون آموزش  5و    ریمد  5با    ،همچنین

های حاصل  استفاده شد. داده  کنندگانشرکت ی نام  جابه. در این تحلیل، از کد  مصاحبه انجام شد

داده به خط  )خواندن خط  استراوس  و  گلیزر  کدگذاری  روش  از  استفاده  با  مصاحبه  و  از  ها 

ی شامل: عوامل  کل ۀمقول  6  ( درهاهزیرمقولاستخراج مفاهیم و تشکیل مقولات و مشخص کردن  

  برنامۀ درسی ساختاری، عوامل انگیزشی، عوامل مهارتی، عوامل نگرشی، عوامل مربوط به شرکای  

 است:  شدهیبندطبقه هزیرمقول 47و عوامل مربوط به منابع و امکانات و 

1.  ( ساختاری  پژوهش،   :ه(زیرمقول  14شامل  عوامل  این  در  ساختاری  عوامل  از  منظور 

می که  است  و  عواملی  آموزشی  نظام  ساختار  به  را  آن  درسیتوان  مطالعات    ۀشدقصد  برنامۀ 

 اجتماعیِ موجود، منتسب نمود. 

ه(: منظور از عوامل انگیزشی در این پژوهش، مسائل  زیرمقول  10)شامل  . عوامل انگیزشی  2

ی ایشان نسبت به پذیرش مسئولیت  مندعلاقهدرونی معلمان و میزان رغبت و    ۀمربوط به انگیز

 است.  شدهیبنددستهه زیرمقول 10در محوله است که 

ه(: منظور از عوامل مهارتی در این پژوهش، موارد مربوط زیرمقول  9شامل  )  یمهارت. عوامل  3

 و روزآمدی آموزشی ایشان در امر تعلیم و تربیت و تدریس است.  معلمانبه دانش تخصصی 

ه(: منظور از عوامل نگرشی در این پژوهش، نوع نگاه و  زیرمقول  2شامل  )   ینگرش. عوامل  4

 امر تعلیم و تربیت است.  رویکرد معلم و جامعه نسبت به

مل مربوط به  منظور از عوا  ه(: زیرمقول  8شامل  )  برنامۀ درسی. عوامل مربوط به شرکای  5

خانواده و    ازجملهدر این پژوهش، اشاره به برخی از این ذینفعان و شرکا    برنامۀ درسیشرکای  

 های جمعی است. رسانه

منظور از عوامل مربوط به منابع    ه(:زیرمقول  4شامل  امکانات ). عوامل مربوط به منابع و  6

جریان    لگریتسهبوده که    برنامۀ درسیو امکانات در این پژوهش، اشاره به یکی از عناصر مهم  

 . یادگیری است  _یاددهی  فرایندآموزش و 
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 مضمونی  شبکۀ  . 1شکل 

 گیری نتیجهبحث و 
ی را گذرانده است. دورانی که در آن مردم بیپرفرازونشدوران    ،در یک قرن اخیر  ژه یوبهایران  

اند. اگر  نهادن به کرامت و حیثیت والای انسانی و دستیابی به حقوق خود بودهخواستار حرمت  

ها در پناه رضایت شهروندان و استیفای  که دوام، مشروعیت و قدرت حکومت   بر این باوریم

ق شهروندی بدون آگاهی، توانمندی و  آید، باید بدانیم که استیفای حقو می به دست حقوق آنان 

پذیر نبوده و این امری  پذیری شهروندان نسبت به حقوق، تکالیف و منافع عمومی امکانمسئولیت 

شد.   خواهد  محقق  شهروندی  تربیت  سایه  در  که  نهاد    که  آنجا  ازاست  کنونی،  جوامع  در 

  ۀ شود، لذا وظیف محسوب میترین متولیان تعلیم و تربیت  عنوان یکی از اصلیوپرورش بهآموزش

 عوامل ساختاری:

 های شهروندیتوجهی کتاب به مؤلفه*بی

 های جذاب و کاربردی*فقدان فعالیت

 زیاد محتوا* حجم 

 آموزمحتوا با نیاز دانش تناسب * فقدان

 نسبت به سیاست فقدان تمرکز هیجتو*بی

 ای* امتحانات هماهنگ منطقه

 *فقدان تناسب محتوا با زمان آموزش

و  هامهارت از ارزشیابی به نسبت توجهی*بی

 ها در امتحانات پایانینگرش

ا شرایط و *فقدان تناسب مطالب راهنمای معلم ب

 امکانات موجود

 *فقدان گزینش صحیح معلمان

ۀ برنام در عمل و نظر میان تناسب *فقدان

 درسی تربیت معلم

*مغایرت میان اهداف کتاب و انتظارات  نظام 

 آموزشی از معلم

 های متعدد* اجرای طرح

 تدریس برای انگیزهبی معلمان از *استفاده

 

 

 
 عوامل نگرشی:

 فرایند به نسبت معلمان سنتی*نگرش

 یادگیری-یاددهی

استنباط صحیح معلمان از تربیت  *فقدان

 شهروندی

 

 عوامل مهارتی:

 های جدید تدریس*فقدان آشنایی معلمان با روش

* فقدان توجیه مناسب معلمان در مورد ارزشیابی 

 توصیفی

رد اهداف کتاب *فقدان توجیه مناسب معلمان در مو

 مطالعات اجتماعی

 با اسناد بالادستی معلمان*فقدان آشنایی 

اجرای  مورد در معلمان مناسب توجیه *فقدان

 ها طرح

 های آموزشی بدو استخدام*کاربردی نبودن دوره

های درسی تربیت معلم بر *فقدان تآکید برنامه

 مهارت ورزی

 فرهنگیانهای ضمن خدمت یی کلاساکار*فقدان

 *کم توجهی به نیازهای آموزشی و مهارتی معلمان

 

 

 عوامل انگیزشی:

 های لازم برای معلمان*فقدان مشوق

 *عوامل اقتصادی و معیشتی

 توجهی نسبت به نیازهای معلمان*بی

 *فقدان امکانات رفاهی

 معلمان*استفاده نکردن از تجارب 

 آمدی*نبود تفاوت میان کارآمدی و ناکار

 معلم*تنزل جایگاه و منزلت اجتماعی

*فقدان دریافت بازخورد مناسب از جانب 

 مسئولان 

 بدون توجه به نوع تخصص معلمانکارگیری *به

معلم در تدوین و نگارش  ۀ* فقدان مداخل

 محتوای آموزشی

 

 

 
 درسی:برنامهشرکایبهمربوطعوامل

 ها با معلم*همکاری نکردن خانواده

 *دخالت والدین در امر تدریس

 ها از معلم*افزایش سطح انتظار خانواده

 *وجود دوگانگی تربیتی بین خانه و مدرسه

 *وجود تعارض میان حرف و عمل در جامعه

 ها*فقر فرهنگی و اقتصادی خانواده

 هاتوجهی به نقش رسانه*کم

ها در مورد *فقدان توجیه مناسب خانواده

 ارزشیابی توصیفی

 توجهی به آموزش خانواده*کم

 

 

 امکانات: عوامل مربوط به منابع و

  آموزان* تعداد زیاد دانش

 فیزیکی کلاس*نامناسب بودن فضای 

  آموزشیافزارهایسخت*فقدان

 امکانات برای اردو و بازدید  ن*نبود

 

 شهروندی تربیت
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وظایف این نهاد تربیتی دانسته و تحقق آن را از    ازجملهتوان  خطیر تربیت شهروندی را نیز می

 این طریق مطالبه نمود. 

اساس بهیافته  بر  اهداف  دست های  برای  تجربی  میانگین  پژوهش،  اول  پرسش  به  مربوط  آمده 

اهداف    ۀحیط  هر سهمعلمان    نظر  ازیعنی  ؛  دشناختی، نگرشی و مهارتی بالاتر از حد متوسط بو 

قرار    مورد توجهمطالعات اجتماعی از بعد تربیت شهروندی در زمان اجرا کاملاً    برنامۀ درسی

بیانگر این است که معلمان به هنگام  مشاهدۀ رفتار  لیست  های حاصل از چکگیرد. لیکن دادهمی

این   درسیاجرای  اهداف   برنامۀ  به  داشتهبیشتر  توجه  برنامه  و  اند  شناختی  نگرشی  اهداف  و 

متوسط   حد  از  کمتر  توجهمهارتی  می  مورد  واقع  یافتهایشان  از  شوند.  حاصل  تجمیعی  های 

با اطلاع پژوهش کیفی شکل گرفت  مصاحبه  که در قالب یک  امر  این  رسانان در مورد دلایل 

ازجمله   متعددی  مفاهیم  »کمبیانگر  مطالمفهوم  کتاب  اهداف توجهی  به  نسبت  اجتماعی  عات 

(، کلانتر 1395پژوهش سعدی )های  با یافته  مهارتی و نگرشی تربیت شهروندی« است. این یافته

( که  1391یی )رزایو م( و قلتاش، صالحی  1393)  نژاد حسن (،  1393گوران )(،  1395نیستانکی )

  برنامۀ درسی رشی  همگی بیانگر غلبه اهداف شناختی تربیت شهروندی بر اهداف مهارتی و نگ

مواد   ت یتبع( مبنی بر  1392مطالعات اجتماعی بوده و همچنین با پژوهش احمدی )  قصدشده

ابتدایی(    پایۀی )کتاب مطالعات اجتماعی  آموزش راستا است.  هم  محور  از قالب موضوعششم 

  معلمان،های درس مطالعات اجتماعی بیانگر این است که  از کلاس  شدهانجام مشاهدات  لیکن  

نیز   کتاب بیشترین تلاش را مبذول داشته و  در راستای  خود  انتقال اهداف دانشی موجود در 

های مهارتی و نگرشی  به فعالیت   حتی  تا جایی کهاند  توجهکمنسبت به اهداف مهارتی و نگرشی  

این    لذا  ؛دارندآموزان را به حفظ برخی از نکات آن وامینیز از منظر شناختی نگریسته و دانش

راستا وپرورش« همتوان با مفهوم »فقدان آشنایی معلمان با اسناد بالادستی آموزشمفهوم را می

نظام آموزشی مطلع نبوده و یا بدان باور   دانسته و چنین تبیین کرد تا زمانی که معلمان از اهداف

  در نتیجه،فقط ابزاری جهت انتقال مفاهیم قلمداد نموده و  نداشته باشند، مطمئناً کتاب درسی را

های آن نیز به محاق خواهد رفت. همخوان با این یافته  اهداف کتاب و روح حاکم بر فعالیت 

( اشاره داشت که حاکی  1392سجادی )(،  1395(، محمدی )1397دوستی )  توان به پژوهشِمی

 های درسی است. از فقدان توجیه مناسب معلمان به هنگام تغییر برنامه

( 1396آل مراد ) ۀبا نتیجتوان فقدان استنباط صحیح معلمان از تربیت شهروندی« را می»مفهوم  

کل ادراک  تأملی  که  عمل  و  پیچیدگی  معلماننگر  مدیریت  در  عمرا  و  درس  کلاس  ل  های 

(،  2019)  و ولمن  نسیسور  نسر،یسهای  ایشان مؤثر دانسته و همچنین با پژوهش   فردمنحصربه

ادراک و باورهای معلمان بر    تأثیر ( که  2017ی )نی میورن و  ( و گ 2019)  پورتایو تورن  کرتیرا

های پژوهش رایکرت و  یافته  ،بر این افزون  دانست.   راستاهمکنند،  می  تأییدهای ایشان را  فعالیت 

های ملی توسعه  های معلمان با شاخص( مبنی بر ارتباط بین باورها و ویژگی2019تورنی پورتا )
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ادراک معلمان از آموزش شهروندی بر   تأثیر( مبنی بر  2017دمکراتیک، پژوهش گورن و یمینی )

انگر وجود شکاف میان  ( که بی2014آموزان و پژوهش محمود )شکل دادن به روند آموزش دانش

توان در راستای این یافته  های آموزش آن بوده را میبرداشت معلمان از تربیت شهروندی و شیوه

درک درستی از مفهوم تربیت شهروندی نداشته   معلماندانسته و چنین تبیین کرد تا زمانی که  

عوامل  یابد. مفهوم »اجرا تحقق    مرحلۀتوان انتظار داشت که اهداف کتاب درسی در  باشند، نمی

( قابل تبیین است؛ آنجا که وی به  1394« نیز مطابق با نظر ملکی )برنامۀ درسیمربوط به شرکای  

بر این باور اجرای برنامه اشاره داشته و    زمینۀ  در  برنامۀ درسیشرکای    کنندهن ییتعنقش بسیار  

سازی لازم صورت پذیرد.  ، باید در این زمینه نیز فرهنگبرنامۀ درسیبه هنگام تغییر  است که  

های والدین بر خود و بر مدیران مدارس مبنی بر  از فشار  معلمانها  که در اغلب مصاحبهچنان

معلم بر حفظ   تأکیدبوده و آن را عاملی برای    مندهیگلاای و تستی« کتاب درسی  تدریس »نکته

دانستند. مفهوم »مغایرت میان اهداف ارتی و نگرشی میهای مه تمامی مطالب کتاب حتی فعالیت 

ها«  ی طرحمورداجرافقدان توجیه مناسب معلمان در  »کتاب و انتظارات نظام آموزشی از معلم« و  

گذار  تأثیر( مبنی بر نقش حمایتی و  1396)کالین مارش   ( و1396فولن )توان مطابق با نظر  را می

ی نیز قابل تبیین دانسته و با یافته پژوهش سومچ و بوگلر  اجرای  برنامۀ درسیمدیران مدارس بر  

  تأکید ( که بر نقش مشوقّی مدیران در مورد بروز رفتارهای شهروندی از جانب معلمان  2019)

 ورزند، همسو دانست. می

اساس بهیافته  بر  از حد  دست های  بالاتر  تجربی  میانگین  پژوهش،  پرسش دوم  به  مربوط  آمده 

مطالعات اجتماعی از    برنامۀ درسیمعلمان بیشتر از حد متوسط به محتوای  یعنی  ؛  متوسط بود

های  دادهاز سویی،  سازند.  اجرا عملی می  مرحلۀبعد تربیت شهروندی توجه داشته و آن را در  

  برنامۀ درسی بیانگر این است که معلمان به هنگام اجرای این  مشاهدۀ رفتار  لیست  حاصل از چک

بیشتر به محتوای شناختی برنامه توجه داشته و میزان توجه ایشان به محتوای نگرشی در حد  

های تجمیعی حاصل از مصاحبه  متوسط و به محتوای مهارتی کمتر از حد متوسط بوده است. یافته

اطلاع این  با  دلایل  مورد  در  ازجمله  رسانان  متعددی  مفاهیم  بیانگر  زیاد    مفهومامر  »تعداد 

امکانات    ننبود»افزارهای آموزشی لازم برای تدریس بهینه« و  فقدان نرم»آموزان کلاس«،  دانش

عوامل مربوط به منابع  »برای انجام مستمر اردو و بازدیدهای علمی« است که همگی تحت مقوله  

( مبنی بر  1393)  پوریبهرامپژوهش    ۀبا یافتتوان  ها را میفته. این یااندشدهیبنددستهو امکانات«  

مطالعات اجتماعی    برنامۀ درسیعنوان موانع اجرایی  وجود عواملی مرتبط با فضا و امکانات به

ی که بتواند در اگونهبهها ها و نگرشچنین تبیین نمود که پرداختن به مهارتدانست و   راستاهم 

و به باور او تبدیل شود، محتاج داشتن زمان کافی و شرایط مناسب برای    شدهنهی نهادوجود فرد  

بدل شده و   متریلیمتدریس است. شاید به همین دلیل است که کتاب به اقیانوسی با عمق یک  
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آنروح حاکم   فراموشی سپرده می  بر  کتاب و    معلمانزیرا  ؛  شودبه  اتمام محتوای  به  موظف 

ای در پایان سال تحصیلی بوده و باید برای امتحانات هماهنگ منطقه  آموزانسازی دانشآماده

دانش نتایج عملکرد  باشند.  جوابگوی  کاربردفقدان محتوای جذاب  »آموزان  مفهومی  و  نیز  ی« 

های مهارتی در و از ناکافی بودن فعالیت   ادکردهاز آن ی  کراتبهها  در مصاحبه  معلماناست که  

ی طراحی  اگونهبهکردند کتاب  مند بودند. ایشان پیشنهاد میر گلهکتاب مطالعات اجتماعی بسیا

برای اجرای    معلمانآموزان، دست  های عملی برای دانششود که ضمن فراهم ساختن موقعیت 

های  توان با یافتهاین یافته را می  آموزان نیز باز باشد.ها متناسب با سطح کلاس و نیاز دانش مهارت

( احمدی  ک 1392پژوهش  بر(  آموزش  ت یتبع  ه  موضوع  یمواد  قالب  و    تأکید  محور  از  داشته 

یافته با  )همچنین  کنکام  پژوهش  فعالیت 2015های  اهمیت  بر  مبنی  آموزش  (  بر  کلاسی  های 

(  1392های احمدی )با یافته  راستا همدانست. در تبیین این یافته و    راستاهمکارآمد شهروندی  

را توجیه    معلمانریزان درسی و معلمان، علت این نظر  همبنی بر نبود درک مشترک میان برنام

رویکرد   تغییر  مورد  در  برای    شدهانجامنشدن  دانست.  اجتماعی  مطالعات  بر    نمونه،در درس 

کرده و    بسندهغذا    ۀجشنوار  مانندهایی  معلمان تنها به انجام فعالیت   شدهانجاماساس مشاهدات  

آموزان نیز به دلیل فراهم  پردازند، لذا دانشدر کلاس درس به بحث و بررسی پیرامون آن نمی

درک ارزش تنوع فرهنگی    مانندهایی  از اهداف چنین فعالیت   ،نظر  اظهارنبودن شرایط برای نقد و  

 شوند.آگاه نمیها و اقوام به فرهنگو نگرش همراه با احترام 

  انی»فقدان تناسب م«،  آموزدانش  ازی محتوا و ن  انی»فقدان تناسب م، مفهوم  وجه دیگر این موضوع

  یو امکانات موجود در مناطق و نواح  طی با شرا  یمعلم مطالعات اجتماع  یمطالب کتاب راهنما

» مختلف به س  یتوجهیب« و  تمرکز  است ینسبت  یفقدان  است.  از  می  که  ییهاافته«  را  آن  توان 

  برنامۀ درسی یافته برای تعیین هدف و محتوای  ی مستمر و سازمانهایازسنجینبه انجام    سو یک

و حرکت   تمرکزگرایی  سیاست  از  دوری  مهم  موضوع  به  دیگر  از سوی  و  شهروندی  تربیت 

ساس  ی اعمال سیاست فقدان تمرکز مرتبط دانسته و از این طریق قابل تبیین دانست. بر اسو به

برنامۀ  کارگیری یک  به   ۀنحو   در هایی که معلمان هیچ حق انتخابی  موقعیت در  (  1992نظر کوبان )

جدید ندارند، ممکن است یا با اشتیاق برنامه جدید را پذیرفته و به »کاربران وفادار« تبدیل    درسی

(  مشتاق  ریغ)اکراه داشته و به کاربران »مخالف«    برنامۀ درسیشوند و یا از ایجاد تغییرات در  

معلمان راه سومی را برگزیده    رسد کهنظر می چنین به  شدهانجامبر اساس مشاهدات  تبدیل شوند.  

مهارتی و    ۀو نسبت به روح کتاب یعنی جنب  اندمشغولو تنها به اجرای وفادارانه جسم کتاب  

عنوان  وپرورش که بهآموزش  پیشنهادیهای  . به همین دلیل نسبت به طرحاندغافلنگرشی آن  

ای و  بخشنامه  دید  با شود نیز  تربیت اجتماعی و شهروندی ارسال می  ۀ نیزم  درهایی مکمل  طرح

  وجود   با  ت ینها  درنمایند و  دستوری نگریسته و آن را باری مضاعف بر دوش خود قلمداد می
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(  1396ای که فولن )پردازند؛ مسئلهری و ظاهری به انجام آن میمخالفت باطنی، به شکلی صو 

 کند.« یاد میبرنامۀ درسیعنوان »اجرای ماکیاولی از آن به

آمده مربوط به پرسش سوم پژوهش، میانگین تجربی بالاتر از حد دست های بهیافته  بر اساس 

از حد متوسط به روش؛  متوسط بود بیشتر  برنام  _ های یاددهییعنی معلمان  درسی    ۀیادگیری 

سازند.  اجرا عملی می  مرحلۀمطالعات اجتماعی از بعد تربیت شهروندی توجه داشته و آن را در  

های یاددهی یادگیری  بیانگر این است که روشمشاهدۀ رفتار  لیست  های حاصل از چکلیکن داده

های تجمیعی حاصل از مصاحبه با  شوند. یافتهمعلمان واقع می  مورد توجهکمتر از حد متوسط  

مفهوم »فقدان آشنایی معلمان رسانان در مورد دلایل این امر بیانگر مفاهیم متعددی ازجمله  اطلاع

( مبنی بر  2014های محمود )پژوهش ۀهای تدریس جدید« بوده و آن را در راستای یافتبا روش

های آموزش  معلمان مدارس مالزی از تربیت شهروندی و شیوه  وجود شکاف عمیق بین برداشت 

( مبنی بر  1393( و سلمانی )2019کلین و ویکن )های  پژوهش  با یافته  راستاهمآن دانست و  

های آموزش ضمن خدمت،  چنین تبیین نمود که دورهبرنامه آموزشی بر عملکرد معلمان    تأثیر

فرهنگی  آغازهای  دوره دانشگاه  و  کارآمدی   یارتقاۀ  نیزم  دران  استخدام  و  مهارت، صلاحیت 

اند رسالت خویش را به نحو احسن به انجام رسانند.  معلمان عملکرد موفقی نداشته و نتوانسته

های شخصی و همچنین تجارب دوران تحصیل با استفاده از برداشت   معلمانگویی    در نتیجه،

برند. انی و یا پرسش و پاسخ بهره میو بیشتر از روش سخنر  تدریس گذاشته  ۀخود پا به عرص

های ( که بیانگر شناسایی کاهش سطح و کیفیت تدریس دوره1392های پژوهش سجادی )یافته

میزان  به_   آموزش ضمن خدمت  در  مخل  عوامل  دورهتأثیرعنوان  این  نیز    _ هاگذاری  را  بوده 

دانست.می تبیین  این  راستای  در  می»مفهوم    توان  نیز  را  تدریس«  امر  در  والدین  توان دخالت 

دارد، دانسته    تأکید  برنامۀ درسی( که به نقش مهم والدین در اجرای  1394با نظر ملکی )  راستا هم 

به    درو   نسبت  والدین  ناآگاهی  که  گفت  آن  درسیتبیین  می  برنامۀ  ایجاد  تواند  جدید  باعث 

مفهوم ی شود. همچنین  سنتهای  به استفاده از شیوه  معلمانمقاومت در اجرای برنامه و ترجیح  

های پژوهش چوبقلو  توان با یافتهیادگیری« را می_ یاددهی  فرایند»نگرش سنّتی معلمان نسبت به  

 یدر ارتقاتوسط معلمان    شدهانجامیادگیری  _ های یاددهی( مبنی بر کمرنگ بودن فعالیت 1387)

به استفاده    ونانی  ییمعلمان مدارس ابتدا  لیبر تما  ی( مبن2018پژوهش نولا )،  تربیت شهروندی

آموزش شهروند  یسنت  یهاوهیاز ش یافتهدر  و  کاسترو )ی  نولز و  ترجیح  2019های  بر  مبنی   )

معلمان مقطع متوسطه و راهنمایی ایالت میسوری بر استفاده از روش غیرفعال )منفعل( در آموزش  

-های نوین یاددهیها و شیوهکه کاربرد روش  و در تبیین آن گفت   راستا دانست همشهروندی  

آموزان در  روندی« است، زیرا با قرار دادن دانش یادگیری لازمه نهادینه شدن »تربیت برای شه

برای  موقعیت  زمینه  ایجاد  و  قبلی  تجارب  بازسازی  جدید،  تجارب  کسب  باعث  واقعی  های 
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مفهوم   این  شد.  خواهند  شهروندی  کارآمد  و  توانمند  تبیین    ژهیو بهیادگیری  محمددر  ی مهر 

که به    آنجاگیرد،  قرار می  تأکیدرد  ( و دیویی مو 1996(، شوبرت ) 1994( به نقل از آیزنر ) 1391)

آزمایشگاه مردم اشاره داشته و مدرسه و کلاس درس را  تربیت  سالاری  اصل بودن تجربه در 

آموزان فراهم سازند. دموکراسی در مقیاس کوچک را برای دانش  ۀدانند که باید شرایط تجربمی

هایی با منش دموکراتیک  نسانتنها قابلیت پرورش اتربیت تجویزی و تحمیلی نه  ،بر این اساس

مغایر یا معارض با دموکراسی،    ۀ با ایجاد تجارب زیست  برنامۀ درسیبلکه برعکس چنین    ،را ندارد

 گیری روح و هویت استبدادی در افراد خواهد شد.منجر به شکل

گزمفاهیمی چون   »معلمان  حیصح  نشی»فقدان  و    «سیتدری  برا  زهیانگیب  معلمان  از  استفاده« 

استفاده از    گرو  درهویت فردی و ملی کودکان را    افتنیپرورش  که    (2016مطابق با نظر کمپل )

توانمندی و  آموزشی  نظام  معلم میظرفیت  توانمند میهای  معلمِ  است.  تبیین  قابل  تواند داند، 

 انگیزۀباشد، اما به شرطی که اولاً توانمندی، خلاقیت و    برنامۀ درسیتحقق اهداف    سازنهیزم

به این  برنامۀ درسیاجرای  روند در ها در گزینش معلم بوده، ثانیاًترین ملاک افراد ازجمله عمده

«،  معلمان  یلازم برا  یهامشوق  ن»نبودقرار گیرد. مفاهیم    استفاده  موردشده و    داده  بهاها  ارزش

  یازهاینسبت به ن  مسئولان  یتفاوتی»بی« و  »فقدان امکانات رفاهی«،  شتیو مع  ی»عوامل اقتصاد

  معلمان نبودن    ل ی»دخ«،  ت یو ترب   میفقدان توجه به استفاده از تجارب معلم در امر تعل»«،  معلمان

»تنزل «،  معلمان  یو ناکارآمد  یکارآمد  انی»فقدان تفاوت می«،  و نگارش کتب درس  نیدر تدو

بدون توجه به   یلیمعلمان در مقاطع مختلف تحص  یری کارگ »به«،  معلم  یو منزلت اجتماع  گاهیجا

از طرف   شانیمعلمان و ارائه بازخورد به ا  ت یفعال  ۀ فقدان نظارت بر نحو « و »شانیتخصص ا

آنها بهمسئولان با    راستاهم توان  را میکنند  عنوان »عوامل انگیزشی« یاد می« که پژوهشگران از 

ان بر بهبود امر آموزش و اجرای بهتر آن قابل  خود کارآمدی معلم  تأثیر( مبنی بر  1396فولن )

عامل مهمی در بهبود عملکرد افراد    انگیزۀتبیین دانسته و چنین اظهار داشت که ایجاد و حفظ  

ی معلمان« نیز با توجه به این هدف طراحی  بندرتبهشود. شاید بتوان گفت که طرح »محسوب می

 را درنیامده است. اج مرحلۀها هنوز به بعد از گذشت سال ولیشده، 

آمده مربوط به پرسش چهارم پژوهش، میانگین تجربی بالاتر از حد  دست های بهیافته  بر اساس

های ارزشیابی مطالعات اجتماعی از بعد  یعنی معلمان بیشتر از حد متوسط به شیوه؛  متوسط بود

های حاصل از داده ؛ ولی  سازنداجرا عملی می  مرحلۀتربیت شهروندی توجه داشته و آن را در  

و   مورد توجههای ارزشیابی کمتر از حد متوسط بیانگر این است شیوهمشاهدۀ رفتار لیست چک

های تجمیعی حاصل از مصاحبه گویای دلایل متعددی ازجمله  یافته  گیرد.رار میاستفاده معلمان ق

اجرای ارزشیابی توصیفی« بوده که    ۀمفهوم »فقدان توجیه مناسب معلمان در مورد مفهوم و نحو 

راستا  ( هم2019( و کلین و ویکن )2017های پژوهش کنتراس و اسیتونو )توان آن را با یافتهمی

آموزش دانشگاهی بر تغییر رویکرد معلمان نسبت به آموزش شهروندی   تأثیربر    دانست؛ آنجا که
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  برنامۀ درسی ترین عناصر  در رابطه با یکی از اصلی  معلمانکه    و چنین تبیین نمود  دارندتأکید

ی توجیه نشده و هرکس برداشت خود از این مهم را داشته است. در درستبهیعنی »ارزشیابی«  

داشتند   های ضمن خدمت اشارهکیفیت بودن آموزشبی  ۀبه مسئل ارهارسانان ب ها، اطلاعمصاحبه

این    ۀکنندتشدید  عامل  عنواننیز به  ضمن خدمت های  راستا از برگزاری اینترنتی دوره  نیدر او  

  دورۀان  های پایایشان بیشتر معلمان برای پاسخگویی به پرسش  ۀگفت  به  رایز  ؛کردندجریان یاد می

ها در  »فقدان توجیه مناسب خانواده  گیرند. مفهومکمک می  هانت یکافو دریافت گواهینامه از  

  برنامۀ درسی گذار شرکای  تأثیرمورد ارزشیابی توصیفی« نیز مفهوم دیگری است که به نقش بسیار  

برنامه اشاره داشته و   کنار عوامل سا  معلماناین مطلب است که    بیانگردر اجرای  ختاری،  در 

انگیزشی و نگرشی با مسائل دیگری همچون عوامل مهارتی، عوامل مربوط به منابع و امکانات  

یافتهنرم می  وپنجهدست نیز    برنامۀ درسیو عوامل مربوط به شرکای   این  تبیین  ها و کنند. در 

نگ  ( مبنی بر وجود فره1398، صالحی و مقدم زاده )قربان خانیهای پژوهش  راستا با یافتههم 

ابتدایی می نظام آموزش  کاذب در  وپرورش خود یک سیستم توان گفت که آموزشارزشیابی 

ی ناکارآمدبا    ستمی س  ر یناگزنظمی یا اختلال شوند،  است. اگر هریک از اجزا و عناصر آن دچار بی

توان منشأ مشکلاتی دانست وپرورش را میای داشتن به آموزشمواجه خواهد شد. نگاه جزیره

ارزشیابی توصیفی توجیه    ۀدربار  معلماناست. تا زمانی که    شده  ت ی تربامر تعلیم و    ریگبانی گرکه  

نمی نیابند، هرگز  این طرح وقوف  اهداف  به  اهداف نشده و  به  که  انتظار داشت  آنان  از   توان 

یادگیری مناسب  _ های یاددهیتوجه داشته، با استفاده از فعالیت   برنامۀ درسیمهارتی و نگرشی  

چون تدریس عملاً به  ند.  گیر  نظردر  کردن آن باشند و در ارزشیابی پایانی آنها را  پی نهادینه   در

نتایج و پیامدهای    نتیجه،در  پذیرد،  سخنرانی انجام می  مانندهایی  سنّتی و با استفاده از روش  ۀشیو 

 یادگیری محدود و دربرگیرنده حفظ و تکرار دانش بوده و لذا ارزیابی این پیامدها_ یاددهی  فرایند

های نوین ارزشیابی  از روش  شوند و استفادهکاغذی محصور می _ های مدادنیز در دایره آزمون 

 نیز توجیهی نخواهد داشت. 

اهمیت    که با وجود توان گفت  می  ،های پژوهشیافته  بر اساس و    شدهبیانبندی نتایج  در جمع

دیگری، نوع نگرش و باورهای معلمان    بر  کمتقابل و انکارناپذیر هر ی  تأثیرها و  تمامی مقوله

  معلمان تربیت شهروندی بوده و بدون باورمند شدن    برنامۀ درسیعاملی بسیار کلیدی در اجرای  

های درس هیچ اتفاقی نخواهد افتاد. کلام پایانی؛ به نقش خویش در تربیت شهروندی، در کلاس 

و ناگهان   گرفتهشکل آرام آرام زیچهمه  روند در ؛است نه یک رخداد روند کتربیت شهروندی ی

با    برنامۀ درسیشود.  به یک رخداد منجر می  نیز  ابعادی متفاوت،   دارا بودنتربیت شهروندی 

ای که در  جانبه است؛ مسئلهنیازمند نگرشی وسیع و همه  ناخواه خواهبخشی از این روند بوده و  

صورت غفلت، به ناگاه جامعه را با رخدادهایی نابهنجار، خطرناک و مهارنشدنی مواجه خواهد 
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که    میسازفراهم  ها، شرایطی رای القای ارزشجابهرسد وقت آن رسیده است تا  نظر میکرد. به

ایم، تأمل مؤثر نمایند. هایی که دائم به آنان تحمیل نمودهآموزان قادر شوند به روی ارزشدانش

 شوند:مطرح می زیرهای های پژوهش پیشنهادبر اساس یافته

 معلم بازنگری شود.  نشیگز بههای مربوط در سیاست  •

معیشتی،   • نیازهای  به  وجهنسبت  و  منزلت  و  میزان  یاجتماع  ۀشأن  و  اکار،  دانش  و  یی 

 توجه جدی مبذول شود.  ای معلمانهای حرفهصلاحیت 

مهارت و   یشو افزا  یروزآمدی،  ه امر بازآموزیلی بسال تحص  یدر ط  معلمان  یروز کار  یک •

 اختصاص داده شود.  یشانا یادانش حرفه

طور  ها بهو کیفیت دوره  گرفتهانجامی از معلمان  ازسنجینهای آموزشی بر اساس  برگزاری دوره •

 مستمر ارزیابی شود. 

 فراهم شود.  ییابتدا دورۀ برنامۀ درسی یندر تدو معلمانحضور و استفاده از تجارب   زمینۀ •

اجتماعی   • مطالعات  آموزش درس  زمان  و  آموزشی  محتوای  میان  قرار  موردبازنگرتناسب  ی 

 گیرد. 

آموزان بازنگری انجام عی با نیازها و علایق دانشتطابق محتوای درس مطالعات اجتما   ۀنیزم  در •

 شود. 

والدین   • توجیه  و  آگاهی  فضای    ۀنیزم  درافزایش  ظرفیت  از  استفاده  با  و  توصیفی  ارزشیابی 

 مجازی انجام شود. 

 ایجاد شرایط و امکانات آموزشی مدارس اقدامات اساسی صورت پذیرد. ۀنیدرزم •

 از: اندعبارتهمچنین پیشنهادهای پژوهشی 

 واکاوی و شناخت ذهن معلمان نسبت به امر تربیت شهروندی  •

 های جذاب و کاربردی تربیت شهروندی در کتاب مطالعات اجتماعی بررسی میزان فعالیت  •

 تربیت شهروندی   برنامۀ درسیمحیط فیزیکی و امکانات مدارس بر اجرای    تأثیربررسی تطبیقی   •

 تربیت شهروندی  برنامۀ درسیاجرای  ۀنحو بر شرکای درسی  تأثیربررسی نقش و  •

اهداف    ۀمطالع • تحقق  میزان  درسیتطبیقی  با   قصدشده  برنامۀ  شهروندی  تربیت  اجراشده  و 

 دروس  دیگراستفاده از ظرفیت 

 ی ردولتیغمناطق آموزشی و همچنین در مدارس  دیگرهایی در تطبیقی چنین پژوهش  ۀمطالع •

 شهر تهران است.   وپرورشآموزشی از مناطق کی درمحدودیت پژوهش حاضر انجام آن 

در اجرای این پژوهش سپاسگزاری    بای همکاری  16  منطقۀمحترم    معلمان، مدیران و  مسئولاناز  

 شود. می
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گرایی، گرایانه است. پساانسانهدف این مقاله بررسی و نقد تعلیم و تربیت پساانسان

باشد. در این دیدگاه بر نقش  گرایی یا اومانیسم میرویکردی در نقد و ارزیابی انسان

فناوری و  اشیا  و حیوانات  عاملی  پساانساگرایان    تأکیدها  است.  این  زیادی شده  بر 

اشرف مخلوقات نیست و مرکززدایی از انسان در جهان، منتج    انسان، لزوماً  باورندکه

و   یلیروش تحلاز  ابتدا با استفاده    ،به ایجاد جهانی بهتر خواهد شد. در این پژوهش

تبیین شده  ییگراپساانسان  دگاهی د  ی،نیی تب به روش    تیو ترب  میسپس تعل،  تحلیل و 

-پساانسان  یهادگاهی نقد د  هب  تی در نها  مورد بررسی قرار گرفته و  انهی گراپساانسان

کند که  این پژوهش پیشنهاد می.  است   شدهپرداحته    ویژه در تعلیم و تربیت یی بهگرا

گرایی مورد توجه  عنوان یک عامل در پساانسانبهتر است نقش ناخودآگاه انسان نیز به

پساانسان با هم    یگرای باشد.  را  طبیعت  و  انسان  و  دارد  طبیعت  به  ابزاری  غیر  نگاه 

کند و در  حیوانات تلقی می  دیگرسطح  ولی این دیدگاه، انسان را مانند و هم  ،نگردمی

کند و  سطح عوامل دیگر در یادگیری لحاظ میتعلیم و تربیت نیز نقش معلم را هم 

 یوانات هم چیزهای زیادی آموخت. توان از حمی  بر این باورند کهمتفکران این رویکرد  
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 مقدمه

 حوزۀ عنوان یک نقطه عطف در تاریخ غرب، آغازگر تحولات بزرگی در  به  1گراییاومانیسم یا انسان

ویژه انسان به بر عاملیت آدمی و به  تأکید شود. با آغاز دوران مدرنیته و  علم و اجتماع محسوب می

دور  شناسا،  فاعل  به  ۀ عنوان  شناسی  معرفت  در  بهجدیدی  انسان  و  آمد  موجودی وجود  عنوان 

با ظهور   ی طور کلبه فرد، تسلط خود را بر جهان و طبیعت روز به روز، فزونی بخشید.  بهمنحصر 

ولی   ؛ قرار گرفت   ز ی چهمه  انسان محور    به این ترتیب،   و شد    جاد یمحور ا انسان  ی کرد ی رو   ، اومانیسم 

 هربرتچر  باور های متعدد شد. به  اعتقاد به انسان محوری، منجر به تخریب طبیعت و نسل کشی 

 دهد، ی ارائه م   ت یاز ضد بشر   ی که شواهد فراوانی  شمار ی ب   ی ها ی کشنسل با توجه به    (. 1. ، ص 2018) 

 و بر حقوق بشر و حفظ »قداست« انسان دارد   یاد یمانده است که تمرکز ز   یباق   سم یاز اومان   ینوع 

مفهوم   ن ی ا  انسان   ی با  انسان   ت یاز  است  معتقد  که  دارد  کار  و  ماش   یی هابدن   ها سر  که   ن یدارند 

بر جایگاه خاص انسان   تأکید محوری و  انسان   هستند.   ی معنو   د، بلکه موجوداتستن ی ( ن مکانیکی) 

 ری را با غ  ی توانند هر کار ی ها م انسان  اومانیسم، باعث شد چنین فرض شود که  نظریۀدر جهان در 

مفهوم انسان در اومانیسم، ضمن اینکه خودِ  .  ( 8، ص.  2015  ویور،   و   اسنازا د ) ها انجام دهن انسان 

شود؛ یعنی انسان و سوژه انسانی از جنس مرد سفید پوست غربی نوع خاصی از انسان را شامل می 

(. از این رو، 2018؛ باین، 1999 هایلز، د ) شو است و زنان و کودکان و رنگین پوستان را شامل نمی 

ودی استثنا و خاص، منجر به ستم  عنوان موجامروزه اندیشمندان بر این باورند که تصور انسان به 

های جانوران مختلف و حتی تهدید به برخی انسان های دیگر، تعرض به طبیعت و انقراض نسل 

؛ ازجمله است   شده  یی ها ی از دوگانگ   یبرخ حیات کره زمین شده است. همچنین اومانیسم منجر به  

 ؛ بولتر، 2013  .)برایدوتی،. و.   نی ماش، فعال و منفعل، انسان و  ی و خصوص   ی سوژه و ابژه، عموم تقابل  

، و جهان و دیگر سو فرد در یک  عنوان موجودی منحصربه(. در واقع اومانیسم، انسان را به 2016

در   را  در   سوی موجودات  که  در حالی است  این  است.  کرده  انسان تصور  دیگر و در خدمت 

های مورد ی انسان و نیز دوگانگی کنند استثناگرای های اخیر نظریاتی ارائه شده است که سعی میسال 

موجودات و حتی   دیگر کنند که  می   تأکید قرار دهند؛ و بر این اعتقاد    سؤال نظر در اومانیسم را مورد  

اشیا هم دارای عاملیت هایی هستند و باید به آنها هم توجه کرد؛ چون که آنها در انسان بودن ما و 

( اشاره کرد که معتقد است 1998)   های استیگلر گاه توان به دیدتکامل ما نقش دارند؛ از جمله می 

در واقع به ،  انسان با و به وسیله فناوری، انسان شده و انسان همراه با فناوری تکامل یافته است 

 کی  در که  اشاره کرد    زمانی به    توان ی نم   شدن،   انسان   فرایند ای از تاریخِ  اعتقاد او در هیچ مرحله

و   ابند ی یدو با هم تکامل م   نی ا   ، بلکه د باش قرار داشته    وجود  فن  گر، ی د   یسو در  طرف انسان و  

 
1. humanism 
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اند. افراد کنند. در واقع این دو نه در مقابل هم، بلکه در کنار هم و با هم پیشرفت کرده یم   پیشرفت 

(، با 2007)  پساپدیدارشناسی، برونو لاتور   نظریۀ با   (، 1990  ؛ 1978)   آیدی  دیگری همچون دون 

های چندگانه بر عاملیت   2سازی فناوری اخلاقی  نظریۀ ( با  2011,)   و پیتر فربیک 1کنشگر  شبکۀ   نظریۀ 

 تأکید اند.  کرده  تأکید ها و به نوعی کاهش عاملیت منحصر به فرد انسان  و نقش اشیا مادی و فناوری 

طور کلی نقد مفروضات اساسی اومانیسم، بر عاملیت های چندگانه، نقد تقابل های دوتایی، و به 

ویژه با آثار شود، که بهشناخته می   3گراییعنوان جریانی به نام پسا اومانیسم یا پساانسانامروزه به

معرفی شده است. در این آثار، بر   ، ( 2013ی )( و برایدوت 2008)  ( هاروی 1999)   افرادی مانند هیلز 

شود. می   تأکید موجودات(    دیگر )اشیا و    ها مرکززدایی از انسان و درهم تنیدگی انسان با غیرانسان 

تعلیم و تربیت نیز مورد توجه قرار گرفته و برخی به پژوهش در این   حوزۀ گرایی در  پساانسان

توان به اند؛ از جمله می نه را مطرح نموده گرایا   پساانسان خصوص پرداخته و مفهوم تعلیم و تربیت  

 ( 2022)   کارناپو   و   ( 2020)   ( هسهb  2018)  هربرتچر   (، a  2018)  هربرتچر   ( 2015)   سنازا و ویور 

گرایی و آثار آن در تعلیم و تربیت با توجه به این توضیحات، بررسی و شرح پساانسان . اشاره کرد 

این است که ابتدا به بسط، تبیین   پژوهش ای قابل توجه باشد. از این رو هدف این  مسئلهتواند  می 

گرایانه را روشن نماید و گرایی بپردازد و سپس تعلیم و تربیت پساانسانو تحلیل دیدگاه پساانسان

 د.کن نقد و بررسی    را گرایانه  تعلیم و تربیت پساانساننیز    در نهایت 

 پژوهش  روش 

گرایی و  پژوهش ابتدا از روش تحلیلی و تبیینی برای تشریح و تببین دیدگاه پساانساندر این  

  انهی گراپساانسان  ت یو ترب  میتعل  لیبه تحلشود. سپس در ادامه  تحلیل مفاهیم مربوطه استفاده می

  نیمضام  ریخود را درگ   ینقد درون  شود.ته می خگرایی پرداهای پساانساندیدگاه  به نقد  ت یو در نها

، نوعی  روش(. این  1395پاکتچی،د )دهیقرار م  یرا مورد بررس  نیو اعتبار مضام  کندیو مطالب م

 یهااهداف و آرمان ۀمنزلکه به ییهادر مورد ارزش یفلسف یبررس است؛ی پژوهش فلسف روش

-دسته از پژوهش  نیدهند. ای م  لیرا تشک  یتیترب  یهااز پژوهش  یبخـش  شوند،یلحاظ م  یتیترب

 ـ  یها با روش  ، یتیترب  یها (.  71، ص.  1386باقری، خسروی،  د )رسیانجام م  هب  یومنطق  ی عقلان

می اشاره  هاگرسون  چنانچه  واقع  انتقادی  نوعی    ،کنددر  فلسفی  اکاوشگری  که  بود  ز خواهد 

های بدیل، فراتر  گزینه  سازی، تدارك   زدایی، فهم و شفافمبـهااتـوان  ترین اهداف آن میمهم

کر  رفتن، راهبردشدن به سوی تربیتی اشاره  بهبود عمل  ترجمه پاك  هاگرسون،  د )عقلانیت و 

 
1. Actor–network theory 

2  . Moralizing technology 

3. Posthumanism 
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(. بنابراین در این پژوهش سعی شده است مضامین و ادعاهای تعلیم و نربیت  1388  سرشت،

 د.های آن و نیز نکات مثبت آن مورد تامل و نقد قرار گیرگرایی، ناسازواریپساانسان

 ی پژوهش هایافته
 گرایی پساانسان

گرایی قرار گرفته است، سلب ویژگی  ای که مورد توجه دیدگاه پساانسانین نکتهنخستترین و  مهم

با    عبارتی در این دیدگاه، انسان، محور همه چیز در جهان نیست.محوریت از انسان است و به

شود انسان از محوریت عالم خارج  ، سعی مینگرایامورد توجه پساانسان  ۀمسئلعنایت به چند  

عدم   طیتحت شرا  ژهیوها بهرانسانیها و غانسان  ندهیند در مورد آکوشیگراها مپساانسان شود.  

سؤال    ریطور گسترده با زبه  ییگراپساانسان   اصولاً (.2013برایدوتی،د )انسان فکر کننبر  تمرکز  

استثناگرا بن  ییبردن  نقش  و  مدرنآن  ت«ی »انسان  یادیانسان  در  که  است،    تهیگونه  شده  ساخته 

  دگاهیبرآمده از د  یبه نوع  ییگراپساانسان  یاجتماع  یاسیس  دگاه ید  .(1:2018باین،  د ) سروکار دار

  ک یعنصر از    نیا  ؛دیافزایبه آن م  یگریلفه( دؤ اما عنصر)م  ،ستا  سمیپست مدرن  ییگرا کثرت

. هر دو تحول  نظر دارد  یطیمح  راتییبر تغ  دیگر  یسو فناورانه است و از    ۀبر توسع  یمبتنسو  

،  ت یعامل   یرانسانیاشکال غ   ن یدر ب  شوند،یم  یمرکز از جهان پساانسان  ی ریمنجر به ظهور تصو 

 «ییگراپساانسانبر درك »پسا« در »  یحرکت مبتن  نیهستند. ا  گرانیگروه از باز  کی  فقطها  انسان

مجدد   حب عنوان تصابلکه به  ،یستی از سنت اومان  ییجدا  ای  ،غلبه بر  ،ییجا هعنوان جاباست، نه به

گرایی،  پساانساندر دیدگاه  (. 735 ، ص.2018b،هربرتچرت )اس  آن یسی بازنو   ایتکرار  ،یانتقاد

نتیجه انسان توسط عوامل مختلف    گیرد و درعوامل مختلف قرار می   تأثیرعاملیت انسان، تحت  

استیگلر و لاتور   مانندهای افرادی  شد، این دیدگاه در نوشته  گفته طور که  شود؛ همانساخته می

  خاص انسان مانند زبان، استفاده از ابزار   یهایژگ یو   ییگراانساندر  که    یدر حالهم بوده است.  

 تأکید  یمختلف  یهابر راه  ییگراپساانسان  .غلبه کند  عت یسازد تا بر طبی فرهنگ انسان را قادر مو  

انسان پیم   ی انسان  ریغ   یهاو عامل  یگفتمان   ی هامیرژ  ،یماد  یروهاینۀ  لیبه وس  وستهیکند که 

رابطه    کی   های مختلف ازبرایدوتی با اشاره به عاملیت   (1، ص.  2016  ،نیگد )شو یساخته م

د  بردر عاملیت نام می  یانسان   ری و غ  یانسان  گران یباز  2( ماعت اج)  "مجموعه "  ای  یعرض  1یدرون

های  ای از عاملیت عبارت دیگر، به جای عاملیت انسان، بر شبکه(. به45، ص.  2013برایدوتی،)

ناهمگون،    یاز اجزااست    یا مجموعه  ،سوژه پساانسانشود. از دیدگاه هایلز،  می  تأکیدمختلف  

  نیا  ،مداوم است   یوساز و بازسازآن دستخوش ساخت   یکه مرزها  یاطلاعات_ یماد  یتیموجود 

  گران ید  ی هاوجود دارد که به خود تعلق دارد و به وضوح از اراده  یااراده  ای  لیفرض که عامل، م 

 
1. inter-connection 

2. assemblage 
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تمرکز از    ییدر پساانسان گرا(.  3، ص.  1999  هایلز،د )شو یم  ف یاست، در پساانسان تضع  زیمتما

  (.49، ص.  2013  ،یدوتیبراد ) کنیم  رییتغ  1ثبات و متغیر یب  ۀ تیو ی واحد به سوبژکت  تهیو ی سوبژکت

نظر   بنابراین نداردپساانساناز  تعلق  انسان  به  فقط  عاملیت  عوامل    ،گرایان،  بین  عاملیت  بلکه 

؛  مورد انتقاد قرار گرفته است   یمتعدد  یاز منظرها  ستیاومان  برالیل  ۀسوژشود.  مختلف توزیع می

  ست ینیپردازان فمهنظریشود؛  این سوژه نوع خاصی از انسان را شامل می   ،طور که اشاره شدههمان

شده    شناخته  ییاروپا   دپوست یمرد سف  کیعنوان  بهاین سوژه    یخیکه از لحاظ تار  باورندبر این  

د  مشکل دارن  (دپوست ی)مرد سف  برالیبودن سوژه ل  یبا جهاننیز    یپردازان پسااستعمارهینظر،  است 

ی  هادستهشده، مانند زنان و کودکان، اغلب در رانده هیبه حاش یها گروه. (4، ص. 1999 لز،یها)

از این رو، جزء انسانِ مورد نظر اومانیسم قرار    (.3، ص.  2022کوپانو،  د )رنیگ یقرار م  یرعقلانیغ

عنوان  شناخته نشدن به  ت یداشت، پس به رسم  یبودن، حقوق  ن انسا لیبه دل یاگر کسگیرند.  نمی

مواجه   یوحشتناک  2ترتیباستعمار شده با  انی و بوم  اهپوست یکه زنان، بردگان س  یزیچ _ انسان 

مورد استفاده قرار   دیکه با  ییایاش  ا،ی اش  ت یبه وضع  یرانسانیافراد غ  ن یتنزل دادن ا  یبرا  _ بودند  

اومانیست نه تنها طبیعت و    ۀبنابراین سوژ  .(42، ص.  2014  اسنازا و همکاران،د )بو  یکاف  رند،یگ 

استثمار خود قرار داده، بلکه انسان  دیگر های دیگری که خارج از جانداران را تحت سلطه و 

-در حالی که در پساانسان  ؛دهدتعریف مورد نظرش بوده را نیز مورد سوء استفاده قرار می  حوزۀ

ها( و  )فناوری  هااعتقاد بر این است که انسان در تعاملات با جهان و دیگران و ماشین  گرایی

قبل از تعاملات   ینیشیافراد وجود پ  ،ست ین  یامر فرد  کیوجود  یابد.  حتی حیوانات تکامل می

 ده یدرهم تن  یاز روابط درون  یعنوان بخشو بهروابط    قیدر عوض، افراد از طر،  خود را ندارند

(. از این رو  56، ص.  2016  )سِدِر،  تقدم ندارد  یواحد  ۀجنب  چ ی ه  نیبنابرا  ؛گیرندشکل می خود

باشد  گرایی می هایی پساانسان ترین دغدغههای گوناگون یکی از مهمها یا عاملیت توجه به عامل

 تواند در تعلیم و تربیت هم قابل توجه باشد.که می

شود  گرایی بوده و باعث میکه با توجه به مفهوم عاملیت چندگانه، مورد توجه پساانسان  ایمسئله

زیستی بین انسان و غیر انسان است    3تنیدگی نداشته باشد، نوعی درهمانسان در محوریت قرار  

اشیا، فناوری و   انسان شامل  اینجا غیر    ی روشنگر.  شودمی موجودات و جانوران    دیگر که در 

اصرار   سمیاومان یاصل یژگ یو ،کردیم س یرا تقد عت یطب دیگرانسان و  نیب یقطع ییجدا ،یغرب

گرایی بر باهم  در عوض در پساانسان  ،است   وانیانسان و ح  نی پل زدن ب  رقابلیآن بر شکاف غ

وجود    یماد  شبکۀ  کیما در    ،مطلق وجود ندارد  «یِگری»دشود ؛  می  تأکیدتنیدگی  بودن و درهم

 
1. nomadic 

2. regularity 
3. Entanglement 
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  ، از نظر پساانساگرایان .(168، ص.  2014 فرناندو،ت ) به هم متصل اس ز یکه در آن همه چ میدار

  اعم از انسان و غیر انسان   گران یاست: چگونه با د  نیا  یاسی و س  یاخلاق  یاکنون پرسش اصل 

 ی زندگ   یبیترک   طیمح  کیدر    شهیها همانسان  (.111ص.  ،  2012  ،گیگانی  و  )تیلور  م؟یکن  یگ زند

جداگانه   یقلمروها  یعیو طب  یاحاطه شده اند. مصنوع  یعیو طب  یمصنوع  یایکه توسط اش  کنندیم

 ریرا تسخ  یعیکه بتوانند با آنها طب  ستندین  یصرفاً ابزار  زین  یمصنوع  یاین اشی، و همچنستندین  یا

قرار    تأثیردهند که تجربه و وجود انسان را تحت  یم  لیرا تشک  ایپو   ستمیس   کیآنها  کرد، بلکه  

آنجا وجود دارد که    دهیتناز جهان درهم  ینوعپس  .  (5، ص.  2016تامپسون،    و  آدامزد )دهنیم

هستند   یها هم انسانسوژه  ،یی گرانسان اهستند؛ در پسا  ت ی عامل  ی اند و دارامرتبطبه هم    زیهمه چ

  چ یه  نکهیبدون ا  ،یو هم گفتمان  ی، هم مادهستند  شده و مولد  د یهر دو تول  ،یرانسانیو هم غ

د بر  باشند  یگریکدام  از    یواحد  ۀسوژ  ،مقدم  وجود    دیگرجدا  بلکه  نداردموجودات  همه  ، 

  ( به 2008ی )(. هارو481، ص.  2018زاپاتا، کوبی، تییل،  د )هستن   دهیتنکل درهم  ک یعنوان  به

جهان  زندگی  شیوۀ ناهمگون    یهادر  م  ومشترك  جهانگونه  انیبرخورد  در  مشترك،    یهاها 

از قبل  ی  هاسوژه  ن یروابط بر اساس ارتباطات ب  میکه فرض کننیا   یبه جاپردازد؛ از نظر او  می

  یمشترک   یدادهایرو  ای  گرانیمولد با د  ییارویعنوان روشود، ما به روابط بهیم  جادیا  ،شکل گرفته

  گران یروابط با د  نیهم  قیاز طر  گر، یعبارت دبه  .که اثرات متقابل دگرگون کننده دارند  میپردازیم

انسان   ،گرانیکه همه باز عتقد است م ی. هارومیشو یم لیتبد م یکه هست یزیاست که ما به آن چ

باز»که  بل  ستند،ین همه  آن  برقرار  گرانیدر  رقص  م  یدر  هستند  آنچه  همه  یارتباط،  شوند. 

، ص.  2008)هاروی،    «شوندی دوباره ساخته م  ،کنندی که اجرا م  ییالگوها  قیرقصندگان از طر

موجودات چیزی است    دیگر(. بنابراین دوباره ساخته شدن و یا باهم ساخته شدن انسان با  25

باشد. می 1یافتن و ساخته شدن با همدیگر دارند که نوعی تکامل تأکیدآن  رکه پساانسان گرایان ب

ویژه در ارتباط با به( این با هم ساخته شدن را  1978ی )( و آید1998)  افرادی مانند استیگلر

مطرح است که انسان در درون    2ایشناسی رابطهطور کلی نوعی هستیکنند. بهفناوری مطرح می

رابطه به وسیلاین  بنابراینعوامل مختلف ساخته می   ۀها و  هرگونه  گرایی علیه  پساانسان  شود. 

عنوان  به  ییگرانساناکند. پسای عمل م  ییو دوتا   ت یدر برابر ثنوو  و »فرهنگ«    عت«ی»طب  نیب  زیتما

ا  یحرکت از  برایدوتیهاییدوتا  نیفراتر  که    داندمی  یخیتاررا رویدادی    ییگراپساانسان ،ست. 

متفاوت را    یگفتمان چهارچوبدهد و یرا نشان م  ییگراو ضدانسان گراییانسان  نیتقابل ب  انیپا

گرایانه، ما در جهان نه این رو در نگاه پساانسان. از  (37، ص.  2013  ،یدوتیبراد )کنیدنبال م

پذیر از  تأثیرگذار و البته  تأثیرعنوان یکی از عوامل  گذار و خاص، بلکه بهتأثیرعنوان تنها عامل  به

 گذارند.می تأثیرعوامل هستیم که آن عوامل هم بر زندگی و تکامل و اندیشه ما  دیگر

 
1. Co- constitution 

2. Relational ontology 
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دارند و به همین دلیل    تأکیدویژه حیوانات در جهان  ها و بهگونه  دیگرگرایان بر نقش  پساانسان

انسان  سمیدوآلو    یسنت دکارتزنند.  های مشترك حرف میاز جهان   ،اصرار داشت که جوهر 

در    هستند.  یماد  ی ایاز دن  ی و بخش  دهیچیپ  اری بس  ی هانیصرفاً ماش  واناتیشناخت است و ح

  یموضوع جد  کیعنوان  به  واناتی به حقوق ح  برجستهطور  گرا به پساانسان   سندگانینو  ،مقابل

)انپرداخته  یاسی س_ یو اجتماع  یفلسف محور در مفهوم  انسان  است یس  .(3، ص.  2016بولتر،  د 

  ندیبب  ییایعنوان اشرا به  طیو مح  واناتیتا ح  دهدیکه به انسان اجازه م  شود،ی سلطه مشخص م

منطق    یربنایز  زیسلطه نعمل کنند.    خواهندیطور که مهر  ها داده است تا  که خداوند به انسان

  ، قانون  نیا  ،ست ا  یمردمان بوم  استعماری(جویانه و  )نگاه برتری1  انهمآبمیعنوان تمدن قاستعمار به

م با استفاده    یو کشاورز  کندیرا مجاز م   وانیح   اردهایلی کشتار  ها، و دانه   یکیاصلاح ژنت  ازرا 

ۀ  اندیش  نیاو    کندیم  لیتبدتجاری    یموجود در همه جا به کشاورز  یهاکشها و آفت کشعلف

،  2014  )اسنازا و همکاران،  می ( هست خاصجداگانه )و    ۀگون  کی کند که ما  یم  تیرا تقو   ی ستیاومان

ی و  اسهیمقا   کیژنوم  ،یوانیح  ی رشناسمختلف ازجمله رفتا  یها ها در رشتهپژوهش .(46ص.  

مشابه انسان از جمله،    یهایژگیها هم و گونه  دیگر اند که  دهیرس  جهینت  نیبه ا ،  عصب   یولوژ یزیف

  یمتقابل و زندگ   یبر وابستگ  یی گراپساانسان، به همین خاطر  دارندرا  و کاربرد ابزار    یزبان، آگاه

) دار  تأکیدمشترك   به  ،انی گراپساانسان (.2، ص.  2016  ن،یگ د  را  حانسان  م  یوانی مانند    انیدر 

توانند از حیوانات خیلی چیزها را یاد  ها میآنها معتقدند انسانکنند!  ی تصور م  گرید  وانات یح

  ، آنچه از گرگ آموختهکند که  ی ادعا می کرده و  گرگ زندگ   کمدتی با ی  مارك رولندزبگیرند؛  

دوران  آموزشاز    شتریب آکسفورد  لاتشیتحصهای  اس  در  )بوده  نظر    (!2009  رولندز،ت  از 

  ی یا وساطتگریانجیبدون م  ز،یمتما   ۀگون  کی عنوان  در مورد خود به   دنیشیاندگرایان،  پساانسان

طور که . در واقع همان(46، ص.  2014  اسنازا و همکاران،ت )اس   رممکنیغ  واناتی ها و حنیماش

دخالت و شرکت عوامل دیگر در    ۀاعتقاد بر این است که انسان شدن انسان به واسط  ،اشاره شد

حاکم    یی تقابل دوتا  یساختارشکن  بر این باورند که   ،همکاران  و   سنازااشود.  جهان امکان پذیر می 

از   یعنوان بخشبه  وانات،یح  یایبه دن  یعنی  وان،یعنوان ح ها را بهانسان  دیبا  وانی بر انسان و ح

  ی فرهنگ ی هات ی فراتر رفتن از ذهن ی نبرد برا از نظر آنهادهد.   رییتغ یزندگ  یطیمحست یز شبکۀ

برا  یکنون با   نیزم  ارهینجات س  یو روابط قدرت،    ب ی تخر  یبرا  یشامل جنبش  دیو خودمان، 

  ی رو  ی هاانسان  ۀ حقوق بشر را به هم  میاگر بخواه  یحتآنها همچنین معتقدند    !مقوله انسان باشد

ها را از  که انسان  میانجام ده  یاکار را به گونه  نیممکن است ا  مباز ه  م،یده  میتعم  نیکره زم

 (. پیشین د )جدا کن  واناتیح

 
1. Paternalistic civilization 
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گذار بر انسان مورد توجه  تأثیرعنوان عوامل ها بهی و اشیا و ماشینفناورطور که اشاره شد همان

  است.  انسان منجر شده  ییداز مرکز  باشد و فناوری یکی از عواملی است که بهگرایی میپساانسان

یم؛ در خصوص نقش فناوری اها جدا نبودهنیکنند که ما هرگز از ماشیاستدلال م  انیگرا انساناپس

(  1998توجه قرار داد، استیگلر)  توان موردهای برنارد استیگلر را میدر شکل دادن انسان، دیدگاه

بودن   یفن .سازندیرا م گریهمد یفناورانه است و انسان و فناور انسان ذاتاً که  است  بر این باور

  . بودن است  یفن  همان  ، انسان بودن،گلری. از نظر است است   ت یبشر جزئی از ذات  که   است   یزیچ

است    یزیبلکه چ  ،شودیکه به انسان اضافه م  ست ین  یزیچ  یدارد که فناور  تأکید  ییگرا پساانسان

ت  اس فناوری  با، بودن عنوان انسانبه شه یانسان هم  یی،گراسازد. از نظر پساانسانیکه انسان را م

  شه یما هم   ، ست ین  دیها قابل تولنیبدون ماش  "ت یانسان"  مفهوم  از نظر آنها   ((. 2، ص.  2016  ن،یگ )

  ز ین (2007لاتور)  شبکۀ کنشگر    نظریۀ(  44، ص.  2014  )اسنازا و همکاران،  میا بوده  کیتکنولوژ

  یها عامل  نیب  ت ی لهد که عامد یم  حیو توض   ست،ین  یخنث  زیچ  کی   ینشان داده است که فناور

تقس اساس  (2011)  کیفربپیتر  شود.  یم  میمختلف  در    فناوری  وساطت   مفهوم  بر 

های اخلاقی انسان دخیل بوده  اشیا و فناوری در تصمیم  که  است   بر این باور  ،یدارشناسیپساپد

اوبه  ؛دارای عاملیت هستندو   نظر  از  که  م  طوری  آزاد  یقصدمند   ۀلفؤ دو  برا  ،یو  عمل    یکه 

انسان    یمصنوعات در قصدها  یعنی  ؛شده است   عیانسان و مصنوعات توز   نیب  ،لازم است   یاخلاق

   .هستند کیانسان شر یدر آزاد زیو ن

محیطی است و در این مسائل زیست گرایی مطرح است،  های پساانساندیگری که در آموزه  ۀنکت

به  ،  جا هم اعتقاد بر این است که تغییرات آب و هوایی و زیستی که در کره زمین ایجاد شده

ای از حیات کره  ، عنوانی است که برای دوره«1اصطلاح »آنتروپوسنمحوری است.  خاطر انسان

  اتتأثیر.  اما به روشی ناخوشاینداند،  را دگرگون کرده  نیزم  کرهها  انسان  رند کهبکار میزمین به

  ی کربن، آب و هوا  دیاکس   یانتشار د   لی به دل  ،است   افته ی  شیافزا   ی جهان  ست یز  طی انسان بر مح

(.  835، ص. 2017)یولمر،  برای آینده دچار تحول شود یطور قابل توجهممکن است به یجهان

ها مورد توجه  موجودات مدت  دیگرو    نیبر زم   یانسان  یهات یمخرب فعال  تأثیرکه    یدر حال

ۀ  سابقیب  یو مکان  یزمان  اسیاز مق  یآگاهبا    ریاخ   ی هابوده است، در سالو دیگران    دانانیجغراف

، ص.  2016  ن،ی)گ   اندبه آن دادهنتروپوسن«  آبه نام »  دیجد  یشناسنیعصر زمعنوان    ات،تأثیر  نیا

پ  (.3 جد  کیآغاز    یبرا   یشنهادیآنتروپوسن  دوران  دیعصر  سرآغاز    یاست.    ۀ عمد   تأثیرکه 

اکوس  یهات یفعال بر  زم  ستمیانسان  همچن  است   ارهیس   یشناختنیو ساختار    یریپذب یآس  نیو 

  ۀدهد که نتیجنوعی مرکززدایی از انسان رخ می.  دهدیرا نشان م  روهاین  نیمتفاوت بشر در برابر ا

که بر سرنوشت خود مسلط    ست ی ن  یعامل  گریاست که انسان د  یمعن  نیبه ا  آنتروپوسن هست،

 
1. Anthropocene 
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. در (نپیشید )است که خارج از کنترل او هستن یا ارهیس یروهایانسان تحت کنترل ن بلکه ؛باشد

محوری منجر به تغییرات ناخوشایندی در کره زمین شده است و چه  گرایی و انسانواقع انسان

 بلکه حیات بشر را نیز به خطر انداخته بیندازد. ،زمینبسا این تغییرات نه تنها حیات کره 

 گرایانه تعلیم و تربیت پساانسان

محوری است؛  گرایانه، رد انساندر تعلیم و تربیت پساانسان   تأکیدترین نکات مورد  یکی از مهم

در نظر نمی گیرند، بلکه اعتقاد بر این است    ۀدهند  عنوان عامل آموزای که تنها انسان را بهبه گونه

صورت اشتراکی در یادگیری  ای از عوامل مختلف وجود دارد که این عوامل با هم و به که شبکه

کند اشاره می  هریسپذیرند.  می  تأثیرگذارند و  می   تأثیرعوامل    ۀهم  فراینددخالت دارند. در این  

کنند، یرا خلق م  گریکدیکنشگران    ۀدهد، که در آن همیارائه م  کردیرو   کی ییپساانسان گراکه  

دبستان،    یهاطیدر مح  ،شوندیم  دیصورت مشترك تولبه  یرانسانیبا همکاران غ  یانسان  یهاسوژه

در کلاس  یعیور شدن در مواد طبوجود دارد، از غوطه کردینوع رو نیاز ا شمارییب یهانمونه

 یعیطور مشترك با مواد طب آموزان بهباز که در آن دانش  یور در فضاغوطه  یها ت یدرس، تا فعال

های آموزشی در یادگیری و عاملیت  فناوری  تأثیر ویژه  (. به80، ص.  2021هریس،  د )شونیخلق م

این است که    گراییانسانگرایان به  پساانسان   هاییکی از انتقاد  تواند مورد توجه باشد.آنها می

عنوان  را نسبت به آموزش به  ی دگاهید  ،یستیاومان  یهاو آرمان  هادهیآموزش و پرورش با ا  وندیپ

ها تنها عاملان  انسان  ،که در آن  ، کرده است   جادیاول به نفع انسان است، ا  ۀکه در درج  یزیچ

منفعل و    ت یمعمولاً به آنها وضعشوند،  یها در نظر گرفته مرانسانیکه غ  یهنگام  .فعال هستند

در    ی ریادگ ی   لی تسه  ی برا  یابزار   ایعنوان موضوعات دانش  شود و بهیداده م  یبدون عامل واقع

چیزها،    ۀهم  رایگرایی بدر حالی که در پساانسان  (.57، ص.  2016سدر،  د )شونینظر گرفته م

و    یکودک   ۀیاولدر دوران    ژهیو به  ،ییگراپساانسان گذاری قائل هستند.  تأثیرنوعی از عاملیت و  

  ی رانسانیغ  گرانیباز  و  هاطیکودکان خردسال و مح  نیب  یرا برخورد  یریادگ ی  ،ییآموزش ابتدا

تا    رندیانسان در کنار هم قرار گ   غیر آن ممکن است انسان و    قی داند که از طری)کنشگران( م

  یی به آموزش ابتدا  ییگراپساانسانآنچه  .  (79، ص.  2021،    سیهرد )کنن  شرفت یطور مولد پبه

بلکه    ،یانسان  گرانینه تنها با د  ی شدن( در هر سطح  ریدهد امکان شراکت )درگ یخلاق ارائه م

هستند،    ت ی عامل  یکه دارا  یجان یب  یا یشود که با اشی امر باعث م  نیاز انسان است. ا   غیر  یگرانید

  پیشین،د )فعال باش  کیخلاقانه شری  ریادگ ی   کودك و  یریادگ یدر  ها  و فناوری  ایمواجه شود و اش

عنوان    را به   ی ریادگ ی و    سیآموزش، تدر  کنندیگرا تلاش مپساانسان  یآموزش  یهاهینظر.  (81ص.

متعاقب    یعنوان دگرگونو به  شود،یگوناگون آشکار م  یهاشی ها و گراگونه  نیکه ب  یبرخورد

، ص. 2022کوپانو،  د )کنن  یشیبازاند  ،هستندشدن    انِیپایب  فرایندموجودات مربوطه، که در    ۀهم

آموزش    رایز  ،تواند باشدمی یبیترک ۀدهیدرهم تن  فرایند  کیاز   یمناسب  ۀکودك نمون یریادگ ی  (.6
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  مختلفعناصر    انی در م  رندگانیادگ یمعلمان و    یهاکه نقش  یدر حال   شود،یادغام م  ی ریادگ ی با  

توز  کی آنجا  .شودیم  عیمجموعه  آموزش سنت  ییاز  معلم    شهیهم  باًیتقر  انهیگراانسان  یکه  به 

نوعی  گرا، بر  پساانسان  یو عمل آموزش  قیتحق  ،یدر تئور  ،بخشدیبزرگسال قدرت آموزش م

آموزش   یروین م  یعامل  ب   شودیکه فرض  اش  واناتی ها، حانسان  نیدر   تأکید  ، شدهمنتشر    ای و 

تواند از منابع  گرایی یادگیری میاز دیدگاه پساانسان  دیگر،  به عبارتی(.  8ص.    پیشین،د )شو یم

عناصر شرکت کننده در    ۀکه هم  مختلف انسانی و غیر انسانی صورت گیرد. اعتقاد بر این است

از آموزش قابل    یریادگ ی نی بنابرا ،رندیقرار گ تأثیربگذارند و تحت  تأثیرتوانند یمجموعه م کی

  یی ارویرو انه،یپساانسان گرا  یبرخاسته از تئور یتفکر آموزش .(9ص.  پیشین،ت )سنی صیتشخ

  یریادگ یاز  یدیکه نوع جد یطیعنوان شراو آن را به داندیمختلف را ارزشمند م یهاگونه انیم

در نظر گرفته    یطیعنوان شرا به  سیاساس، تدر  نیدهد. بر ایکند، مورد مطالعه قرار میرا فراهم م

  ن یدر هر مجموعه مع ۀکنندهمه عناصر شرکت نیب یر یادگ ی. شود یم یریادگیکه باعث    شودیم

  جیرا ترو  1هم سطح  یهایشناسیهستنوعی    انهیگرا پساانسان  نظریۀ شود.  ی به اشتراك گذاشته م

ماد   ت ی عامل  که کنند  یم بوده    ت یبا  نتیکسان  در  عنصر    جه یو  عمل  مجموع  کیهر  در  به  ه، 

بر  .  (40، ص.  2014)  نهمکارا  و  سنازاا.  (10ص.  د )پیشین،شو تبدیل می   سطحهمۀ  کنندمشارکت 

مرتبط    ق یعمل و پژوهش را به سه طر  ،یتواند تفکر آموزشی م  ییگرا پساانسان  این باورند که

اینکهمتحول کند.   تقر  شویممتوجه میما    نخست   یقاتیو تحق  یآموزش  یهاتمام فلسفه  باًیکه 

 یونگکه بر چگ  میکن  میتنظ  یاآموزش را به گونه  دهدیگرا هستند. دوم، به ما امکان مانسان  بسیار

. سوم، میدانشگاه تمرکز کن  ودر مدارس    یدرون زندگ   یزهایو چ  هانیماش  وانات،یارتباط ما با ح 

را در    انهیگراو پساانسان  دیجد  یتا رهنمودها  سازدیما را قادر م  ،نشیدو ب   نیا  ب ی و ترک   جادیا

 .میآغاز کن یآموزش نیو تمر برنامۀ درسی یطراح ق،یتحق

شد، توجه به حیوانات و جلوگیری از نگاه تحقیرآمیز و ابزاری به حیوانات،    گفتهطور که  همان

که در آن   میکنیم  یزندگ   یما در جهانکه  د  بر این باورنباشد. آنها  گرایان میپساانسان  تأکیدمورد  

از نگاه   اند.درهم شکسته شده  کند،یجدا م  هانیو ماش  واناتی ها را از حکه انسان  یثابت  یمرزها

تواند یم  یری ادگ ی  یبرا  ییچه معنا  ستهیروابط ز  نیبپرسند که چن  دیبا  یدرس  ۀمطالعات برنام  ،آنها

که    شودیم  غ یکننده در مدارس تبلتمدن رام  به اعتقاد آنها نوعی (.  46ص.    پیشین، داشته باشد )

آن ما مجموعه ا   یادر  انسان )در ز  ییاستثنا  ۀدربار  انهی گراانسان  یهادهیاز    ،یشناسست یبودن 

از    یبا برخ  اگر  میریگ یم  ادیحال    نیو در ع   میریگ یم  ادی( را  ... ها و  زبان  ، یمطالعات اجتماع

 ی مشخص  یهاراه  نی. همچنمیریبگ  ده یناد  شود،یرفتار م  گرانی تر« از دعنوان »انسانها به انسان

در    ی: کالبد شکافاند از  عبارت  کنندی در مدارس با آنها ارتباط برقرار م  واناتی ح  باها  که انسان

 
1. Flat 
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شده از  ساخته ی هاپرتاب توپعنوان کفش، استفاده از پوست حیوانات به ،یشناسست یکلاس ز

آنقدر   واناتیآموزند که حیبه ما م کیستماتیطور سه. مدارس بو.. پوست آنها در کلاس ورزش

 پیشین،) میبا آنها انجام ده م یواهکه بخ یهر کار  یبدون نگران میتوانیهستند که ممتفاوت با ما 

که گرایان  پساانسان(.  45ص.   باورند  این  بزرگتر  واناتی ح  بر  در  ویژه  به  یریادگ یدر    ینقش 

حیوانات  گرایانه اعتقاد بر این است که ما با  در تعلیم و تربیت پساانساندارند.    ییابتدا  یهاسال

یاد می آنها  از  و  اعتقاد  هستیم  به  )هاروگیریم؛  برنام(  2008ی  توجه   ازین  یدرس  ۀمطالعات  به 

همراه خودمان مانند   واناتی کار را با ح  نیا  میتوانیها دارد و ما مگونه  نیبه ارتباط ب  یشتریب

گرایی، با  پساانسانها در  سطح و همتراز بین گونه! با توجه به نوع نگاه هممیها شروع کنسگ

ها هم نوعی  انسانکه ما    باشدمورد توجه می   مسئلهاین    ،در مدارس  واناتیححضور  به  اندیشیدن  

»آنها«   نیب  توانینم  ی شناختیهست/ ی اسیس/ یاخلاق  ۀجداکنندخط    چی و ه  میهست  وانیح »ما« و 

با  ،کرد  میترس ب  دیما  فشار  خود  ش  میاوریبه  به  و  انسان  یاوهی که  نکنگونهمحور  فکر   میگرا 

با    کی بر اشکال دموکرات  دیبا   یدرس  ۀمطالعات برنام  در  مسئلهبا توجه به این    .(1،2003)وولف

، 2014  اسنازا و همکاران،د )شو   تأکید  یانسان  بودن اصرار بر استثنا  و عدم  ی،ریادگ یهم بودن در  

 (.50ص. 

گذار در  تأثیرعنوان عاملی  عوامل مختلف در یادگیری، توجه به محیط و مکان به  تأثیربا نظر به  

باشد. در این نوع تعلیم  گرا میتعلیم و تربیت پساانسان  تأکیدیادگیری، یکی دیگر از نکات مورد  

 نیهمچنو تربیت، اشیا و چیزها، و مکان و فضا هم نوعی عاملیت دارند و باید مورد توجه باشند.  

« یآموزش  قاًیمکان »عماعتقاد بر این است که    . شودیم  تأکیدانسان و مکان    نیبر روابط متقابل ب 

  فاکتوری   ن یمهم است. ا  اریمکان بسعنصر    ،هریسبه اعتقاد    (.647، ص.  2003گرونوالد،  ت )اس

.  (79، ص. 2021، سیشود )هریمنفعل در نظر گرفته مو ، شدهگرفته    دهیناد یاست که به راحت

چندان توجهی نشده است. بنابراین    مسئلهدر طول تاریخ تعلیم و تربیت به این    به هر حال معمولاً

عوامل زنده و غیر زنده، توجه به مکان و امکانات فیزیکی محیط هم   ۀدر راستای توجه به هم

 . است گرایی گذار، مورد توجه پساانسانتأثیرعنوان یک عنصر به

همچنین با توجه به مفهوم آنتروپوسن و مشکلات زیستی ناشی از انسان محوری، توجه به محیط  

مبتنی بر این    ۀایی است؛ اندیشگر زیست و حفظ آن مورد توجه خاص تعلیم و تربیت پساانسان

 ن یو ادانند  می  یستیلئادیاز حد ادارد را بیش  تعلق  به طبیعت    کودکانمعصوم    عت یطب  عقیده که

ارتباط برقرار کنند و   عت یبا طبتوانند  میخودکار    رطو کشند که کودکان بهیفرض را به چالش م

 ست یکه آموزش ز  یتا زمان. پساانسان گرایان معتقدند  مراقبت کنند  ست یز  طیکه از مح  رندیگب  ادی

به    یاجتماع  رییتغ  ی، برنامه هاقرار دارد  انهی انسان گرا  یادیبن  ی پارامترها   چهارچوبدر    یطیحم
 

1. Wolfe 
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ها گفتمان  توسط  مداوم  انسان  یطور  تسخ  یعامل  م   ریمورد  )ریگ یقرار  ، ص.  2017تیلور،  د 

به محیط  (.1435 نگاه غیرابزاری  تواند  نهایت نمی  انسان محوری در  اندیشه  به عبارت دیگر 

اطرافشان،    طیها و محانسان  نیب  دیبه روابط جد  یبا نگاه  ،هربرتچرزیست داشته باشد. به اعتقاد  

  ر ییتغ  دیشدن با  یاجتماع  فرایند. کل  شودزودتر شروع    یحت  ای  ییاز مدرسه ابتدا  دیبااین کار  

ی  . در عوض موجودردیدربرگ   شوند،یرا که معمولاً طرد م  یگری د  یزهایآن دسته از چ  هکند تا هم

ها  انسان  دیگر   نیو همچن  هانیماش   ا،ی اش  ،یمواد معدن  ها، یباکتر  وانات،یح  اهان،یگ  ط،یبا مح  همراه

، a  ،2018هربرتچرد )مان بسیار مهم هستناینها برای ارتباط جدید و بهتر با سیاره  .ترویج شود

ها و در نتیجه زندگی مشترك و احترام  (. یادگیری توانایی همکاری انسانها با غیر انسان3ص.  

های تعلیم  یکی از دغدغه  ،ای که دیگرانِ غیر انسان نابود نشوندآمیز انسان با غیر انسان به گونه

انسان( به   ریغمشترك )انسان و    یزندگ   ۀنحو   یر یادگ ی ":  شودگرا محسوب میو تربیت پساانسان

  نیدرس است. ما به ا  نیترو قانع کننده   نیتریاساس  ،دهدیم  یی که به همه امکان شکوفا   یروش

-جنبه   "جهان شدن"  ۀنحو   یریادگ ی.  1م یشو   "جهان  "چگونه    میر یگ یم  ادی که    میکنیدرس فکر م

.  میباش  ریپذت ی مشترك خود و در قبال آن مسئول  یایدارد، از جمله: چگونه در دن  یاریبس   یها

  جاد یا  "یروابط پرسشگر "  گرانید  نی. چگونه با امیمشترك خود کن  یایرا وارد دن  گرانیچگونه د

  ک یمشترك مذاکره کرد. و چگونه    یمنافع مشترك در جهان هاتوان در مورد  ی. چگونه ممیکن

  یی، مثال در آموزش ابتدا  یبرا  (.117، ص.  2012،  یگانی، گ لوری ت)  "میکن  نیتمر   ار  یااخلاق رابطه

  ی ابه گونهو ماننند اینها  چوب    و  ای و اش  واناتی ح  اهان،ی را با گ   نانسا  ۀتواند رابطیم  برنامۀ درسی

بلکه    ،ستندیاستفاده انسان ن  ی با انسان دارند و تنها برا  دهیتندرهم  یارابطه  نهایکند که ا  میترس

ت  وجود نخواهند داش  گرهاید  نیها بدون اها هستند و انسانما انسان  یامکان هست  یبرا  یطیشرا

ص.  2015،  وری و  و)اسنازا   پژوهش8،  در  پساانسان(.  نگاه  هم  تربیتی  میهای  تواند گرایانه 

ابژه   ایوارد جهان  یاوژهسکه  برقرار باشد یاسوژه/ ابژه ۀرابطدگرگونی مهمی ایجاد کند؛ وقتی 

  گانه یپژوهشگر را از جهان ب  ،سوژه و ابژه  زیتما  نیا  ؛تا آن را درك کرده و به آن معنا بخشدشده  

 ی آموز با معلم مورد بررسا دانشیمعلم با معلم    نیرابطه ب  یتیترب   یهادر پژوهش  کند. معمولاًیم

  ی دارا  یهاانسان  ریها با غانسان  نیب  یتعاملات و فعل و انفعالات  شهی هم  ، در حالی کهردیگ یقرار م

وجود    زهایها، مها، درها، پنجرهانهیحساس مانند را  ریغ  یهارانسانیغ  ای ها  انسان  نیب  ایاحساس  

آنها بر انسان به عنوان   تأثیرتوجه و کاوش در نقش اشیا و مصنوعات و    (.9ص.    پیشین،د )دار

های تربیتی  . از این رو در پژوهش(2016آدامز، تامپسون،د )شوذکر می  2روش مصاحبه با اشیا 

اشیا و فناوریپساانسان انسان ازجمله  انسان و غیر  بین  ها و حتی مکان و  گرایانه، رابطه های 

 
1. learning how to ‘world’ 

2. Interviewing objects 
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آموزان و عمل آموزشی مورد توجه قرار گرفته است و این رویکرد  باط با دانشعاملیت آنها در ارت

 تواند نگاه و بینش جدیدی ایجاد کند. های تربیتی، میدر پژوهش

 نقد و بررسی 

گرایی و سپس نکات منفی آن مورد توجه قرار   پساانساندر این بخش ابتدا نکات مثبت دیدگاه 

گرا، نگاه محترمانه نسبت به جهان و  گیرد. یکی از نکات مثبت قابل توجه در فلسفه پساانسانمی

ابژه مطرح نیست؛ بر خلاف نگاه ابزاری به طبیعت که در   _ باشد و نگاه سوژهویژه طبیعت می به

کاملاً نگاهی  می  اومانیسم،  مطرح  ابزاری  غیر  نگاه  نوعی  گرایی  پساانسان  در  بود،  شود  غالب 

ای استثنایی به  ای مسلط و گونهای که انسان نیز بخشی از طبیعت محسوب شده و سوژهگونهبه

  مسئلهنیز به این    سِدِرهای مشرق زمین نیز بوده است و  آید. این نوع نگاه در فلسفهشمار نمی

بلکه    ست،یحاکم ن  عت یانسان معمولاً بر طبهای فلسفی،  اه برخی نگرشکند که در نگاشاره می

  ن یا  ۀجینت   نیا  ،شودینم  دهید  ی برداربهره  یمنبع آماده برا  کیعنوان  به   عت یطب  ، از آن است   یجزئ

  انهیفردگرا  ینیبجهان به هم مرتبط هستند، که در تقابل با جهان  یهااست که همه بخش  دگاهید

اسانسان  ای تواند سرآغاز تحولی جدید در این نوع نگاه می  (.55، ص.  2016سدر،  ت )محور 

این نگاه محترمانه به طبیعت در دین اسلام مورد   شناسی و آموزش باشد.علم و معرفت  حوزۀ

شود. همچنین با  عنوان ابزار و وسیله، بلکه آیه و نشانه دیده میبه  است و طبیعت نه لزوماً تأکید

طور کلی نگاه متفاوت به جهان  گرایی در مورد حیوانات، و طبیعت و بهتوجه به رویکرد پساانسان 

این مسائل در   به  انسانِ  زش، میآمو   حوزۀو توجه  امیدوار بود که  گرایی، پساانسان  دورۀتوان 

تواند  این نگاه می  ۀموجودات زنده داشته باشد و نتیج  دیگرنگاهی غیرابزاری به طبیعت، جهان و  

طور کلی منجر  و به های جانوری و تخریب طبیعتها، گونهبه کاهش روند از بین رفتن جنگل

ها،  باشد. توجه به حقوق حیوانات و نگهداشت نسل گونهبه حفظ و نگهداشت محیط زیست  

جالب در تعلیم و   ۀباشد. در کل نکتگرایی میپساانسان  تأکیدخوبی است که بسیار مورد    ۀنکت

آموزان است که  گرایانه ایجاد نوعی نگرش غیرابزاری نسبت به طبیعت در دانشتربیت پساانسان

گذار بر انسان  تأثیرهمچنین توجه به شرایط و عوامل  است.    تأکید در فرهنگ اسلامی نیز مورد  

مل  أتواند قابل تمی  ،گرایان هست از جمله محیط و مکان که از نظر آموزشی مورد توجه پساانسان

ادراك انسان و    ی برا  یانهیزم  رایز  دارند،  یآموزش  ۀجنب ها  انمککه  معتقد است    گرونوالدباشد.  

توسط    ی ادیتا حد ز  میدانیهستند. آنچه ما م   یو فرهنگ  ی شناختبوم  ،یداریپد  ی ایمشارکت در دن

مکان م  ییهاانواع  تجربه  ک   می کنی که  م  یتوجه  تیفیو  آنها  به  است.    میکنیکه  گرفته  شکل 

 مانیهااز مکان  ییهابه چه جنبه  ؛کنندیم  شنهادی پ  انیمرب  یرا برا  ق یعم  سؤال  کی  پژوهشگران

دارد.    یمهم  یامدهایپ  میدهی که ما پرورش م  ینوع توجه  ،یکرد؟ از نظر آموزش   میتوجه خواه

به  را    )به مکان(  با غفلت، کمبود توجه  میتوانیم  ای  م،یکن  داریها را بمکان  ت یاهم  میتوانیم  ای
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ده  گریکدی است   یتوجهبی  نیا  .میآموزش  بشر  رایز  ،آزاردهنده  ضع  یتجربه  د  کنیم  فیرا 

بنابراین مطالعه و پژوهش بیشتر در خصوص مکان و فضاهای   (.645، ص.  2003گرونوالد ،  )

-محیط مادی و فیزیکی در تربیت افراد که مورد توجه تعلیم و تربیت پساانسان  تأثیر آموزشی و  

 اندازهای بهتری برای تعلیم و تربیت فراهم کند.تواند چشممی ،گرایانه است 

آمیز به طبیعت، جایگاه انسان را پایین آورده و همردیف  نگاه احترام، با وجود  گرایانپساانسان

دهند  یقرار م  واناتیح  دیگرانسان را برابر   ،انیگراکه پساانسان  نیا.  کنندحیوانات تلقی می  دیگر

تواند قابل  نمی  مسئلهویژه برای پیروان ادیان آسمانی این  ؛ بهرسدیبه نظر نم  یقابل قبول  ۀنکت

-رسد پساانسانپذیرش باشد که انسان هم، معادل دیگر حیوانات در نظر گرفته شود. به نظر می

معنوی و الهی انسان را   ۀگرایانه به انسان دارند و جنبمادی  نگاهی طبیعی و کاملاً  تنهاگرایان  

-گرایان، به آسیب گیرند. به خاطر نوع نگاه اومانیستی غالب در گذشته وحال، پساانساننادیده می

حیوانات رسانده تمرکز دارند، در حالی که باید در نظر    دیگرهایی که پیشرفت بشر بر طبیعت و  

توحش به انسان متمدن   ۀت انسان به واسطه همان علم و فاعلیت شناسای خود از مرحلگرف

می که حالا  رسیده  اینجا  به  و  پساانسانتبدیل شده  تفکر  به حفظ تواند  و  باشد  داشته  گرایانه 

های جانوری بیندیشد، جانواران دیگری قبل از حیات انسان از  گونه  دیگرطبیعت، کره زمین و  

های جانوری  تواند در حفظ گونهدر حالی که با نگاه پساانسان گرایانه، انسان می  ،دانبین رفته

  ۀجنبویژه  رسد با مراجعه به عقل و حکمت دیرین بشری، و بهنظر مینقش مهمی ایفا کند. به

تواند در  عقل یا خرد ابزاری مدرنیته، انسان می  های ادیان آسمانی و نه لزوماًالهی انسان و دیدگاه

بهتری   گرایی نقش  پیشبرد اهداف پساانسان  برتری و اشرافیت خود در جهان، در  عین حفظ 

بینی  داشته باشد. در واقع به جای پایین آوردن سطح انسان به سطح حیوانات، تغییر نوع جهان

حکمت متعالی شرقی در مواجهه با طبیعت    اومانیستی به علم و طبیعت و جهان، و شاید توجه به

  ۀمقول  ب یتخر  یبرا  یجنبش  شود که نگاه غیرابزاری به آن دارد راهکار بهتری باشد. اینکه گفته می

نتیجهانسان   شود؛  ایجاد  میباید  نمودن  اش  ضایع  بسا  چه  و  انسانیت  و  انسان  سقوط  تواند 

انسان، تربیت درست انسان و اصلاح او   ۀاستعدادهای ناب بشری باشد. به جای تخریب مقول

تواند  یگرایی مهای تربیتی پساانسانرسد، که البته برخی از اندیشهنظر میتری بهراه حل منطقی

گرایی از یک طرف بر نقش عوامل مختلف در ساختن انسان کمک کند. پساانسان  مسئلهبه این  

ای یکسانی دارند؛ به گونه  نقش تقریباً  دارد و معتقد است در یک جهان مسطح همه عوامل  تأکید

بر مسئولیت    سوی دیگر، شود، از  عوامل هم سطح دیده می  دیگر که عاملیت انسان با عاملیت  

دارد، اگر چنین تغییراتی از   تأکیدموجودات و کره زمین    دیگرانسان برای تغییر جهان به نفع  

عاملیت انسان با دیگران    برتری انسان است و طبعاًتر و  عاملیت قوی  ۀدهند آید نشانانسان برمی

پذیری انسان و در  سطح نیست. ضمن اینکه کاستن عاملیت انسان منجر به کاهش مسئولیت هم

همچنین    ۀنتیج داشت.  خواهد  پی  در  را  بیشتر  حضور  پساانسان  تأکیدمشکلات  برای  گرایان 
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دارسی به چه شکل خواهند بود و  آمیز است و مشخص نیست چنین محیوانات در مدارس ابهام

.  سازوکار مشخصی برای رابطه انسان با حیوانات و یادگیری انسان از حیوان تعیین نشده است 

حضور حیوانات در مدارس به راحتی  که  رسد  نظر نمیولی به،  های کلی و مبهم ارائه شدهتوصیه

تواند جای تردیدهای فراوان از نظر تربیتی می  مسئلهپذیر باشد و حتی درست بودن این  امکان

تعلیم و    موجودات نداشته باشد، اصولاً  دیگرویژه، اگر انسان برتری خاصی نسبت به  باشد. به

 دیگر سطح گرایانه معنا نخواهد داشت؛ چون وقتی انسان هم موجودی است همتربیت پساانسان 

بهبود وضعیت جهان بپیچد؟! ای برای نجات همه موجودات و  تواند نسخهموجودات، چگونه می

گرایی با ادعاهای آنها،  رسد نگاه سطح پایین به انسان در دیدگاه پساانساننظر میاز این رو به

 رسد.نظر میمتناقض به

های چندگانه است.  گرایی توجه به عوامل مختلف و عاملیت طور که اشاره شد در پساانسانهمان

تواند قابل توجه باشد که  ند ناخودآگاه انسان نیز میک در این خصوص این پژوهش پیشنهاد می

  ، دهدگرایی مورد نقد قرار میگرایی آن را مورد توجه قرار نداده است. آنچه که پساانسانپساانسان

خودآگاه انسان و عاملیت منحصر به فرد اوست که منجر به انسان مرکزی در عالم شده است، 

ثر دیگر مورد توجه باشد. ؤ عنوان یک عامل و عنصر م اند بهتو بنابراین مفهوم ناخودآگاه هم می

بین عاملیت  که میدر  نیز مطرح است  انسان  ناخودآگاه  عاملیت  از  های مختلف،  متمایز  تواند 

خودآگاه تنها    ۀگذار باشد. اگر بحث بر سر این است که سوژتأثیرعاملیت خودآگاه انسان بوده و  

د  به خو متعلق    ۀاراد  ایعامل،  گرایی،  در جهان نیست و وقتی در پساانسان  مؤثرعامل و فاعل  

توان و باید به اراده یا نیروی ناخودآگاه توجه کرد. موضوع  شود، پس میتضعیف می  خودِآگاه()

ها هم به  ژوهشتواند در تعلیم و تربیت هم مورد توجه قرار گیرد. برخی پضمیر ناخودآگاه می

(.  2014گابدولچاکف،  ؛2012 ماین،د )دارن تأکیداهمیت ناخودآگاه در عمل آموزش و یادگیری 

مانندروان این    ونگ ی  شناسانی  داشته  مسئله به  که  ونگی .  اندتوجه خاصی  را  معلم    این مسئله 

  ۀ مین»،  نامدیم  آموزش  "گرید ۀمین"گذارد  یم  اثرآموز  دانش  ت یبر رشد شخص  میرمستقیطور غبه

ناخودآگاه  یعنیآموزش«    گرید طر  ،آموزش  از  م  ت یشخص  ق یکه  عمل  بهیمعلم  و  طور  کند 

بنابراین توجه   . (91، ص.  2012ماین،  د )گذاری م  تأثیردانش آموز    تیبر رشد شخص  میرمستقیغ

که    است قابل توجهی    ۀگیرند نکتآموزان ناخودآگاه از رفتار و منش معلم یاد میبه آنچه که دانش

شان( عاملیتی در این نوع یادگیری ندارند. ولی در تعلیم و تربیت یادگیرندگان خودشان )خودِآگاه

عوامل مادی و غیرمادی و معلم در یک سطح دیده شده است و چنین فرض   ۀگرا، همپساانسان

-این عوامل می   ۀمرسد هنظر میتوان یاد گرفت. اگرچه بهشود که حتی از حیوانات هم میمی

رسد نقش معلم بسیار کمرنگ دیده نظر میتوانند نقش آموزشی داشته باشند، ولی در این میان به

هیچ جایگاهی در چنین تربیتی ندارد،   دیگر   ویژه بحث الگوپذیری و نقش اسوهشده است و به
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  ۀ گیرد و نقش برجستشود مورد غفلت قرار میدیگر آموزش نامیده می  ۀ یا همان چیزی که نیم

یابد. بنابراین نوعی تکثر و تشتت در منابع آموزشی ایجاد  عوامل کاهش می  دیگرمعلم به سطح  

شود. در واقع در تعلیم و تربیت  انسجام و رهبری مشخصی دیده نمیاز سوی دیگر،  شود و  می

 ؛ کندپیدا می  گرایانه، نفی انسان محوری به شکل شدیدتری در نفی معلم محوری نمودپساانسان

توانند نقش معلمی داشته باشند! کاهش نقش معلم در برخی  طوری که اشیا و حیوانات هم میبه

ها توسط معلم  ولی آنها نقش رهبری و هدایت فعالیت   ، گرایی نیز بوده است مکاتب مثل پشرفت

و حیوانات  گرایان نقش معلم در یادگیری را هم سطح اشیا  کنند. در واقع پساانسانرا حفظ می

گرایانه  عوامل در تعلیم و تربیت که در پساانسان ۀنوع نگاه مسطح به هم هدهند! در نتیجقرار می

آموزان از بر اینکه دانش  تأکیدیابد.  مورد توجه است سطح و جایگاه معلم به شدت کاهش می

در نظر گرفته    یریادگی  یکودکان و محرك ها  انیعنوان مرببه  واناتی ححیوانات یاد بگیرند و  

به  شوند آنها  نظر نمیقابل قبول  از  از زندگی برخی حیوانات و آموختن  استفاده  رسد؛ اگرچه 

باشدنمی  لزوماً نادرست  به  ،تواند  حیوانات  قبول  انسانولی  مربیان  زیادهعنوان  نوعی  روی  ها 

 باشد.  گرایان در تعلیم و تربیت میپساانسان

توان اشاره کرد که  گرایی و اهداف تعلیم و تربیت در کشور ما نیز میتوجه به مفاهیم پساانسان  با

، یکی از اهداف ساحت زیستی  (1390)  گانه در مبانی نظری سند تحولهای ششبا نظر به ساحت 

مورد   که  است  ذکر شده  طبیعت  به  احترام  بدنی،  پساانسان   تأکیدو  تربیت  و  نیز  تعلیم  گرایی 

تواند بیشتر از  رسد نوع نگاه و بینش به طبیعت و بحث رفتار با حیوانات مینظر میباشد. بهمی

ویژه با توجه به  قبل در اسناد بالای دستی مورد توجه باشد. همچنین نوع دیدگاه به فناوری به

اشاره  گرایانه که در این مقاله  طور خاص در نگاه پساانسانرویکردهای جدید فلسفه فناوری و به

شود و با پیشرفت و  می  تأکیدفناوری در تجربیات بشر   ۀکنندشد، اغلب بر نقش فعال و وساطت 

مل بیشتری داشته  أتواند جای تها، این نکته در تعلیم و تربیت نیز میگسترش روزافزون فناوری

کشور  باشد؛ این در حالی است که در اسناد بالادستی از جمله سند تحول آموزش و پرورش در  

نشده است. از این رو یکی از نکات قابل    ای به فناوری و نسبت آن با انسان ما خیلی توجه ویژه

تواند همین توجه ویژه به ابزار و فناوری باشد که  گرایانه میتوجه در تعلیم و تربیت پساانسان

ی  تیترب کلانی  هایگذاراست یسیابد. بنابراین در روز به روز در تربیت هم اهمیت آن فزونی می

همچنین باید شود.    ستهینگر  یترقیتر و عم عی در ابعاد وس  یبه فناورو اسناد بالادستی لازم است  

گرایانه به جایگاه معلم با نوع نگاهی که در سند تحول  نگاه تعلیم و تربیت پساانسانکه    گفت 

همان متفاوت است؛  بسیار  دارد  اشاره شدوجود  که  پس  ،طور  تربیت  تعلیم و  گرایانه اانساندر 

در حالی که مقبولبت و محبوبیت مربیان و نقش الگویی آنها    ،آید منزلت معلم به شدت پایین می

دیگر این است که ابعاد    ۀاست. نکت  تأکیدای است که بسیار مورد  نکته  ،در تعلیم و تربیت اسلامی

که در سند تحول نیز به آن توجه شده  رودشمار میبهموارد مهم  بخشی ازسیاسی اجتماعی هم 
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تعلیم و تربیت  ۀ  گرایانبه تربیت دینی و اعتقادی که ناشی از نگاه مادی   یتوجهبیبر  افزون    .است 

گرایانه است، توجهی به ساحت سیاسی و اجتماعی تربیت نیز در این نوع تعلیم وتربیت  پساانسان

گرایانه توجه هدف تعلیم و تربیت پساانسان  رسدنظر میطور کلی در حالی که بهنشده است. به

)شامل حیوانات، اشیا و فناوری( و خارج نمودن انسان از محوریت هستی    هابیشتر به غیر انسان

باشد، هدف تعلیم و تربیت در اسلام و ازجمله در سند تحول آموزش و پرورش در کشور  می

باشد و البته نگاه ویژه به  م هستی میجایگاه او در نظا  یما، بر اساس محوریت انسان و ارتقا

 باشد.  جانداران و طبیعت نمی  دیگرانسان در تعلیم و تربیت اسلامی به معنای تضییع حقوق 

 گیری بحث و نتیجه 
انسان  ،گراییپساانسان برابر  در  میجنبشی  اومانیسم محسوب  و  در  گرایی  دارد  که سعی  شود 

داشته باشد، مانند رابطه ای که پست مدرنیسم و مدرنیسم نظر    های اومانیسم تجدیدبرخی آموزه

با  گرایی بهپساانسان   تأکیدرسد برخی از عناصر مورد  نظر میبا هم دارند. به صورت طبیعی و 

های جدید با گذشت زمان در  پیشرفت علم و فناوری در حال رخ دادن است و چه بسا فناوری

هند گرفت و عاملیت و محوریت انسان را کاهش  ها و مشاغل جای انسان را خوابرخی زمینه

پیامدهای  محوری در جهان،  گرایی سعی دارد با مقابله با تفکر انسانخواهند داد. تفکر پساانسان

کنند ناخوشایند ناشی از آن را کاهش داده و از این رو در تعلیم و تربیت نیز سعی می  ناگوار و

جانداران    دیگرنوعی از تعلیم و تربیت غیر انسان محور را تجویز کنند که توجه به عوامل مادی و  

رسد توجه به برخی عناصر  نظر می به  ،باشد. در کلمی  تأکیدو نقش آنها، از جمله نکات مورد  

تحول مثبتی در  تواند  می  ،گرایانه که در این مقاله اشاره شدتعلیم و تربیت پساانسان  تأکیدمورد  

طور کامل به  توان تعلیم و تربیت را بهولی نمی  ،های مختلف تعلیم و تربیت داشته باشدجنبه

های  های معنوی انسان، و ویژگیها به جنبهگرایانه فروکاست و توجهتعلیم و تربیت پساانسان

توان در  گرایی میانهای پساانسمتمایز او را نادیده گرفت. به عبارت دیگر، باید گفت از اندیشه

گرایانه باشد. در طور کامل پساانسانتواند بهولی تعلیم و تربیت نمی  ،تعلیم و تربیت بهره برد

کاملاً  تربیت  تعلیم و  اتفاق می  ،گرایانه باشدپساانسان  صورتی که  افتد فروکاهش جایگاه  آنچه 

به خواهد    لی تربیت را در پیویژه دور شدن از اهداف انسانی و اهداف متعاتعلیم وتربیت و 

 داشت. 
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تدریس برخط؛ نقش      بر اساس سواد   برخط    تدریس      اثربخشی     مدل علّی ی     ارائه  
 )کاربرد تحلیل مسیر(   تدریس برخط     خودکارآمدی   ای واسطه 
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 26/04/1400تاریخ دریافت: 

 

پژوهش،هدف   تدریس    ۀارائ  این  اساس سواد  بر  برخط  تدریس  اثربخشی  علّی  مدل 

کاربردی و    ،. پژوهش حاضراست  تدریس برخط  خودکارآمدی ای  برخط؛ نقش واسطه

لحاظ   داده گردبه  بر رویکرد همبستگی    اهآوری  مبتنی  این   آماری  ۀجامع .  استکمی 

  ، بنا به خوداظهاریهای پیام نور در سراسر کشور بودند که  دانشگاه  تمامی استادان  تحقیق،

شرکت داشتند. حجم نمونه    1400-401در سال تحصیلی  برخط    ۀدر یک یا چند دور

های سواد تدریس برخط  نفر بود که به روش دردسترس انتخاب شد. از پرسشنامه 350

( و  2010سون)تدریس برخط روبینا و اندر  خودکارآمدی(،  1401د ) ونحافظی و یوسف

ها استفاده ( برای گردآوری داده1401د )وناثربخشی تدریس برخط حافظی و یوسف

داده ب شد.  نرمدستههای  از  استفاده  با   AMOSو    24نسخه     SPSSافزارهایآمده 

شدند.   تحلیل  و  کهیافتهتجزیه  داد  نشان  و همبستگی    ها  برخط  تدریس  سواد  بین 

برخط    خودکارآمدی اثربخشی    ، 68/0تدریس  و  برخط  تدریس  سواد  بین  همبستگی 

برخط و اثربخشی تدریس    خودکارآمدیو ضریب همبستگی بین    70/0تدریس برخط  

ها همچنین نشان داد  معنادار است. یافته  P<0/ 01بود که در سطح معناداری  77/0برخط  

اثربخشی  واریانس    درصد از   33و  تدریس برخط    خودکارآمدیدرصد از واریانس    28که  

  ضرایب مسیرها همچنین نشان داد  یافته  وسیله مدل حاضر تبیین گردید.هب  تدریس برخط 

  خودکارآمدی سواد تدریس برخط به  ،  سواد تدریس برخط به اثربخشی تدریس برخط

برخط برخط  خودکارآمدی  و  تدریس  تدریس  اثربخشی  به  برخط  معنادار ،  تدریس 

ن ذیربط  شود که مسئولاپیشنهاد می  ،حاضر  ۀ اساس نتایج مطالع  بنابراین و بر   د.باشنمی

بین اثربخشی تدریس برخط و   رابطۀگری  میانجی  در راستای  خودکارآمدیبه موضوع  

  سواد تدریس برخط توجه خاصی داشته باشند.

  03/10/1400تاریخ پذیرش: 
 

 نوع مقاله: پژوهشی
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 مقدمه
پیشرفت  و  ارتباطات  رشد  و  اطلاعات  روش  فناوری  مدرن در  الکترونیک های  انقلابی  یادگیری 

ها و های مجازی در قالب فراگیر باهدف کاهش هزینه تا کلاس ایجاد کرده است و سبب شده  

آن   ۀ نتیج   که در   ( 370، ص.  2012کنگوی و گئورجینا،  د )جویی در وقت گسترش پیدا کنن صرفه

قابل دسترس برای مخاطبآموزش های  ی به سمت سامانه آموزش   های ه مؤسس  انبوه ا ی رایگان و  ن 

واقع ما در حال ر  . د (427، ص. 2004، رادستام،  475، ص. 2011هانیوسهک، د ) ان گیری کرده جهت 

توانند خود هستیم که در این عصر جدید یادگیرندگان می   آموزش ورود به یک دنیای جدیدی از  

، 2008اندرسون، د )قرار دهن   آموزش بر خط تحت  آموزش های صورت منظم، از طریق دوره را به 

ن یک محیط یادگیری، مخاطبان جهانی را به یادگیری و ا ها به عنو موک  ، . بر همین اساس ( 22ص.  

که در این محیط آنلاین کنند. به طوریدرگیر شدن با محتوای دوره در یک بستر آنلاین دعوت می

د هم هستن   محتوای دوره در تعامل با   و   ای از عناصر ازجمله یادگیرندگان، مدرسان طیف گسترده

رو با گسترش یادگیری آنلاین، ازاین (.  2021سکا، آرماش و آچکان،  ولاسنکو، لوویانووا، روون ) 

های متعددی طوری که سازمان توجه ملی به نیروی کار ماهر تدریس آنلاین افزایش یافته است. به 

و راهنمای   2آموزشراهنمای انجمن ملی  ،  1مجازی و آنلاین  آموزش ای برای  حرفه   ۀ ازجمله توسع 

دوره  حرفه تدریس  پیشرفت  و  توسعه  برای  آنلاین  و توصیه   ، 3آنلاین مدرسان  ای های  ها 

بر این باورند   ها مؤسسه این  .  (295، ص.  2019)سینق و سورمان،    ند ا ههایی را ارائه داد دستورالعمل 

گو و، بحث و گفت بهنگام ارتباطات مناسب، بازخورد مناسب و    ۀ زمین   آنلاین باید در  مدرسان   که 

درسی و مطالب و تطبیق   ۀ ای، تطبیق برنامهای چندرسانهتسهیل شده، تسهیل کار در تیم و پروژه 

د ببینن   آموزش  موک  های و طراحی دوره   مؤثرهای  های آنلاین برای پشتیبانی از دستورالعمل ر ابزا 

ها لازم است، به این دلیل که افزایش آموزش . این  ( 371، ص.  2018آرگود و بریگر و وانگ،  ) 

در کلاس درس   مؤثر طور  ها به کارگیری آن دانش و مهارت و سپس به  مدرسان  های دانش و مهارت 

)هودجس، مور، لوکی،   مثبت و معناداری بر پیشرفت یادگیرندگان تا پایان دوره دارد   تأثیرآنلاین  

بوند،   و  اهمیت (.  2020تراست  و  نقش  رو  توانمند   مدرسان  ازاین  محیط  یک  ایجاد  منظور  به 

فضای برخط و به تناسب آن افزایش سطح اثربخشی تدریس برخط  ی برای یادگیرندگان در آموزش 

 .( 117،ص.  2018)برنس، گوئین و آلن،   از اهمیت فراوانی برخوردار است  های برخط در دوره

ی جدیدی را برای طراحی ها فرصت و    ها چالش ی ارتباطی و اطلاعاتی  های آور فن   اخیرا    ی،ی سو از  

رویکردهای جدید    آورد ی م وجود  به   آموزش  به  توجه  نیازمند  از آموزش که  استفاده  هنگام  در  ی 

 تأثیرطراحی باید نمایشی از    آموزش ی طراحی نوظهور است. یک رویکرد نوآورانه برای  ها نه ی زم 

 
1. Professional development for virtual and online education 

2. Guide to the National Education Association 

3. Guide to teaching online courses for the professional development and advancement of online 

teachers 
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 ها دانشگاه (.  566، ص.  2012سجزی، آریس و یحیی،  باشد )رایانه و فضای مجازی بر این مقوله  

پاسخگوی نیازهای کشور و   توانند ی نمحضوری    آموزشی تنها با استفاده از نظام  آموزش و مراکز  

متقاضیان   انبوه  استفاد   رون ی ازاباشند.    ت ی ف یباک   آموزش تعداد  و  ظرفیت  افزایش  از بهینه    ۀ برای 

 ن ی به همد.  کن ی م محسوس    کاملا مجازی را    آموزشی حضوری، ضرورت استفاده از  آموزش  امکانات 

مجازی معطوف کرده و از این طریق ارتباطات   آموزش  ه ا ب ر توجه خود    هادانشگاه خاطر اغلب  

(. 183، ص.  1394اسینی و تابان،  ی است )در زمان تدریس فراهم گردیده    همزمانو غیر    همزمان

. اینترنت به دلیل کاهش هزینه، زمان رد یگ ی م ی به نام اینترنت صورت  ا ده ی پد این ارتباطات از طریق  

و سرعت  تمام و مکان  در  کارها  به  تجارت و  آموزش ی  هانه یزم    بخشی  ارتباطاتی   دیگر ی،  امور 

(. این روند رو به رشدی 107، ص.  2022اسواب،  یادا، لسکینن، ساولانین و  د ) ی دار ا ژه ی وجایگاه  

از راه دور  آموزش   جهانی را نیز به سمت  ۀ جامع  ، زندگی شده است   که سبب تغییرات زیادی در 

وسایل    روز به    و این امر را ضروری ساخته است. همچنین با توجه به استقبال، روز  دهد ی م سوق  

جهت  تر شرفته ی پ ی  آموزشکمک  مناسب  شرایط  ایجاد  برای  یادگیری  مند بهره ی  از   صورتبه ی 

 (. 569، ص. 2012سجزی، آریس و یحیی،  د ) گرد ی م    مجازی ارائه 

ویژه   تأکید ویژه اثربخشی تدریس مورد  هو تدریس و ب   آموزش همواره بحث    ، در این محیط برخط 

اثربخش است.   س ی تدر   تادان، اس  ف ی از وظا  ی ک ی(.  204، ص.  2022وا و آمونووا،  )روزیه   بوده است 

 فی آنان متمرکز است تعر  ی ری ادگ یو    ان یکه بر دانشجو   ی س ی عنوان تدر به   اثربخش عموما   س ی تدر 

دانشگاه   ر اثربخش د   س ی تدر   یعنوان اجزا است که به   ی دو فرض اساس   ف یتعر   ن ی ا   ی ربنا ی شود. ز ی م 

 یو بررس   ق ی ها و عملکردهاست که توسط تحق از مهارت   ی ا مجموعه  نکه ی شده است: اول ا   رفته ی پذ 

عبارت مختلف را برآورده سازد؛ به   ی هانه یها الزامات زم مهارت   ن ی ا  نکه یشود و دوم ا ی مشخص م 

، ی افتد )سامری که در آن اتفاق م   ی آموزش   ۀ ن ی اثربخش وابسته به زم  س ی تدر   ی ارها یانتخاب مع   ، گر ی د 

در  در دسترس، های ظرفیت  ۀ صورت استفاده از هماثربخشی تدریس برخط به  (. 192، ص. 1398

گذاری بر فراگیران و سوق دادن آنها به سمت یک یادگیری مطلوب و بهینه تعریف تأثیر راستای  

(. همچنین برخی پژوهشگران 485، ص.  2022جایاکومار، سومان راجست و آراویند،  د ) شو می 

صورت تعاملی مثبت و سازنده بین مربی و متربی در جهت برآورده اثربخشی تدریس برخط را به 

 (.451، ص.  2022هرزالاح،  - مارسی د )ان ی برخط تعریف کرده آموزش شدن اهداف  

شناسا  و  مطالعه  به  متفاوت    تأثیر   یی محققان،  تدریس اثربخش   بر عوامل  یهادوره   ی   یر ی ادگ ی 

داده   اندپرداخته   یک ی الکترون نشان  همانندو  متغیرها  برخی  که  به   اند  نسبت  مدرس  نگرش 

و   ی ک ی الکترون   ی ر ی ادگ ی  ی فناور   کنترل مدرس بر   ، ( 12، ص.  2022ی)دینگ، ژائو و وانگ،  فناور 

، ص. 2021هئو و هان،  ط ) سواد تدریس برخ و    ( 2022و همکاران،    )ساها   مدرس   س ی سبک تدر

یکی از متغیرهایی که بر اساس .  ی مطلوب دارند تأثیر ( بر میزان اثربخشی تدریس برخط  6103
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 استادانی مستقیم بر میزان اثربخشی تدریس برخط  تأثیرمطالعات انجام شده، مشخص شده است  

تدریس اصطلاح سواد  (.  45، ص.  2021؛ هئو و هان،  2006)کیم،    دارد، سواد تدریس برخط است 

-انه یرا  ی ت یف ی در طول استفاده از اطلاعات چند ک  که افراد  ی شناخت ی ندها یا اشاره دارد به فر  ، برخط 

سواد فناوری   ی ها مهارت (.  2021)بک، گویین، هوو، پارکز و راوز،   شوند ی م   م ی محور در آن سه

در جوامع  فعال   و مشارکت  یشگ یهم  رندگان ی ادگ ی به  شدن ل ی راستای تبد  اطلاعات و ارتباطات در 

 ها در ها و گروه تعامل با افراد، شبکه   ق ی به آن از طر   بودن   ضروری است؛ چراکه مجهز   ان، یبن دانش 

 ریی ادگ ی   ۀ در چرخ   ت ی قابل  ن یشده و ا   فرادا  ها، دانش و اطلاعات مهارت   شی سبب افزا   بر،ی سا  فضای 

 ۀبرنام   ت یف ی ک (.  1399زاده،  )احمدی محجوب و تقی   شودی محسوب م   یاصل اساس   کی   ، ی شگی هم 

 رابطۀبه طور معنی داری با خود کارآمدی اعضا هیئت علمی    ن ی آنلا   ی ری ادگ ی  ی در اجرا  ی درس 

 آنلاین   یآموزش   ی هاط ینشان داده است مح   مطالعات  جی نتا(.  2018معنی داری دارد )کوری و استلا،  

ی آموزش   ی هاط یاست. مح   ی ری ادگ یو    آموزش   ی ابزارها  ن ی تری و غن   ن ی تر ج یو مه   ن ی تراز محرک   ی ک ی 

و  خودکارآمدی شی و موجب افزا  آورند ی درازمدت فراهم م ی هافرصت   نترنت ی وابسته به ا  انلاین 

 ی که تجربه کار   مدرسینی  ن یهمچن  (.257، ص.  1394محمدنژاد بهرامی،  )گل   شوندی نفس م اعتمادبه 

  (. 2003ژانگ، برخوردار بودند )  یبالاتر   خودکارآمدی داشتند از    نترنت ی با ا  ی شتر ی ب 

بین    اثربخشی تدریس برخط و سواد   ۀ اند که رابط نشان داده   پژوهشگران برخی از    ، در این  بین 

، ص. 2022)الداهی و همکاران،    ی آموزش مندی  متغیرهایی همچون رضایت   ۀ وسیله تدریس برخط ب

-( میانجی112، ص.  2009)اوزکان، کاسلر و بایکال،    تدریس برخط  خودکارآمدی ( و میزان  1329

بین اثربخشی تدریس    ۀ تدریس برخط در رابط   خودکارآمدی شود که در مطالعه حاضر نقش  ری میگ 

 برخط و سواد تدریس برخط مورد بررسی قرار گرفته است.

برخط   خودکارآمدی  کل  یک ی  تدریس  عوامل  برخط   فرایند در    ی د ی از  )برویجنس، است   تدریس 

پشتکار فرد   و به صورت احساس توانمندی همراه با ،  ( 5، ص.  2022و همکاران،    واندرلو، جانسون 

، ص. 2022و همکاران،  دالسانتو د ) شو تعریف می  با تدریس برخط   مرتبط  ت در مواجهه با مشکلا 

به   ستادان ا تدریس برخط در بین    خودکارآمدیمطالعات نشان داده است که سطح پایین    .( 107

با  مؤثر  ۀ شکست در مقابل  ت یو در نها کاهش سطح اثربخشی تدریس برخط    به   منجر  اد یاحتمال ز 

 ه هر چ   (. 148، ص.  2022)هونگ، لیو، کائو، تائی و ژائو،    شودمشکلات فضای یادگیری برخط می 

 شتریب  ی تدریس در فضای برخط نیز حس اثربخش  ، تدریس برخط بیشتر باشد   خودکارآمدیمیزان  

الکترونیکی نیز افزایش   آموزش در فضای  فرد    ی ر ی پذ و انعطاف   یدار ی ، تلاش، پا ن ی شود و همچنمی 

 (.84، ص.  2018یرز،  )مانیلا، نوردن و پی   خواهد یافت 

تدریس برخط   خودکارآمدی در راستای متغیرهای اثربخشی تدریس برخط، سواد تدریس برخط و  

مطالعات مختلف و متفاوتی انجام شده است که برخی به روابط مثبت بین اثربخشی تدریس برخط 

(، 2011؛ لایی،  2011؛ ویچک، بارکلی و واندرسال،  2021ئو و هان،  )ه   با سواد تدریس برخط 
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دولیقان و اوون، ط ) تدریس برخ  خودکارآمدی مثبت بین اثربخشی تدریس برخط و    رابطۀ برخی به  

ط تدریس برخط و اثربخشی تدریس برخ  خودکارآمدی مثبت و معنادار بین    ۀ رابط   نبودن (،  2021

تدریس برخط در ارتباط بین   خودکارآمدی گر بودن متغیر  میانجی (، و همچنین  2016الکوراشی،  ) 

؛ چانگ، لیو، سونگ، 2017)احمدیان و پاساند،    اثربخشی تدریس برخط و سواد تدریس برخط 

 اند.پرداخته (  2020  ؛ کاندیو، 2015؛ هورویتز، بیچ و اندرسون،  2014لین، چن و چنگ،  

ها دانشگاه   ت ی در حال حاضر فعال  19- د ی کوو   گیر و ویروس همه   ی پاندم طور کلی باید گفت که  به 

 نرهبران، مسئولا   لذا،   . ( 2022،  بارودی و شایا )   قرار داده است   تأثیر را تحت    ی آموزش  های ه مؤسس و  

داشته باشند. در   بحران   دوران   ات می به تصم  یا ژه ی توجه و   د ی با  ، که در رأس امور هستند  ی ران ی و مد 

 ی ری شگ ی پ   ی ها است یس   ی و در راستا  19  د ی کوو  روس ی و  وع ی ش   یدر پ   ران ی کشورها ازجمله ا   بیشتر 

 بیشترو در    شدند   ل ی تعط   1398  سفند ا   ل ی ها از اوامدارس و دانشگاه   ، ی اجتماع   ۀ از ابتلا و حفظ فاصل 

ها آموزش  ن ی روز اشده و روز به   نی روت   ی ها آموزش   نی گز یجا   ی مجاز  یها آموزش   ، ی آموزش مراکز  

 ، ها آنلاین برای دانشگاه  آموزش با توجه به شیوع پاندمی کرونا و اجباری شدن رونق گرفته است. 

بنابراین و با رسد.  نظر می تر از گذشته به بررسی رضایت و اثربخشی از تدریس برخط ضروری 

اثربخشی تدریس برخط بر سواد تدریس   یعلّمدل    ئۀ ارا   پژوهش هدف از    ، شده توجه به مطالب بیان 

مطالعه و در   این   در   . تدریس برخط است   خودکارآمدی گری  برخط با لحاظ کردن نقش میانجی

ها بحث و یافته   ، ترتیب روش کارهای دیگر به شود و در بخش ابتدا مدل مفهومی آورده می  ، ادامه 

 ارائه شده است.  1  شمارۀ   بین متغیرها در شکل   رابطۀ گیری بیان شده است. مدل مربوط به  نتیجه 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 : مدل مفهومی برای اثربخشی تدریس برخط1  شمارۀ  شکل

خودکارآمدی 

 خطتدریس بر

 تدریس

 آموزاناثربخشی در مشارکت دانش استفاده از کامپیوتر

مدیریت کلاس  راهبردهای آموزش

دریس سواد ت

 برخط

 شایستگی فنی

 مدیریت زمان

 مهارت آموزشی

 مهارت فناورانه

اثربخشی 

 تدریس برخط

 تعامل فراگیر و استاد

 راهبردهای یادگیری و یاددهی

 حضور شناختی و اجتماعی

 تعامل بین اساتید
 ارزشیابی و بازخورد

 محتوای آموزشی
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 پژوهش  روش 

ی  کمّازجمله مطالعات  ها  دادهآوری  گردکاربردی و به لحاظ    ،به لحاظ هدفپژوهش  این  طرح  

می تحلیل  از  استفاده  با  بر رویکرد همبستگی  مبتنی    تمامیآماری شامل    ۀجامعد.  باشیر مسو 

برخط و    دورۀبنا به خوداظهاری در یک یا چند  نور کشور بودند که  های پیامدانشگاه  استادان

  ۀ پایبر    برای مطالعاتی کهشرکت داشتند.    1400-401در سال تحصیلی  های الکترونیک  آموزش

سرانگشتی زیر را برای انتخاب نمونه پیشنهاد کرده است: حداقل حجم   ۀقاعد  ،ترسیم مدل است 

مطلوب    1به    15تر و نسبت  مناسب   1به    10، نسبت  5برابر با    ،شده نمونه برای هر پارامتر محاسبه 

شده پارامتر مشاهده  24پژوهش    این  آنجا که در   ز. ا(351، ص.  2011کلاین،  د )شو قلمداد می

با در نظر گرفتن احتمال  )نفر    350  استفاده شد و تعداد  1به    15از نسبت    تقریبا   ،وجود دارد

انتخاب  های پرت( به روش در دسترس  های مخدوش و دادهها، پرسشنامهداشتن افت آزمودنی

تعداد    نهایتا   ،های پرتهای مخدوش و دادهها با حذف پرسشنامهداده  بررسی  ۀ. در مرحلگردید

 شد.و بررسی رد تحلیل پرسشنامه وا 335
از مقیاس    تدریس برخط  خودکارآمدیبرای سنجش    :1تدریس برخط  خودکارآمدی  ۀپرسشنام

است، استفاده شده    سؤال  32( که دارای  2010)  تدریس برخط روبینا و اندرسون  خودکارآمدی

ه  مؤلف( دارای چهار خرده  2010تدریس برخط روبینا و اندرسون)  خودکارآمدی  پرسشنامۀاست.  

دانشجویان" مشارکت  در  درس"،  "2ی آموزشراهبردهای  "،  "اثربخشی  کلاس  و    "3مدیریت 

 ۀمطالعشود. در  سنجیده می  سؤال  8ه بوسیله  مؤلفمی باشد.  هر خرده    "4استفاده از کامپیوتر "

پرسشنام  ، حاضر کیفی  روش  به  محتوا  با    خودکارآمدی  ۀروایی  استفاده  مورد  برخط  تدریس 

  تأیید شناسی تربیتی دانشگاه پیام نور بررسی و  روان  ۀتن از متخصصان حوز  15نظرخواهی از  

تن از   335نباخ برای آلفای کرو محاسبۀ ضریب شد. همچنین پایایی به روش همسانی درونی با 

پیا  استادان اندازهدانشگاه  نور  پرسشنامم  برای  به  خودکارآمدی  ۀگیری و  برخط  ترتیب  تدریس 

همچنین ضریب    0/ 87 از خردهآلفاگزارش شد.  یک  هر  برای  کرونباخ  مدیریت  همؤلفی  های 

درس   کامپیوتر  ،  0/ 85کلاس  از  دانشجویان    ، 0/ 80استفاده  مشارکت  در  و    0/ 81اثربخشی 

 مطلوب گزارش شد.   0/ 86ی آموزشراهبردهای 
برخط   پرسشنامۀ تدریس  از    :5اثربخشی  برخط  تدریس  اثربخشی  سنجش    پرسشنامۀبرای 

است، استفاده شد.    سؤال  42( که دارای  1401د )وناثربخشی تدریس برخط حافظی و یوسف

 
1. Online Teaching Self-Efficacy Questionnaire 

2. instructional strategies 

3. classroom management 

4. use of computers 

5. Online Teaching Effectiveness Questionnaire 
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تعامل "  ۀمؤلفخرده  6( دارای  2022د )وناثربخشی تدریس برخط حافظی و یوسف  پرسشنامۀ

تعامل بین  "،  "3حضورشناختی و اجتماعی "  ،"2یاددهی   -ی  ری ادگ ی   راهبردهای"،  "1استاد و  فراگیر  

روایی   این پژوهش،باشد.  در  می  "6ی آموزشمحتوای  "و    "5بازخورد  ۀارزشیابی و ارائ"،  "4استادان 

تن از    15اثربخشی تدریس برخط مورد استفاده با نظرخواهی از    پرسشنامۀمحتوا به روش کیفی  

شد. همچنین پایایی به    تأییدشناسی تربیتی دانشگاه پیام نور بررسی و  روان  ۀمتخصصان حوز

دانشگاه پیام    استادانتن از    335نباخ برای  آلفای کروضریب    ۀروش همسانی درونی با محاسب

گزارش شد. همچنین   0/ 89ترتیب  اثربخشی تدریس برخط به  پرسشنامۀ گیری و برای ور اندازهن

  راهبردهای ،  0/ 84استاد  و  فراگیر  تعامل  های  همؤلفلفای کرونباخ برای هر یک از خرده  آضریب  

، ارزشیابی و  0/ 88استادانتعامل بین  ،0/ 89حضورشناختی و اجتماعی  ،0/ 87یاددهی  _ یریادگ ی

 مطلوب گزارش شد.  0/ 93ی آموزشو محتوای 0/ 91بازخورد  ۀارائ
تدریس  سواد پرسشنامۀتدریس برخط از سواد سنجش  ایبر: 7سواد تدریس برخط پرسشنامۀ

و یوسف )ونبرخط حافظی  دارای  2022د  که  استفاده شد.    سؤال  48(    سواد   پرسشنامۀاست، 

شایستگی  "،  "8مدیریت زمان"  ۀمؤلفخرده  4( دارای  1401د )ون تدریس برخط حافظی و یوسف

روایی محتوا به    این پژوهش،در    باشد.می  "11مهارت فناورانه"و    "10ی آموزشمهارت  "  ،"9فنی 

تن از متخصصان    15از    نظرخواهیسواد تدریس برخط مورد استفاده با    پرسشنامۀروش کیفی  

شد. همچنین پایایی به روش همسانی   تأییدروانشناسی تربیتی دانشگاه پیام نور بررسی و  حوزۀ

گیری و  دانشگاه پیام نور اندازه  استادانتن از    335نباخ برای  آلفای کرو  محاسبۀ ضریبدرونی با  

ی کرونباخ  آلفاگزارش شد. همچنین ضریب    0/ 73ترتیب  سواد تدریس برخط به  پرسشنامۀبرای  

  0/ 80ی  آموزشمهارت    ،0/ 78شایستگی فنی  ،  0/ 74های مدیریت زمان  همؤلفر یک از خردهبرای ه

 مطلوب گزارش شد. 0/ 83و مهارت فناورانه 
های آماری توصیفی )میانگین و  سازی پژوهش از روشهای بخش مدل تجزیه تحلیل داده  یبرا

د. از آنجا که در تحلیل  شانحراف معیار( همبستگی پیرسون و تحلیل معادلات ساختاری استفاده  

 از پژوهش این در  ،معادلات ساختاری شاخص زیادی برای سنجش برازش مدل وجود دارد

 
1. Interaction between learner and teacher 

2. Learning-teaching strategies 

3. Cognitive and social presence 

4. Interaction between teachers 

5. Evaluation and feedback 

6. Educational content 

7. Online teaching literacy questionnaire 

8. Time management 

9. technical competence 

10. educational skill 

11. technological skill 
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 ط... برخ

 

    

یعنی از چهار و مدل  برآورد برای احتمال حداکثر روش مطلق  ) مجذور شاخص  (،  X2خی 

 ۀریش  ( وGFI)  1نیکویی برازش  شاخص(،  DF/2Xآزادی )Gدرجه  بر خی مجذور شاخص

تقریب  مجذورات میانگین یعنی  RMSEA)  2خطای  نسبی  شاخص  سه   برازش شاخص(، 

( و  NFI)  5بانت_ برازندگی هنجار شده بنتلر(،  TLI)  4لویس- ، شاخص توکر CFI))  3ای مقایسه

افزار ایموس    نرم  ۀوسیلها بهین داده. ااستفاده شد  PNFIیک شاخص ایجازی یعنی شاخص  

(AMOS .مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت ) 

 ی پژوهش هایافته
بر میانگین و انحراف معیار    تأکید های آمار توصیفی با  ها ابتدا شاخصدر بخش مربوط به یافته 

است، سپس   قالب  فرض پیشبیان شده  در  آنها  نتایج  و  انجام  استباطی  آزمون  به  مربوط  های 

به روابط مستقیم و غیرمستقیم    هایولجد نیز مدل مربوط  انتها  زیر گزارش شده است و در 

های توصیفی  شاخص  ،1  جدول شمارۀدر    های برازش مدل ذکر شده است.متغیرها و شاخص

   .متغیرهای پژوهش گزارش شده است 

تدریس برخط   خودکارآمدی در متغیر سواد تدریس برخط،  های توصیفی شاخص . 1 جدول شمارۀ

 و اثربخشی تدریس برخط 

 انحراف معیار میانگین حداکثر  حداقل  مقیاس خرده متغیر

سواد تدریس  

 برخط 

 5.07 39.42 48 12 مدیریت زمان 

 3.41 27.88 48 12 شایستگی فنی

 4.99 32.59 48 12 ی آموزشمهارت 

 4.91 37.18 48 12 مهارت فناورانه 

 15.73 130.04 240 48 کلی(  ۀ نمرط ) سواد تدریس برخ

  خودکارآمدی 

 تدریس برخط 

 6.17 59.04 72 8 اثربخشی در مشارکت دانشجویان 

 3.38 61.57 72 8 ی آموزشراهبردهای 

 7.22 70.22 72 8 مدیریت کلاس درس 

 5.65 68.58 72 8 استفاده از کامپیوتر

ط  تدریس برخ خودکارآمدیمتغیر 

 کلی(  نمرۀ)
32 288 245.41 22.42 

اثربخشی  

 تدریس برخط 

 3.21 29.30 48 8 استاد و فراگیر تعامل 

 4.14 16.48 24 4 یاددهی - ی ریادگی  راهبردهای

 3.84 38.50 48 8 حضورشناختی و اجتماعی 

 3.52 43.32 54 9 استادان تعامل بین 

 
1. Goodness of Fit Index (GFI) 

2. Root Mean Squared Error of Approximation (RMSEA) 

3. Comparative Fit Index (CFI) 

4. Tucker-Lewis (TLI) 

5. Bentler–Bonett normed fit index (NFI   (  
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 3.69 37.14 42 7 بازخورد  ۀ ارزشیابی و ارائ 

 3.47 22.45 36 6 ی آموزشمحتوای 

 26.09 209.96 252 42 کلی(  نمرۀط )اثربخشی تدریس برخ

که  همان شمارۀطوری  می  1  جدول  معیار  نشان  انحراف  و  میانگین  های  متغیربرای خردهدهد 

،  4/ 99و    32/ 59  یآموزشمهارت  ،  3/ 41و    27/ 88  شایستگی فنی،  5/ 07و    39/ 42مدیریت زمان  

میانگین و  صورت کلی  و  برای متغیر سواد تدریس برخط به  4/ 91و    18/ 37مهارت فناورانه  

های  متغیربرای خردهمیانگین و انحراف معیار     اشد.ب می  15/ 73و    130/ 04ترتیب  به  انحراف معیار

مدیریت  ،  3/ 38و    61/ 57  یآموزش راهبردهای  ،  6/ 17و    59/ 04  آموزاناثربخشی در مشارکت دانش

 خودکارآمدی ؛ و برای متغیر  5/ 65و    68/ 58  استفاده از کامپیوتر،  7/ 22و    70/ 22  کلاس درس

همچنین    باشد.می   22/ 42و    245/ 41ترتیب  به  معیارمیانگین و انحراف  صورت کلی  تدریس به

  29/ 30تعامل فراگیر و استاد  های  متغیربرای خردهمیانگین و انحراف معیار    2  جدول شمارۀمطابق  

و    38/ 50  حضور شناختی و اجتماعی ،  4/ 14و    16/ 48یاددهی    –راهبردهای یادگیری  ،  3/ 21و  

و محتوای    3/ 69و    37/ 14  ارائۀ بازخوردارزشیابی و    ،3/ 52و    43/ 32  استادانتعامل بین  ،  3/ 84

میانگین و انحراف  صورت کلی  ؛  و برای متغیر اثربخشی تدریس برخط به3/ 47و    22/ 45ی  آموزش

مشخص شد که   1شمارۀ    های جدولباشد. بر اساس یافتهمی  26/ 09و    209/ 96ترتیب  به  معیار

مدیریت زمان دارای بالاترین میانگین و شایستگی  های سواد تدریس برخط  همؤلفدر بین خرده  

بر متغیر مدیریت زمان   تأکیددهد توجه و  فنی دارای پایین ترین میانگین است که این نشان می

مشخص   1شمارۀ    های جدولهمچنین بر اساس یافته  متغیرها بیشتر بوده است.  دیگرنسبت به  

مدیریت کلاس درس    ۀمؤلفبرخط خردهتدریس    خودکارآمدیهای  همؤلفشد که در بین خرده

اثربخشی در مشارکت دانشجویان دارای پایین ترین میانگین    ۀمؤلفدارای بالاترین میانگین و خرده

 دیگرتدریس برخط نسبت به    خودکارآمدیبر متغیر    تأکیددهد توجه و  است که این نشان می

های اثربخشی  همؤلفدهد که در بین خردهها نشان مییافته  ،براین  افزونمتغیرها بیشتر بوده است.  

توان  بالاترین میانگین را دارد که بر این اساس می  ستاداناتعامل بین    مؤلفۀتدریس برخط خرده

کنندگان نمرات بالاتری را به این  گفت که این متغیر از اهمیت بالاتری برخودار است و مشارکت 

 اند.   ه اختصاص دادهمؤلفخرده

 های پژوهش ماتریس همبستگی بین متغیر . 2جدول شمارۀ 

 3 2 1 هامتغیر

   - سواد تدریس برخط  -1

  - 68/0** تدریس برخط  خودکارآمدی -2

 - 77/0** 70/0** اثربخشی تدریس برخط  -3

01/0>P** ،05/0>P*   
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 ط... برخ

 

    

 خودکارآمدیبین سواد تدریس برخط و  همبستگی    ،دهدشان مین  2  جدول شمارۀطوری که  همان

و در سطح    0/ 70؛ بین سواد تدریس برخط و اثربخشی تدریس برخط  0/ 0/ 68تدریس برخط  

برخط و اثربخشی    خودکارآمدیهمچنین ضریب همبستگی بین    معنادار است.  P<0/ 01  معناداری

بر   P<0/ 01  در سطح معناداری  0/ 77تدریس برخط   تگی  اساس ضرایب همبس  معنادار است. 

تدریس برخط با اثربخشی تدریس برخط    خودکارآمدیبین    رابطۀمشخص است که    ،مدهآدست هب

اثربخشی تدریس   در زمینۀ  خودکارآمدی اهمیت    ۀدهندروابط بالاتر است که نشان  دیگرنسبت به  

 برخط است. 

صورت جداگانه مورد بررسی قرار  ها بهفرضانجام تحلیل مدل معادلات ساختاری پیش  برای 

 ۀمحاسب بودن بهنجار  فرضپیش    بررسی در های متداولیکی از ملاک   : نرمال بودن توزیعگرفت.  

 کمتر چولگی ضریب  قدرمطلق (2011کلاین ) باور باشد. بهمی 2کشیدگی  و 1چولگی  هایآماره

نتایج آزمون   3  جدول شمارۀ  .متغیرهاست  بودن نرمالملاک   10 از کمتر کشیدگی ضریب  و 3 از

 دهد.را نشان می ن توزیعبود نرمال

های توصیفی چولگی و کشیدگی جهت بررسی نرمال بودن توزیع نمرات  شاخص .3 جدول شمارۀ  

 های پژوهش متغیر

 کشیدگی چولگی  هامتغیر

 خطای معیار  شاخص  خطای معیار  شاخص  

 0.263 1.29 0.132 1.29 . مدیریت زمان 1

 0.267 2.77 0.132 1.12 . شایستگی فنی2

 0.266 4.71 0.135 1.71 ی آموزش. مهارت 3

 0.265 2.29 0.139 1.09 . مهارت فناورانه 4

 0.291 0.57 0.132 0.98 آموزان . اثربخشی در مشارکت دانش5

 0.290 0.27 0.151 0.54 یآموزش. راهبردهای 6

 0.294 0.50 0.152 0.63 . مدیریت کلاس درس 7

 0.293 7.50 0.150 3.80 . استفاده از کامپیوتر8

 0.294 0.22 0.155 0.57 استاد و فراگیر تعامل . 9

 0.296 0.57 0.152 0.90 یاددهی _ یریادگی  . راهبردهای10

 0.293 0.58 0.151 0.95 . حضورشناختی و اجتماعی11

 0.093 0.52 0.151 0.84 استادان . تعامل بین 12

 0.290 0.56 0.154 0.89 بازخورد  ۀ . ارزشیابی و ارائ 13

 0.291 0.95 0.152 0.93 ی آموزش. محتوای 14

را رعایت   نرمال بودن  فرضپیشها  متغیر  ۀهم  ،دهدمینشان    3  جدول شمارۀ  که    یطورهمان

 . متغیرها از توزیع نرمال برخوردار هستند  ۀتوان گفت که همو بر اساس این یافته می  اندکرده

 
1. skewness 

2. kurtosis 
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خطی چندگانه از بررسی ماتریس همبستگی و دو عامل  بررسی هم  برای خطی چندگانه:  عدم هم

ضرایب    5  جدول شمارۀهمبستگی  یس  . بررسی ماترشد  ( استفادهVIF)  2و تورم واریانس  1تحمل

نمی  0/ 80بالای   نشان  بنابراین  را  هم  فرضپیشدهد،  رعایت  عدم  است.  شخطی چندگانه  ده 

 دهد. عامل تحمل و عامل تورم واریانس را نشان می 4 جدول شمارۀ همچنین 

 . و میانجی دبین برونزاهای پیشعامل تحمل و عامل تورم واریانس برای متغیر . 4جدول شمارۀ 

 خطی چندگانه هم شاخص هامتغیر

 عامل تورم واریانس  عامل تحمل  

 2.18 0.40 . مدیریت زمان 1

 1.24 0.67 . شایستگی فنی2

 1.29 0.60 ی آموزش. مهارت 3

 2.14 0.42 . مهارت فناورانه 4

 1.01 0.65 آموزان . اثربخشی در مشارکت دانش5

 1.5 0.62 یآموزش. راهبردهای 6

 2.32 0.47 . مدیریت کلاس درس 7

 1.50 0.74 . استفاده از کامپیوتر8

 2.15 0.40 استاد و فراگیر تعامل . 9

 1.01 0.69 یاددهی _ یریادگی  . راهبردهای10

 1.20 0.70 . حضورشناختی و اجتماعی11

 2.81 0.49 استادان . تعامل بین 12

 1.39 0.78 بازخورد  ۀ . ارزشیابی و ارائ 13

 1.60 0.73 ی آموزش. محتوای 14

ها کمتر از  کدام از متغیرهای تحمل هیچارزش  ،دهدنشان می  4  جدول شمارۀکه    یطورهمان

بالاتر نیست، بنابراین   10ها از  کدام از متغیرهای تورم واریانس هیچ نیست و همچنین ارزش  0/ 10

  های فرضپیشهای پرت: یکی دیگر از  داده  ده است.شخطی چندگانه رعایت  عدم هم  فرضپیش

های پرت پرت وجود دارد: داده  ۀباشد. دو نوع دادهای افراطی میداده  نبودن  یساختار  ۀمعادل

داده  3یمتغیرتک پرت چندمتغیرو  داده4یهای  بررسی  برای  تک.  پرت  نمودار متغیرهای  از  ی 

های بررسی داده  ینفر( گردیدند. برا  15)  شدهمشاهدههای افراطی  د و دادهشای استفاده  جعبه

چندمتغیر فاصلپرت  از  نیز  متغیر  5مهالانوبیس   ۀی  پیشبرای  استفاده  های  و  شبین  کمترین  د. 

  2X  کهبود. با توجه به این  69/ 15و    1/ 74مهالانوبیس در این پژوهش برابر با    ۀبیشترین فاصل

 
1. tolerance 

2. variance inflation factor (VIF) 

3. univariate outlier 

4. multivariate outlier 

5. Mahalanobis distance 
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 ط... برخ

 

    

  ،باشدمی  29/ 81برابر با    α =0/ 001بین( در سطح  های پیشمتغیر)تعداد  12  درجۀ آزادیبحرانی با  

 فرایندنفر از    15ی وجود داشت. بنابراین، در این مرحله نیز تعداد  متغیرهای پرت چندمشکل داده

 روش خطی بودن: در  یافت.  کاهشنفر    335تجزیه و تحلیل حذف شدند و تعداد نمونه به  

 .دارد وجود خطی بین روابطپیش متغیرهای بین که شودمی فرض ساختاری، معادلات یابیمدل 

 نمودارهای ترسیم روش از وجود ندارد، فرضپیش این آزمون برای ایساده نمرۀ هیچ که آنجا از

 خطیفرض  پیش نمودارهای پراکندگی، روش از مطالعه، با استفاده  این در  .شد استفاده پراکندگی

 . کرد تأیید را بودن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یضرایب استاندارد مسیرها در مدل پیشنهاد . 2 شمارۀ شکل

تدریس برخط    خودکارآمدیدرصد از واریانس    28  ،دهدنشان می  2  شمارۀ  شکلطوری که  همان

 جدول شمارۀ مدل حاضر تبیین گردید.    ۀوسیلهب  اثربخشی تدریس برخطدرصد از واریانس    33و  

 .دهدمی نشان را متغیرها مستقیم روابط گیریاندازه نیز پارامترهای 5

 

 

0.47 0.87 

0.78 

خودکارآمدی 

 خطتدریس بر

 تدریس

مدیریت کلاس  راهبردهای آموزش آموزاناثربخشی در مشارکت دانش استفاده از کامپیوتر

 4خطا  5خطا  3خطا  2خطا 

 1خطا 

0.49 

سواد تدریس 

 برخط

 مدیریت زمان

 شایستگی فنی

 مهارت آموزشی

 مهارت فناورانه

0.77 

 تعامل فراگیر و استاد

اثربخشی 

 تدریس برخط

 و یاددهی راهبردهای یادگیری

 ختی و اجتماعیحضور شنا

 ای آموزشیمحتو

 و بازخورد ارزشیابی

 ین اساتیدتعامل ب

 8خطا 

9خطا 

10خطا 

11خطا 

12خطا 

13خطا 

7خطا 

0.33
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 . پیشنهادی مدل در متغیرها مستقیم روابط گیریاندازه پارامترهای. 5جدول شمارۀ 

 مسیرها
خطای  

 استاندارد 

بتای  

غیراستاندارد  

(B ) 

بتای استاندارد  

(β ) 

نسبت  

بحرانی  

(CR ) 

 داری اسطح معن

سواد تدریس برخط به اثربخشی  

 تدریس برخط 
0.69 0.43 0.40 2.18 0.001 

  خودکارآمدیسواد تدریس برخط به 

 تدریس برخط 
0.71 0.37 0.33 2.05 0.001 

تدریس برخط به   خودکارآمدی 

 اثربخشی تدریس برخط 
0.50 0.58 0.53 3.92 0.001 

سواد تدریس برخط به    ضرایب استاندارد مسیر  ،دهدنشان می  5  جدول شمارۀ  طور که  همان

تدریس    خودکارآمدیسواد تدریس برخط به  (،  P  ،40 /0=β<0/ 001ط )اثربخشی تدریس برخ

)برخ برخ  خودکارآمدی  و   (P  ،37 /0=β<0/ 001ط  تدریس  اثربخشی  به  برخط  ط تدریس 

(001 /0>P ،53 /0=βمعنادار می ،)باشند  . 

 ای الگوی پیشنهادی. آزمون بوت استراپ برای مسیر واسطه6 جدول شمارۀ  

 سوگیری  بوت  مقدار  مسیر
خطای  

 استاندارد 

 95/0سطح اطمینان 

 حد بال  حد پایین 

تدریس   سواد  مسیر 

اثربخشی   به  برخط 

با   برخط  تدریس 

گری  واسطه

تدریس    خودکارآمدی

 برخط 

0.0721- 0.0720- 0.001- 0.0426 0.0611- 0.0511- 

فرضیه  یبرا معناداری  بیشینهبررسی  روش  از  غیرمستقیم  استراپ  های  بوت   AMOSنمایی 

سواد تدریس برخط به اثربخشی تدریس دار شدن مسیرهای مستقیم  ابا توجه به معن   د.شاستفاده  

  تدریس برخط به اثربخشی تدریس برخط خودکارآمدیشدن مسیر  تأییدو در عین حال  برخط

بوت طریق روش  بررسی  از  مورد  گرفتاستراپ  در جدولهمان  .قرار  مندرج  نتایج  که   طور 

عنوان متغیر تدریس برخط به  خودکارآمدیبرای    فاصلۀ اطمینانحد پایین    ،دهدنشان می  5  شمارۀ

بین   برخطمیانجی  تدریس  اثربخشی  به  برخط  تدریس  آن-0/ 0115)  سواد  بالای  حد  و   ) 

است. با توجه به اینکه صفر بیرون    95اطمینان    ۀ( است. سطح اطمینان برای این فاصل-0/ 0611)

این   اطمیناناز  رابطه واسطهقرار می   فاصلۀ  این  معگیرد،  بنابراین  ناای  است؛   خودکارآمدیدار 
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عنوان  برخط به س برخطسواد تدریس برخط به اثربخشی تدریبین  رابطۀتدریس برخط در بین 

 کند. متغیر میانجی ایفای نقش می
 مدل  برازش هایشاخص . 7 جدول شمارۀ

 نتیجه ی مورد قبول دامنه مقادیر  ها شاخص

  >450.022 05/0 ( 2Xخی ) مجذور

 نامطلوب   0.001 ( P .valueسطح معناداری )

 مطلوب  <2.84 5 ( DF/2X)  درجۀ آزادیمجذور خی بر 

 مطلوب  >0.77 90/0 ( GFIنیكویی برازش )  شاخص

 مطلوب  <0.060 1/0 ( RMSEAخطای تقریب )  مجذورات میانگین ریشه

 مطلوب  >CFI 0.88 90/0)ای )مقایسه برازش شاخص

 مطلوب  >0.90 90/0 ( TLIلویس )-شاخص توکر

 مطلوب  >0.89 90/0 ( NFIبانت )- برازندگی هنجار شده بنتلر

 مطلوب  >0.73 50/0 ( PNFIهنجاری شده ایجاز )شاخص برازش 

ها  با داده  ،مدل از برازش مطلوبی برخوردار بوده  ،دهدنشان می  7  جدول شمارۀکه    طوریهمان

 برازش دارد.

 گیری بحث و نتیجه
اثربخشی تدریس  بینی پیشبین  علی روابط پیشنهادی و مدل برازندگی آزمایش  ،  پژوهاین  هدف 

 یک قالب  خط دربر  تدریس  خودکارآمدی  میانجیگریبا  ط  براساس سواد تدریس برخ   برخط

در ساختار مدل به   سوادحاضر،   پژوهش بود.  برخط  متغیر  تدریس  برونزاد،  متغیر  عنوان 

عنوان متغیر  تدریس برخط به عنوان متغیر میانجی و اثربخشی تدریس برخط به  خودکارآمدی

های آماری مناسب تجزیه و  آمده بر اساس روشدست ههای بدرونزاد در نظر گرفته شد. داده

یافته اساس  همین  بر  و  شدند  بتحلیل  ارزشمندی  زیریافتهههای  در  آمد.  بهدست  صورت ها 

های همسو و  های مناسب با هر یافته بر اساس یافتهگرفته و تبیینجداگانه مورد بررسی قرار  

 ناهمسو ارائه خواهد شد.

که  یافته داد  نشان  آماری  برخط  سواد  مسیر  های  تدریس  اثربخشی  به  برخط  معنادار  تدریس 

،  2021)هئو و هان،    های مطالعاتکند. این نتیجه با یافتهمی  تأییداول را    ۀباشد. این یافته فرضیمی

،  مطالعاتدر این  باشد.  همخوان می(،  2011؛ لایی،  2011؛ ویچک، بارکلی و واندرسال،  75ص.  

هم مدیریت زمان بهتر و    و  درس  مه  ،شود که استادتدریس برخط فرد باعث میسواد  بر    تأکید

های فنی  از مهارت  ، از سوی دیگر،محتوا در فضای برخط داشته باشد  آموزشتری را برای  بهینه

ن بهترین عملکرد استفاده کند. بنابراین و به تناسب افزایش مدیریت  شتتخصصی خود جهت داو  

های فنی و تخصصی در فضای برخط نیز میزان اثربخشی تدریس برخط  زمان بهینه و مهارت

توان به نوع نمونه اشاره کرد که هم در مطالعات  کند. از دلایل دیگر همخوانی، میارتقا پیدا می

بر  (  101، ص.  2020)  حاضر از هر دو جنس استفاده شده است. لایی  ۀهم در مطالع  ذکرشده و 
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های برخط، با افزایش سطح  دوره   استادانتدریس برخط در  سواد  است که بالاتر بودن    این باور 

تدریس سواد  های آنلاین، ارتباط مثبت دارد. افرادی که  ها در محیطاثربخشی تدریس برخط در آن

هداف تعیین شده اهای متناسب با فضای برخط جهت ارتقای دستیابی به  برخط دارند، از روش

شود که زمینه برای افزایش میزان اثربخشی تدریس کنند، که همین عامل باعث میاستفاده می 

 برخط در آنها بیشتر فراهم شود.  

تدریس برخط   خودکارآمدیتدریس برخط به    نشان داد که مسیر سوادآماری همچنین  های  یافته

می فرضیمعنادار  بنابراین،  پژوهش     ۀباشد.  یافتهمی  تأییددوم  با  نتیجه  این  )پریور،  های  شود. 

؛ تانگ و تیسنگ،  2021ما، چاتیامی، ژانگ و نیکول،  ؛  2016مازانوف، میچیم، هیاسلیپ و هانسون،  

توان اشاره کرد این است که تحقیقات از دلایلی که برای تبیین این یافته می  همخوان است.(  2013

اند که فراگیرانی که سواد تدریس برخط بیشتری دارند، احساس توانمندی و کارایی  هنشان داد

تدریس    خودکارآمدیشود که سطح  بیشتری را هم دارند و همین احساس توانمندی باعث می

(. از دلایل دیگری که برای  96، ص.  2016پریور و همکاران،  د )ا ارتقا پیدا کنهآن  برخط نیز در

( این است که  2021)ما و همکاران،    کار برد و در همسویی با مطالعههتوان بتبیین این یافته می

و   برخط  تدریس  سواد  بین  اساسی  و  اصلی  احساس    خودکارآمدیفاکتور  برخط،  تدریس 

تدریس برخط از    در زمینۀس است، به این صورت که زمانی که استاد  نفخودارزشمندی و عزت

  ؛ شود که یک حس ارزشمندی و عزت نفس را تجربه کند سواد بیشتری برخودار باشد، باعث می

تدریس برخط   خودکارآمدیخود زمینه را برای ارتقای سطح   ۀ که همین حس عزت نفس به نوب

 (.   2013تانگ و تیسنگ، د )کنملی فراهم میبهینه از تمام ظرفیت علمی و ع ۀو استفاد

تدریس برخط در بین    خودکارآمدیحاضر این بود که    ۀمطالع  ۀترین یافتسوم و البته مهم  ۀیافته

کند.  عنوان متغیر میانجی ایفای نقش میسواد تدریس برخط و اثربخشی تدریس برخط به  رابطۀ

؛  2014؛ چانگ، لیو، سونگ، لین، چن و چنگ، 2017پاساند، )احمدیان و  هایاین نتیجه با یافته

این همخوانی   ۀعمدباشد. از دلایل  ( همخوان می2020  ؛ کاندیو،2015هورویتز، بیچ و اندرسون،  

( در پژوهش خود با استفاده از روش 2017د )احمدیان و پاسان توان به موارد زیر اشاره کرد؛می

اری نشان داد که اثربخشی تدریس برخط، همبستگی ضریب همبستگی و مدل معادلات ساخت

طور کلی، نتایج این پژوهش نشان داد  تدریس برخط دارد. به  خودکارآمدیمثبت و معناداری با  

از طریق  سواد  که   برخط  برخط    خودکارآمدیتدریس  اثربخشی    تأثیرتدریس  میزان  بر  مثبتی 

  تأثیر ( با عنوان بررسی  2014مکاران)ای که توسط چانگ و هدر مطالعه  گذارد.تدریس برخط می

عملکرد،  دوره میزان  بر  برخط  برای    خودکارآمدیهای  شد  انجام  برخط  تدریس  اثربخشی  و 

آن   در  که  شد  مطرح  مدلی  برخط  تدریس  بهسواد  اثربخشی  برخط  علّتدریس  و  صورت  ی 

در   گذارد.می  تأثیرتدریس برخط بر اثربخشی تدریس برخط    خودکارآمدیغیرمستقیم از طریق  
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توان به علل زیر اشاره کرد: نخست اینکه در مطالعات گذشته تبیین این هماهنگی و همخوانی می

که در یک یا    یاستادان)دانشجویان و    کردهمورد استفاده از افراد تحصیل  ۀنمون  ،و پژوهش حاضر

. همچنین اندگزینش شدهاند( لکترونیک یا برخط شرکت داشتههای یادگیری اچند دوره از دوره

مورد مطالعه استفاده شده است.  ۀهر دو جنس برای نمون ،در مطالعات گذشته و پژوهش حاضر

تدریس برخط   خودکارآمدیاز متغیر    همطالعاین  ، در مطالعات همخوان، همانند  افزون بر اینها

  نمرۀ ذکرشده از    در نهایت، اینکه در تمامی مطالعاتِ  ت.اس  شدهعنوان متغیر میانجی استفاده  به

   استفاده شده است.تدریس برخط  کلی اثربخشی تدریس برخط و سواد

پژوهشهای  یافته که  این  داد  بین    خودکارآمدی  نشان  در  برخط  تدریس    رابطۀتدریس  سواد 

های  با توجه به یافته  کند.عنوان متغیر میانجی ایفای نقش میبرخط و اثربخشی تدریس برخط به

این است که یکی از    پژوهشبردهای نظری  رترین کامتوان گفت یکی از مهحاضر می  ۀمطالع

تدریس برخط    خودکارآمدینام  ه  و تدریس مجازی و برخط ب  آموزش  حوزۀمتغیرهای مهم در  

متغیرها روشن و مشخص   دیگرطور کامل مورد بررسی قرار گرفته و ارتباطش با  هناسایی و بش

در فضای برخط کمک خواهد   آموزشنظری  ۀ  همین مورد به توسع  . بدیهی است کهشده است 

  پرسشنامۀ دو    نساخت  ،های مطالعه حاضرترین کاربردهای یافتهکاربردی از مهم  در زمینۀکرد.  

تا  کند  کمک می   آیندهتدریس برخط و سواد تدریس برخط است که به محققان    خودکارآمدی

پژوهشی    هایهنگام بررسی موضوع تدریس برخط از این ابزار استفاده کنند. کاربرد دیگر یافته

افزایش   برای  ،تدریس برخط فعالیت دارند  حوزۀی که در  استادانکه  این است    که مطالعه شد

خواهند تدریسی  بدانند که اگر  طور واضح و مشخص میتدریس برخط خود به  میزان اثربخشی

باشنداثربخش داشته  برخط  فضای  در  سط  ،تر  میزان   حباید  همچنین  و  برخط  تدریس  سواد 

 تدریس برخط خود را ارتقا دهند.  خودکارآمدی
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کودکی در اسناد بالادستی آموزش    ه فلسف به منظور شناسایی    به فلسفه کودک    واکاوی رویکردها  
 و پرورش ایران 

 3، افسانه نراقی زاده3مریم بناهان،  2 *علی ستاری،1 بتول شاهی

 
  ، تهران،)س(دانشگاه الزهراء  ،یو روان شناس یتیعلوم ترب ۀدانشکد ،یآموزش یزیرو برنامه تیریگروه مد یدکتر یدانشجو. 1

 .رانیا

 ، تهران، (س)دانشگاه الزهراء    ،یشناسو روان  یتیعلوم ترب  ۀدانشکد  ،یآموزش  یزیرو برنامه  تیریگروه مد  اریاستادمسئول:    ۀنویسند.  2

 .رانیا

 . رانیا ، تهران،(س)دانشگاه الزهراء  ،یشناسو روان یتیعلوم ترب ۀدانشکد ،یآموزش یزی رو برنامه تیریگروه مد اریاستاد. 3

 چکیده  اطلاعات مقاله 

 19/07/1400تاریخ دریافت: 

 

پژوهش این  راستای  ،در  فلسف  در  و    ۀشناسایی  آموزش  بالادستی  اسناد  در  کودکی 

خطی و غیرخطی مورد بررسی قرار    ۀهای غالب در دو حوزگفتمان  ،پرورش ایران

ابتدا با    ،تأمین هدف مطالعه  نیزتحلیل نوع نگاه به کودک و    برایگرفت. از این رو  

ها از گذشته تا کنون نگرش  تمامیاستفاده از روش تحلیل اسناد معتبر و روش بردی،  

و   های متنوع تاریخی، دینی، فلسفیهای سنتی و مدرنیستی در طیفر قالب پارادایمد

  ند کننده با یکدیگر مقایسه شدهای توصیف گزاره  ،شناختی توصیف شد. در ادامهجامعه

ها مورد بررسی قرار  ها و تفاوتشباهت  ،و در خصوص همجواری یا عدم همجواری

-ترین عامل در ابهام مفهومدر پایان؛ بخش مقایسۀ همزمان رویکردها، مهم  .گرفت

و    ،کودکی  فلسفۀ پردازی   آن  از  مشخص  تعریفی  هستی  یتوجهبینبودِ  شناسی،  به 

. دستاورد این شناسی کودکی در اسناد بالادستی شناخته شدشناسی و معرفتارزش

نشان رویکرد    دهندۀبررسی  نسبت  مورد  در  اسناد فطرتتناقضاتی  توحیدی  گرایی 

رفت  مدرنیستی گردیده است که راهکار برونبالادستی با رویکردهای سنتی و پست

توان از یک سو به فاصله گرفتن از رویکردهای خطی و از سوی دیگر به  از آن را می

-میانهۀ  های آن با رویکردهای غیرخطی معطوف کرد. رابطلزوم اشاره بر وجود تفاوت

ر وجود تعامل میان کودک با دنیای پیرامون او و هم بر وجود ناهمترازی  ای که هم ب

می که  دارد  اشاره  بزرگسالان  با  او  جایگاه  رویکردهای میان  از  استفاده  با  توان 

بیناپارادایمی و رویکرد غیرخطی پیوسته کودکان را شرکایی در فرایند پژوهش و دانش  

 تلقی نمود. 
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 مقدمه
 فلسفۀهای تحقیقی » رشته   عنوان یکی از به   کودکی را   فلسفۀ   1استنفورد  فلسفۀ   ۀ دانشنام  2018در سال  

جالب فلسفی در   های کودکی بر پرسش   فلسفۀ در این تعریف،    به رسمیت شناخت؛ «  ای رشته میان 

 هایی در مورد اینکه کودکی چیست نظریه     رابطه با کودکی، تصوری که مردم از کودکی دارند و 

 (.2018،  فلسفی استنفورد  ۀ دانشنام د ) نمای اشاره می 

برای کودکان« و   فلسفه کودکی« ابتدا به تفاوت آن با مفهوم »  فلسفۀ برای داشتن مفهومی روشن از»  

داند، با فلسفه برای کودکان را تلاشی برای بسط فلسفه می   2پردازیم. لیپمن »فلسفه با کودکان« می 

بهاین هدف که بتوان آن را به  این معنا، روشی برد. فلسفه در    کار عنوان جانشینی برای آموزش 

شود آموزشی است که برای واداشتن ذهن کودک به کوشش در جهت پاسخگویی بهره برده می 

هدف این است که کودکان با   ،کودکان   رایفلسفه بآموزش   (. در 175-151 ص: ، ص 1388  )لیپمن، 

آشنا شوند. وجود آمده،  های فلسفی که در طول تاریخ فلسفه به ها و نظریه هایی از اندیشه نمونه 

در   (.12  ص: ،  1393  ستاری،ت ) به همین شیوه تهیه شده اس  3کتاب دنیای سوفی اثر یوستین گاردر 

مثابه روشی است که کودک را ای مستقل از کودک است که در یکی بهاین دو تعبیر، فلسفه مقوله

برد. آرای فلسفی سود می   ۀ گو دربار وکند و در دیگری از بحث و گفت ورزی آماده میبرای فلسفه 

کار گرفته هب   4متیوزگرت   ۀ کودکی نوشت  فلسفۀ ین بار در کتاب نخستکودکی برای    فلسفۀاما مفهوم  

امکان شناخت کودکان در مقام همتایی انسانی را گسترش داد. او ماهیت کودکان را متیوز  شد.  

 ،های عمیق فلسفی هستند دانست که به کمک آن قادر به طرح پرسش دارای ساخت فلسفی می 

های فلسفی برای آموزش آنها استفاده گردد. در این تعبیر کودکان آنکه آموزش دیده و یا از روش بی 

ها« مطالعات قرار گرفته و همراه بزرگسالان، اعضای چیزی هستند که کانت آن را »ملوک غایت   ۀ ابژ 

 (.35  ص: ،  1395متیوز، د )نام می 

فلسفی موضوعاتی که   ۀ کند که به مطالع کودکی را دانشی تلقی می  فلسفۀ   ( 2016)   5همچنین، تزار

 در راستای (. در این رابطه و    19  ص: ،  2016  تزار، د ) پرداز پیرامون کودک و کودکی وجود دارد می 

رویکردهای موجود در دو قالب سنتی و مدرنیستی مورد   تمامی   ، نگاه به کودکی   ۀ شناسایی زاوی 

مثابه یک ارگانیسم یادگیرنده است. در این راستا، های سنتی کودک به بررسی قرار گرفت. در نگرش 

نگرند. همچنین، دید خود به کودک می  ۀهر یک از زوای  7،گرایی و شناخت  6دو مکتب رفتارگرایی

شناسی رشد، شناختی، تا حد زیادی همانند روان لم جامعه مدل کودک دارای رشد اجتماعی در ع 

 
1 . Stanford Encyclopedia of Philosophy 

2 .  Lipman 

3 . Jostein Gaarder 

4 . Matthews, Gareth B 

5 . Marek Tesar 

6.behaviorism 

7 . cognitivism 
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(. از 64  ص: ،  1393جنکس و پروت،    جیمز،ت )مند اس ه به فهم رشد و بلوغ شناختی کودکان علاق 

در رویکردهای مدرنیستی نگرش فلسفی و ادبی رایج گشته است. نگاه فلسفی، یاد سوی دیگر،  

کودک در ادبیات داستانی   ، (. در رویکرد ادبی 2  ص: ،  1396  پناهی، ت ) دادن چگونه اندیشیدن اس 

یافته و پدیدار می  کودکی بهتجلی  اهمیت دوران  به  ادبیات  از  این رو، یک بدنه  از  عنوان شود. 

اند، اشاره کودکان که سابقاً نادیده گرفته شده یا به حاشیه رانده شده   ۀ موقعیتی اجتماعی برای مطالع 

 (.2009  کیلی، د )دار 

عنوان یک دین به   که   توان گفت می   ، یوند میان دین با رویکردهای سنتی و مدرنیستی در خصوص پ 

های هنجاری جوامع جایگاه نظام ۀ  نهاد مهم قابلیت ایجاد و تغییر نگرش را دارد و قادر است از جنب 

بروز دهد )شبانی،  اجتماعی  قوانین  را در وضع  آنجا 38  ص: ،  1395  خود  از  اسناد   ی ی (.  در  که 

ایران   پرورش  و  آموزش  نظام  از   فلسفۀ بالادستی  تلفیقی  است،  دینی  گفتمان  از  برآمده  تربیتی؛ 

که مفهوم نظام معیار   طوری دهد. بهریزی آن را تشکیل می های فلسفی و دینی اساس طرح آموزه 

شناخته   1 دین اسلام های برگرفته از منابعِ معتبرِای منسجم از مبانی و ارزش اسلامی دال بر مجموعه

کودکی را دربرگرفته   فلسفۀ ( و این نگرش رویکرد حاکم بر  130  ص: ،  1390)مبانی نظری،    شده 

توان اذعان نمود که در می   ، ایران   ۀ با نگاهی به سوابق تعلیم و تربیت در جامع   از سوی دیگر، است.  

 (.1347)صدیق،  ایران تعلیم و تربیت با رویکردی دینی و ادبی انجام شده است  

با   ن ی آفر تحول   ۀ برنام   ن ی »ا درسی ملی آمده:    ۀ که در سند بنیادین تحول در بخش برنام   طوری به 

لازم جهت  یها یستگ یمتنوع و جامع، درصدد است تا امکان کسب شا  یت ی ترب یها تدارک فرصت 

بر   یسازد ... تا مبتن   سریآموزان را م دانش   یبرا   یاسلام   ار یبراساس نظام مع   ت یدرک و اصلاح موقع 

 ار یدر اخت   افتهی مند و ساختارصورت نظام به   ی تی و ترب   یآموزش   م ی مفاه  ،ی اسلام   ت یو ترب   م ی تعل  فلسفۀ

آید نظر می به (  4-3  ص:، ص 1391)شورای عالی آموزش و پرورش،    رد« یکودکان و نوجوانان قرار گ 

با توجه به ورود   ، شود ایران دنبال می رویکرد ایدئولوژیکی که در حال حاضر در آموزش و پرورش  

کید در سند تحول أچنین حرکتی به سمت معیار مورد ت   ۀاجاز   ،های تربیتی حاکم و حضور نظریه 

( معتقد است نظر به اینکه در دنیای متحول و متغیر 1396)   ادهم   باره، بنیادین را نخواهد داد. در این  

 ۀ های حاکم در حوز فکری، رویکردها، کارکردها و روش های  کنونی، بسیاری از مفاهیم نظری، بنیان 

تعلیم و تربیت، دستخوش تغییر و دگرگونی شده است، قوانین و مقررات نیز باید همپای سایر 

عوامل، با درک »شرایط و نیازهای زمان« و التزام به »اصول و مبانی تربیتی« و »تحولات محیطی« 

 
تعالیم اسلامی برگرفته از قرآن کریم و    _ منظور از منابع معتبر دینی  ،شناسی تحقیق مبانی نظری سند تحول. در بخش روش 1

ویژه پیروان حکمت  های مشهور در بین فیلسوفان مسلمان )بهسنت معتبر، معارف اصیل اسلامی و نیز تحلیل و تقریر دیدگاه

 (. 32همان: ت )صدرایی( اس ۀمتعالی
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جمهوری اسلامی   و تربیتی را برای امروز و فردای   روزآمد شوند و امکان تحقق اهداف آموزشی 

 (.10  ص: ،  1396مصوبات شورای عالی آموزش و پرورش،   ۀ مجموع د )فراهم آورن 

کودکی در ایران است. در   فلسفۀ کودکی، کمبود مطالعات مبتنی بر    فلسفۀ دیگر در ارتباط با    ۀ مسئل   

 فلسفۀپردازی در  نظریه  ۀ دارند که حوز ( اظهار می 1391کودکی )یوسفی،  ۀ فعالان عرص این زمینه،  

در ایران ضرورت و اهمیت ( معتقد است  1394کودکی در کشور ما وضعیت مطلوبی ندارد. طلایی ) 

میان  در  آن  تجربی  نظری و  مبانی  و  نیست  برخوردار  بلوغ لازم  پختگی و  از  کودکی  به  توجه 

همچنین،   نظری گذاشته نشده است. نقد، دفاعیات متقن و تعالی    ۀ متخصصان تعلیم و تربیت به بوت 

کافی نسبت به ماهیت کودک و دوران کودکی   کند که شناخت دقیق و ( بیان می1395آزادمنش )

( نیز، به غفلت از شناخت دقیق و کافی نسبت به ماهیت کودک 1399و صحبت لو )وجود ندارد  

 کند.اندازی مشخص از دوران کودکی در ایران اشاره میو نبود چشم 

شناخت رویکردها در دو طیف   ۀ نگاه موجود به کودک به واسط   ۀ به همین سبب، نیاز است تا زاوی 

گونه نگاه به کودکی را این  ۀ ( تفسیر خود از زاوی 2005د. جنکس ) شو سنتی و مدرنیستی مشخص 

که ما چه شناختی از دوران کودکی داریم؟ در هنگام تأمل پیرامون کودک پرسش  کند: این بیان می 

اند و یا صاحبان کفایتی روندی بیشود؟ آیا کودکان غوطه در امواج پس چیزی به ذهن متبادر می  چه 

(. این پژوهش به 13  ص: ،  2005  )جنکس،   اند که ما در حین تجربه از کف دادیم؟ بینشی روشن 

. پرسش کودکی در اسناد بالادستی آموزش و پرورش ایران است   فلسفۀ نگاه به    ۀ دنبال بررسی زاوی 

که  به حیطه   این است  توجه  با  معرفت های فلسفی هستی اساساً  ارزششناسی،  و  شناسی شناسی 

 کودکی در ایران چگونه است؟ فلسفۀ نگرش حاکم بر 

 پژوهش  روش 
(.  2001و هیتینگ،    2008  اند )گیون،تعلیم و تربیت گوناگون  فلسفۀهای پژوهش در قلمرو  روش

  برایدر گام اول،    نظر قرار گرفته است.مورد  بر این اساس، روش پژوهش تحلیلی و استنتاجی  

کودکی    ۀدر حیطموجود  ی، به  تحقیقات نظری  کودک   فلسفۀمعطوف به    یکردهایرو شناسایی  

 یم.  کرداسناد معتبر مراجعه  و ، مقالاتهابااعم از کت

به سراغ اسناد بالادستی آموزش و پرورش در  موجود    کردیرو  یی شناسادر گام دوم، به منظور  

منظور  های حاصل از گام اول با محتوای اسناد یادشده تطبیق داده شد. بدینایران رفتیم و داده

کیفی شد.   تحلیل  پژوهش،  با موضوع  مرتبط  بالادستی  اسناد  تحلیل محتوای  برای  که  آنجا  از 

روش  1کیفی پژوهش،  کیفی  رویکردهای  از  یکی  دارهمچون  وجود  گوناگونی  )های  گیون، د 

های حاصل از رویکردها به کودکی،  نگری دادهبنا بر ضرورت باهم  ،(، در پژوهش حاضر2008

 
1  .Qualitative Context Analysis 
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درسی ملی جمهوری اسلامی   ۀ)برنام  با رویکرد موجود در اسناد بالادستی آموزش و پرورش

مصوبات شورای عالی آموزش و    ۀایران، سند تحول بنیادین آموزش و پرورش ایران، مجموع

،  1تا کنون و مبانی نظری سند تحول بنیادین در نظام تعلیم و تربیت اسلامی(   1368پرورش از سال  

تطبیقی تحلیل  گزاره  2از روش  و  ریمفاهیم  باور  به  گرفته شد.  بهره  تحلیل  2006)  وکسها   ،)

یا دوره  گوها،وتحلیلی میان گفت   ۀتطبیقی، مقایس ها و  های زمانی است که شباهت رویکردها 

- شده و گزارهکند. در این راستا، در پژوهش حاضر، مفاهیم استنباطهای آن را آشکار میتفاوت

استنباط  فلسفۀ  ۀکنندهای توصیف با مفاهیم  های  شده و گزارهکودکی در رویکردهای حاصل، 

کودکی در اسناد بالادستی آموزش و پروش در ایران به روش تحلیل تطبیقی   فلسفۀ  ۀکنندتوصیف

کودکی توصیف شد و در ادامه به تفسیر    فلسفۀموجود در خصوص    ۀبردی، مقایسه شدند. مسئل

مشخص شد کدام عامل بیشترین    3بخش مقایسۀ همزمان رویکردهای موجود پرداخته شد و در  

اس داشته  تحقیق  مسئلۀ  بر  را  )تأثیر  آرانی،  معدنت  نهایت،  102-101  ص:، ص1398دار  در   .)

 ارائه شد.  کودکی مطلوب آموزش و پرورش ایران فلسفۀهای اساسی  مؤلفه

 تحقیق ۀپیشین

کودک«   ۀدربار  4»عاملیت و خودفرمانی؛ دیدگاه ضداومانیستی باتای   ۀ( در مقال2020)  شارون هانتِر

ایم و  ما در تبیین مفهوم عاملیت کودکی گام اشتباهی برداشته  که  کنداشاره می به این مطلب مهم 

همین موضوع باعث شده تا فهم درستی از مفهوم کودکی نداشته باشیم. در ادامه و برای شرح  

های موجود در اه باتای پرداخته است. باتای با نقد دوگانگی پارادایممدعای خود به تفسیر دیدگ 

یم و  برگزینباید به فرای آنها رفته و یک نگاه ترکیبی و چندوجهی را  که  این حوزه معتقد است  

ترتیب دیدگاه اومانیستی عصر روشنگری را به چالش کشیده و نگاه ضداومانیستی منسوب  بدین

شود. به باور او،  گیرد که به موجب آن آگاهی، سوژه و فرد متزلزل میکار می به مارکس را به 

مثابه حیوانی  )حیوانی( و بعد انسانی. کودک انسان نیست بلکه به بعد طبیعی انسان دو بعد دارد؛

و از  کنندرا وارد دنیای انسانی می  کودکاناست در حال انسان شدن و این بزرگسالان هستند که  

  ؛که مسیری فعال از انسان بودن نیست   ؛کندیاد می  5کودک بودن )بچگی کردن(   ۀاین مرحله با واژ

دهیم تا کودک را در این مسیر قرار دهیم  زیرا کودک در آن فعال نیست. فعالیتی که ما انجام می

 
گیری هدفمند و با کمک روش نمونه  ،که در این پژوهش اسناد بالادستی آموزش و پرورش مورد نظر می باشند  ییاز آنجا.   1

مطلوب    ۀبر این اساس، جامع   .هایی انتخاب شدند که از نظر مسئله و اهداف پژوهش غنی باشندرسیدن به اشباع نظری، نمونه

 اسناد بالادستی شامل مواردی است که ذکر شد.  در میان
2  .Comparative Analysis 

3 .Simultaneous comparison 

4 .Bataille 

5 .Childishness 
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عاملیت کودکی و    فتنپذیرن اماتوانیم کودک را عامل بدانیم.  تربیتی است. بنابراین نمی  ۀیک رابط

  ،تفکر مستقلی ندارد و تماماً وابسته است   ۀیک حیوان است و اراد  ۀاینکه کودک در مراحل اولی

توان درجاتی از  کند. این در حالی است که میای از جبرگرایی مفهوم کودکی را متبادر میشیوه 

سطوح و مراتبی  توان گفت عاملیت دارای عاملیت را برای کودک در نظر گرفت. در حقیقت می

 قائل باشیم. شأن او  است و کودکان دارای ایده و نظر هستند و باید برای کودک جایگاهی درخور  

جوی  وکودکی از منظر ژان فرانسوا لیوتار؛ در جست»   ( در پژوهشی با عنوان  2017)  ساریکارتل 

نتایج    شود.بازشناخته می   1بر این باور است که آرای لیوتار در  عبارت کودکی   «یک مفهوم متکثر

های مختلفی دارد و در آرای لیوتار ساکن است. او به  دهد که کودکی چهرهاین تحقیق نشان می

حد و مرز بین سیستم و رویداد، همان و دیگری، ساختار و تفاوت، توجه دارد و حد نهایی را  

تر مرزبندی که در کودکی قابل فهم  ؛ نوعیسازدرسد قابل فهم می نظر میناهمگون بهدر جایی که  

حال مهار شده است. این دقیقاً همان چیزی است که  است. کودکی یک نیروی سازنده و در عین

-هایی که به یکدیگر تقلیل نمیهای مختلف کودکی ترسیم شود. چهرهرود تا از چهرهانتظار می

اند. بنابراین، لیوتار سعی رخوارگی تا خردسالی و از خردسالی تا شیرخوارگی متفاوتیابند، از شی

 کند هر بار این غریبه را با سازهای مختلف بنوازد.  می

رویکرد برساخت اجتماعی تحلیلی   دوران کودکی در تبیین» ۀ( در مقال1397) شیخه و همکاران 

ای اجتماعی مفروض گرفته که متناسب با آن کودکی را پدیده  «دوران کودکی  دربارۀواسازانه  

های آموزش، یعنی معلم فرهنگی یافته و تحت تأثیر دیگر قطب   _ تعلیم و تربیت ماهیتی اجتماعی

پرورش، ساخته می و  آموزش  نهاد  دیگر عوامل  در  و  تکثرگرایی  دیدگاه،  این  در    ۀ حوزشود. 

عنوان یکی از مبانی  شود. این پژوهش بر بعد اجتماعی کودک بهمحتوا و روش موجه دانسته می

کودکی دارد، با این حال در    فلسفۀانسان شناختی کودک تمرکز یافته و هر چند ورود مطلوبی به  

 کودکی نپرداخته است.   فلسفۀبعد جامع فلسفی به  

رسنانینا  و  کتاب  1396)  جی  در  کودکان»(  برای  فلسفه  و عمل  نظر  اندازهای چشم  «تاریخ، 

داده  جهانی ارائه  را  از طریق گفت گفتارهایی  که  پایه واند  با  نظریهگو  پردازان جنبش گذاران و 

از دریچ مقاله، پژوهشگران را برای سیر در    25ۀ  فلسفه برای کودکان گردآوری شده است و 

کند و در ادامه جهت  های مختلف همراهی میبرای کودکان و کیفیت جاری آن در فرهنگفلسفه  

گرفته با  گوهای صورتوبه ترویج گفت   "فلسفه برای کودکان در سراسر جهان"ۀ  تعمیم گزار

ای دارند. گفتار یادشده ناظر بر فلسفه برای کودکان است که  اندیشمندان این حوزه توجه ویژه 

از این    ، زش تفکر به کودکان و باز کردن فضای فکر فلسفی برای کودکان است رویکردش بر آمو 

کودکی   فلسفۀها کمتر به وجوه در این پژوهش کند.کودکی کمتر ارتباط پیدا می فلسفۀ، به روی

 
1  .  infante 
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است  شده  ساخته  ،پرداخته  همراه  خود  با  را  کودکی  مفهوم  چند  میان  هر  در  رو،  این  از  اند. 

پاسخ دادن    پیشناسی در  شناسی و ارزششناسی، معرفت هستی  ۀپژوهشی که از حیطها؛  پژوهش

است.  سؤالابه   نشده  انجام  باشد  کودکی  باب  در  فلسفه  اساسی  هیچ   افزونت  این،  از  بر  یک 

با هدف فراهم ساختن مپژوهش کودکی برای آموزش و پرورش    فلسفۀهای  لفهؤ های داخلی 

 ایران صورت نگرفته است. 

 کودکی(  فلسفۀ گام اول پژوهش )رویکردهای معطوف به 

نگرش  فلسفۀ از  متأثر  به حوزکودکی  که هریک  کلی است  دارد.    ۀ های  تعلق  در حال  خاصی 

شناختی؛ با اختیار  زیستی و روانۀ  گرایانحاضر، مطالعات کودکی با نقد رویکردهای سنتی ِتقلیل

  کودکان را نه همچون عاملان و کنشگرانی بالقوه و در حالِ  ،ای و ترکیبیرشتهکردن منظری بین

مطالعات   ،گیرد. بر این اساسای مهم و قابل مطالعه در نظر میشدن، بلکه به خودی خود مقوله

-وجوی پارادایمشناختی رشدی و جستکودکی با فرارفتن از رویکردهای خطی و مرسوم روان

مقوله تنها  نه  را  کودکی  آن  مانندِ  و  فرهنگی  و  اجتماعی  موضوعِ  های  بلکه  ملی،  و  محلی  ای 

 فلسفۀتوان  (. در این تعبیر، می20  ص: ،  1396داند )ذکایی،  المللی میپژوهشِ مهمی در سطح بین

 های سنتی و مدرنیستی بازشناخت. کودکی را در دو طیف پارادایم

 های سنتی گفتمان کودکی در ایران و جهان پارادیم

 فرهنگی در نگاه به کودک  رویکرد تاریخی

رنسانس    دورۀباستان، قرون میانه،    دورۀکودکی در چهار مقطع تاریخی  ۀ  سیر تاریخی تکوین مسئل

باستان،  ترین ویژگی کودک در دنیای  معاصر قابل بررسی است. مهم  دورۀو بعد از آن، در نهایت  

بزرگسال   ۀعدم محوریت آن در نسبت با بزرگسال است. در این دوران، کودک و کودکی در حاشی

کودکی تا    ۀو فاصل ای از کودکی وجود نداشت مفهوم ویژه  ،حیات داشت. در دوران میانه  ۀاجاز

اندک بود که چون لحظهبزرگسالی آن نظر گرفته میای بیچنان  تربیت در  شد. در اهمیت در 

 1آریه که، فیلیپ    طوریه(. ب115  ص:،  1398کودکی ناشناخته بود )آریه،  ۀ  قرون وسطی ایدۀ  جامع

در این دوره درکی    ،نشان داد  _ بالاخص فرانسه_ با تکیه بر اسناد مکتوب و مصور اروپای وسطی  

آن یعنی   به معنای مدرن  به "و    "مثابه کودک کودک به"از مفهوم کودکی  ای  سان دورهکودکی 

ارزشمند ذاتاً  و  بزرگسالی  از  نداش   "مستقل  )وجود  مفهوم کم  (.8  ص:،  1397حاتمی،  ت  کم 

رابطه با مضمون علمی قرون وسطی یافت. در  ای در رسالات شبههای زندگی« جایگاه ویژه»دوره

»مالک مطلق   که یکی از آنها  شماری از قرون وسطی باقی مانده است های زندگی، متون بیدوره

های زندگی از هفت ای بریتانیایی از قرن سیزدهم است. در این کتاب، دورهدانشنامه  2کائنات« 

 
1  . Aries. Philippe 
2  . Le Grand Proprietaire de toutes choses, tre utile: 1556 
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این مرحله از بدو رویند،  ها می»اولین دوره، کودکی است که در آن دندان  شود:دوره تشکیل می

ۀ قرن شانزدهم، دور  های پایانیسالانجامد«. تا  شود و تا هفت سالگی به طول میتولد آغاز می

شد. مفهوم کودکی به مفهوم فرودستی و وابستگی  ای بیولوژیک انگاشته میکودکی صرفاً پدیده

 (.  27-20 ص:، ص 1398آریه، د )پیوند خورده بو 

مایسو   دی  کودکی« 1974)همچنین  »تاریخ  اثر خود  در  منظری    ۀزاوی  1(  از  را  کودک  به  نگاه 

، کابوسی است که به تازگی  2دهد. او معتقد است تاریخ کودکی کاوانه مورد بررسی قرار میروان

در خصوص تاریخ کودکی که دارای   ۀیک نظری ۀایم. در واقع، دی مایسو به ارائاز آن بیدار شده

دهد که هر چه  اروپا نشان می  ۀتاریخ گذشت  او،بیان    بهای روانی است پرداخته است.  هخاستگاه

توان گفت: تا پیش  که می  طوریگردیم سطح مراقبت از کودکان پایین بوده است. بهبه عقب برمی 

نافرمان که در گناه اولیه    موجودی سرکش،عنوانی  کودکان و دوران کودکی به  ،از قرن هفدهم

شناسانه  با گرایشی روان   مگرایان قرن هفدهشدند. اما اندک اندک، اخلاقاند؛ ترسیم میزاده شده

عنوان  آن توجه نشان دادند. در نگرش آنان، کودک به ۀ  و دقتی اخلاقی به کودکی و سرشت ویژ

نمیموجودی سرگرم نگریسته  دلپذیر  و  قرن هجدها. شدکننده  پایان  مفهومی ۀ  دهند نشان  مما 

شدن قرون  (. پس از سپری296  ، ص1398  متفاوت از کودکی و جایگاهش در جامعه بود )آریه،

مقوله    که،  طوریکودکی تغییر یافت. به  فلسفۀها نسبت به  رنسانس، نگرش  دورۀآغاز  و  میانه  

»کودکی« در غرب زاییده رنسانس قلمداد گشت و تا دوران اخیر و زمان حاضر تکامل یافت  

 (. 16-15 ص:، ص1388)پستمن، 

باستان، میانه و جدید قابل تقسیم است. از این رو،    دورۀکودکی در ایران نیز به سه    فلسفۀمفهوم  

گیری  کودکی بیش از هر چیز متأثر از باورهای فرهنگی و دینی با بهره   فلسفۀدر دوران باستان،  

ترین ویژگی کودک در دنیای باستان، عدم توجه  »مهماز سه آیین اوستا، مانی و مزدک بوده است.  

صرفاً ناظر بر    ، وست. هر نوع توجهی نسبت به کودک به خصایص، علایق و نیازهای ماهوی ا

)دورۀ میانه( نیز مفهوم  (. در ایران پیش از دوران مشروطه57 ص: ، 1385آینده بود )شاه آبادی، 

ای کودکی وجود نداشت، در این هنگام با ورود مدرنیته به ایران، از دوران کودکی تعریف تازه

ای تغییر در ساختارهای دیگر، مفهوم کودکی نیز تغییر کرد و شکل تازهتبع  تدریج و بهارائه شد. به

)گرف نیز  2  ص:،  1397خاکساری،  ت  قاجار  ایرانیان عصر  اندیشه  در  مانده  بر جای  (. شواهد 

حاکی از آن است که ایرانیان تا پیش از آشنایی با تجدد نوظهور غربی، با الهام از تفسیر غالب  

ادیان پذیرفته بیولوژیک،در تمامی  از کودکی  تعریفی سال  شده درکی  یکپارچه و واحد  شمار، 

 
1 . the history of childhood 

2 . ‘the history of childhood is a nightmare from which we have only recently begun to awaken’ 

(1974: 21) 
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ای مبنی بر پایان کودکی و ورود به  ، بلوغ جسمانی نشانه1داشتند. برای مثال در گلستان سعدی

 (. 15 ص:، 1397حاتمی،د )شدنیای بزرگ سالان قلمداد می

اصلاحی قرن نوزدهم اروپا اصلاح  ن متجدد تحت تأثیر جنبش  یا گراپیشامشروطه اندیشه  دورۀدر  

پیش  از  را  آموزشی  انتشار شرط  ساختار  به  رابطه  این  در  آورده و  به حساب  ایران  ترقی  های 

روی کار    ۀآموزش کودکان توجهی ویژه نمودند. از سوی دیگر و در آستان  ۀها و تغییر شیو کتاب

کی دچار تغییر و تحولات ایرانی نسبت به مفهوم کود  ۀآمدن حکوت پهلوی، ذهنیت عمومی جامع

و   جامعه  آرام  بر  مسلط  ذهنیت  در  بود.  شده  به  دربارۀبطئی  کودکی  مفهومی  تعریف  عنوان 

بیولوژیک، شک و تردید ایجاد شده بود وکودکان به تدریج از اقلیتی خاموش در حاشیه اجتماع  

برای   کار  تعیین حداقل سن  تبدیل می شدند.  توجه جامعه  اجبار  به گروهی مورد  و  کودکان 

والدین به فرستادن فرزندانشان به مدرسه فارغ از جنسیت آنان، نشان از آن داشت که اندک اندک 

ذهنی دچار    ۀعنوان حد پایانی کودکی لااقل در عرصجسمانی بلوغ به  ۀدر نظر گرفتن شاخص

و پسران را  ها، سن پایان کودکی در میان دختران  که برخی خانواده  طوریاختلال شده بود. به

اندیشه از  همت                               فارغ  دختران  تعلیم  به  آن  براساس  و  دانسته  یکسان  دینی  تفاسیر  و  ها 

های اصلاحی این دوران مقالات بلندی پیرامون آموزش و بهداشت  گماردند در پی حرکت می

ها مانند کتاب احمد  ی کتابرسید. همچنین کودکان محور برخ می   ها به چاپ کودکان در روزنامه

،  هماند )قرار گرفتن    4، داستان شگفت یا سرگذشت یتیمان3، حکایت پیر و جوان2طالبی   ۀیا سفین

 ( 25-24 ص:ص

ای از اهداف تغییر کرد و  با وقوع انقلاب اسلامی و تحولات ساختاری متعاقب آن، بخش عمده 

نگاه اخلاقی و آرمانی به کودکان و کودکی  های دینی اولویت بیشتری یافت و  تأکید بر ارزش

چهارم انقلاب ۀ  گذاری قرار گرفت. این گفتمان آرمانی و اخلاقی اگر چه در دهمبنای سیاست 

شده و دسترسی کودکان به   نیز همچنان موجه و مورد استناد است، با تفکیک اجتماعی ایجاد

گفتمان ایدئولوژیک و دینی را در ادبیات کودک  ای قدرت  طیف متنوعی از منابع جایگزین رسانه

توانند  قدرتمندی است که کودکان و بزرگسالان میۀ  تحلیل برده است. ادبیات کودک امروزه عرص

 
:» طفل بودم که بزرگی را  159، باب هفتم در تأثیر تربیت، ص 1396.گلستان سعدی، تصحیح غلامحسین یوسفی، خوارزمی،  1

 ت در مسطوره آمده ]است[ که سه نشان دارد: یکی پانزده سالگی و دوم احتلام و سوم آمدن موی پیش...«پرسیدم از بلوغ گف

 . 1336تهران: گام،  طالبی، ۀ. میرزا عبدالرحیم طالبوف، کتاب احمد یا سفین 2

دار به قلم حکیم  داستانی دنبالهصورت  به  قمری  1284ذی حجه    23،  18  ۀنمرملتی،    ۀ. نخستین بار این داستان در روزنام 3

 الممالک به چاپ رسید. 

چارجی و تاریخ ادبیات   ۀالوزاره تبریزی در روزنامنوشته میرزا اسماعیل خان آصف  ،. داستان شگفت یا سرگذشت یتیمان 4

 منتشر گردید. 509-207، صص 4کودکان ایران، ج 
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-وگو و براساس آن سیاست ارتباطی و تعاملی خود را در میدانکودکی بحث گفت   دربارۀ در آن  

 (. 29-28 ص:، ص1396ذکایی،  د )های مختلف تنظیم کنن

 رویکرد دینی در نگاه به کودک

 فلسفۀ بندی کلی اشاره کرد که تحت تأثیر نفوذ دین در  توان به دو تقسیمدر رویکرد دینی، می

رئالیسم خداباورانهغرب و شرق بخش قالب  در  دین  با ظهور  در قرون وسطی   1پذیر است. 

،  1391گوتک،د )کودک آغاز شای در نگاه به  بندی تازهای نو صورتعنوان فلسفهبه 2)تومیسم( 

گونه  های مسیحیت آدمی دارای شر ذاتی بود و به تبع آن نیز، این (. طبق آموزه75-74  ص:ص

 اند.ذاتی قرین شد که کودکان به هنگام تولد با ویژگی شرّفرض می

نگاه   ۀکلیسا پرداخت و زاوی یاما در اواخر قرون وسطی، مذهب پروتستانیسم به مخالفت با آبا 

های هندو، بودا، زرتشت و با  ینیشرق آ  فلسفۀهمچنین، در تاریخ دینی  . به کودک را تغییر داد

های دینی رونق گرفت. هدف از آموزش و پرورش در ایران باستان این بود  ورود اسلام، نگرش

(. پس از اسلام، 44  ص:،  1397خاری آرانی،  د )که کودک را معتقد به خدا و متدین بار بیاورن

)متأثر از آیات، احادیث و روایات    . صرفاً دینی1های دینی را عمدتاً در سه گروه  توان نگرشمی

. آثار 3 ویژه در آرای مشائیون، اشراقیون و متکلمان(. نگاه تلفیقی )به2و تفاسیر فقهای اسلامی( 

 )سعدی، مولوی، فردوسی و ...( بازنمایی نمود.    ادیبان زبان فارسی منثورمنظوم و 

اند که به حد بلوغ شرعی  در رویکرد دینی به کودکی؛ قریب به اتفاق فقها، کودک را کسی دانسته

استعداد  نرسیده است. در واقع اگر فردی به بلوغ شرعی رسید، از حد کودکی نیز گذر کرده و  

(. با وقوع انقلاب اسلامی ضمن  52  ص:،  1395شبانی،ت )برخورد از نوع بزرگسالی را یافته اس

نظر قرار گرفت. این مسئله در اسناد    های دینی؛ نگاه آرمانی به کودکی مدّیافتن ارزشاولویت 

اعتقادی، عبادی و های تربیتی ساحت تربیت  گذاریکه در هدف  طوریبه  ؛بالادستی نمود یافت 

(. در این تعبیر، تربیت اعتقادی به  19  ص:،  1390اخلاقی در اولویت قرار گرفت )سند تحول،

های تربیت تلقی شده و بخشی  ر ساحت دیگنیاز  گیری و تقویت ایمان متربیان پیشجهت شکل 

 (.185 ص:، 1390 مبانی نظری سند،د ) آیتنیده با آنها به شمار میدرهم

 روان شناسان رفتارگرا و شناختی در نگاه به کودکرویکرد 

   روان شناسان رفتارگرا 

های نسل جدیدی از ها و فعالیت توان حاصل تلاششناسی رفتارگرا را میروان  ۀرواج گسترد

دانست. رویکرد    18از اوایل قرن    5و اسکینر   4، پاولف3دانشمندان رفتارگرا مانند جان واتسون 

 
1. Theistic realism   

2 .Thomism  
3 . John B. Watson 

4  . Pavlov 

5 . Frederic Skinner 
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-های ذهنی و تحلیل در شخصیت شود تا از شیوهگرایانه روان شناسی رفتارگرا باعث می عینیت

یعنی همان چیزی که مستقیماً دیده  _ شناسی فاصله گرفته و دقیقاً راجع به رفتار قابل مشاهده  

)سیف،    _ شودمی از (.125  ص:،  1397قضاوت شود  نیز، چون  ذهنروان  پاولف  گرا  شناسی 

ای تلقی کرد که به  های عینی را وسیلهای، پاسخسازی وسیلهشرطی ۀبا ابداع نظری ،ناخرسند بود

   .کمک آن بتوان به تقویت رفتار مطلوب در کودک نائل گشت 

 1روان شناسان شناختی 

انتقاد قرار   با روان شناسان رفتارگرا که روش درون نگری را مورد  از  همزمان  دادند، گروهی 

از آن را به باد انتقاد گرفتند.   بهره نبردن  ،نامیدندمی  2شناسان گشتالتشناسان که خود را روانروان

گیری و  ادراک، حل مسئله از طریق شهود، تصمیم  مانندتوجه اصلی این رویکرد به موضوعاتی  

نیز در این حوزه نظریه    3پیاژه و برونربر مکتب گشتالت، روان شناسانی از قبیل    افزونفهم است.  

پیاژه از برجسته ترین روان شناسان شناختی است که به طرح  (.  1395کدیور،د )انپردازی کرده

دارد، شناسان کودک پرداخته است. این نظریه اظهار میروان  ۀای در حوزرشد ذهنیِ مرحله   ۀنظری

با دیگران رشد نماید، آموزش آنها باید در سطح چنانچه شما بخواهید توانایی کودکان، برای کار  

 (. 259 ص:، 1372سی فلت، د )رشدی و درک شناختی ایشان باش 

 بالادستی( کودکی براساس رویکردهای سنتی با اسناد فلسفۀگام دوم )تحلیل تطبیقی 

ۀ  کودکی، برپایموضوع  ۀ  شده در ایران، دربارهای انجامرسد که بیشتر پژوهشنظر میگونه بهاین

های رشد زیستی، بیولوژیکی و شناختی کودک  ارچوبههای سنتی صورت گرفته و از چپارادیم

کار رفته در اسناد بالادستی نظام هکه مضامین ب طوری (. به7 ص:،  1396ذکایی، ت )بهره برده اس

: در مبانی نظری سند تحول انواع تربیت  برای نمونهآموزش و پرورش ایران نیز مؤید آن است.  

( و 161  ص:،  1390  مبانی نظری سند،ت )بندی گشته اس با توجه به مراحل رشد متربی تقسیم

های تربیت به  از دوره  در تعیین زمان شروع و پایان، سطوح و مراحل کلیدی/ گذر در هر یک

 (. 348 ص:، هماند )شو های رشدی متربیان تأکید میویژگی

این بینش متأثر از رویکردهای مرحله ای است که قائل به وجود مراتب شناختی برای کودکان   

های بین پارادیمی  هستند. از سوی دیگر، نگاه به کودکی در ایران همچنان کمتر بر مدار سنت 

شناسانه را در این حوزه  شناختی و مسئلهشناختی، روشولات اخیر معرفت استوار است و تح

شدن این موضوع  (. در ادامه و برای روشن10  ص:،  1396ذکایی،  د )دهکمتر مورد توجه قرار می

 
1 . Cognitive psychology  

2  . Gastalt 

3   . Bruner 
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)اسناد بالادستی( و عمل )محتوای کتب درسی( پرداخته    کودکی در نظر  فلسفۀبه رویکرد حاکم بر  

 شد.

و  ی و  اسناد بالادستی آموزش کودک   فلسفۀ به   سنتی دهایکری روتحلیل تطبیقی  .1شمارۀ جدول

 ایرانپرورش 

تاریخی،   دهایرویکر

 شناختی دینی و روان

کودکی در سند   فلسفۀ

تحول بنیادین آموزش  

 و پرورش

 هاشباهت
 

 ها تفاوت

 

درکی از   ن ) نبود تاریخی

 مثابه کودک( کودک به

پایبندی به گفتمان  

 ایدئولوژیکی

ای بر  کودکی مقدمه

آمادگی ورود به دنیای  

 بزرگسالی 

سازی  برجسته 

تعلیم و   فلسفۀ 

 تربیت اسلامی 

)نگاه هژمونیکی ادیان   دینی

 مختلف به کودک( 

اولویت بخشیدن به  

 ساحت اعتقادی 

وجود نگاه دینی و  

 هنجارسازی با دین 

های  تقدم ارزش

 دینی

)رویکرد   روان شناختی

 ای به کودک( مرحلهرشدی و 

تفکر رشدی در طیف سه  

 هفت ساله  دورۀ

-رویکرد  خطی و مرحله 

 ای )از نقصان به کمال( 

در اسناد تحولی   

نگاه تشکیکی 

)تفاوت در منبع   

 نگاه( 

 کودکی در اسناد بالادستی آموزش و پرورش ایران   فلسفۀ

نگاه حاکم بر اسناد بالادستی به تبیین فلسفی کودکی پرداخته شد. در    ۀبرای مطلع شدن از زاوی

این راستا، هستی شناسی کودکی یعنی شناخت جایگاه کودک در هستی؛ در حوزه معرفت شناسی  

بودن  بودن و یا مقدماتیبودن، ذاتیشناسی کودکی )ابزاری توان شناخت کودک و در رابطه با ارزش

 گرفت.   کودکی( مورد بررسی قرار

تربیت اسلامی است    فلسفۀکه اسناد بالادستی نظام آموزش و پرورش ایران برآمده از    از آنجا

راستا،   این  در  شود.  روشن  دینی  منابع  در  کودک  مفهوم  تا  است  بهنیاز  ترجمۀ  کودک  عنوان 

به  «»صب  بلوغ  با  متقابل  معنایی  در  همواره  فقه،  اصطلاح  میدر  )علامهکار    طباطبایی،  رود 

پسر یا ] (. بنابراین، کودک در اصطلاح فقه عبارت است از نابالغ یعنی فردی 298/ 2)ب(: 1419

ودکی یعنی مقطع پیش از بلوغ، دارای  ک   در این تعریف،  که به حد بلوغ نرسیده باشد.[  دختری

تکلیفى    اصولاً شمول احکام  ،به موجب فقه اسلامى  راهقه« است.دو مقطع به نام »تمییز« و »مُ

به نظر فقها تکالیف غیر الزامى، که وجوب یا    . الزامى منوط به تحقق شرایطى ازجمله بلوغ است 

اى مقررات الزامى در قرآن و احادیث شود؛ همچنین پارهبالغان مىناحرمت را دربرندارد، شامل  

تمییز رسیده به سن  که  ممیّز )کودکانى  کودکان  را  در مورد  زیان خود  تشخیص  اند و سود و 

دهند( و نیز کودکان مراهقِ )کودکانى که بلوغ آنها نزدیک است( آمده که اولیاى آنها مأمور  مى

مثابه بالغان رفتار کنند. اند که کودکان خود را به رعایت کردن آن احکام وادارند یا با آنان بهشده
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پیشگیرى از    ۀیننظر برخى دانشمندان، حکمت تشریع بسیارى از این تکالیف آن است که زمبه

 . 1بلوغ شوند  دورۀورود به  ۀاعتیاد به گناهان بزرگ پس از بلوغ فراهم آید و کودکان آماد

القرآن به نقل از پیامبر اکرم )ص( براهین جواز  العرفان فى علومکتاب مناهل  ۀآرمین نیز در ترجم

شخص خفته   برداشته شده است: ازکند: »قلم تکلیف از سه کس  می  نسخ را برای سه گروه یاد

 تا وقتی که بیدار شود، از دیوانه تا اینکه بهبود یابد، و از کودک تا اینکه بزرگ و بالغ گردد«

که کودک در سنین پایین آمادگی لازم برای شناخت ثواب و عقاب را    . از آنجا2( 749)آرمین:  

ست تا با مقتضیات دانش و فهم کودک  تکلیف از او برداشته شده است. از این رو، نیاز ا  ،ندارد

توان رویکرد کلی در  مورد آموزش و بازخواست قرار گیرد. همچنین با نظر به اسناد بالادستی می

گرایی توحیدی« قلمداد کرد که در آن کودک امانت الهی و دارای کرامت  تمامی آنها را »فطرت

  ۀ برنامد )شکوفایی و فعلیت یافتن دارذاتی است که فطرت الهی در وجود او نهفته است و قابلیت  

ملی، بدین12  ص:،  1391درسی  یاددهی  (.  فرایند  زمینه   _ترتیب  بایستی  ابراز  یادگیری  ساز 

باشگرایش کودک  از سوی  فطری  )های  آموزش15  ص:،  هماند  فطرت  تعبیر،  این  به  پذیر  (. 

بلکه نوع خاصی از خلقت است که باید پرورش داده شود. در ارتباط با مبانی اساسی    ،نیست 

)اعم از کودک و بزرگسال( مورد  درسی ملی شخصیت آدمی در وجه کلی  ۀتربیت در سند برنام

نگاه او به هستی،   ۀنظر قرار گرفته و به طور مشخص راجع به چگونگی ادراک کودک و زاوی

ای نشده و تنها در  و نگرش دینی او به جهان طبیعت و ماورای آن اشاره هاابزار شناخت، ارزش

،  همانت )شناسی رسیدن به سن رسش خاصی را ملاک یادگیری قرار داده اسبخش مبانی روان

-(. هچنین در سند ملی تحول بنیادین آموزش و پرورش فرایند تعلیم و تربیت تعالی65  ص:

های  بر نظام معیار اسلامی است. اما در این سند هم تفاوتویانه، تدریجی، یکپارچه و مبتنی  ج

سازی حجم و میان کودک و بزرگسال مشخص نشده و تنها با ذکر وجود این تفاوت به متناسب 

 سند تحول بنیادین،ت )آموزان پرداخته اسهای دانشها و ویژگیی کتب درسی با توانمندیامحتو 

 (.32 ص:، 1390

 
اند؛ مانند وجوب اجازه گرفتن )استیذان( کودکان براى ورود به اتاق اولیاى  شده. شمارى از این احکام از آیات قرآن استنباط  1

آورند و پس از نماز عشاء: »یا أَیُّهَا  هاى خود را بیرون مىخود در سه وقت: پیش از نماز صبح، در نیمروز هنگامى که آنان لباس

رَّاتٍ مِنْ قَبْلِ صَلاۀِ الْفَجْرِ وَ حِینَ تضََعوُنَ ثِیابَکُمْ الَّذِینَ آمَنوُا لِیسَْتَأْذِنْکُمُ الَّذِینَ مَلَکَتْ أَیمْانُکُمْ وَ الَّذِینَ لَمْ یَبْلُغوُا الحُْلُمَ مِنْکُمْ ثَلاثَ مَ

 31  ۀ(، لزوم پوشش زنان در برابر پسر ممیز به استناد آی58،  24لظَّهِیرۀَِ وَ مِنْ بَعدِْ صَلاۀِ الْعِشاءِ ثَلاثُ عوَْراتٍ لَکُمْ ...« )نور/  مِنَ ا

 ممیز. عوَْراتِ النِّساءِ« و وجوب پاسخ دادن به سلام کودک : »أَوِ الطِّفْلِ الَّذِینَ لَمْ یَظْهَروُا عَلى 24نور/ 

صورت حـدیث را نقـل کرده  بخـاری به این  ،  204/  8صـحیح بخاری:    ؛4403حدیث    ،  141/  4.ک: ســنن ابی داوود:  ر.   2

  :است
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آموزان به مراتبی عالی آموزش و پرورش نیز با هدف دستیابی دانش  مصوبات شورای  ۀدر مجموع

تا کنون به تصویب رسیده    1368از حیات طیبه در راستای اهداف سند تحول مصوباتی از سال  

تنها    1382/ 11/ 28پیش دبستانی به تاریخ    دورۀ  ۀاساسنام  ،هااست. در بخش مربوط به اساسنامه

ابتدایی  دورۀپیش دبستانی به هماهنگی و همسویی آن با اهداف  دورۀدر تفسیر اصول حاکم بر 

مفهوم خصوص  در  اما  نموده؛  نکت  فلسفۀپردازی  اشاره  به  اس   ۀکودکی  نپرداخته    ت خاصی 

دبستانی بیش از هر  پیش  رۀدو(. در مقدمه آمده: کودکان  64  ص:،  1396مصوبات شورای عالی،  )

. »فطرت توحیدی« در این مقطع سنی، 1اندزمان دیگری، آماده پذیرش آداب و رفتارهای مطلوب

-ها و فعالیت گیرد تا شخصیت ایشان را شکل دهد؛ از این رو، برنامهشکوفایی قرار می  ۀدر آستان

پیش از دبستان، با تأثیرپذیری از رویکرد الهی، سعی دارد رابطه کودک را متناسب با    دورۀهای  

جامعه و نظام آفرینش( تعریف   درک و ظرفیت این سنین در چهار حوزه )ارتباط با خود، خدا،

آید که در امتداد نگاه جامع پروردگار به  کند. در این رویکرد، نگاه عمیق به انسان وقتی پدید می

ن و هستی باشد؛ چرا که بافت وجودی انسان با ساختار هماهنگ و قانونمند نظام هستی، انسا

توانیم در  همخوانی و همسویی دارد و نقطه شفاف و تجلی بخش این هماهنگی در انسان را می

پرستش، حقیقت  به  را  او  که  ببینیم  او  توحیدی  فضیلت فطرت  دیگر صفات جویی،  و  خواهی 

کند. رویکرد فطرت توحیدی قائل است به اینکه انسان فطرت )خلقت  ی ارزشمند الهی دعوت م

، هماند )خاص( دارد. یعنی نسبت به مبدأ عالمِ هستی معرفت و گرایشی اصیل )غیراکتسابی( دار

 (.59 ص:

بنیادین تحول  نظری سند  مبانی  دینی   ،در  روایات  بر  تکیه  تربیتی    2با  رشد  مراحل  تفکیک  به 

دوم کودکی    ۀ مرحل  اول کودکی )هفت سال اول زندگی(،  ۀکه شامل: مرحلاست  پرداخته شده  

درسی    ۀنوجوانی و بلوغ )هفت سال سوم زندگی( است و برنام  ۀ)هفت سال دوم زندگی(؛ مرحل

گذر دانسته که  های رشدی در هر یک از سطوح و مراحل کلیدی/ ها را تابع نیازها و ویژگیدوره

 (. 348 ص:، هماند )های رشدی توجه شو باید برای طراحی و تدوین آن به طیف تفاوت

آن در یک و نیم قرن    ۀشدهای تعدیل( با نقد رویکردهای ارسطویی و روایت 1394اما مقربی )

تئوری حاکم بر آنها را با عنوان    ،یا رشد شناختی پیاژه  ۀو نظری  3اخیر با عنوان نظریۀ بازپیدایی 

 
لأدَبا قبَلَ أن يقَسُوَ قلَبُكَ . فرمایش معصومین )ع(: العلم فی الصغر کالنقش فی الحجر:  1  .فبادَرتُكَ بِا
فرماید: کودک را  تا  به نقل حدیثی از امام علی )ع( می  ،دیب الولد و امتحانهأباب ت  ،. شیخ صدوق در کتاب لایحضره الفقیه 2

موزش دهند و هفت سال به کار و فعالیت وادارند، و تا بیست و پنج سالگی  آ]آزاد بگذارید[ و هفت سال    هفت سال بپرورند

 (. 177« )صدوق: .ش کامل گردد و از آن پس تجربه آموزداعقل غریزی

لاَّ فإَِنَّهُ ممَِّنْ  »دَعِ اِبْنَکَ یَلْعَبْ سَبْعَ سِنِینَ وَ یؤَُدَّبْ سَبْعَ سِنِینَ وَ أَلْزِمهُْ نَفسَْکَ سَبْعَ سِنِینَ فَإِنْ أَفْلحََ وَ إِ  :  اَلصَّادِقُ عَلَیهِْ اَلسَّلامَُ قَالَ-

 (.492ص ،3ج ،من لا یحضره الفقیه) لاَ خَیْرَ فِیهِ«

 
3 . Recapitulation Theory 
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ی« نام برد که منسوب به دیدگاه  اای« به چالش کشید و در تقابل با آن از »رشد حلقه»رشد مرحله

ی که پیاژه نمایندۀ آن است کودکان همان »بزرگسالان  امرحله  ۀاو، در نظری  باورملاصدرا است. به  

تکامل و رشد را طی کنند تا به بلوغ فکری و عقلی  ند که مرحله به مرحله باید مراحل اکوچک«

شوند وجود ی، مراحل گوناگون که یکی پس از دیگری پدیدار میابرسند. اما در دیدگاه حلقه

تنها حلقه قیاسهای  ندارد؛  که  دارد  از مراحل رشد وجود  دیدگاه   ند.ناپذیر  گوناگون  این  در 

هر  ت.دیگر اس   ۀتر از مرحله یا حلقهیافتاملشود گفت که کودک در یک حلقه یا مرحله، تکنمی

ر این دیدگاه، کودکان  . دفرد است و قابل مقایسه با حلقۀ دیگر نیست هدوره یا حلقه منحصرب

شود آن را انگیزی دارند که به هیچ روی نمیهای شگفت خود فیلسوف، کاشف، مبدع و توانایی

. ملاصدرا علم و ادراک را از اقسام وجود مقایسه کردهای بعدی  های بزرگسالی در دورهبا توانایی

که    طوریشناسی یک چیزند. بهشناسی و شناخت برشمرده و به این واسطه معتقد است هستی

گرایی توحیدی اسناد بالادستی نیز نگاه عمیق به انسان در امتداد نگاه جامع  در رویکرد فطرت

ش  اراین، گوهر آدمی آگاهی است و هرکس آگاهیگیرد. بنابپروردگار به هستی و انسان شکل می

صورت مرحله به مرحله انجام پذیرد. نفس هتر است. تعلیم و تربیت باید بتر است، انسانافزون

گذارد و قوای مندرج برای رسیدن به کمال، از آغاز پیدایش خود در بدن، مراحلی را پشت سر می

ب ملکوتی  انسانی و  نباتی، حیوانی،  نفس  پدیدار میهدر  نیز  تدریج  تربیت  تعلیم و  شوند. پس 

های متناسب با  و مرحله به مرحله انجام گیرد و در هر مرحله، برنامه  پیوسته  ،بایست تدریجیمی

تفکیک    ۀ(. بنابراین لازم است به بازنگری در زمین43  ص:،  1394مقربی،  د )همان مرحله تدبیر شو 

عنوان یک کل در )واقعی( مراحل رشدی بپردازیم و »شخص«ی را در نظر داشته باشیم که به

 (. 16 ص:، 1400محمدی،ت )حال تکوین اس 

در مجموع و با استناد به روایات دینی، دیدگاه صدرایی و اتخاذ رویکرد فطرت مدار در اسناد  

  14ران بلوغ برشمرد که تا اواسط نوجوانی)  توان پایان کودکی را مصادف با آغاز دوبالادستی می

اسباب و    ۀتهی  ۀسالگی( لحاظ شده است. کودک پیش از رسیدن به سن بلوغ در مرحل  15تا  

دارای شخصیتی   ،برد. چنانچه کودک با فطرت الهی خود همسو باشدسر میهمقدمات شناخت ب

گیرد. اما از آنجاکه  ی قرار میمتعادل خواهد بود که در قالب حرکت جوهری در مسیر تعالی تربیت 

از    پیشتا   نشان  امر  این  نشده  منظور  او  برای  تکلیفی  بلوغ؛  برای    نداشتناز  کودک  آمادگی 

است. نگاه فطری به کودک یعنی وجود  انتزاعی فلسفی و منطقی  ،  مسائل عقلیجو در  و جست 

بالقوه زمینهکمالات  به  که  در  ای  است.  وابسته  تحول  و  رشد  مناسب  کودک های  تعبیر،  این 

بزرگسالِ بالقوه است. اما به دلیل عدم فعلیت یافتن تمام قوای رشدی و ذهنی، فاقد تکلیف بوده  

شود. در تفسیر دیدگاه صدرا چنین آمده که کودکی  در موارد غیرالزامی مکلف شناخته می  یا نهایتاً

پیوسته به نباتی و حیوانی است که در یک حرکت تدریجی  نفوس  از  اما پیش می  گذار  رود. 
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  ؛ماهیت این حرکت خطی و یکنواخت نیست. فردیت کودک در هر مرحله مورد توجه است 

زیرا کودک به تناسب علم و آگاهی از درک فلسفی پیرامون جهان، خود و خداوند برخوردار  

به ارسطو  به  منسوب  رویکردهای  در  اما  مثالاست.  پیاژه  ،عنوان  ویژگیرویکرد  رشد  ای  های 

بینی نمود.  های او را پیشتوان قابلیت یکسان فرض شده که می  ۀتی کودکان در هر مرحلشناخ

های خطی یا به تعبیری ارسطویی کودکی محدود به مراحلی است که بیان شده است.  در پارادایم

گرایی توحیدی مطلوب اسناد بالادستی منسوب به رویکردهای  در این صورت، رویکرد فطرت

توان  زیرا همچنان در برخی موارد برای کودکی تکلیف قائل است اما باید دید می  ؛خطی نیست 

های مدرنیستی و پست مدرنیستی یکی دانست؟  این تفسیر را با رویکردهای غیرخطی پارادایم

نظر برسد  اند. شاید در ابتدا بهای قائلها برای فاعلیت و قابلیت کودک جایگاه ویژهاین پارادایم

 هایی قابل بررسی است. اما بازهم تفاوت ،تر باشدد صدرایی به این تعبیر نزدیککه رویکر

کودک   مدرنیستی  پست  و  مدرنیستی  نگاه  کودک _ در  مطلق    _ بماهو  یعنی خودبودگی  است؛ 

اما در تفسیر   ،بزرگسال به رسمیت شناخته شده  ۀاو در برابر خواست جامع  1مقاومت  کودک و  

حکمت تشریع برخی از    همه،با این  ،دینی اگر چه قدرت تکلیف الزامی از کودک برداشته شده

سازی کودکی برای ورود به دنیای بزرگسالی مورد تأکید  آماده  ۀ)غیرالزامی( به منزل  این تکالیف

سی میان این  شنا معرفت   ۀشناسی و هم در حوزارزش  ۀباشد. بنابراین تمایز جدی هم در حوزمی

اما در نگاه    ،آید. کودکی در نگاه پست مدرنیستی دارای ارزش ذاتی است وجود میهدو گفتمان ب

 کودکی دارای ارزش مقدماتی برای به فعلیت رسیدن بزرگسالی است.   ،دینی

(اشاره شده 1394کودکی به دیدگاه باقری )  فلسفۀتری از   در ادامه برای رسیدن به مفهوم دقیق

توان از ماهیت  است. به باور او، در مورد زاویه نگاه فلسفۀ تعلیم و تربیت اسلامی به کودک می

فراروندۀ تفکر نقادانه یاد کرد که در این تعبیر، مفهوم رشد در مراحل هفت ساله به موازات رشد 

ر این اساس کودک در حال گذار به عاملیت و  تدریجی کودک، با شیب ملایمی همراه است و ب

نمی محسوب  عیاری  تمام  عامل  کودک  است.  معلم  با  ناهمتراز  همین حیث  تعامل  از  و  شود 

هفت سال اول و تحت نظارت معلم در نظر گرفته   دورۀهایی برای آزادی او در دو  محدودیت 

از پختگی نرسیده است    زیرا شناخت و آگاهی او از هستی، خدا، طبیعت به قدری  ؛شده است.

که بتوان او را عامل دانست. اما از آنجا که کودکِ انسان است و انسان عامل در نظر گرفته شده، 

توان با مفهوم گذار به عاملیت بیان کرد. عنوان »گذار به عاملیت« در عین  می  انگارۀ کودک را

دهد که مفهوم خاصی به دوران دهد، قابلیتی را نشان میحال که موجودیتی بالفعل را نشان نمی

دهد. بدین ترتیب که با کودکی که در گذار به عاملیت است باید در قاموس عاملیت،  کودکی می

 (.100-99 ص:، ص1394باقری، د )یعنی در فضای تعامل، برخورد کر 

 
1 . Resistance 
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ای است که در گرایی توحیدی مرحلهچنانچه آمد دیدگاه اسناد بالادستی مبتنی بر رویکرد فطرت

های رشدی و رسش زیستی انسان به تفاوت در محتوای  هفت ساله به تناسب ویژگی  دورۀسه  

قائل است. همچنین با توجه به اینکه در تقریر مراحل    دورۀکتب درسی و عاملیت خاص هر  

به شرح دیدگاه او پرداخته شد   ، طور خاص مورد تأکید سند است نگاه صدرایی به ۀرشدی زاوی

با پارادایمها و شباهت فاوتتا ت های سنتی و مدرنیستی مشخص  های رویکرد اسناد بالادستی 

خطی و    ۀبندی کلی به دو دیدگاه عمدتوان در یک تقسیممی  ، شود. بنابر آنچه شرح داده شد

غیرخطی در این رابطه اشاره نمود. بر طبق دیدگاه نخست، کودکان »بزرگسالان کوچک هستند«؛ 

ها  ند و نیازمند راهنمایی و دچار انواع و اقسام کژیای کوچک شده و ناقص از بزرگسالانانسخه

فان قرون  تواند برطرف گردد. ارسطو و پیروان او، فیلسو هایی هستند که در طی زمان میو کاستی

و برخی فیلسوفان اسلامی همچون ابن سینا به   3، ژان پیاژه 2، جان لاک 1ویژه آگوستین هوسطی، ب

ند، دانشمند و نوآورند و توانایی  ااین دیدگاه باور دارند. بر طبق دیدگاه دوم، کودکان فیلسوف

نتقال و قدرت های بزرگ را دارند. توانایی ذهنی و سرعت ادست و پنجه نرم کردن با مسئله 

یادگیری آنها چندین برابر بزرگسالان است. آنها نسخۀ کوچک شدۀ بزرگسال نیستند، بلکه در 

رای به این دیدگاه باور دارند. ب  5لیپمن، متیوز، رنسیر   ،4فردند. روسوهنوع خود، یگانه و منحصر ب

پرسند که  هایی را میپرسشاند، زیرا  است که کودکان خود فیلسوف  بر این باور : متیوز  نمونه

کنند. در این تعبیر، کودک به منزله عامل در نظر گرفته شده و رابطۀ کودک  فیلسوفان مطرح می

تعاملی همتراز نگریسته شده است. در فلسفۀ  با دیگران و ازجمله معلمِ تسهیل  کننده همچون 

انگارۀ اساسی کودک در    تعلیم و تربیت اسلامی، بر این تلقی از کودک انتقادهایی وارد است.

د  توان با تعبیر گذار به عاملیت و تعامل ناهمتراز بیان کرفلسفۀ تعلیم و تربیت اسلامی را می

 (.  100 ص:، 1394 باقری،)

توان آن را با رویکردهای  با این توصیف، به دلیل قائل شدن به وجهی از عاملیت برای کودک نمی

دلیل تفاوت در فضای تعاملی حاکم بر دیدگاه دوم با  پذیر دانست. از سوی دیگر به  خطی جمع

توان رویکردهای غیرخطی اشاره کرد که می  زیربندی  توان به دو دستهفلسفۀ تربیت اسلامی می

های برآمده از فضای تعاملی همتراز از رویکرد غیرخطی ناپیوسته نام برد که به دلیل  در دیدگاه

ال نیازی به حضور پیوسته معلم در یادگیری نیست  پذیرش همتایی و همترازی کودک و بزرگس

که، در های فلسفی خواهند بود. در حالیو کودکان به تنهایی نیز قادر به شناخت و طرح پرسش
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نگاه فلسفۀ تربیت اسلامی همواره حضور معلم در حکم سرمایه دانشی و ارزشی در کنار کودک  

مفهوم را به رویکردهای خطی منسوب کرد که عاملیتی  توان این  ملحوظ است. بنابراین نه می

برای کودک قائل نیستند و نه آن را با رویکرد غیرخطی ناپیوسته که بر عاملیت تمام عیار کودک  

ای یاد کرد که برخاسته  توان از رویکرد غیرخطی پیوستهتأکید دارند همسان دانست. از این رو می

بر قائل بودن به قدرت عاملیت   افزونی و صدرایی است تا از نگاه حاکم بر فلسفۀ تربیت اسلام

ورزی کودک تأکید کرد.  یند اندیشهافردی رشدیافته در فر  ۀو توان فلسفی کودک به حضور پیوست

ها و نظرات  کودکان به مانند شرکایی در دانش قادر به مشارکت و طرح ایده  ،در این صورت

 خود خواهند بود. 

رویکرد فلسفۀ تعلیم و تربیت اسلامی و رویکرد صدرایی در خصوص تعابیری که از    با وجود

آموز کودک شد، در اسناد تحولی همواره موضوع تربیت انسان است و از مفاهیم متربی یا دانش 

(. این امر  28  ص:،  1396ایروانی،  د )شو عنوان موضوع تربیت به ندرت نام برده مییا کودک به

در تعریف تربیت خود را آشکار می سازد: »تربیت را باید عملی جامع و یک پارچه، تدریجی و  

ساز تحول اختیاری  هماهنگ، فراگیر و همیشگی )مادام العمر( و مشتمل بر تمام فرایندهای زمینه 

پارچۀ تمام ابعاد صورت امری واحد، با تکوین و تعالی پیوسته و یکانسان دانست که بهۀ  و آگاهان

(.  136 ص:، 1390مبانی نظری، د )منزله یک کل، سرو کار دارفردی و اجتماعی وجود انسان، به 

  ؛ یندمحوری در تربیت داردامحوری بیش از فرتردید نشان از گرایش به محصولچنین تعریفی بی

درجاتی متعالی است. های تعریف شده و معین در زیرا هدف تربیت انسان بوده و شامل ویژگی

آموزمحوری مورد تأیید نیست و بلکه مرجعیت معلم و دانش  ،اسناد تحولی  تمامی  از آنجاکه در

ای دارد، و انسان کنندهشناختی نقش بسیار تعییناساس مبانی هستی  مرجعیت مطلق خداوند بر 

بتوان داشتن    بایست در مقابل خداوند و دیگران و خود مسئول و پاسخگو باشد، شایدنیز می

 (.29 ص:، 1396ایروانی، د )رویکرد فردگرایانه در تربیت را مورد تردید قرار دا

« هم نظام آموزش و پرورش  نسند تحول بنیادی( معتقدند »1393د )نژاهمچنین حیدری و حسین

مورد اشاره در سند   ئالاید  ل جامععملی دچار کاستی است.    ۀنظری و هم در حیط  ۀدر حیط

های دینی برخوردار بوده و    آموزه  که در آن همگان از تفسیری واحد از  است   ای، جامعهتحول

می را  واحدی  رسمی  که    پذیرند.ایدئولوژی  است  حالی  در  به  این  فلسفی،  اندیشه  تحولات 

ته صنعتی  گذشته که در جوامع پیشرف  ۀویژه در پنج دهبه  دگرگونی جوامع بشری در دوران مدرن،

توان بدون در نظر گرفتن این تحولات، سندی از این رو چگونه می  .اندرخ داده است توجه نموده

 های آموزشیاصلاح نظامبنابراین،    تحول در نظام آموزشی پیشنهاد کرد.  و یا طرحی موفق را برای 

گرا نگرش آرمان  ۀغلب،  دیگر. از سوی  های عملی جامعه استمحصول توجه به نیازها و ضرورت

آموزان، برجستگی بیش اندازه  های فردی دانش   از نوع افلاطونی آن، نادیده گرفتن تنوع و آزادی

های ایدئولوژیک و در نتیجه سنگینی فزاینده آن بر مدارس، مبتنی کردن مبانی آن بر یک  دغدغه



 277                          47-68، ص1402بهار  ،67ی اپیپ، 1 شمارۀ/  19های نوین تربیتی، دوره اندیشه 

  

ی که ممکن است  نوع نگرش فلسفی و نیز نادیده گرفتن شرایط زندگی و تحولات اجتماعی کنون

  ص:، ص1393حیدری،حسین نژاد،ت )هاس کاستیبه ناکارآمدی و عدم اجرای آن بینجامد، ازجمله  

37-45 .) 

ای  عمل و برخلاف تأکیدی که در اسناد بالادستی مبنی بر تدریجی و مرحلهۀ  در ادامه، در حوز

های  همچنان محتوای کتاباما    ،ساله صورت گرفتههفت   دورۀبودن انتقال دانش به کودک در سه  

آموزان خشک، انتزاعی و سنگین است و تمام دقت و تلاش دوران درسی برای اکثریت دانش

آنها را می ارزندهنوجوانی و جوانی  پایان توشۀ  های زندگی  ای که آموختن مهارتگیرد و در 

نمی برجای  که1380  ،خلخالی د )گذاراست  نحوی  به  تبلور  کتاب  (.  ۀ  اندیشهای درسی محل 

های  حاکم بر ساختار سیاسی، دینی، فرهنگی و اجتماعی جامعه قرار گرفته است و بیشترین نشانه

مذهبی و در ساحت سیاسی قابل    _»به پیش راندن کودکی به سمت بزرگسالی« در بعد دینی  

ها و  تأکید و تجویز گرایش  پی   های درسی درمشاهده است. آموزش و پرورش در تمام کتاب

آنها مانند لباس گشادی دوخته بر تن کودکان است. ازجمله   رفتارهای خاصی است که غالب 

 ست از: انقلاب،عبارت ا  ،ها اشاره کردتوان بدانهای درسی میای که در کتابمفاهیم سیاسی

پرچم، مقابله با دشمن، شعار، فلسطین، همبستگی، میهن، قهرمان، جنگ و ...    دشمن،  مقاومت،

-103  ص:، ص1395شبانی،  ت ) که در این تحلیل توان ذهنی کودکان نادیده انگاشته شده اس

104.) 

بالادستی و شرح دیدگاه  ارچوب اسناد  هگرفته در چمطالعات نظری صورت  با وجودبنابراین،  

-عمل نیز با رویکرد حلقه  ۀ درسی در حیط  های ابشاهد آن هستیم که محتوای کت  ،متخصصان

ی)صدرایی( و نگاه حاکم بر فلسفۀ تربیت اسلامی تناقضاتی دارند. در مبانی نظری در بخش  ا

مشاهده شباهت  با  رشد  مراحل  به  توجه  با  تربیت  تفاوتانواع  و  تها  در  موجود  حولات های 

کنیم که برای تربیت انواع گوناگونی بر  اجتماعی انسان، اذعان می   _ساختار جسمانی و روانی  

ل نوجوانی، نوجوانی،  یجنینی، نوزادی، کودکی اول، کودکی دوم، اوا دورۀحسب مراحل رشد ) 

سنین  ویژه در  سالی( وجود دارد و به الزام حضور مربی بهسالی و کهنسالی، بزرگجوانی، میان

رشد برای برخورداری متربیان از شرایطی که آنها را به مقام انسان عاقل و ۀ  پایین و مراحل اولی

تجربه را در زیرا کودکان و افراد کمتررشدیافته و کم ؛ایمآزاد و فاعل اخلاقی نزدیک سازد، قائل

می محیط  منفی  عناصر  از  بیشتری  تأثیرپذیری  و  سن  دانیممعرض خطا  نظری  تحول، )مبانی    د 

کتاب165  ص:،  1395 در  دیگر،  از سوی  به(.  کودکان  با  بزرگسال و های درسی  افرادی  مثابه 

طور مستقل یاد  ، از مفهوم کودکی بهدیگر  یسو   کنیم. ازدارای توان بالای فلسفی برخورد می

دانیم. پنداشتن  کنیم و کودکی را مقطعی گذرا و صرفاً برای پیوند با بزرگسالی ارزشمند مینمی
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گیری جبرگرایانه در مطالعه جهت ،شدن و نه بودن    هایی در حالِها و انسانکودکان مانند سوژه

  کودکان و کودکی در کلیت آنۀ  و توجه به مسیر رشد، غیرتاریخی بودن و در نظر نگرفتن تجرب

دکان از جمله  های ایدئولوژیک آن برای وابسته کردن و کنترل کو )جزئی کردن کودکی( و دلالت 

های  نقدهای جدی وارد بر این نگرش است. چنین زاویه دیدی بیشترین همسویی را با پارادایم

مثابه  سنتی و خطی خواهد داشت که در آنها کودکی در محاق قرار گرفته و از توان عاملی او به

اهمیت  ۀ  ن این سنت درباراعدم وفاق شارح   ،کودکِ انسان فروکاسته شده است. از سوی دیگر

تأملات  نسبی عوامل روان به رشد کودک  دادن  دینی در شکل  فرهنگی و  اجتماعی،  شناختی، 

های علمی و دانشگاهی،  بر حوزه  افزونکارایی آن برانگیخته است که امتداد آن،  ۀ  زیادی را دربار

های عمومی جامعه نیز کشیده است. »رویکردهای مدرن به دیگر سطوح نهادین و نیز به گفتمان

کننده اندازهای متنوع به آن، تعیینکارگیری چشمبه چندگانه بودن و تنوع کودکی، ضرورت به 

بودن خود کودکان در برساختن کودکی خویش و اهمیت مشارکت آنها در خانواده، اجتماع و  

 (.2005)والر،  فرهنگ تأکید دارند«

( نشان  2017زار و همکاران  ، س 2020یانگ    ، ایموردینو 2017مک کوتد؛ت )مطالعا  ،در این رابطه

پذیری مغز قابل تغییر است  های هوشی و ذهنی در اثر تجربه و در پرتو انعطافدهد توانمندیمی

تواند به  بر تأثیر مستقیم در افزایش هوش و توانمندی ذهنی، حتی می  افزونو تجربیات بعدی  

در   بینجامد.  در طول رشد شخص  آن  توانمندی  و  کاهش هوش  و  زمینهافت  همچنین    ، این 

انسان رشد  که  است  آن  از  رخ  مطالعات حاکی  فرود  و  فراز  دارای  و  پیچیده  الگوهایی  در  ها 

کِندی بر این   (.2005ویلسون و فیشر،  ت )خطی نیس  ۀدهد و فرایند تغییرات در رشد به شیو می

کودکی به نقد رویکردهای فلسفی خطی پرداخته و درصدد است تا صداهای   فلسفۀباور است که  

فلسفی غرب کودکان در صورتی  ۀ  عصر)مدرنیته( را احیا کند. در سنت دیرین  1به حاشیه رانده شده

فرهنگی در خوانشی مجدد  ۀشدند. این قدرت به حاشیه رانده شداز نقصان و کمبود مجسم می 

مدرنیسم   پست  در ساختار  برجستهو  از  گرفت.  قرار  بررسی  دوران مورد  این  فیلسوفان  ترین 

اشاره نمود که در ادامه به    4ژاک رنسیر و    3، جورجو آگامبن 2ژیل دلوز توان به افرادی چون  می

کودک را باید در خودش  به باور آنان،    (.16  ص:،  2015)کِندی،    پردازیمآنان می  دیدگاه  شرح

داشته    5تواند در برابر بزرگسالان مقاومتمیاین تعبیر،  نه در مقیاسی از بزرگسال که در    ،دید

تفسیر  7و »کودکی مسدود شده«   6»کودکی در حال شدن« کار بردن دو مفهومه دلوز با ب  .باشد

 
1 . “Voices from the margins,” 

2 . Gilles Deleuze 

3 . Giorgio Agamben 

4 . Jacques Rancière 

5 . Resistance 

6  .  becoming child 

7  . Blocked of childhood 
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که این  آید  دنیا می  هبدون زبان ب  کودککند  دهد. آگامبن نیز اذعان می جدیدی از کودکی ارائه می

  دیگر چیزهای 1غیبت گفتار  این . درای است ویژه فرد است و مقطعیک تجربه ویژه و منحصربه

  به   است   ممکن  شود،می  دیده  که به ظاهر کمبود  آنچه  سازدمی  اند او خاطرنشانشده  گذاریپایه

 (. 19 ص: ،2014 کوهن،د )و تصدیق شو  تأیید ظرفیت  یک عنوان

نیاز  معتقد است.کودک با بزرگسالان  2بر برابری هوش    هم  رنسیر  با هم  تا    نیست   یبنابراین 

بشر اعم از کودک و بزرگسال قائل    یابنا  دبه اصل سادۀ یکسانی هوش نز  او.  سنجیده شوند

می بیان  اساس  همین  بر  ذکاوت  است.  برابری  به  قائل  که  نظری  براساس  را  کودکان  »ما  کند: 

و دلوز از متمایز بودن  کودک و بزرگسال    3گتاری (.70:  1398)رنسیر،    کنیم«هاست، راهبری می  

پردازند. می 4واژه کوچگری   ها باها در برابر اکثریت اقلیت  ۀکنند و برای این امر به  مقایسیاد می

پایان. نه  های بیدر این تعبیر ایلیاتی گری یعنی نمادی)سمبلی( از حرکت مداوم و همواره شدن

دلوز  . دارد 5پرانتز کودکی یک سیر شدن ؛ بلکه در این تعبیر،عنای ارسطویی و طولانی مدتبه م

ت پرداخته و  ی ها به واکنش در برابر اکثراقلیت   داند که در آناین روند را حاکی از مقاومت می 

 . نماید و رهایی از آنپیروی از اکثریت را به شیزوفرنی تعبیر می

ها  ای که قرنهای خطی، زمانی و مرحلهالگوهای غیرخطی را جایگزین نمونهرویکردهای متأخر  

اند و زوایای پنهان در  در مورد کودک موضوعیت داشته و پارادایم اصلی قرن بیستم بوده نموده

های  گیری جهتکنند که در ریزی می کودکی را فراخوانده و گفتمان جدیدی را پی فلسفۀمورد 

 پردازان انتقادی نیز دنبال نظریه  و  پساساختارگرایان  ها،کاوان، نئوپراگماتیست رواناخیر محققان،  

 (. 34 ص:، 2015کوهن، د ) شو می

در کل، رویکردهای پست مدرنیستی بر خودبودگی کودک تأکید دارند. بر همین اساس، جانا  

آن توانایی خود را    ۀخواند تا به واسطبه خوانش حساسیت فلسفی در کودکان فرامی   6مورلون

 های بنیادین دربارۀ وضع بشر و شناخت او از هستی، خدا،برای تشخیص و تأمل بر روی پرسش

مرگ ده  و  زندگی،  پرورش  )واقعیت  پرسش  (.49  ص:،  1398  مورلون،د  گرفتن  های  جدی 

توان  های آنهاست. در پایان این بخش میای باز به سؤالشیوه   کودکان به معنای گوش دادن به 

های غیرخطی )چندوجهی( با دو تعبیر ناپیوسته و پیوسته نام برد که  به وجود تفاوت میان دیدگاه

  ۀزاویدر رویکرد غیرخطی ناپیوسته کودک به تنهایی قادر به تفکر و تأمل فلسفی است که این  

  افزون  ،اما در رابطه با رویکرد غیرخطی پیوسته ،گرددنگاه به رویکردهای پست مدرنیستی برمی

 
1 . absence of speech 

2 . Equal intelligent 

3 . Guattari 

4 . Nominalism 

5 . Becoming 
6 .Jana Mohr Lone 
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کودک ناهمترازی میان او و معلم را به رسمیت شناخته و به حضور  بر پذیرش نقش عاملی برای  

آفرینی کودک واقف است که این زاویه نگاه برخاسته از رویکرد فردی آگاه در کنار نقش  ۀپیوست

 تربیت اسلامی است. 

 های مورد بحث کودکی در پارادایم  فلسفۀتبیین  : 2 شمارۀ جدول

ها و پارادایم

 مبانی فلسفی

)قرون سنتی 

 وسطی و میانه( 
 اسنادبالادستی پست مدرنیستی  مدرنیستی

تربیت 

 اسلامی

 شناسی هستی

کودکی در رابطه  

با بزرگسالی معنا                           

)یافمی در  ت 

  ۀ میان دوران  

به مثابه  کودک 

 بزرگسال ِناقص( 

قرون وسطی    در 

به مثابه  )کودک 

بزرگسالِ   

 کوچک( 

موجودیت 

کودکی  مفهوم  

در 

رویکردهای  

-مرحله

ای)پیاژه(                       

و 

رویکردهای  

مرحله ای  غیر 

 )متیوز( 

تمام   موجودیت 

کودکی  عیار 

مستقل  )مقوله ای 

از   متمایز  و 

 بزرگسالی( 

غیر   موجودیتی 

)عدم    منسجم

در     ۀ حوزوفاق 

 نظر و عمل( 

موجودیت 

انسانی  هویت 

 کودکی

باقری  )دیدگاه 

 و مقربی( 

 شناسی معرفت

در  کودک 

موقعیتی  

و   ناهمتراز 

با   غیرتعاملی 

 بزرگسال 

در  کودک 

موقعیتی  

و   همتراز 

با   تعاملی 

 بزرگسال 

در  کودک 

موقعیتی همتراز و  

با   غیرتعاملی 

  بزرگسال

)استقلال کامل که  

مقاومت                        به

 پردازد( می

در  کودک 

موقعیتی  

و   ناهمتراز 

با   غیرتعاملی 

 بزرگسال 

در  ک ودک 

موقعیتی  

و  ناهمتراز 

با  تعاملی 

 بزرگسال 

 ارزش شناسی 

ابزاری   ارزش 

در  )کودک 

جامعه   خدمت 

 بزرگسال( 

 ارزش ماهیتی 

 ارزش ذاتی 

بماهو  _   )کودک

 است(  _ کودک

 ارزش مقدماتی  

ارزش 

 وجودی 

 کودکِ انسان
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 بالادستی(  کودکی براساس رویکردهای مدرن با اسناد  فلسفۀگام سوم )تحلیل تطبیقی 

 ای گفتمان کودکی در ایران و جهانهای بین رشتهپارادیم

به دیدگاه   ،کودکی در اسناد بالادستی آموزش و پرورش ایران فلسفۀاگر چه در بخش مربوط به  

اما لازم است به منظور شناسایی جریاناتی که    ،برخی فیلسوفان مدرن و پست مدرن اشاره شد

ای مورد مطالعه قرار  های بین رشتهتوسط این فیلسوفان و یا شارحان آنان تحت عنوان پارادایم

به شود.  پرداخته  روان  طوریگرفتند  به  پسااستعماری  انتقادهای  در  آکه  رشد،  موزش  شناسی 

شناسی، مطالعات فرهنگی  هایی همچون جامعههای برآمده از سنت رشتهکودکی الزاماً باید اندیشه

  اند مورد توجه قرار دهد )ذکایی، ای تعریف شدهو فلسفه را که در قالب رویکردهای بین رشته

 (.23 ص:، 1396

 رویکرد فلسفی در نگاه به کودک 

ای، شارح دیدگاهی است که اساساً هرگونه توالی رویکردهای مرحلهرویکرد فلسفی در تباین با  

به مرکزیت    را  کودک به حاشیه رانده شدهکشد. این نگاه به دنبال آن است تا  را به چالش می

این کوشش نه تنها  تغییر دهد. هاو ثنویت میان کودک و بزرگسال را با واسازی قطب  دادهسوق 

کودک را   ورزیهتوان فلسف، زیسته از کودکان ۀعنوان تجربه بهبلک ،صورت یک تقلای فلسفیبه

آید پرداختن به فلسفه کار فیلسوفان است، اما این کار  نظر میبا آنکه به  آورد.میربه نمایش د

(. سؤالی که اینجا مطرح  1374  منحصر به آنان نیست؛ بلکه فلسفه همگانی است )نقیب زاده،

همگانی است، پس چرا کودکان نتوانند درگیر آن شوند؟ لیپمن، شود این است که اگر فلسفه  می

این نظریه را در دانشگاه کلمبیا، مطرح کرد که چنانچه ذهن کودک را درگیر مباحث فلسفی کنیم، 

نحو  توانیم  )پناهی،    ۀمی  دهیم  رشد  را  او  به (.3  ص:،  1396تفکر  کودکان  منظر،  این  سان  از 

در ایران،    .کنندشود جسورانه پرسش میمی  زدگی آنهاتحیر و شگفت فیلسوفان، از آنچه موجب  

آغازین را در دیدگاه اساتیدی چون صدیق یافت. او عملکرد مطلوب آموزش    دهایشاید بتوان نق

کند و  را نه با تحمیل افکار به اشخاص، بلکه بیشتر با انتخاب آگاهانه توسط هر فرد معرفی می 

نماید: »اگر تا دیروز ما فقط به کودکان خود یاد  وزش کودکان اشاره میدر این رابطه به ارتقای آم

دادیم که فرمانبرداران محض باشند، از حالا به بعد، باید به آنها آموزش دهیم که به حقوق  می

، 1992نقل از مناشری،    د )خود آشنا باشند و با توجه به قانون و به دستور عقل خود رفتار کنن 

آمدن، به حالت زاده به نمودهای بسیاری از به شگفت ( به نقل از نقیب 1395(. قائدی )246 ص:

 ،کند که بنا بر این تعریفپرسندگی رسیدن و شوق به فهمیدن در زندگانی کودکان اشاره می

های قطعی بزرگسالان، شور  های جزمی و پاسخ توانیم فیلسوفان را کودکانی بشماریم که آموزهمی

ها از حرکت باز نداشته  ایی را در آنان فروننشانده و اندیشه آنان را زیر بار گران آموختهشناس 

 (. 9 ص:، 1395 قائدی،ت )اس
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 هنری در نگاه به کودک –رویکرد ادبی 

مهمی مطرح است. این عرصه با تولید محتواهای ادبی و ۀ  عنوان حوزامروزه ادبیات کودک به 

آفرینی تربیتی  (. در این میان، نقش2007  )یوچیما،  کندآفرینی مینقشتربیتی، در زندگی کودکان  

نظر    ادبیات کودک، یکی از مواردی بوده است که همواره در کنار ذوق ادبی ادبیات کودک مدّ

دار بزرگسال  ادبیات  از  متفاوت  ماهیتی  کودک  ادبیات  دیگر،  سوی  از  است.  گرفته  د قرار 

شی از تفاوتی ماهوی است که کودک و بزرگسال با یکدیگر (؛ این تفاوت نا 1382  خسرونژاد،)

های شناختی، عاطفی و ارادی کودک و بزرگسال با یکدیگر متفاوت است؛ از این  دارند؛ توانایی

نگارشی مفاهیم و سبک  برو،  ادبیات  دو  این  از  در هریک  که  گرفته میه ای  متفاوت  کار  شود 

از قرن هفدهم و حتی تا    پیش، تا  همه(. با این2  ص:،  1395آزادمنش و سجادیه،  د )خواهد ش

های  کودکان وجود نداشت. در این دوران تنها حجمی از کتاب  ۀمدتی بعد از آن هیچ کتابی ویژ

(. از اوایل  91  ص:،  1385شاه آبادی،  ت )پرداخ آموزش وجود داشت که تنها به امر و نهی او می

یک سویه و بزرگ سال محور؛ به دنبال تولید آثاری  قرن بیستم ادبیات مدرن کودکان با نقد نگاه  

به   افکند و استقلال و منطق کودکی را  نظر  کودکی  به دنیای  از منظری درونی  بوده است که 

ی ارائه شده از  های سنّرسمیت بشناسد. انتقاد دیگر به ادبیات کودکان تشکیک در دوره بندی

ت  رهنگی و اجتماعی در رشد کودکان اس های فشناسی رشد و نادیده گرفتن تفاوتطرف روان

(. دوران کودکی دارای خصوصیاتی خاص است و این خصایص  28-27 ص:، ص1396 ذکایی،)

وارد شدن به دنیای کودکان و آگاهی از عوالم آنها را می طلبد. در این راستا باید در فکر عاملی  

تواند از طریق  ( گردد. شناخت کودکان می1994)پستمن،    1بود که مانع »زوال دوران کودکی«

ترین کنند و ادبیات کودک یکی از مهمزدیکی با وی برقرار مینۀ عناصری صورت گیرد که رابط

کتاب خوب کودکان کتابی است که خواننده  (،  1994این عوامل است. از طرفی به زعم متیوز)

فرد بزرگسال را داشته باشد تا آن را بفهمد یا ارج نهد. پس در ادبیات کودک  ۀ  نیازی ندارد تجرب

همذاتی هنر و ادبیات (.  109  ص:،  1397نیازی نیست )متیوز،  به گسست میان نویسنده و خواننده

این مفهوم باشد که خردورزی در ذات و فطرت هر ۀ  تواند در برگیرندبا دوران کودکی نیز می

توان  می آموزشی کودکان  ۀکارگیری هنر و ادبیات در شیو هبا ب  ،ترتیب کودکی حضور دارد. بدین

 (. 53-52 ص:، ص1399فراهم آورد )جعفری ولنی، آگاهی بخشی به آنان را ۀ زمین

 رویکرد جامعه شناسی در نگاه به کودک 

سال گذشته، سعی کرده است تا موضوع طبیعی بودن رشدِ کودک را    30شناسی در  علم جامعه

این مقطع، کودکان به روش بهبه فرهنگیِ بودن رشدِ کودک برگرداند. در  عنوان  های متعددی 

 
1 .The Disappearance of Childhood 
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شوند. به عبارت دیگر، آنها   ضرورتاً غیرقابل تشخیص از بزرگسالان در نظر گرفته میموجوداتی  

 (.  81-80  ص:، ص1990 جیمز و پروت،د )شون عامل هایی فعال محسوب می

بخش عمد در  را  کودکی  دانستن  ذاتی  و  طبیعی  به  نگرش،گرایش  این  در  کودکی  ۀ  مطالعات 

های  که کودکی ساختی اجتماعی دارد، از روایت   کند. این اصلگفتمان رایج قرن بیستم رد می

گیرد. رشد کودکان فرایندی اجتماعی و  های واقعی« کودکی فاصله می»ویژگیۀ  تقلیل گرا دربار

لایت افرهنگی   و  )ریچاردز  پدیده  (.1996  ،شافر  ؛1986،  ست  اجتماعی  کودکی  ست  اای 

کودکی دارای ساخت اجتماعی و آکنده از های اجتماعی  (. فعالیت 2004  ،)کورتروپ و همکاران

-، انعطافهمهاند. با اینهای کودکی عمیقاً اجتماعیمبحث قدرت ست. بر این اساس، فرهنگ

شناختی  شناسی برخلاف رویکرد روانناپذیری سنت پژوهش کودکی در ایران به رویکرد جامعه

ین سنت همچنان کودکان  سهم کمتری در مطالعات نظری و فلسفی به کودکی داده است. در ا

کنندههدر چ نهادهای اجتماعی  اندازهارچوب  تا  های  ای گروهای همچون خانواده و مدرسه و 

کنندگان  اند. نگاه غالب، کودکان را نه سازندگان فرهنگ که دریافتسال موضوع مطالعه بودههم

ریزان  ( تصور برنامه1395شبانی)  باور(. به  11  ص:،  1396ذکایی،  د )دانشده میهای ارائه آموزه

این    شدن سریع و گذار سریع از کودکی به دنیا و مفاهیم بزرگسالی است. براجتماعی  ،در ایران

ای است که کودکان زودتر از حد معمول های سیاسی و دینی به گونهانتقال ارزشۀ  شیو   ،اساس

می فاصله  کودکی  جهان  دغدغهاز  و  غیرکود گیرند  انتظارات  و  میها  تحمیل  آنها  بر  شود  کانه 

(. این در حالی است که درک نوین از مفهوم کودکی در صد سال اخیر  14  ص:،  1396)ذکایی،  

کودکی شکل یافته است. بنابرآنچه گفته شد رویکردهای  ۀ  نقش آنها در استقلال دور  ۀدربار  عمدتاً

به نگرشموجود  از  متأثر  توجهی  قابل  )آرای  طور  آرمانی  فارابی(،های  فاضلۀ  دینی،    مدینه 

  ۀ زیستواقعیت    ،( که بر این اساس206  ص:،  1390  مبانی نظری سند،د )افلاطونی و هگلی هستن

 گردد.کودکان و عاملیت آنان عمدتاً به دورۀ بزرگسالی موکول می

ی و  اسناد بالادستی آموزش و  کودک   فلسفۀ به  مدرن  دهایکریروتحلیل تطبیقی  : 3 شمارۀ جدول

 پرورش ایران

فلسفی،   دهایرویکر

 هنری و جامعه شناختی
 تفاوت ها  شباهت ها کودکی در سند تحول  فلسفۀ

فلسفی) توجه به توان  

 ورزی کودک( اندیشه

قائل بودن به توان کم فلسفی  

 برای کودک 

ضرورت توجه به  

تفکر فلسفی در  

 نگاه  فلاسفه 

فروکاهش واقعیت  

کودک  در    ۀزیست

 اسناد بالادستی 

)توجه به   ادبی _ هنری 

هادی و راهنما بودن  

 کودک( 

 عدم توجه به ادبیات کودک 

اشاره کلی به  

رویکردهای هنری  

در ساحت زیبایی  

 شناختی

گسست میان  

نویسنده و خواننده  

در ادبیات کودک در  

 اسناد بالادستی 
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)نقض   جامعه شناختی

رویکرد رشدی و توجه به  

 عاملیت کودک( 

بنا بر نگاه دینی کودک در حال  

 گذار از نقصان به کمال 

وجود نگرش  

شناختی  جامعه

حداقلی در اسناد  

 تحولی 

نظریه کودک پیش  

شناختی در  جامعه

اسناد بالادستی  و  

کودک  جامعه  

شناختی در  

 رویکردهای نوین 

کودکی در    فلسفۀجایگاهی مشخص برای رویکردهای نوظهور در ارتباط با    نرسد نبودنظر میبه

های فلسفی، هنری، ادبی و جامعه شناختی را با تمرکز بر واقعیت  نگرش  اسناد بالادستی توجه به

بخش به تمرین دموکراسی، تفکر  ییخوانند تا کودکان در فضایی آزاد و رهازیستۀ کودک فرامی 

مطلوب کودکی برای آموزش و پرورش    فلسفۀتوان به  . بدین صورت، مینقادی و خلاق بپردازند

ایران اشاره نمود که به نقش فعال و عاملیت کودک تأکید دارد. کودکان در این تعبیر، از بافتی  

 جوگری بپردازند.و گرا برخوردار خواهند شد تا در بستر آن به جست منعطف و سازه

 گیری بحث و نتیجه 

طور کلی، رویکردها در رابطه با کودکی در دو گفتمان سنتی و مدرن مورد بررسی قرار گرفت.  به

مفهوم   زمان  هم  مقایسۀ  فطرت  فلسفۀدر  رویکرد  بر  مبتنی  بالادستی  اسناد  در  گرایی  کودکی 

دیگر با رویکردهای پست    سوی با رویکردهای ارسطویی و از    سو توحیدی و صدرایی از یک  

آنها پرداخته شدد تفاوتمدرنیستی به وجو  نیز   ؛هایی میان  البته در برخی موارد اشتراکاتی  که 

مرحله بر رویکردهای  گفتمان حاکم  با  رابطه  در  داشت.  آنها وجود  بالادستی  میان  اسناد  ای و 

ای( رسید که از یک سو ضمن قائل شدن )حلقه  ای از نوع صدراییتوان به وجود نگاه مرحلهمی

آفرینی کودکان در شناخت و یادگیری تأکید دارد و از سوی  ساله بر نقشهفت  هایبر وجود دوره

هایی میان این رویکرد با  به وجود شباهت   ،دیگر می توان با فاصله گرفتن از رویکردهای خطی

ند نزدیک شد. از طرفی ارویکردهای پست مدرنیستی که برای کودک ارزش ذاتی و ماهوی قائل

رابط به  توجه  دانش ناهم  ۀبا  و  معلم  میان  در رویکرد  تراز  اسلامی   فلسفۀآموز  تربیت  و  تعلیم 

نمودمی اشاره  نیز  مدرن  رویکردهای  با  رویکرد  این  میان  تفاوت  وجود  به  در    ؛توان  زیرا 

که در    ؛نداهمتراز میان کودک و بزرگسال قائل  ۀرویکردهای پست مدرنیستی به پذیرش رابط

رویکردهای غیرخطی ناپیوسته از آن یاد شد. این در حالی گرفته با عنوان  بندی صورتتقسیم

وجود تفاوت میان رویکردهای اسلامی با رویکردهای خطی و غیرخطی ناپیوسته،    بااست که  

کودکی در    فلسفۀنگاه حاکم بر این رویکرد از نوع غیرخطی پیوسته است. بنابراین مفهوم  ۀزاوی

ای میانه با هر یک دارد و برای ایجاد توازن نیازمند ابداعاتی  تعلیم و تربیت اسلامی رابطه فلسفۀ

گفته شد که از یک طرف، در فضای    ،است تا دچار تناقض نشود. در خصوص این تناقضات
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زیرا کودکان را کمتر رشد یافته    ،گو میان معلم و دانش آموز به مرجعیت معلم توجه داریموگفت 

انتزاعی و پیچیده فلسفی در کتب درسی استفاده می  سویم و از  دانیمی کنیم.  دیگر از مفاهیم 

های مدرنیستی و پست  شویم به پارادایمهمچنین بنا بر محدودیتی که برای کودک متصور می 

نمی  نشان  اقبال خوبی  شاید مدرنیستی  شتابی  با  کودکی  امروزه  که  است  در حالی  این  دهیم. 

موض بی به  توجه  سابقه،  قابل  است.  همگانوعی  شده  از    تبدیل  تا  آنیم  نیازمند  رو،  این  از 

منظور توجه به رویکردهای    مند شویم. در همین راستا، بهرویکردهای نوظهور در این حوزه بهره

جامعه از  فلسفی،  است  شایسته  مدرنیستی  پست  تفکرات  از  وجوهی  کنار  در  ادبی  و  شناسی 

عبیر ارسطویی و پیاژه ای فاصله بگیریم و از سوی دیگر میزان  ای )خطی( به تالگوهای مرحله

در  که  بزرگسال  با  او  تمایز  و  کودک  خودبودگی  تعبیر  بر  تا  کنیم  مشخص  را  فاصله  این 

فضای   بهبود  برای  مجموع  در  نشویم.  دچار  است  تأکید  مورد  مدرنیستی  پست  رویکردهای 

های مشارکتی و پست مدرنیستی  نیکتک  مشارکتی و حضور فعال کودک در آموزش استفاده از

رابط به  توجه  کنار  دانش  ۀدر  معلم و  میان  کودکان ناهمتراز  زاویه  این  از  تا  راهگشاست  آموز 

یافتن به الگوی مفهومی  مثابه سازندگان معنا و شرکای تعامل اجتماعی تعریف شوند. برای دست به

ران می توان از یک طرف  کودکی مطلوب برای آموزش و پرورش ای  فلسفۀنسبی در خصوص  

تر نمود و در کنار آن از الگوهای  محتوای کتب درسی را با توجه به این موقعیت ناهمتراز متعادل

به نسبت اهداف اسناد    ،ورزی و قدرت انگارۀ کودکی تأکید دارندمتأخر که بر افزایش توان فلسفه

بخش بوده و  کتی کودکان رهاییهای مشار بخشی به شیوهبالادستی بهره گرفت. از این رو، تنوع

دهد و تمایلات رو به رشد را در های هژمونیک به هنجارسازی تربیتی سوق میآنها را از نظام

 .بخشدتر ساخته؛ عمق و معنا میآنان غنی
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