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اثر این است و  بررسی   شناختی و زبانی هایگذار بر تواناییتأثیراز عوامل   دوزبانگی

انعطاف  بر  دانشپدیده  شناختی  و  هیجانی  خلاقیت  بالایی  پذیری،  اهمیت  از  آموزان 

پذیری، خلاقیت هیجانی انعطاف   ۀ برخوردار است. بنابراین این پژوهش با هدف مقایس

زبان انجام شد.   فارسی _عرب ۀو دوزبان زبان فارسی ۀزبانآموزان تکو شناختی دانش

 ۀزبانآموزان تک آماری شامل تمامی دانش   جامعۀای بود.  مقایسه  _علّیروش پژوهش  

  1398- 1399زبان شهر اهواز در سال تحصیلی   فارسی _عرب ۀ و دوزبان زبان فارسی

 40 که  اندبوده متوسطه  اول  مقطع  آموز دانش  80 شامل  مجموع  در  پژوهش  ۀبود.  نمون

 ایخوشه  گیرینمونه  روش  به  و دانبوده  زبانهتک دیگر نفر  40 و  دوزبانه آنها از نفر

پذیری  انعطاف هایآوری اطلاعات از پرسشنامه برای گرد  .شدند انتخاب ایچندمرحله 

دنیس )  و شناختی  شناختی2010واندروال  خلاقیت   ،)  ( خلاقیت1363عابدی  و   ) 

)  هیجانی شد.   (1999آوریل  واریانس  از  هاداده  تحلیل  برایاستفاده  تحلیل  آزمون 

 میانگین در زبانهتک  و دوزبانه  آموزان دانش  بین که  داد  استفاده شده است. نتایج نشان

 . همچنین نتایج نشان(>001/0p) پذیری شناختی تفاوت معناداری وجود دارد انعطاف 

تفاوت  در زبانهتک و  دوزبانه آموزاندانش بین که داد هیجانی  خلاقیت  میانگین 

 آموزان دانش بین که داد نتایج نشانبر این،  افزون  .( >001/0p)معناداری وجود دارد 

تک  دوزبانه دارد   میانگین در  زبانهو  وجود  معناداری  تفاوت  شناختی  خلاقیت 

(001/0p<) .  از    زبانه،تکآموزان  دانشنسبت به  آموزان دوزبانه  دانش  ،عبارت دیگربه

 توجه بابالاتری برخوردار بودند. خلاقیت هیجانی و شناختی پذیری شناختی، انعطاف 

 زبان آموزش زودهنگام ریزیبه برنامه  نسبت تواندوزبانه می  آموزاندانش برتری  به

 کرد.  اقدام  در مدارس دوم
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 مقدمه
 پنجاه حدود  در  و  دارد  وجود  کشورهای جهان  بیشتر  در  که  جهانی  است  ای پدیده  1دوزبانگی

 شودمی  گفتهزبان  دو از  منظم  ۀ استفاد  به  دوزبانگی  هستند. چندزبانه  یا  دوزبانه مردم جهان درصد 

 از دو استفاده  نیازمند  مدرسه،  و  خانه  در خود ۀ روزمر  در زندگی که  دوزبانه کسانی هستند  افراد و 

 عوامل  که  است  چندبُعدی  ای(. دوزبانگی پدیده 2008،  2، کاستا و فینکبینرهارتسویکر هستند )  زبان 

 شناختی زیادی  های فرایند  بر  زیاد  احتمال  به  مسئله  این  و  پدیدارشدن آن دخیل هستند  در  مختلفی 

 که  است  موضوعاتی  از انسان  ذهن  شناختی  های و توانایی  عملکرد  است. بنابراین بررسی  مؤثر  نیز 

 توجه مورد  شناخت،  و  زبان  نزدیک  ارتباط  به دلیل  هایی همچون دوزبانگی، پدیده  شده  موجب 

نشان  مختلف  های زمینه  در ها زبانه یک  و هادوزبانه  بین هایی راتفاوت  اخیر هایگیرد. پژوهش قرار  

 شناختی مانند  عوامل  با  مستقیمی  (. همچنین دوزبانگی ارتباط 2014،  3است )کالو و بیالیستوک  داده 

 (. 1398)گلشنی،   دارد  مفهوم  گیریو شکل  استقلال  تفکر واگرا،  تفکر خلاق،  مسئله،   حل 

 تحصیلی  اجتماعی و پیشرفت یافتگی  سازش  شناختی،  تحول  بر  پیامدهای دوزبانگی   زمینۀ  در 

چندانی   توافق  آموزاندانش  صاحب  نظر  ات تأثیر  به مطالعات از برخی  ندارد. وجود  نظران بین 

 پدیدۀ  گروه،  این (.  1392اشاره دارد )معروفی و محمدنیا،   شناختی  عوامل  بر  دوزبانگی  مخرب 

 ساختن مساعد  برای  عاملی  و اجتماعی   سازگاری  و  شناختی تحول   راه  سر  بر  مانعی  را  دوزبانگی 

دیگر دانند می  زبان  ت اختلالا  و  لکنت  برخی  بر  دوزبانگی مثبت  تأثیر از   حاکی هاپژوهش  از  . 

 فرصت (. این گروه، دوزبانگی را 2012،  4باراک  و )بایولیستوک است  زبانی  و  شناختی هایمهارت 

 و   عاطفی   شناختی،  تحول  به یابی دست  و  پیرامون  محیط  با  بهتر ارتباط  برقراری برای  مناسبی 

 شانمادری   زبان  که  کودکانی  به  دوم  زبان  آموزش  که  معتقدند  و آورند می  شمار  به  لازم  اجتماعی 

سازد فراهم می   شناختی  های مهارت  توسعۀ  برای  را  لازم  فرصت  است،  رسمی  زبان  از  غیر  زبانی 

محمدنیا،   و  که  هایحوزه  از  میان،  این  در  (. 1392)معروفی   تأثیر تحت  است  ممکن  شناختی 

 است.  6و خلاقیت   5پذیری شناختیانعطاف  گیرد،  قرار  دوزبانگی 

شناختی انعطاف      مولفه  پذیری  از  اجرایی  7اجرایی کارکردهای های  یکی  کارکردهای  است. 

 پیشرفت  با   مطابق  را  عواطف  و  رفتار  افکار،  کنترل  و  کرده  بندی دسته   را  مختلف  شناختی  یندهای ا فر 

میزانگیرد می  برعهده هدف  یک  سوی به  کنترل  مورد در فرد  ارزیابی  .  را  بودن   قابل  شرایط 

 کند. به می  تغییر های مختلفدر موقعیت  ارزیابی  این  که  اند، کرده تعریف   شناختی پذیری  انعطاف 

 محیطی،  حال تغییر  در  های محرک  با  سازگاری  منظور  به  شناختی  های تغییر آمایه  توانایی  طورکلی، 

 
1. bilingualism 

2. Hartsuiker, Costa & Finkbeiner   

3. Calov & Bialystok   

4. Bialystok & Barac  

5. psychological flexibility   

6. creativity   

7. executive function 
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 تفکر (. افرادی که  2010،  1واندروال  و  است )دنیس  شناختی  پذیری انعطاف  تعریف  در  اصلی  عنصر 

 مثبت  صورت به  را خود فکری  ارچوب ه چ کرده  استفاده  جایگزین توجیهات  از دارند،  پذیر انعطاف 

 نظر  از و پذیرند می  را زا استرس   رویدادهای یا  انگیزچالش  هایموقعیت  و  کنند می   بازسازی

 شناختی، پذیریانعطاف (.  2011،  2)فلیپس  بردبارترند ناپذیر انعطاف  افراد  برابر در شناختیروان 

 واقعی،  دنیای  در   رو  پیش  موانع  و  ل ئمسا  به  توجه  با  . است  زمان مه  هدف   دو  به  پیاپی  توجه  توانایی 

 که  است  آن  از  حاکی  ها . و پژوهش است  الزامی  آموزان دانش   برای  شناختی  پذیری انعطاف  داشتن 

 گردی،  کریک، شود )بایولیستوک، می  کودکان  در ذهنی  پذیری افزایش انعطاف  موجب  دوزبانگی 

نشان داد تعداد کل   (1391)  مهدی پور و سیاحیپژوهش نظری،    نتایج(.  2005،  3ایشی و چاو 

به  نسبت  دوزبانه  کودکان  در  تکمیل شده،  طبقات  تعداد  کاهش  و  درجاماندگی  خطاها، خطای 

به زبانه یک  است.  ها،  کمتر  معناداری  وبیالوستیکطور  بلایه  دوبیوس،  پولین  در 2011)   4پولین   )

 در تکالیف  عملکرد بالایی  زبانهیک  کودکان  با  مقایسه در دوزبانه  وهشی نشان دادند کودکانپژ 

 توجه  وسیع کارگیریعملکرد به برتری این  غالباً دهند و نشان می  اجرایی  کارکردهای  به مربوط 

هم  دوم  زبان  کارگیری به  در  که  شود می  داده  نسبت  ها شناختی دوزبانه  پذیری انعطاف  و  انتخابی 

 به  تکالیفی که  در  مهارت  افزایش  باعث  دوزبانگی  دهد می  ها نشان است. همچنین پژوهش  فعال 

انعطاف طرح  مثل عملکرد اجرایی  و  کنترل   عملکردهای  مهار  و  شروع  و شناختی  پذیری ریزی، 

نامناسب  مناسب  انعطاف  این  علت  است.  بوده  تر نمایان  دارند،  نیاز  و   با مرتبط  پذیری افزایش 

 باعث  امر  این  دارد که  را  زبان  دو  بین کردن انتخاب  فرصت  دوزبانه فرد  است. چون  دوزبانگی 

(. همچنین واندجیک، 1398 )گلشنی،  شود می  مسائل  مورد حل  در  تفکر  هنگام  آنها  پذیری انعطاف 

( در پژوهشی نشان دادند که کارکردهای اجرایی چندگانه در 2019)   5کروسنبرگن، بلوم و لیسمن

با تک  ها رشد بهتری دارد. در پژوهشی دیگر، بار، راسناک، زبانه بین کودکان دوزبانه در مقایسه 

ها از عملکرد معناداری در انعطاف شناختی نسبت ( نشان دادند که دوزبانه 2019)   6سیلویا و بریتو 

 خوردارند.ها بر زبانه به تک 

تفکر  یا  خلاقیت  گیرد،  قرار  دوزبانگی  تأثیر  تحت  است  ممکن  شناختی که  های حوزه  دیگر  از    

بسیار  تربیت  و تعلیم  و  یادگیری  فرایند  در  که  است  متغیرهایی  جمله از است. خلاقیت  خلاق 

 این  واگراست،  تفکر  هایاز جلوه  یکی و شناختی  های توانایی  ترین برجسته  از  و  است  گذار تأثیر

دارد. پژوهش  برعهده  بشری حل مشکلات  و  نوآوری  در  ای بسیار عمده  نقش  انسانی  خصوصیات 

 
1. Dennis & Vanderwal  

2. Phillips   

3.  Bialystok, Craik, Grady, Chau & Ishii 

4. Poulin-Dubois, Blaye & Bialystok   

5. Van Dijk, Kroesbergen, Blom, Leseman 

6. Barr, Rusnak, Sylvia & Brito   
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 توانایی از   است   عبارت (  خلاقیت )  واگرا  تفکر  وی   نظر  به  . کرد  شروع  1گیلفورد را  خلاقیت  زمینۀ در  

 ویژگی  چند  از  واگرا  گیلفورد تفکر  ۀ نظری  . درلهئ مس یک  حل  برای چندگانه  هایحل   راه  تولید 

انعطاف 2روانی یا  سیالی  آنها  ترین مهم  که  است  شده  تشکیل  از  4تازگی و  3پذیری ،   نظر  است. 

ها که به دنبال تشخیص بست و بن  کمبودها، توجه به مسائل، ی است شامل فرایند  خلاقیت  ، 5تورنس

 ۀ دربار  سازی فرضیه  زدن، حدس  حل،   راه  برای  جو و جست  آید و به دنبال آن، مشکل به وجود می 

 نتایج  اعلام  و  بیان  نهایتاً به  و  دوباره،  ارزیابی  و  اصلاحات  انجام  فرضیه،  ارزیابی  نظر،  نقص مورد 

تبار، ؛ نقل از صالحی، حسینی و نازک 1998)   7(. استرنبرگ2018،  6شود )بهار و اوزترک منجر می 

 بعدی  چند  های توانایی  که  است  و معتقد  نیست  بعدی تک  مفهومی  خلاقیت  که کند می  بیان  (1398

 اند. خلاقیت  پدیدآیی عامل  هیجانی  و  شناختی 

مستلزم  است  هیجانی  خلاقیت  یا هیجانات ۀ حوز  در  خلاقیت  خلاقیت،  انواع از  یکی   که 

  8آوریل ین بار  نخست است.   بدیع  هیجانی  های واکنش  خلق  و  هیجانی معمول  های واکنش  از  رهاشدن 

 است  عبارت  هیجانی خلاقیت وی  نظر  به . است  کرده  مطرح   را 9هیجانی خلاقیت  مفهوم ( 1999) 

 و  بسط  فرد  فکری  خطوط  آن  اساس   بر  که  ( 11نوگرایی)   جدید  روشی  به  ( 10صداقت )  خود  ابراز  از 

 عناصر اثربخشی،  و  صداقت  نوگرایی،  بنابراین (.  12اثربخشی)  یابد می  افزایش او فردی میان  روابط 

 اشاره  فرد  هیجانی  بودن زندگی غنی  به  هیجانی  . خلاقیت شوند می  محسوب  هیجانی  خلاقیت   اصلی 

است )علاءالدینی، کلانتری، کجباف  هیجانات  از  مؤثر  ترکیبات  و بیان  تجربه  توانایی  شامل  و  دارد 

 (. 1396و مولوی،  

 نگرشی  و هوش و خلاقیت،  شناخت  بر  آن  تأثیر  و  دوزبانگی  به  غالب  نگرش  گذشته های در سال    

 یادگیری  ممانعت از مغز، بر  فشار  قبیل  از از مشکلات  بسیاری  عامل را  دوزبانگی چراکه  بود، منفی 

 دانستند هویت می  بحران  تفکر مؤثر و  در  ناتوانی  ذهنی،  سردرگمی جامعه،    صحیح زبان غالب 

شهقلیان،  )حسینی  و  عبدالهی  اما 1397زاده،   مزایای  به  غالباً پژوهشگران  اخیر  هایسال  در  (. 

 به  مربوط  که  تورنس آزمون  از  هایی بخش  در (  2010) 13اند. نتایج خارخوریندوزبانگی پرداخته 

 زبان یک  در حداقل  بسیاری  مهارت  که  هایی دوزبانه  ت اس  داده  نشان  بود،  تحلیل و تجزیه  و  تسلط 

 
1. Gilford   

2. fluency    

3. flexibility    

4. originality    

5. Torrance 

6. Bahar & Ozturk    

7. Sternberg   

8. Averill   

9. emotional creativity 

10. authenticity   

11. novelty   

12. effectiveness  

13. Kharkhurin  
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 پژوهشی  ( در 2011)  1کیمو هی  د. لی برخوردار بودن   ها زبانه تک  به نسبت  بهتری  عملکرد از   داشتند، 

 قیت خلا   بیشتری به  تمایل  متعادل، بسیار  صورت به هستند،  که دوزبانه  آموزانی دانش  دادند  نشان 

 پژوهشی ( 2012)  2دارد. همچنین لیکین خلاقیت  با مثبتی  ارتباط  دوزبانگی ؛ با این نتیجه که  ند دار 

 در بین  ریاضی  غیر و  ریاضی  مسائل حل  در خلاقیت  بر اثربخشی دوزبانگی  بررسی هدف با 

 که  دیگری  عامل  همچنین  و  است  داده زبانه انجام تک  و  دوزبانه  سن کم  بسیار  دبستانی پیش  کودکان 

 دو  هر  که  است  داده  نشان  بود. نتایج  دوزبانه  آموزش  نوع  بود، شده گرفته نظر در  پژوهش وی  در 

 کودکان  عمومی  و خلاقیت ریاضی دوزبانه، آموزش  نوع هم و  زودهنگام  دوزبانگی یعنی هم  عامل، 

 زاده رسول  و  فلاح  آزاد  بود. بیانلو،  تربرجسته  ها، دوزبانه  نفع  دهد. تفاوت به می  قرار  تأثیر  تحت  را 

 ها زبانه یک  با ها دوزبانه  خلاق  در تفکر  معناداری تفاوت که    افتند ی( در پژوهشی در 1393طباطبائی ) 

 زاداحمد داشتند. همچنین   بهتری  عملکرد هازبانه  ی  به  نسبت  ها دوزبانه  ها، گروه  بین در وجود دارد.

آموزش زبان دوم در روند رشدی ( در پژوهشی نشان دادند  1400)  سوری و    پیرخائفی ،  کلاشی 

ویژه خلاقیت و انعطاف شناختی های شناختی آنان به تواند موجب ارتقای توانایی آموزان می دانش 

 .در بهبود عملکرد تحصیلی مؤثر خواهد بود زیاد   احتمال  به   که   بشود 

 و  داشته بسیاری  اهمیت  تحول شناختی  مراحل  و  تفکر  سطوح  گیریشکل  در زبان  که  آنجا  از 

 به  که  هایی پژوهش  نتایج  پس  ؛ دارد  مستقیمی  ۀ رابط  فرد  تفکر  و سطوح شناختی  تحول  با  معمولًا

 ۀزمین  در  تواند می ،  پردازند می  زبانه تک  و  دوزبانه آموزان دانش  شناختی  کارکردهای  و عوامل ۀ مقایس

 بودن منفی  و  مثبت  سر  بر  اختلاف نظر ،  باشد. از سوی دیگر  مؤثر  و  مفید  ها دوزبانه  به  آموزش 

 خلاقیت و وجود خل  در  دوزبانگی  نقش  ۀ دربار شده  انجام  های و نتایج متناقض پژوهش  پیامدها 

 اهمیت  آموزان و دانش  در میان  خلاقیت  و  شناختی  کارکردهای  بر دوزبانگی  تأثیر  ۀ زمین  در  پژوهشی 

 ایران  کشور  در  به دلیل اینکه  ایرانی جامعۀ  در کاربردی  نظر  از  هم و  نظری لحاظ  هم از دوزبانگی 

 نتایج  تواند دوزبانگی می  ۀ حیط  در پژوهش  دارد و  وجود  رسمی  زبان در کنار  مختلفی های زبان 

باشد، انجام پژوهش در این زمینه را ضروری  زبان داشته  آموزش  شدن  بهتر راستای در  مفیدی 

بود که آیا   پرسش این پژوهش به دنبال پاسخگویی به این   شده، مطرح  موارد  به  توجه  با   ؛ نماید می 

زبانه آموزان دوزبانه و تک شناختی دانش   هیجانی و خلاقیت   پذیری شناختی، خلاقیت بین انعطاف 

 تفاوت معناداری وجود دارد؟

 شناسی پژوهش روش 
باشد.  می رویدادیپس یا ایمقایسه _علّیهای  پژوهش جزء شناختیروش لحاظ از پژوهشاین  

آموز دوزبانه و تعداد نفر دانش  2340تعداد  آموزان )دانش تمامی شامل آماری پژوهش  جامعۀ

 
1. Lee & Hee Kim  

2. Leikin 
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اهواز   شهر زبانفارسی _عربی ۀدوزبان و زبان فارسی  ۀزبان( تکزبانهآموز تکدانش   نفر  3245

  - 99سال   در که متوسطه اول تحصیلیمقطع   در فارسی( دوم زبان و عربی مادری زبان )ملاک 

 که است  بوده آموزدانش 80 از  متشکل پژوهش  ۀ نمون باشد.می بودند، تحصیل به  مشغول 1398

است در روش    گفتنیبودند.   داده تشکیل  دوزبانه را دیگر نفر 40 و زبانه تک  را از آنها نفر 40

 به نمونه (. گروه1390است )دلاور، نفر برای هر گروه توصیه شده  15ای حداقل مقایسه _علّی

 برایاست. پس از کسب مجوزهای لازم،   شده انتخاب ایمرحلهدچن ایخوشه گیرینمونه روش

 انتخاب مدارس از هر یک در حضور جلسه یک با پژوهش، در نیاز مورد هایهگردآوری داد

گروه   آموزاندانش مدارس از  یک هر در که صورت این شد، به انجام زبانهتک و دوزبانه ۀشد

در توضیحات ۀ ارائ از پس و یافته  حضور کلاسی در نمونه  دهی،پاسخ ۀنحو  مورد لازم 

 آوریها جمعنامهپاسخ ایدقیقه 60 فرصت یک از پس و  شد آموزان توزیعدانش بین  ها پرسشنامه

معیار و های آمار توصیفی مانند میانگین و انحراف ها از روشتحلیل دادهوبه منظور تجزیه شد.

آزمون تحلیلروش مانند  استنباطی  آمار  نرمهای  از  استفاده   19  ۀنسخ  SPSSافزار  واریانس و 

 این دردر نظر گرفته شده است.    0/ 05داری  اها سطح معن شده است. ضمناً برای آزمون فرضیه

واندروال   و انعطاف پذیری دنیس ۀسرمای ۀپرسشنامسه   از تحقیق ایمتغیره سنجش برای پژوهش

) شناختیخلاقیت  ۀپرسشنام(،  2010) و  1363عابدی  آوریل   هیجانی خلاقیت  ۀپرسشنام( 

 شد. استفاده (1999)

 ساخته (2010) واندروال و  دنیس توسط که : این پرسشنامه1پذیری شناختیانعطاف پرسشنامۀ

 بر آن گذارینمره ۀشیو  باشد.می سؤال  20 شامل که است  کوتاه خودگزارشی ابزار یک شده،

را  شناختی پذیریانعطاف از جنبه سه تا کوشدمی و است لیکرتی  ایدرجه 7 مقیاس یک اساس

کنترل  )ادراک  کنترل قابل هایعنوان موقعیت به  سخت  هایموقعیت  درک  به  میل بسنجد: الف(

 هارفتار انسان و زندگی رویدادهای برای جایگزین توجیه چندین توانایی درک  ب( پذیری(،

 سخت  هایموقعیت  برای راه حل جایگزین چندین ایجاد توانایی  ج( رفتار(، توجیه )ادراک 

 های مختلف(. گزینه )ادراک 

 عاملی، ساختار از حاضر پرسشنامۀ که نشان دادند پژوهشی در (2010واندروال ) و دنیس   

 پرسشنامۀ با این پرسشنامه همزمان روایی .است   برخوردار مناسبی همزمان و روایی همگرا روایی

 بود. 0/ 75شناختی   پذیریانعطاف مقیاس با  آن همگرای روایی و  0/ 39بک برابر با   افسردگی

 پذیریکنترل ادراک کل مقیاس، برای  کرونباخ آلفای روش  به را پایایی پرسشنامه پژوهشگران این

شاره،   نیز،  آوردند. در ایران دست به  0/ 91و    0/ 84،  0/ 91ترتیب  به مختلف هایگزینه ادراک  و

 ادراک  هایمقیاسو خرده  71/0را   کل مقیاس پایایی بازآزمایی ( ضریب 2014سلطانی و فرمانی )

  0/ 57و    0/ 72،  0/ 55ترتیب  را به رفتار ادراک توجیه و مختلف هایگزینه ادراک  پذیری،کنترل

 
1. Cognitive Flexibility Inventory   
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  0/ 77 مقیاس کل پایایی پرسشنامه با روش آلفای کرونباخ برای  ،پژوهشاین  اند. در  ارش کردهگز

 را رفتار ادراک توجیه و های مختلفگزینه ادراک  پذیری،کنترل ادراک  هایمقیاسو برای خرده

 دست آمده است.  هب  0/ 79و  0/ 75، 0/ 71ترتیب به

 در هیجانی خلاقیت  گیریاندازه منظور به  این پرسشنامه  آوریل: هیجانی خلاقیت پرسشنامۀ

 30 شامل و شده اصالت تهیه و ییاکار دادن، نشان واکنش توانایی هیجانی، بعد آمادگی سه

کارایی   ۀگوی 9 و دادن نشان واکنش توانایی ۀگوی 14 آمادگی هیجانی، ۀگوی 7 که باشدمی گویه 

 قرار زیاد خیلی تا کم از خیلی ایگزینه پنج طیف گویه، هر مقابل در سنجد.می را اصالت  و

یابد. البته  می اختصاص 5 نمرۀ زیاد خیلی گزینه به و یک نمرۀکم   خیلی گزینه به ترتیب  به دارد

 نقطه و  نمره حداکثر و  شوند. حداقلمی گذارینمره معکوس طور به  29و    20،  11های  سؤال

 42و    70،  14دادن   نشان واکنش توانایی بعد در ،21 و 35 ،  7به هیجانی آمادگی بعد در برش

 هیجانی خلاقیت  دهندۀنشان تر پایین نمرۀ است.  بوده  27و    45،  9اصالت   و  کارآیی بعد در و

 پایایی کرونباخ  آلفای روش با  (1999آوریل ) باشد.می زیاد هیجانی بالاتر خلاقیت  نمرۀ و کم

 دادن، نشان واکنش توانایی هیجانی، آمادگی ابعاد پایایی و  0/ 91 را هیجانی خلاقیت  کل نمرۀ

 اعتبارسنجی ایران گزارش کرده است. در  0/ 85و    0/ 89،  0/ 80اصالت را به ترتیب   و کارآیی

انجام2010) عبدی و قدیری توسط پرسشنامه این  عامل تحلیل  از استفاده با و  است شده  ( 

عجم، بادنوا،   پژوهش در ابزار کردند. پایایی دتایی را  پرسشنامه این عاملی ساختار سه تأییدی

هیجانی   خلاقیت  کل نمرۀبرای   کرونباخ آلفای از استفاده ( با1395مهموئی )مومنی عبداللهی، و

،  0/ 78ترتیب   به اصالت  و کارآیی دادن، نشان واکنش توانایی هیجانی، آمادگی ، و برای ابعاد0/ 89

 کل  نمرۀبرای  کرونباخ آلفای از استفاده با حاضر پژوهش در گزارش شده است.  0/ 87و  0/ 88

ابعاد0/ 88هیجانی   خلاقیت  برای  و   و کارآیی دادن، نشان واکنش توانایی  هیجانی، آمادگی ، 

  به دست آمده است.  0/ 86و   0/ 89، 0/ 82ترتیب  به اصالت 

 سنجش خلاقیت که به آزمون سنجش خلاقیت عابدی  پرسشنامۀ  :1عابدی  خلاقیت  پرسشنامۀ

به وسیله عابدی در تهران   1363تورنس درباره خلاقیت و در سال    ۀمشهور است بر اساس نظری

 60ساخته شده است. این پرسشنامه چندین بار مورد تجدید نظر قرار گرفت و در نهایت فرم  

ای دارد  گزینهسؤال سه 60د. این آزمون  شعابدی تدوین    ۀوسیلی آن در دانشگاه کالیفرنیا بهسؤال

خرده چهار  از  انعطافکه  و  ابتکار  بسط،  سیالی،  گزینهآزمون  است.  شده  تشکیل  ها  پذیری 

 نمرۀ یک برای خلاقیت پایین،    نمرۀباشند که  میزان خلاقیت پایین، متوسط و بالا می  ۀدهندنشان

ها نشان  گزینه.  خلاقیت بالا در نظر گرفته شده است سه برای    نمرۀدو برای خلاقیت متوسط و  

مجموع نمرات   .دنگیرمی  3تا   1ای از  ترتیب نمرهمیزان خلاقیت از کم به زیاد است و به  دهندۀ

 
1. Abedi Creativity Questionnaire 



 ... خلاقیت شناختی  خلاقیت هیجانی و پذیری،انعطاف ۀ مقایس: و همکاران فرلیمانی س                76

    

خردهکسب هر  در  نمایانگرشده  نمرات    نمرۀ  آزمون،  مجموع  و  است  بخش  آن  در  آزمودنی 

کلی و خلاقیت او    نمرۀپذیری(،  )سیالی، بسط، ابتکار و انعطاف  آزمونآزمودنی در چهار خرده

های یک  خواهد بود. سؤال 180و  60کل خلاقیت هر آزمودنی بین  نمرۀ ۀدهد. دامنرا نشان می

پذیری مربوط بـه انعطاف  60تـا    50ر وبه ابتکا  49تا    34به بسط،    33تا    23به سیالی،    22تا  

بالاتری بگیرید   نمرۀشوند هرچه فرد در این پرسشنامه  ها در چهار گروه جمع میاست. این نمره

 مطالعات وسیله به آزمون این  پایایی و (. روایی1372)عابدی،    دارای خلاقیت بیشتری است 

 مقامی و تیموری  امیر قراباغی، پژوهش در  برای نمونه، است. گرفته صورت  ایران در متعددی

آزمون آوردن دست به برای (1390)  متخصصان و ستادانا نظرات از عابدی خلاقیت  روایی 

 استفاده قابل و بودن فهم قابل بودن، واضح بودن، مورد مربوط در آنها از و شد استفاده موضوع

  قرار  خبره انکارشناس تأیید مورد آزمون روایی وسیله و بدی شد  نظرخواهی آزمون این بودن

 با استفاده از روش آزمون ( پایایی 1395حسینی )آقامحمدی و شاه در پژوهش گرفت. همچنین

سیالی   کرونباخ آلفای بخش  ابتکار  0/ 77در چهار  انعطاف0/ 76،  بسط   0/ 67پذیری  ،    0/ 70و 

،  0/ 79سیالی  و برای    0/ 84کل    نمرۀگزارش شده است. در پژوهش حاضر پایایی آزمون برای  

 دست آمده است.  به 0/ 81 و بسط 0/ 80پذیری ، انعطاف0/ 81ابتکار 

 ی پژوهش هایافته
از روش استفاده  با  این قسمت  دادهدر  مناسب،  آماری  تجزیه و  آوریگردهای  های  شده مورد 

   . تحلیل قرار گرفت 

مربوط به متغیرهای   نرمال بودن توزیع نمرات های توصیفی و بررسییافته : 1 جدول شمارۀ

 پژوهش

 شاخص ها 

 کالموگروف اسمیرنف  دوزبانه تک زبانه

 میانگین
انحراف 

 معیار
 میانگین

انحراف 

 معیار
 معناداری  Zمقدار 

 0.314 0.462 5.56 40.40 5.82 33.31 پذیری ادراک کنترل

 0.693 0.615 3.61 12.15 2.37 6.62 رفتار  ادراک توجیه

 0.318 0.387 8.66 55.43 7.49 40.11 های مختلف ادراک گزینه

 0.374 0.434 10.27 107.98 9.72 80.04 پذیری شناختی انعطاف

 0.132 1.183 4.49 21.42 4.68 14.71 آمادگی هیجانی 

توانایی واکنش نشان  

 دادن
37.34 5.51 45.31 6.58 0.749 0.639 

 0.981 0.466 7.56 37.54 4.52 24.63 کارایی و اصالت 

 0.567 0.794 9.17 104.27 8.91 76.68 خلاقیت هیجانی 

 0.437 0.698 8.39 41.83 8.23 34.17 سیالی 

 0.637 0.746 6.14 27.41 5.31 15.06 بسط 

 0.332 0.401 5.30 31.80 4.07 21.19 ابتکار 
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 0.304 0.435 4.19 22.46 4.71 14.05 انعطاف 

 0.562 0.790 12.33 123.10 10.07 84.47 خلاقیت شناختی 

متغیرهای پژوهش  معیار انحراف و میانگین  ،شودده میدی  1  جدول شمارۀطوری که در  همان

همچنین   است.  شده  مقادیر  می  دیده آورده  معناداری  سطح  آزمون   zشود  از  شده  محاسبه 

دهد که فرض صفر مبتنی  بیشتر هستند که این نشان می  0/ 05اسمیرنوف همگی از  -کولموگروف

ه آماری  است. با عنایت به نتایج حاصل از این یافت  تأییدشود و مورد  ها رد نمیبر نرمال بودن داده

 ها استفاده کرد.های پارامتریک برای تحلیل دادهتوان از آمارهدر ادامه می

  هاواریانس همگنی آزمون لوین جهت نتایج : 2 جدول شمارۀ

 معناداری  F df1 df2 هامولفه متغیرها

 

 پذیری انعطاف

 0.101 78 1 2.85 پذیری ادراک کنترل

 0.326 78 1 1.34 رفتار ادراک توجیه

 0.255 78 1 1.26 های مختلف ادراک گزینه

 

 خلاقیت هیجانی 

 0.073 78 1 3.47 آمادگی هیجانی 

 0.304 78 1 1.08 توانایی واکنش نشان دادن 

 0.312 78 1 1.85 کارایی و اصالت 

 0.253 78 1 1.31 سیالی  

 

 خلاقیت شناختی 

 0.257 78 1 1.28 بسط 

 0.172 78 1 3.96 ابتکار 

 0.401 78 1 1.87 انعطاف 

 نتایج به توجه با که باشدمی هاواریانس  همگنی ۀهندد نشان 2 جدول شمارۀ هاییافته نتایج

 ؛دارد وجود واریانس  و تحلیل آزمون از استفاده اجازه لوین، آزمون نبودن  معنادار و بالا  جدول

 بودند.   همگن هانسواریا نظر از دوگروه معنی که بدین

 انعطاف پذیری شناختی دو گروه  روی میانگین نمرات  واریانسنتایج تحلیل  : 3 شمارۀجدول 

 SS DF MS F Sig شاخص  متغیر

 انعطاف پذیری 

 0.001 86.86 239.14 1 239.14 پذیری ادراک کنترل

 0.001 71.42 152.52 1 152.52 رفتار ادراک توجیه

 0.001 125.35 283.65 1 283.65 های مختلف ادراک گزینه

  زبانه آموزان دو زبانه و تکدانشبین    نشان داده شده است 3  جدول شمارۀن طور که در  ماه

لحاظ   شناختی  انعطافاز  معنپذیری  دارداتفاوت  وجود  دیگربه   (>p 0/ 001)  داری    ،عبارت 

  زبانه، آموزان تکدانشنسبت به پذیری شناختی انعطافبا توجه به میانگین آموزان دوزبانه دانش

 پذیری شناختی بالاتری برخوردار بودند. از انعطاف 
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 خلاقیت هیجانی دو گروه روی میانگین نمرات  واریانسنتایج تحلیل : :4 جدول شمارۀ

 SS DF MS F Sig شاخص  متغیر

خلاقیت  

 هیجانی 

 0.001 72.74 55.92 1 55.92 آمادگی هیجانی 

 0.001 74.18 57.26 1 57.26 توانایی واکنش نشان دادن 

 0.001 85.86 68.33 1 68.33 کارایی و اصالت 

  زبانهآموزان دو زبانه و تکدانشبین   ،نشان داده شده است   4  جدول شمارۀطور که در  نماه

آموزان دانش  ،عبارت دیگربه  (>p 0/ 001)  داری وجود دارداتفاوت معنخلاقیت هیجانی  از لحاظ  

از خلاقیت هیجانی    زبانه،آموزان تکدانشنسبت به  خلاقیت هیجانی  با توجه به میانگین  دو زبانه  

 بالاتری برخوردار بودند.

 خلاقیت شناختی دو گروه روی میانگین نمرات  واریانسنتایج تحلیل  : 5 جدول شمارۀ

 SS DF MS F SIG شاخص  متغیر

 

 خلاقیت شناختی 

 0.001 182.20 275.11 1 275.11 سیالی 

 0.001 201.49 248.99 1 248.99 بسط 

 0.001 193.87 246.13 1 246.13 ابتکار 

 0.001 165.73 214.94 1 214.94 انعطاف 

  زبانه آموزان دوزبانه و تکدانشبین    ،نشان داده شده است   5  جدول شمارۀطور که در  نماه

آموزان دانش  ، عبارت دیگربه  (>p 0/ 001)  داری وجود دارداتفاوت معنخلاقیت شناختی  از لحاظ  

از خلاقیت شناختی    زبانه،آموزان تکدانشنسبت به    خلاقیت شناختی با توجه به میانگین  دوزبانه  

 بالاتری برخوردار بودند. 

 گیری بحث و نتیجه
پژوهش این  انجام  از    شناختی   خلاقیت  و  هیجانی  خلاقیت   پذیری،انعطاف  ۀمقایس  ،هدف 

نشان داده  طور که  نماهزبان بود.    فارسی  _عرب  ۀ زبان  دو   و  زبان   فارسی  ۀزبانتک  آموزاندانش

پذیری از انعطاف   زبانه،آموزان تکدانشنسبت به  پذیری شناختی  انعطافبا توجه به میانگین    ،شد

بودند.   برخوردار  بالاتری  یا شناختی  )این  گلشنی  نتایج  با  و  1398فته  بافنده  ماسوله،  امینی   ،)

(؛ واندجیک و  2011(؛ پولین دوبیوس و همکاران )1391همکاران )ظری و  (؛ ن1396احمدی)

های پژوهشی آنها  (  همسو و هماهنگ است و یافته2020( و  بار و همکاران )2019همکاران )

نشان داد تعداد کل خطاها،  ( 1391پژوهش نظری و همکاران ) نتایجدهد. قرار می تأییدرا مورد 

ها،  خطای درجاماندگی و کاهش تعداد طبقات تکمیل شده، در کودکان دوزبانه نسبت به یک زبانه

رسد ساخت شناختی دوزبانگی و نیز ساختار فرهنگی،  به نظر می  .به طور معناداری کمتر است 

. استیفنس ثر و مثبتی داشته باشدؤودکان دوزبانه نقش مپذیری شناختی کزبانی عربی بر انعطاف

اجتماعی  ۀ  مسئل حل و خلاقیت  دوزبانگی، عنوان با ( در پژوهشی1398؛ نقل از گلشنی،  1988)
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 برتری زبانهیک  همتایان به اجتماعی نسبت مسئله حل نظر  از هادوزبانه که رسید نتیجه  این به

 دو در هر حمایت  بالای سطوح که دوزبانه هایبرنامه اینکه دلیل گفت به توانمی که داشتند؛

توان  در تبیین این نتایج می دارد،  اجتماعی کودکان مهارت برای مزایایی ،کندمی فراهم را زبان

 بار فرهنگی دارای خود ۀبه نوب زبان  هر  دارد،  تأثیر یادگیرنده بر شخصیت  دوم  زبان گفت یادگیری

 همراه به  را  رفتارها و رسوم و آداب  از ایفرهنگی مجموعه بار این  که باشدمی  خود مخصوص

 از ایگسترده تجارب زبان از دو مدت طولانی استفاده و به کارگیری در هادوزبانه دارد؛ بنابراین

این دارند را هاحمایت  و اطلاعات انعطاف و  افزایش  شود. همچنین  پذیری شناختی میباعث 

 جاییهجاب به نیاز افراد، در دوزبانگی تجربۀ که دلیل باشد این به تواندمی آمده دست به نتایج

 سبب افزایش مورد نظر،  موقعیت  به  بسته نامرتبط زبان از بازداری همچنین و دو زبان  بین دائمی

 بقای وسیلۀ به تواندمی در عملکرد بهبودی چنین گردد. دوزبانه افراد در شناختی پذیریانعطاف 

 برای قدرتمندتری  و بیشتر حمایت لذا  آید؛  دست  به حافظۀکاری در  موردنظر  اهداف ترطولانی

(. لازم به  1396آورند )امینی ماسوله و همکاران،  می  فراهم باهدف مرتبط های شناختیبازنمایی

نشان  شناسی  های عصبها با توجه به یافتهذکر است که انعطاف پذیری بیشتر مغز در دو زبانه

میلین تعداد  افزایش  زبان موجب  دو  از  کردن  استفاده  که  و سیناپسداده  پینهها  ای  های جسم 

گردد )آتش افروز، شود که این تغییر موجب افزایش سرعت انتقال و پردازش اطلاعات میمی

 (. 1399فر و مکتبی، درخشان

نسبت به  خلاقیت هیجانی  با توجه به میانگین  آموزان دوزبانه  دانش  همچنین نتایج نشان داد  

تکدانش خلاقیت    زبانه،آموزان  بودند.از  برخوردار  بالاتری  یافته  هیجانی  با  نتایج  های  این 

)حسینی همکاران  و  )  کلاشی  زاداحمد  (،1397زاده  همکاران  و 1400و  ادام  موداکس،  (؛ 

کولزات2010)  1گالینسکی  هامیل،  کریستوفر (،  و  فیشر  و  است.  2012)  2و  هماهنگ  و  همسو   )

 نسبت  آموزشی سیستم در دوزبانه مهاجران عملکرد که پژوهشی دریافت  در (1992) رابینسون

 هایتوانمندی و برتری ادراکی تفکر سیال، از ناشی را تفاوت این  علت  و بوده بهتر هازبانهبه تک

عنواندوزبانه ذهنی متفاوت کرامتی،   کرده ها  و  هایرابیدیان  از  )نقل  همچنین  1395است   .)

 تفکرواگرا، خلاقیت، رشد از ناشی دوزبانه را آموزانشناختی دانش برتری عملکرد هاپژوهش

کودکان   شناختی تحول بر گذارتأثیر اطلاعاتی تنوع و سیال اطلاعات، ذهن پردازش پردازی،ایده

پژوهش1394 ،کرامتی  وبرزگرفرد  ) داندمی مختلف(.  می های   و کردنصحبت  که کنندبیان 

 بخشد،بهبود می را کلامی هایمهارت نه تنها بودنزبانه  تک به نسبت  زبان متفاوت دو در مهارت

 که است  شده دیده که طوریبه است؛ نیز مؤثر غیرزبانی شناختی هایمهارت بر کلی طوربه بلکه

)حسینی ادراکی تمرکز مسئله و حل هایمهارت در بهتری دوزبانه عملکرد افراد و دارند  زاده 

 
1. Maddux, Adam & Galinsky   

2. Hommel, Colzato, Fischer & Christoffels 
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بنابراین، نوع دوزبانه شدن، تبحر و مهارت افراد در زبان دوم و غنای محیط    (.1397همکاران،  

های خلاقیت در  مهارت   ۀکنندهای فراهم شده برای زبان دوم از جمله عوامل تسهیل و فرصت 

توان نتیجه گرفت در صورتی که دو یا چندزبانگی  براین میباشد. بنا دانش آموزان دوزبانه می

  _های شناختیطور همزمان شکل گیرد، باعث تقویت تواناییهای اولیه رشد و بهکودکان از سال

 (. 1399گردد )آتش افروز، درخشان فر و مکتبی، هیجانی و خلاقیت افراد می

  خلاقیت شناختیبا توجه به میانگین  انه  آموزان دوزبدانشبین    نشان داد  نتایج   ،افزون بر این

  این یافته با نتایجاز خلاقیت شناختی بالاتری برخوردار بودند.    زبانه،آموزان تکدانشنسبت به  

(  2010خارخورین ) ( و2011) کیمو هی لی  (؛2012) (؛ لیکین1400و همکاران )  زاداحمدکلاشی

 اندکرده اشاره و خلاقیت  دوزبانگی بین مثبت  همبستگی به خود مطالعات در به نوعی هریک که

وجود   به و دانندمی هازبانهتک عملکرد از بهتر را های خلاقیت آزمون در هادوزبانه عملکرد و

 زبانهتک و دوزبانه آموزاندانش های خلاقیت مقیاسخرده و خلاقیت  نمرات بین معنادار تفاوت

است. معتقدند،ها  دوزبانه نفع به تکالیف در هادوزبانه بهتر عملکرد همسو و هماهنگ   انجام 

اختیار   در  که آموزشی هایفرصت  و هاو تجربه دوم  زبان زمان آموزش از متأثر  تواندمی شناختی

 عاملی تواندمی فرهنگی چند همچنین تجربیات و دوزبانگی واقع در باشد. گیردقرار می هادوزبانه

دوزبانهخ تقویت  برای این لاقیت  کرد توانمی را هایافته باشد.  تبیین  بهتر که چنین   عملکرد 

شناختی انجام در هادوزبانه و  هاتجربه  و  دوم  زبان آموزش زمان  از متأثر  تواندمی تکالیف 

بیش باشد؛ دارند  اختیار در هادوزبانه که آموزشی هایفرصت  فراگیری  در   زبان یک از زیرا 

زبان حساس هایسال همچنین تجربیات  و دارد مثبت  تأثیر افراد شناختی توانایی بر یادگیری 

در  است. گذارتأثیر شناخت  در  هادوزبانه عملکرد بهتر بر و است  پذیریانعطاف  نیازمند فرهنگی

نظام با هادوزبانه چون دارند نیاز شناختی ثبات به که تکالیفی  و اندمواجه زبانی قواعد از دو 

 فعال زبان آنها دو هر بر شناختی نظر  از پس هاست،یک زبانه از زبان بیشتر نسبت به شاندانش

آنهاانعطاف پس است  باعث  و است  بیشتر پذیری  شود. روی هم رفته  می شناختی توسعه این 

انعطاف پذیری  آموزان دو زبانه از لحاظ  دهدکه دانشهای مربوط به این پژوهش نشان مییافته

آموزان تک زبانه توانایی و عملکرد  شناختی، خلاقیت هیجانی و خلاقیت شناختی نسبت به دانش

نماید  توان گفت که دوزبانگی عملکردهای عمدتاً شناختی را تقویت میبهتری دارند. بنابراین می

 ر باشد.اجتماعی فرد اثرگذا  -تواند بر روی روابط و مهارتهای هیجانیو به تبع آن می

 در  فقط  حاضر پژوهش که داشت  موارد اشاره این به توانمی مطالعه این هایاز محدودیت 

آموزان دانش  به آن نتایج در تعمیم لذا، است  شده انجام آموزان شهر اهوازدانش ای ازنمونه مورد

احتیاط  کشور شهرهای دیگر  دیگر مناطق در مشابهی هایپژوهش شودمی پیشنهاد  کرد. باید 

 تدابیر صحیح با که شودمی داد. همچنین پیشنهاد انجام بهتری بتوان قضاوت تا شود انجام کشور

 دوزبانه، آموزاندانش و مدارس دوزبانه آموزشی برای مناسب  های فرصت  سازیفراهم و آموزشی
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 نسبت  آنها بهتر باعث عملکرد حتی که  کرد تبدیل قوت ۀ نقط و مزیت  یک  به آنها را دوزبانگی

مهارت خودشان یزبانهتک همتایان به پیشنهاد شناختی هایتوانایی و هادر  همچنین،   شود. 

سازمانگونه به درسی هایبرنامه شودمی  ایجاد با و باشد افراد خلاق ساززمینه  که یابند ای 

 را خلاق تفکر به پرداختن ها، واقعیت  ۀدربار دارنظام و کاوشگری پرسشگری برای هاییفرصت 

 بلکه تهدید، یک عنواننه به زبانگی دو شودمی بر این، پیشنهاد افزونکند.  طلب  یادگیرندگان از

 مورد ابتدایی دورۀ در ویژههرسمی، ب  زبان کنار در مادری زبان و شود تلقی فرصت  یک عنوانبه

 گیرد.  قرار لازم توجه

 سپاسگزاری

  ۀدزفول در رشتکارشناسی ارشد دانشگاه آزاد اسلامی واحد    ۀ ناماین پژوهش برگرفته از پایان 

دانند است. نویسندگان مقاله بر خود لازم می  1652070229724785شناسی تربیتی با کد  روان

 .ندکناند سپاسگزاری عزیزانی که در این پژوهش ما را یاری نموده ۀاز همکاری هم
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